
主催／第31回愛知サマーセミナー実行委員会　愛知県私立学校教職員組合連合　私学をよくする愛知父母懇談会　愛知県高校生フェスティバル実行委員会　NPO法人アスクネット
お問合せ／名古屋市熱田区沢下町8-4　愛知私学会館内　TEL.052-881-4357　FAX.052-881-4877

協力／いりなか商店街発展会　後援／愛知県・愛知県教育委員会・名古屋市・名古屋市教育委員会・県内各市町村及び各教育委員会

ID：180A001

13日
（ 土 ）

南山大学
R棟1階［フラッテン
ホ－ル］

1 限

名誉校長
はやぶさ２はなぜ電気ロケットを使うの？

14日
（ 日 ）

南山高等・
中学校
男子部東校舎4階

［大教室］

第22回 寺内杯大きな学力・
波風体験中高生弁論大会

1・2 限

13日 13日
（土） （土）

2 限 4 限
戦争という悪魔 今、幸せでっか。

俳優・仏師　

滝田　栄氏
喜劇俳優　

大村　崑氏

ID：930 ID：932B001 D001南山大学
D棟地下1階［DB1］

南山大学
D棟地下1階［DB1］

15日14日
（月・祝）（日）

1 限4 限

主権者ってなあに?「令和」とはどんな時代に
なるのだろうか？

法学者・大阪大学非常勤講師・
全日本おばちゃん党代表代行　

谷口真由美氏

ジャーナリスト・
TBS報道特集キャスター

金平茂紀氏

ID：1041ID：184 I001H001 南山高等・中学校男子部
東校舎4階［大教室］

南山大学
R棟1階［フラッテンホ－ル］

15日15日
（月・祝）（月・祝）

2 限3 限

室井佑月に“聞きたい放題！”岩瀬仁紀 野球人生を語る

作家　

室井佑月氏

元中日ドラゴンズ投手　
野球解説者　

岩瀬仁紀氏

ID：185ID：1034 J001K001 南山高等・中学校女子部
北校舎1階［ライネルスホール］

南山高等・中学校男子部
東校舎4階［大教室］

13日
（土）

2 限 核兵器禁止条約で世界を変える

ピースボート共同代表/ICAN国際運営委員

川崎　哲氏

ID：182B002南山大学R棟1階［フラッテンホ－ル］

13日
（土）

2 限 アイドルから全日本に ラリーへ

元SKE48卒業 タレント・MC・モデル・名古屋観光文化交流特命大使・
全日本ラリー コ・ドライバーとしてシリーズ参戦 WRC州津応援団

梅本まどか 氏

ID：698B007南山大学Q棟1階［Q101］

13日
（土）

2 限 ヤクルト おなか腸活セミナー

（株）ヤクルト東海

高城　栄氏

ID：100B006南山大学Q棟5階［Q501］

13日13日
（土）（土）

2 限1・2限 最先端の免役療法と自己治癒力でガンを癒すもっと知ってほしい　食品添加物のあれこれ

セレンクリニック名古屋院長

小林正学氏
一般社団法人日本食品添加物協会

清水亮輔氏

ID：162ID：54 B003A002、B005 南山高等・中学校男子部南校舎4階［大会議室］南山大学附属小学校［第1理科室］

13日
（土）

2 限 ホスピスにようこそ！～がんの苦痛を緩和～

聖霊病院泌尿器科医師・緩和ケア認定看護師

伊藤靖彦・柴田真由美氏

ID：1065B008南山高等・中学校 男子部南校舎4階［高3A］

13日
（土）

2 限 がんの発生：あなたが歩んだ人生を反映

一般社団法人化学物質安全性評価研究推進機構理事長 
大阪市立大学名誉教授 医学博士

福島昭治氏

ID：47B004南山大学Q棟5階［Q502］

13日
（土）

3 限 映画・ドラマの脚本から想う・想像する

映画・TV脚本家

久松真一 氏
ID：893C002南山大学Q棟1階［Q101］

13日
（土）

3 限 世界の名画と聖書

南山高等中学校校長

ヨセフ・ブルーノ・ダシオン氏

ID：363C007南山高等・中学校 男子部北校舎2階［教会］

13日
（土）

3 限 骨を守るビタミンDの話

大阪樟蔭女子大学健康栄養学部教授

津川尚子 氏
ID：685C009南山大学Q棟5階［Q503］

13日
（土）

3 限 発酵食品物語2019

（公社）日本技術士会

横山　勉氏

ID：20C010南山大学Q棟5階［Q501］

13日
（土）

3 限 口から入るものはみな毒？

国際栄養食品協会

天ケ瀬晴信氏

ID：43C011南山大学Q棟5階［Q502］

13日
（土）

3 限 ショートストーリーで演劇体験

東海テレビ放送制作局アドバイザー

竹下喜六氏

ID：349C012南山高等・中学校 男子部東校舎4階［中教室1］

13日
（土）

3 限 遺伝子組み換え作物について知っていますか

日本モンサント 広報部長

佐々木幸枝氏

ID：510C013南山大学Q棟4階［Q417］

13日
（土）

3・4 限 アイドルグループBSJプロジェクト♡アイドルサマータイム

歌手

アイドルグループ BSJ
ID：855C006、D010南山高等・中学校 男子部東校舎4階［中教室2］

13日
（土）

3・4 限 映画「ひろしま」上映とトーク・小林開氏

「奇跡への情熱」（核廃絶プロジェクト）代表

小林　開氏

ID：183C004、D007南山大学R棟1階［フラッテンホ－ル］

13日
（土）

3・4 限 佐藤康光九段による将棋講座・指導対局

日本将棋連盟会長 九段

佐藤康光氏

ID：181C001、D005南山高等・中学校 男子部東校舎4階［大教室］

13日
（土）

3・4 限 講演「君たちはどう生きるか」と映画「シンプル♪ギフト はじまりの歌」

映画監督兼プロデューサー

篠田伸二氏

ID：1037C003、D008南山高等・中学校 男子部北校舎2階［合同教室］

13日
（土）

3 限 「ボヘミアン・ラプソディ」を歌ってみよう

歌手・大学講師・タレント

プリスカ・モロツィ氏

ID：983C008南山大学G棟1階［G30］

13日
（土）

4 限 映画『アリー／スター誕生』を歌う

歌手・大学講師・タレント

プリスカ・モロツィ氏

ID：984D009南山大学G棟1階［G30］

13日
（土）

3 限 ハンセン病を知ってますか？

国立駿河療養所 入所者自治会長

小鹿美佐雄氏

ID：254C014南山高等・中学校 男子部東校舎2階［中1E］

13日
（土）

3 限 沖縄県民投票を実現させた私の思い

『辺野古』県民投票の会

元山仁士郎氏

ID：176C005南山大学Q棟1階［Q102］

13日
（土）

4 限 シンポジウム　沖縄基地問題を考える

『辺野古』県民投票の会

元山仁士郎氏

ID：177D006南山大学Q棟1階［Q102］

ID：1040E003、F003

名古屋大学副総長　
工学研究科教授

佐宗章弘 氏

インターネットでもサマセミ講座が探せるよ！　http://www.samasemi.net/
受けたい講座が簡単に見つかる検索機能、講座の最新情報、サマセミに関する色んなニュースが盛りだくさん。必見！

会場 / 南山大学・南山高等中学校（男子部・女子部）・南山大学附属小学校 他

1限　 9:30～10:50 4限　14:50～16:103限　13:10～14:307月13日・14日・15日

参加
無料

土 日 祝
2限　11:10～12:30 

さあ、出かけよう！魅惑の『21世紀型学び』の街へ。―主権者として時代や社会と向き合おう！―

第31回

南山高校男子部 美術同好会 竹内駿



13日
（土）

4 限 爆弾が降り注ぐ戦場で何を見て
どう伝えたか？

フリージャーナリスト

安田純平氏

ID：891D003南山大学Q棟1階［Q101］

13日
（土）

4 限 「保守主義から安倍政権を検証する」

元参議院議員

平野貞夫氏

ID：1029D004南山大学Q棟1階［Q103］

13日
（土）

4 限 暮らしを支えるメディアの役割
―報道の使命と記者の意地

元NHK記者 大阪日日新聞論説委員

相澤冬樹 氏
ID：1035D002南山大学Q棟1階［Q104］

14日
（日）

3・4 限

ID：1039G011、H007南山高等・中学校 男子部東校舎4階［中3E］

14日
（日）

3・4 限
ごはん選挙

日本選挙新聞代表

座間宮ガレイ氏

ID：105G014、H010南山高等・中学校男子部
東校舎4階［中教室2］ 14日

（日）

3・4 限 佐藤優が語る～どうなる世界と日本

作家 元外務省主任分析官

佐藤　優氏

ID：496G003、H004南山大学G棟1階［G30］

14日
（日）

2 限
自分で考える戦争と平和の論理

元内閣官房副長官（安全保障・危機管理担当）
現国際地政学研究所理事長

柳澤協二氏

ID：321F001南山高等・中学校 男子部北校舎2階［合同教室］

14日
（日）

2 限
宇宙へ飛び出そう～新たな時代に向かって

三菱重工業防衛・
宇宙セグメントフェローアドバイザー

二村幸基氏

ID：1036F007南山高等・中学校 女子部北校舎1階［ライネルスホール］

14日
（日）

2 限 気になる食品安全・食品表示

消費生活アドバイザー

瀬古博子氏

ID：1043F008南山大学Q棟5階［Q501］

14日
（日）

1 限
なごやの生物多様性～隼人池環境学習1

隼人池環境学習会

野呂達哉氏

ID：390E120南山高等・中学校女子部
南校舎1階［生物実験室］

13日
（土）

4 限 「安全な食品」と「危ない食品」

食のコミュニケーション円卓会議

市川まりこ氏

ID：38D011南山大学Q棟5階［Q501］

13日
（土）

4 限 日本軍「慰安婦」問題とわれわれの生き方

四日市大学名誉教授

北島義信氏

ID：938D012南山大学Q棟4階［Q417］

13日
（土）

4 限 子どもの歌

三重大学名誉教授

藤原和好氏

ID：553D013南山大学Q棟4階［Q418］

14日
（日）

3・4 限
日本一やさしい『憲法』の授業

弁護士 伊藤塾塾長

伊藤　真氏

ID：491G007、H005南山高等・中学校男子部
東校舎4階［大教室］ 14日

（日）

3・4 限
生徒会サミット

首都大学東京・特任教授

宮下与兵衛氏

ID：1170G006、H006南山高等・中学校女子部
北校舎1階［ライネルスホール］ 14日

（日）

4 限
大日本帝国憲法から日本国憲法

早稲田大学法学学術院教授

長谷部恭男氏

ID：318H003南山高等・中学校男子部
北校舎2階［合同教室］

14日
（日）

3 限
親が望む我が子の将来、こどもが選ぶ人生の進路

囲碁プロ棋士（九段 日本棋院東京本院所属）、
東京大学客員教授

石倉　昇氏

ID：501G008南山高等・中学校 男子部北校舎2階［合同教室］

15日
（月・祝）

2 限 戦争を起こさないために
―私たちに何ができるか

ジャーナリスト

布施祐仁氏

ID：319J003南山高等・中学校 男子部東校舎4階［中教室1］

15日
（月・祝）

2 限
「えん罪が与えてくれたモノ」

社会派音楽ユニットMic Sun Life のリーダー

SUN－DYU氏
（コンビニ強盗冤罪事件の被害者）

ID：912J006南山高等・中学校 男子部南校舎4階［大会議室］

15日
（月・祝）

2 限 「勝者のメンタリティー」

サッカー解説者 元中京大学サッカー部監督

城山喜代次氏

ID：743J004南山高等・中学校 女子部北校舎地下1階［ペトロホール］

14日
（日）

1 限 まさか、私が・・・。

愛知県警察本部生活安全総務課 課長補佐

墨　修明氏

ID：1038E001南山高等・中学校 男子部東校舎4階［中教室1］

14日
（日）

4 限 「砂糖と健康」砂糖の役割と健康の関係

食の安全研究家

福冨文武氏

ID：283H008南山大学Q棟5階［Q501］

14日
（日）

3 限
3ステップであなたも魅せるステージアクターへ VOL3

元タカラジェンヌ・歌手・ラジオパーソナリティー・
名古屋芸術大学声楽コース非常勤講師

まほろば遊氏

ID：178G012南山高等・中学校 女子部北校舎地下1階［ペトロホール］

14日
（日）

3 限
国家はウソをつく！“油まみれ水鳥”の真実

元テレビ朝日取締役報道担当 
元「報道ステーション」エグゼクティブ・プロデューサー

上松道夫氏

ID：188G005南山大学R棟4階［R49］

14日
（日）

3 限 大人になる前に知ってもらいたい“性”の
お話

講演家 ラブヘルスカウンセラー

小室友里氏

ID：914G009南山大学Q棟4階［Q417］

15日
（月・祝）

2 限
食べ物のおいしさの秘密は香り

日本香料工業会（長谷川香料（株））

岡村弘之氏

ID：465J005南山高等・中学校女子部北校舎地下1階
［コンピューター教室1］ 15日

（月・祝）

3 限
憲法改正とどう向きあうか？

慶応義塾大学名誉教授 弁護士

小林　節氏

ID：911K002南山高等・中学校女子部
北校舎地下1階［ペトロホール］ 15日

（月・祝）

3 限
S.Andersonと5人の女性

サイコアナリティカル英文学会会長 元熊本県立大学教授

小園敏幸氏

ID：573K004南山高等・中学校女子部北校舎
地下1階［コンピューター教室1］

14日
（日）

2 限 黒ヤギさんはなぜお手紙を食べたか

三重大学大学院生物資源研究科教授

苅田修一 氏
ID：1033F005南山大学Q棟1階［Q103］

14日
（日）

2 限 白石まるみのAnimalogy（アニマロジー）

芸能人初！ 個性心理學講師

白石まるみ氏

ID：918F002南山大学R棟4階［R49］

14日
（日）

2 限
『動物園の役割：命を未来につなぐ』

東山動植物園企画官・酪農学園大学特任教授・
名古屋大学非常勤講師

上野吉一氏

ID：179F004南山高等・中学校男子部東校舎4階［中教室1］

14日
（日）

4 限
安全ですか日本

（株）ガードリサーチCPD室長 
元愛知県警捜査官研修所所長

小野田重幸氏

ID：1175H009南山大学Q棟5階［Q502］

14日
（日）

3 限 岸田メルのイラスト＆クリエイト人生

イラストレｰタｰ・俳優・DJ・タレント・クリエーター

岸田メル氏

ID：551G004南山大学R棟1階［フラッテンホ－ル］

14日
（日）

3 限 青いバラを誕生させた遺伝子組み換え技
術は今

国際生命科学研究機構

橋本昭栄氏

ID：451G013南山大学Q棟5階［Q501］

14日
（日）

3 限 金沢のまちづくり
～なぜ金沢は世界を魅了し続けるのか～

前金沢市副市長（現総務省 ）

細田大造氏

ID：1032G002南山大学Q棟3階［Q314］

15日
（月・祝）

3 限 平和について考える歌と語りの講演会

回想プロジェクト

清水まなぶ氏

ID：99K003南山高等・中学校男子部南校舎4階［大会議室］

14日
（日）

1・2 限 アカペラ体験講座

神戸拠点のプロアカペラグループ

ウタウタイ集団 SugarS
ID：36E002、F006南山大学Q棟1階［Q101］

14日
（日）

3・4 限 アカペラライブＩＮサマセミ

神戸拠点のプロアカペラグループ

ウタウタイ集団 SugarS
ID：37G115、H108南山大学Q棟1階［Q101］

14日
（日）

2 限 お経カラオケ発声法

八事山興正寺 僧侶

桝田英伸氏

ID：396F009南山高等・中学校 男子部北校舎2階［音楽室］

14日
（日）

3 限 仏教絵解きがたり　ポップ餓鬼草子

八事山興正寺 僧侶

桝田英伸氏

ID：398G015南山高等・中学校男子部北校舎2階［音楽室］

第14回大人が語る
「大きな学力・波風体験」

14日
（日）

15日
（月・祝）

15日
（月・祝）

14日
（日）

3 限

1 限

3・4 限

3 限

国連の食料支援におきている革命

森田実・日本の政治を斬る 第13弾

SDGsとグローバルシチズンシップと私たちの未来―第18回教育コーディネーターフォーラム―

子どもからシニアまで！健康イージーダンス！

国連WFP日本事務所 民間連携推進マネージャー

大室直子氏

政治評論家

森田　実氏

京都造形芸術大学副学長

本間正人氏

TRFダンスクリエーター

SAM氏

ID：295G010

ID：364I002

ID：186G001

南山高等・中学校男子部
東校舎3階［中2E］

南山高等・中学校男子部
北校舎2階［合同教室］

南山高等・中学校男子部北校舎2階［合同教室］

南山高等・中学校女子部
東校舎1階［体育館］

14日
（日）

15日
（月・祝）

14日
（日）

4 限

2 限

4 限

大室直子交流会　世界の今

森田実と石田芳弘による対談

はじめてのストリートダンス基礎編

国連WFP日本事務所 民間連携推進マネージャー

大室直子氏

政治評論家　至學館大学コミュニケーション研究所長

石田芳弘氏

一般社団法人ＧＩＦＴ代表理事

辰野まどか氏

TRFダンスクリエーター

SAM氏

ID：296H105

ID：365J002

ID：126K005、L005

ID：187H002

南山高等・中学校男子部
東校舎3階［中2E］

南山高等・中学校男子部
北校舎2階［合同教室］

南山高等・中学校女子部
東校舎1階［体育館］



15日
（月・祝）

3・4 限
アトピー性皮膚炎の治療最新情報

藤田医科大学医学部
アレルギー疾患対策医療学教授

松永佳世子氏

ID：720K006、L009南山小学校1階［第二理科室］

15日
（月・祝）

4 限
私学の教育に期待すること

愛知県議会議員（県自民党私学振興議員連盟会長）

水野富夫氏

ID：207L003南山高等・中学校男子部
南校舎4階［大会議室］ 15日

（月・祝）

4 限 ウソが一杯、「政府の借金」問題
～財政の正しい理解に向けて～

京都大学大学院教授

藤井　聡氏

ID：320L004南山高等・中学校男子部東校舎4階［大教室］

15日
（月・祝）

4 限
私たちの暮らしが東南アジアの森を壊す？！

大阪府立大学准教授

藤田　渡氏

ID：443L008南山高等・中学校男子部
東校舎4階［中教室1］ 15日

（月・祝）

4 限
ご飯をしっかり食べて、なりたい自分に！

公認スポーツ栄養士

小川静香氏

ID：362L007南山高等・中学校女子部北校舎
地下1階［コンピューター教室1］ 15日

（月・祝）

4 限
歌を朗読してみよう！ Part.10

フリーアナウンサー 朗読家

石田麻利子氏

ID：259L006南山高等・中学校女子部北校舎
1階［ライネルスホール］

15日
（月・祝）

4 限
医学部入試の最新状況と対策法

名古屋宣興社（メディカルラボ名古屋校）

可児良友 氏

ID：556L002南山高等・中学校男子部
東校舎4階［中教室2］ 15日

（月・祝）

4 限
あのカタリバ大学が愛知にやってくる！寺脇研×上井靖のカタリバ大学

星槎大学大学院教育学研究科教授

寺脇　研氏

南山高等・中学校女子部北校舎地下1階［ペトロホール］
A-sessions代表・元名古屋市立八王子中学校校長

上井　靖氏

ID：689L001

『21世紀型学び』の講座①　時代の最先端・社会の最前線

開講日時 タイトル 講師 開講場所

13日（土） 1限 学習障がいってナニ？
疑似体験から学ぼう！

吉田やすえ
(ディスレクシア協会名古屋)

南山高等・中学校
男子部

13日（土） 1限 ガンダムWで見る戦争と平和 青山裕太(至学館高校) 南山高等・中学校
男子部

13日（土） 1限 認知症サポーター養成講座 宮西宏(名古屋市昭和区東部いきい
き支援センター)

南山高等・中学校
男子部

13日（土） 1～2限 高校生から学んで大人も模擬
投票、参院選！

尾形慶子(高校生から学ぶ国民投票
昭和アクション)

南山高等・中学校
男子部

13日（土） 2限 核兵器禁止条約で世界を変え
る

川崎哲(ピースボート共同代表/
ICAN国際運営委員) 南山大学

13日（土） 2限 ホスピスにようこそ！
～がんの苦痛を緩和～ 伊藤 靖彦・柴田 真由美 南山高等・中学校

男子部

13日（土） 2限 『ボヘミアン・ラプソディ』の
謎を解く 菅原裕子 南山大学

13日（土） 2限 あなたの隣りに
原子力発電所が建ったら…。

岡本早苗(原発事故避難者の会)と
寺本舞羽(高校生フェス)

南山高等・中学校
男子部

13日（土） 3限 水道民営化でなにかイイこと
あるの？

近藤夏樹(チームちょい待ち～日本
たたき売り) 南山大学

13日（土） 3限 第4回「御朱印」の魅力 中西啓俊 南山高等・中学校
男子部

13日（土） 4限
暮らしを支えるメディアの役
割
～報道の

相澤冬樹(元NHK記者 大阪日日新
聞論説委員) 南山大学

13日（土） 4限 「保守主義から安倍政権を検証
する」 平野貞夫(元参議院議員) 南山大学

14日（日） 1限 消費税って何なの？ 外山孝司
(消費者行動ネットワーク) 南山大学

14日（日） 1限 続・つなぐ　
～慰霊の日制定運動とは～ 東邦高校学内 南山高等・中学校

女子部

14日（日） 1～2限 認知行動療法で
嫌な気持ちを軽くしよう 加藤能久(Re:Mix) 南山高等・中学校

男子部

14日（日） 2限 障害者スポーツと福祉用具 藤由沙和(荒井ゼミ) 南山高等・中学校
女子部

14日（日） 3限 eスポーツに触れてみよう！ 河合秀典 南山高等・中学校
男子部

14日（日） 3～4限 起立性調節障害
～見た目で分からない不調 カフェルふみ子 南山大学

14日（日） 3限 AIに勝つ読解力がつく！
魔法の国語教室 黒川葉子 南山高等・中学校

男子部15日（祝） 3限

14日（日） 4限 令和とはどのような時代にな
るのだろうか？

金平茂紀(ジャーナリスト・TBS報
道特集キャスター) 南山大学

14日（日） 4限 対話が苦手な若者への
「就労支援」について 山口礎人 南山大学

14日（日） 4限 大学生が考える学費と奨学金 佐藤和花(大人の学ぶ会) 南山高等・中学校
男子部

15日（祝） 1限 『主権者ってなあに？』
谷口真由美
(法学者・大阪大学非常勤講師･
全日本おばあちゃん党代表代行)

南山高等・中学校
男子部

15日（祝） 1限 「災」害の時代における
災害ボランティア

浅野環(災害ボランティアちくさ
ネットワーク)

南山高等・中学校
女子部

15日（祝） 2限 元脱走兵が語った戦争と平和 平田雅己(第9条の会なごや) 南山小学校

15日（祝） 2限 英語で遊ぶパラリンピック? 英語科教科懇(東邦高校) 南山高等・中学校
女子部

15日（祝） 3限 憲法改正とどう向き合うか？ 小林節
(慶應義塾大学名誉教授・弁護士)

南山高等・中学校
女子部

15日（祝） 3限 絵本に託した銃なき世界
―未来への平和対話

服部美恵子服部政一
(YOSHIの会)

南山高等・中学校
男子部

15日（祝） 3限 あなたは大丈夫？
ブラックバイトを考える

ブラックバイト対策弁護団
あいち

南山高等・中学校
男子部

15日（祝） 3限 主権者教育について 平林紀子 南山高等・中学校
女子部

15日（祝） 3限 模擬国民投票
ビフォー＆アフター！ 愛知黎明高校生徒会 南山小学校

15日（祝） 3～4限 己書で令和のごあいさつ!! 浜口真由美 南山高等・中学校
男子部

15日（祝） 4限 ウソが一杯、
「政府の借金」問題 藤井聡(京都大学大学院教授) 南山高等・中学校

男子部

15日（祝） 4限 発達障害について学ぼう 荻野橘花(東海学園高校) 南山高等・中学校
男子部

15日（祝） 4限 死刑廃止を考える 死刑廃止フォーラムinなごや(死刑
廃止フォーラムinなごや)

南山高等・中学校
男子部

開講日時 タイトル 講師 開講場所

13日（土） 1～2限 もっと知ってほしい
食品添加物のあれこれ

清水亮輔(一般社団法人 日本食品
添加物協会)

南山高等・中学校
男子部

13日（土） 1限 冷凍マウスの解剖 渡邉実恵(愛知黎明) 南山高等・中学校
男子部

13日（土） 1限 光と色の科学 岡田晴彦(愛知淑徳中高) 南山高等・中学校
男子部

13日（土） 1限 「ペストコントロール」って
どんな仕事？

坂田和徳(公益社団法人愛知県ペス
トコントロール協会) 南山大学

13日（土） 1限 環境講座
「熱帯林の破壊について」

平井英司
(熱帯林行動ネットワーク名古屋) 南山大学

13日（土） 2限 ヤクルトおなか腸活セミナー 高城栄(株式会社ヤクルト東海) 南山大学

13日（土） 2限 がんの発生：
あなたが歩んだ人生を反映

福島昭治(一般社団法人化学物質安
全性評価研究推進機構理事長・大
阪市立大学名誉教授 医学博士)

南山大学

13日（土） 2限
最先端の免疫治療と自己治癒
力で
がんを癒す

小林正学
(セレンクリニック名古屋院長)

南山高等・中学校
男子部

13日（土） 2限 カラーサイエンス～色の七変
化編～ 今枝浩太郎 南山高等・中学校

男子部

13日（土） 2限 名古屋コーチンってどんな
鶏？

名古屋市緑生土木局農業センター
(名古屋市役所)

南山高等・中学校
男子部

13日（土） 2限 宇宙に終わりがあるのか 朝岡義弘 南山大学

13日（土） 2限 自閉スペクトラム症の
視覚情報処理経路異常 加藤元嗣 南山高等・中学校

男子部

13日（土） 2限 夏のアウトドアは
マダニの危険がいっぱい

川端正巳(公益社団法人愛知県ペス
トコントロール協会) 南山大学

13日（土） 3限 遺伝子組み換え作物について
知っていますか

佐々木幸枝
(日本モンサント公報部長) 南山大学

13日（土） 3限 骨を守るビタミン D の話 津川尚子(大阪樟蔭女子大学健康栄
養学部教授) 南山大学

13日（土） 3限 台風の暴風域はいつやってく
る？ 川端大士(桜丘) 南山大学

13日（土） 4限 「安全な食品」と「危ない食品」 市川まりこ(食のコミュニケーショ
ン円卓会議) 南山大学

13日（土） 4限 スズメバチの生態と気をつけ
たい点

森重樹(公益社団法人愛知県ペスト
コントロール協会) 南山大学

14日（日） 1～2限 宇宙の基本的な構造を知ろう 重藤信夫(江南ブロック) 南山高等・中学校
男子部

14日（日） 1～2限 とおる博士の地震はなぜ起こ
るの？ 竹内徹(安城学園高等学校) 南山高等・中学校

男子部

14日（日） 1限 なごやの生物多様性
～隼人池環境学習講座１ 野呂達哉(隼人池環境学習会) 南山高等・中学校

女子部

14日（日） 1限 小幡緑地に生育する
絶滅危惧植物の観察 脇田剛(愛知守山自然の会) FW

14日（日） 2限 黒ヤギさんはなぜお手紙を食
べたか 苅田修一 南山大学

14日（日） 2限 『動物園の役割：生命を未来に
つなぐ』

上野吉一(東山動植物園企画官・酪
農学園大学特任教授･名古屋大学
非常勤講師)

南山高等・中学校
男子部

14日（日） 2限 宇宙へ飛び出そう
～新たな時代に向かって

二村幸基(三菱重工業防衛・宇宙セ
グメントフェローアドバイザー)

南山高等・中学校
女子部

14日（日） 2限 養殖・放流をしないで
ホタルを増やそう 原田郁郎(グラウンドワーク東海) 南山大学

14日（日） 2限 池の中の生物観察！
隼人池環境学習講座２ 野呂達哉(隼人池環境学習会) FW

14日（日） 2限 小幡緑地に生育する
絶滅危惧植物の観察 脇田剛(愛知守山自然の会) FW

14日（日） 3限 青いバラを誕生させた
遺伝子組換え技術は今 橋本昭栄(国際生命科学研究機構) 南山大学

14日（日） 3限 雨水利用と建物緑化で温暖化
を防止

臼井章二(NPO法人雨水利用と緑
化を進める会)

南山高等・中学校
女子部

14日（日） 3限 炭水化物･タンパク質･脂質は
なぜ必要？ 林光則(愛知県健康管理士会) 南山大学

14日（日） 4限 「砂糖と健康」砂糖の役割と健
康の関係 福冨文武(食の安全研究家) 南山大学

14日（日） 4限 ケニア・ビクトリア湖と
周辺域の環境問題

竹谷裕之(NPO法人グラウンド
ワーク東海) 南山大学

14日（日） 4限 「最初の生命」はどう誕生した
のか？ 高木哲二 南山大学

15日（祝） 1限 雑草の栽培と利活用 前田純(NPO法人グラウンドワー
ク東海)

南山高等・中学校
女子部

15日（祝） 3～4限 アトピー性皮膚炎の治療最新
情報

松永佳世子(藤田医科大学医学部ア
レルギー疾患対策医療学教授) 南山小学校

文系 理系



7／13（土）１限０９：３０～１０：５０
A001 はやぶさ２はなぜ電気ロケットを使うの？ 南

山
大
学佐宗章弘180 科学・技術・工業

電気ロケットは、燃料を燃やすタイプのロケットよりも多くの荷物を宇宙に運ぶことができます。
その仕組みを、画像等を交えて解説します。●定員：なし【単発講座】13日１限

A002 もっと知ってほしい 食品添加物のあれこれ 南
山
小
学清水亮輔54 家庭科・料理・手芸

食品添加物って何だろう？ホントにいるの？ホントにいらないの？ 「体験コーナー」もありますの
で、実際に見て触って感じて、テンカブツについて少し深く知ってみませんか？●定員：なし●
持ち物：特になし●関連ページ：https://www.jafaa.or.jp【単発講座】13日１・２限

A101 冷凍マウスの解剖 南
山
高
中
男渡邉実恵737 理科・実験

冷凍マウスを使用して解剖実験をします。実験を通して臓器の役割や構造だけでなく、命の
尊さ、生命の不思議さを感じてもらえると嬉しいです。●定員：15名（先着順）●費用：300
円●持ち物：筆記用具、タオル【単発講座】13日１限

A102 光と色の科学 南
山
高
中
男岡田晴彦323 理科・実験

光と色について、たくさんの実験を見てもらったり、体験してもらったりすることによって、正しく理
解してもらいます。その知識が今後の人生に必ず役に立つことが目標です。●定員：40名
（先着順）【単発講座】13日１限

A103 みんなで楽しく歌おう！ 南
山
小
学安城学園高校合唱部1008 音楽・踊り

安城学園高等学校合唱部と一緒に楽しく歌いましょう！歌が好き、歌いたい人集まれ！こどもか
ら大人まで大歓迎！●定員：なし●関連ページ：http://www.angaku.jp/clubactivity/
culture/chorus【単発講座】13日１限

A104 披露！得意フレーズ１・２・３！！ 南
山
小
学岡崎城西高校軽音楽部776 音楽・踊り

人前に出るにはまだまだ練習不足。でもこのフレーズだけならやれるかも！そんな小心者たち
の発表会です。●定員：なし【単発講座】13日１限

A105 アレンジ そうめんレシピで涼しい夏を 南
山
高
中
男名古屋中学高校父母懇513 家庭科・料理・手芸

そうめんを使って、ちょっと変わった食べ方にチャレンジします。洋風？和風？中華風？はたまたスィーツ？
色 な々アレンジをやってみます。●定員：15名（先着順）●費用：200円●持ち物：エプロン 三角巾
ふきん●申込先：板倉 寛●申込先E-mail:hiroit62@gmail.com【連続講座】13日１・２限

A106 東海学園高校ダンス同好会練習公開 南
山
高
中
男東海学園高校ダンス同好会609 音楽・踊り

大会に向けて公開練習を行なっています。見学OKです。（ダンスの指導等は行いません。
ご了承ください。）●定員：なし【連続講座】13日１・２限

A107 ベンチプレス教室 南
山
高
中
男岡崎城西高校パワーリフティング部765 保健体育・健康・スポーツ

ベンチプレスをやってみよう。初心者大歓迎。●定員：なし【単発講座】13日１限

A108 初心者必見！入門ジャグリング体験講座 南
山
小
学東海中高ジャグリング部644 文化・芸能

東海中高ジャグリング部の部員達が初めてジャグリングをする皆さんにも分かりやすく教えま
す！大道芸で見たことある道具や、全く見たことないであろう道具まで、是非体験しに来てくだ
さい！●定員：なし【単発講座】13日１～４限、14日１～４限

A109 暑くない時間にサッカーしよう 南
山
小
学安城学園高校男子サッカー部1062 保健体育・健康・スポーツ

安城学園男子サッカー部です。僕たち、高校生が幼稚園から小学６年生までの子達とサッ
カーをして遊びます。「楽しいサッカー」をしましょう。●定員：なし●持ち物：水筒 タオル
着替え 帽子 ボール【単発講座】13日１限

A110 飢餓をゼロに、国連WFPの取り組み 南
山
高
中
男鵜飼利子286 平和

世界には紛争、自然災害、貧困の格差などで飢えに苦しむ人がいます。その現状と国連
WFPの取り組みをお伝えします。●定員：50名（先着順）【単発講座】13日１限

A111 初心者向けテニス講座 南
山
高
中
男安城学園高校女子硬式テニス部1020 保健体育・健康・スポーツ

「初心者向け」のテニス講座です。初めてラケットを持つ人、ほとんど打ったことのない人が対象です。非常に暑くなることも予想されますの
で、天候によっては中止することもあります。ご了承下さい。●定員：15名（先着順）●持ち物：運動ができる服装 テニスシューズ 水
分 タオル 等●申込先：安城学園高校 黒柳貴夫●申込先E-mail:gt-kuroyanagi@gakusen.ac.jp【連続講座】13日１・２限

A112 バスケしようぜ！（初心者編） 南
山
小
学高蔵女子バスケ部648 保健体育・健康・スポーツ

初心者歓迎！一緒にバスケで汗を流しましょう！●定員：なし【連続講座】13日１・２限

A113 バスケしようぜ！（ガチ編） 南
山
小
学高蔵女子バスケ部649 保健体育・健康・スポーツ

ちょっとガチでバスケしたい人、一緒に汗を流しましょう！●定員：なし【連続講座】13日１・２限

A114 統計で新発見！人口でみる名古屋の今と未来 南
山
高
中
男名古屋市総務局統計課495 社会・歴史

知っているようで意外と知らない少子化や高齢化。思い込みや漠然としたイメージではなく、客観的な統計デー
タを様 な々角度から分析し、進行する少子化・高齢化、将来の人口のことなど、名古屋市の実態を徹底解説！！
●定員：なし●関連ページ：http://www.city.nagoya.jp/shisei/category／【単発講座】13日１限

A115 ホントに知ってる？HIV／エイズのこと 南
山
高
中
男HIVと人権・情報センター中部支部558 その他

免疫の低下によって様 な々病気にかかりやすくなる感染症「HIV」。実は10代で感染する人も
増えています。あなたは学校でHIVの知識や性感染症の予防についてキチンと教えてもらえ
ましたか？●定員：なし【単発講座】13日１限

A116 祝甲子園優勝！東邦を知ろう 南
山
大
学東邦学園父母懇276 その他

東邦写真部によるMEITOMAPや甲子園のスナップを見ながら、交流しましょう。●定員：な
し●持ち物：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

A117 ヒバクシャの声を聞く、原爆と人間 南
山
大
学加藤登喜枝728 平和

73年前の夏、広島・長崎に投下された原爆の惨劇を体験した被爆者の声を聞いて下さい。
被爆者の話を直接聞く事ができる最後の世代になります。１・４限が質問交流会、２・３限が被
爆者の方が体験談を話します。●定員：なし【連続講座】13日１～４限

A118 写真展 南
山
高
中
男朽名則澄435 芸術・工芸・陶芸

生徒が日常の活動の中で撮った作品を展示します。●定員：40名（先着順）●持ち物：なし
【連続講座】13日１～４限

A119 美しく健康になれる講座 南
山
高
中
男近藤真理885 保健体育・健康・スポーツ

《整膚》皮膚を引っ張りながらマッサージしていきます。痛みがなく気持ち良くなります。《耳つ
ぼジュエリー》耳のつぼにスワロフスキーとチタンをはさんだシールを貼ります《手相占い》
各500円●定員：なし●費用：500円【連続講座】13日１～３限、14日１～３限

A120 デュエマ会オープンゲーム 南
山
大
学服部志園80 趣味

色 な々人達とデュエマをしてコミュニケーション能力を付けよう！ルールがあるがわからない方も 初心者
の方も上級者の方ももっと言えば老若男女問いません！ みんなで楽しくデュエマをやりましょう！●定員：
32名（先着順）●持ち物：デッキ、筆記用具、紙、飲み物、熱意【連続講座】13日１・２限、14日１・２限

A121 日本史センター試験～年代整序問題の解法～ 南
山
高
中
男田中智明351 社会・歴史

日本史センター試験で最も難しい問題形式が年代整序問題。例年４～５問12~15点が出題
されています。年代整序問題が正解できれば、日本史90点以上が可能に。サマセミ集中講
義で年代整序問題を攻略！●定員：なし【連続講座】13日１・２限、14日１・２限

A122 コスプレを学ぼう！始めよう！楽しもう！ 南
山
高
中
男コスプレで世の中盛り上げ隊79 趣味

毎年恒例！大阪から【コスプレで世の中盛り上げ隊】が授業を開講にやってきた！メイクアップのプロや、海外
で活躍しているレイヤーの授業を受けてコスプレを学ぼう！これから始めたいと思っている生徒も歓迎します！
●定員：なし●持ち物：筆記用具、コスプレ衣装（ある人だけで結構です）【連続講座】13日１～４限

A123 たのしい木工教室 南
山
高
中
男峰野成彦1121 芸術・工芸・陶芸

近くの山の木（スギ）を使って、おもちゃを作ろう。●定員：15名（先着順）【連続講座】13日
１・２限

A124 籐で作るバック 南
山
高
中
男高橋常子906 家庭科・料理・手芸

今年もバックを作りたいと思います。時間はかかりますが、帰る時には使用できますヨ！おしゃべりしな
がら楽しく素敵なバックを作りましょう。作成は１日必要です。お子様は親子でご参加下さい。●定
員：なし●費用：800円●持ち物：タオル、ハサミ、メジャー（定規）【連続講座】13日１～４限

A125 「競技クイズ」を見てみよう！ 南
山
高
中
男熊田哲典（東海高校クイズ研究愛好会）368 趣味

普段テレビで見ているクイズ番組。しかし、編集などによって勝負の一部始終を見ることはで
きません。本講座では本物の「クイズ研究部員」による生の「早押しクイズ」を見ることができま
す。●定員：なし【連続講座】13日１～３限

A126 詩を書こう～みんなの詩・展示と発表会～ 南
山
大
学岡田忠昭346 国語・文学

詩は最も自由な文芸。あなたの思いをまっすぐ言葉にすると詩になります。今年の課題は
「星」。みんなが書いた詩を展示・発表し、感想を話し合います。あなたも詩を書いて参加しま
せんか。当日参加、見るだけでも可。●定員：なし【連続講座】13日１～３限

A127 沖縄三線練習してみよう 南
山
小
学國島千津1021 音楽・踊り

お宅にある三線をもっていらしてください。一緒に練習しましょう。涼しいお教室で三線や歌三
線で沖縄情緒に浸りませんか？私は先日から三線を始めました。色々教えてくださいね。●定
員：15名（先着順）●持ち物：三線・ご自分の楽譜・水・タオル【連続講座】13日１・２限

A128 妊婦体験、赤ちゃんに触れてみよう。 南
山
高
中
男愛知黎明高校衛生看護科304 教育・子育て

妊婦ジャケットで妊娠しているお母さんの思いを感じてみたり、沐浴人形でおむつや衣服の
交換、抱っこなど体験してみませんか。●定員：なし【連続講座】13日１・２限

A129 健康チェック・健康相談 南
山
高
中
男愛知黎明高校看護科２・３年生300 福祉・養護

血圧・脈拍測定を行い健康チェックをさせていただきます。飲酒・喫煙・食事が身体に与える
影響について説明させていただきます。●定員：なし【連続講座】13日１・２限

A130 映画で学ぶ世界史 南
山
大
学和歌山拓1072 社会・歴史

とは言っても、記録映画を見るわけではありません。娯楽映画を見ながら、楽しく歴史を学びま
す。どんな映画を見るかはお楽しみ。●定員：なし【連続講座】13日１・２限

A131 指人形劇ショートムービーを作ってみよう 南
山
大
学近藤夏樹793 趣味

水道民営化と広域化を考えるストーリー形式の教材『すこし考えてみて』を指人形劇に仕立
て、動画制作をしようという講座です。人形作りたい人、声優、監督、演出、撮影班として、みん
なで作品をつくりあげましょう。●定員：なし●持ち物：なし【連続講座】13日１・２限

A132 ダンスしようぜ！（高校生編） 南
山
高
中
男高蔵ダンス部646 音楽・踊り

初心者歓迎！一緒にダンスで汗を流しましょう！●定員：20名（先着順）●持ち物：水分、着替
え、タオルなど【連続講座】13日１・２限

A133 ダンスしようぜ！（小中学生編） 南
山
高
中
男高蔵ダンス部645 音楽・踊り

初心者歓迎！一緒にダンスで汗を流しましょう！●定員：20名（先着順）●持ち物：水分、着替
え、タオルなど【連続講座】13日１・２限

A134 エコカーについて学ぼう！ 南
山
高
中
男名古屋市環境局大気環境対策課493 自然・環境

エコカーってなぁに？環境にやさしいクルマの特徴について見学とお話しをします。水素と酸素
で電気を作って走る燃料電池自動車もやってくる！最新のエコカーを実際に見て、体験してみ
よう！●定員：なし【単発講座】13日１限

A135 放課後等デイサービスってどんなところ？ 南
山
高
中
男放課後等デイサービスStudy*Cafa520 福祉・養護

発達障がいを持つ子どもの不安でよく挙がる「学校の勉強についていけない」「友人の関わり方が苦手」について放課後等デイサービスではどん
なサポートをしているのかを知ってもらう講座です。交流会も設けています。●定員：なし●申込連絡先：0527459088、0527459088
(FAX)●申込先E-mail:dayservice@studycafe.jp●関連ページ：http://studycafe.jp／【連続講座】13日１・２限

A136 高校生から学んで大人も模擬投票、参院選！ 南
山
高
中
男尾形慶子339 社会・歴史

8000人以上の高校生が模擬国民投票をした。大人もぼーとしてられない。参議院選挙が
迫っている。どうやって投票するの？どうやって決めるの？全国比例区？選挙区？今さら聞けな
い事を聞こう。投票を体験しよう。●定員：なし●持ち物：なし【連続講座】13日１・２限

A137 甲冑ものしり講座 南
山
小
学橘茂貴175 芸術・工芸・陶芸

大鎧の特性－－甲冑の敵は刀？鑓？鉄砲？弓矢？刀で倒せるなら甲冑はいらない。●定員：なし
●持ち物：なし【連続講座】13日１・２限

A138 金運アップと神社活用術 南
山
大
学野村英生98 人生

みなさん誰もが欲しいお金。もちろん私も欲しいです。ではとうしたら金運アップできるのか。ま
た世の中の成功者達はみな、こよなく神社を愛してました。金運アップの秘密と神社参拝活用
術をわかりやすくお話します。●定員：なし●持ち物：筆記用具【連続講座】13日１・２限

A139 シベリア抑留のお話を聞く会 南
山
大
学河村廣康867 社会・歴史

終戦後も尚、マイナス30度を下回る厳寒の中、苛酷な労働を強いられたご苦労を、体験され
た方からお話し頂きます。●定員：なし●関連ページ：https://zaidan-zenyokukyo-
com.ssl-xserver.jp【連続講座】13日１・２限

A140 戦争体験を語り継ぐ 南
山
大
学水野晴仁213 平和

先の大戦時の時代背景、軍隊生活、敵兵との戦闘、シベリア抑留、満州に捨てられた人 。々軍人から一
般市民まで、彼らが体験した戦争について、当時の貴重な写真を見せながら詳しく解説します。●定員：
なし●持ち物：なし●関連ページ：http://www.mizneyland.com／【連続講座】13日１・２限

A141 「ペストコントロール」ってどんな仕事？ 南
山
大
学坂田和徳665 自然・環境

ネズミやゴキブリなど人に害を与える生物を退治するだけではなく発生させないようにする世
の中の縁の下の力持ち。この道26年のプロが仕事の内容をを面白くわかりやすく説明します。
●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】13日１限

A142 世界の言語を知ろう１ー中国語ー 南
山
大
学加藤裕彦895 英語・国際交流・外国語

全く学習経験がない方を対象に、中国語の初歩の初歩を学習します。●定員：なし【単発講
座】13日１限

A143 マステ＆UVレジンで作るプラバン 南
山
大
学愛知淑徳父母懇談会241 家庭科・料理・手芸

プラ板に好きな絵を写したり描いたりし、色えんぴつで色を塗り、焼いてUVレジンで仕上げを
します。キーホルダー・バッチに出来ます。マスキングテープを使ってネームプレートも作れま
す。●定員：なし●費用：300円【単発講座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

A144 リボンバレッタ＆リボンゴムをハンドメイド 南
山
大
学愛知淑徳父母懇談会242 家庭科・料理・手芸

お好きな色の『グログランリボン』で作る、世界にひとつだけのバレッタ。可愛いリボンゴムや素
敵なリボンバナナクリップも選んで作ることが出来ます。●定員：なし●費用：500円【単発講
座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

A145 ディップアート（アメリカンフラワー） 南
山
大
学川崎悦子244 家庭科・料理・手芸

形どったワイヤーをディップ液に入れ膜を張らせたクリスタルなお花です。ハイビスカスをかわ
いくアレンジします。小学生以上の方参加出来ます。●定員：なし●費用：1000円【単発講
座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

A146 九頭龍やろうず！！ 南
山
高
中
男神戸と愉快なやつら笑923 趣味

TRPG「コールオブクトゥルフ」をやりたいだけです笑●定員：６名（先着順）【連続講座】13日
１～４限

A147 学習障がいってナニ？疑似体験から学ぼう！ 南
山
高
中
男吉田やすえ94 教育・子育て

学習障がいがあるってどんな子？疑似体験を受けてもらい、どのような困難さがあるのかを体
験して理解を深めます。学校や家庭での環境調整も必要です。具体的な支援方法をお知ら
せします。相談も受け付けます。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】13日１限

A148 将棋道場１ 南
山
高
中
男蓮田幹太郎377 趣味

東海生も参加する将棋大会です。賞品も用意します。当日エントリーして下さい。●定員：16
名（先着順）【単発講座】13日１限

A149 ブーケブローチ～グルーデコ体験～ 南
山
高
中
男武藤寿子353 家庭科・料理・手芸

ここ数年オシャレな女性に大人気のハンドクラフト、グルーデコ。簡単に本格的なアクセサリーが作れます。今すぐ大活躍しそ
うなフラワーブーケのようなブローチ。是非この機会にグルーデコ体験を楽しんで下さい。●定員：15名（先着順）●費用：
2500円●持ち物：必要なら拡大鏡など●申込先：東海中高父母懇談会ホームページより【単発講座】13日１・２限

A150 有松絞りを体験しよう 南
山
高
中
男山田英二370 芸術・工芸・陶芸

有松絞りは、名古屋市緑区有松地域を中心に江戸時代から約400年続く絞り染めの名称で国
の伝統工芸品にも指定されています。今回は、簡単にできる技法を使って絞り染めを体験して
みましょう。●定員：20名（先着順）●費用：300円●持ち物：エプロン【単発講座】13日１限

A151 お風呂で夏バテ対策！アロマバスソルト作り 南
山
高
中
男斉藤規光枝352 趣味

シャワーだけで済ませがちな夏のお風呂。湯船に浸かるだけで夏の不調対策になるんです。
贈り物にも出来る可愛いパステルカラーのアロマバスソルトを作ります。●定員：16名（先着順）
●費用：800円●申込先：東海中高父母懇談会ホームページより【単発講座】13日１・２限

A152 一緒に楽しく遊ぼう！ 南
山
小
学吉田愛未花、中野愛理1146 その他

私たちと一緒に色 な々遊びをしませんか？●定員：なし【単発講座】13日１限

A153 東邦高校の国際交流を紹介します！ 南
山
大
学伊藤保憲1064 英語・国際交流・外国語

この数年東邦高校で行われてきた国際交流の様子をスライドなどで紹介します。●定員：な
し【単発講座】13日１限

A154 テニスガット張りしましょう 南
山
小
学渡邉智章985 趣味

テニスラケットのガットを張ります。張ってほしい人、張り方を知りたい方はお越しください。なお、
自分のラケットに張ってほしい場合は、ガットは持参でお願いします。 張り代無料です。●定
員：10名（先着順）●持ち物：ガット・ラケット持参（希望者のみ【単発講座】13日１・２限

A155 国際人権NGOアムネスティ入門 南
山
高
中
男久富恵雄971 社会・歴史

国際的人権NGOアムネスティを紹介します。アムネスティは日本だけではなく、世界中の人権侵害に取り組んでいま
す。その歴史と活動内容を、具体的な例からお話しします。●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具●申込先：
久富●申込連絡先：09035507267●関連ページ：https://www.amnesty.or.jp／【単発講座】13日１限

A156 この夏の旅行 南
山
高
中
男佐藤正則960 旅行

もうすぐ夏休み。この夏はどこへ行きましょう？日帰りから泊りまでおススメの場所をお話ししま
す。●定員：５名（先着順）【単発講座】13日１限

A158 化学の大学入試問題 解説します 南
山
大
学外山寛915 理科・実験

過去問を使って解き方・考え方を解説します。2018年に実施された東工大の１、首都大の３、上智大の６の３問を解説します。事
前に説いてあると良いです。過去問はパスナビから閲覧・印刷が可能です。●定員：なし●持ち物：東工大・首都大・上智大
の過去問（あると望ましい）●関連ページ：https://passnavi.evidus.com/plus/exam／【単発講座】13日１限

A159 落語でラララ～地球守るよ３R+ 南
山
大
学川津喜帆905 自然・環境

ちょいとお前さん、ここんとこ暑すぎないかい？子宝達も外で遊べやしないよ！そうだな、海も山も
ゴミだらけ猫灰だらけってやんでいっ・・・これは地球の叫び声。Rで始まる令和初めに落語と
ラララで３Rを語ります。●定員：なし【単発講座】13日１限

A160 ユニセフってなあに？ミャンマーの子ども達 南
山
大
学桂井滋彦904 平和

世界には今も清潔な水が飲めない。トイレが無く外で排泄する。学校に行けない。子どもなの
に働かなければ生きていけない。子どもなのに兵士にされ戦わされる…… そんな子どもが
沢山います。知って下さい。●定員：なし【単発講座】13日１限

A161 南山男子部バスケットボール講座 南
山
小
学鈴木健太郎313 保健体育・健康・スポーツ

バスケットボールの簡単な技術を学び、ゲームを行います。みんなで楽しみましょう！●定員：な
し●持ち物：シューズ、水分、運動着、タオル【単発講座】13日１限

A162 ハンセン病を知っていますか？ 南
山
高
中
男桃木雅代、今田和弘252 人生

ハンセン病は、その後遺症から恐ろしい伝染病だと思われ、長く差別と偏見にさらされてきま
した。この講座ではハンセン病に対する正しい理解と、人権侵害について考えます。４限連続
講座です。●定員：なし●持ち物：筆記用具、好奇心【連続講座】13日１～４限

A163 安城学園高校写真展 南
山
高
中
男安城学園高校写真部1152 芸術・工芸・陶芸

部員が撮影した写真を展示します。高校生らしい感性を受け止めてください。●定員：なし
【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

A164 エキゾチックアニマル 南
山
小
学榊原颯人、山下将生736 趣味

僕たちはエキゾチックアニマルを飼育しています。飼育している一部の生体の展示・紹介・触
れ合い・餌やり体験。興味のある方はぜひ遊びに来てください。●定員：なし【展示】13日１
～４限

A165 応急手当を見て！聞いて！感じて！2019 南
山
高
中
男水谷文明６ 保健体育・健康・スポーツ

心肺蘇生法・AEDの取扱いの体験を開催。常時受付。15~20分程度で終えれますが、しっ
かり学びたい方はもっと！ 教職員さん対象でアドレナリン自己注射薬の練習キットも用意して
ます。ぜひお越しを！●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

A166 平和のバトンを次世代へ 南
山
小
学湯本三平61 平和

守山区で毎年、戦争展（今年で24回目）を開催してきました。未だにどこかの国で残酷で愚
かな戦争が起こっています。日本も過去に戦争を起こしました。過去の戦争の事実を残す資
料を展示します。●定員：なし【展示】13日１～４限

A167 mol基礎講座 南
山
大
学坂井健悟889 理科・実験

化学基礎の物質量について基礎の基礎から教えます。molについてまったくわからない人は
ぜひ参加して下さい。●定員：なし【単発講座】13日１限

A168 -196℃の世界 南
山
高
中
男加藤隆878 理科・実験

気体の窒素は、－196℃になると液体の窒素になる。この液化窒素を使って、「氷の花」や「光
るシャープ芯」、「転がる液体」など、「－196℃の世界」を体験しよう。●定員：30名（先着順）
●持ち物：筆記用具【単発講座】13日１限

A169 ガンダムWで見る戦争と平和 南
山
高
中
男青山裕太664 趣味

アフターコロニーの世界での戦争の形態、平和とは何かについて喋りたいと思います。いつも
はこちらから話すだけでしたが、今回は、後半で座談会形式で交流会を開けたら良いかなと
考えています。●定員：40名（先着順）【単発講座】13日１限
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A170 学生集合！皆でディベート！ 南
山
小
学神村祐登802 その他

主役は学生の皆さん！ 当日発表するお題に対して ディベートをして頂きます。 私自身、
まだ学生ですが様 な々 場所で話す機会を経験してきました。 そこで培ったものを皆さま
に シェア致します。●定員：なし【単発講座】13日１限

A171 楽になる！ホメオストレッチ 南
山
小
学吉田光枝136 保健体育・健康・スポーツ

すぐに使えるホメオストレッチを学びませんか？ 心と身体をゆったりさせて家族や友人の笑
顔を増やしましょう！●定員：10名（先着順）●持ち物：特になし【単発講座】13日１・２限

A172 超入門！手相と占いアカデミー 南
山
小
学楯恭徳55 社会・歴史

簡単な手相鑑定の方法をご紹介。その日から毎日使える、人に使いたくなる内容です。そして、手相鑑定をは
じめとする占いとは何なのか、占いと歴史の関係を紐解きます。歴史の授業が楽しくなるかも？な講座です。●定
員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具●関連ページ：https://hinatatei.com／【単発講座】13日１限

A173 南山父母懇しゃべり場 南
山
高
中
男南山父母懇853 教育・子育て

南山男子部の在校生父母、卒業生父母の方歓迎。先生方を交えて楽しく交流しましょう。●
定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

A174 ダンス入門 南
山
小
学nihsダンス部732 地域・まちづくり・祭り

ダンス教えます。文化祭とかの練習してますが、気楽に声をかけてくださいね。●定員：なし●
持ち物：ケータイ【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

A175 ヒバクシャの声をきく原爆と人間パネル展示 南
山
大
学加藤登喜枝730 平和

73年前の夏、広島・長崎に投下された原爆の惨劇を体験した被爆者の声を表したパネルを
展示します。●定員：なし【展示】13日１～４限

A176 「戦争のつくりかた」から平和を考える 南
山
高
中
男AISファシリテーター15 社会・歴史

戦争はいや！でも知らないうちに・・・ 絵本「戦争のつくりかた」は、戦争に参加できる国にする過程をわかりやすく示していま
す。この絵本から戦争をしない国にする方法を考えてみましょう。●定員：30名（先着順）●申込先：サマセミ担当：牧野●
申込先E-mail:ais-info@aisonweb.com●関連ページ：http://www.aisonweb.com／【単発講座】13日１限

A177 ヨーロッパ文学で読み解く戦争の時代 南
山
高
中
男西形久司382 社会・歴史

戦争の時代に向き合った作家たちの苦悩やためらい、そして知恵と勇気を、日本ではあまり
知られていない作家や手に入りにくい作品を中心に読み解いていきます。●定員：なし【単発
講座】13日１限

A178 生徒の要求実現の取り組み交流会 南
山
小
学愛知黎明高校生徒会1103 特別活動・生徒会活動

愛知黎明高校では、３者フォーラムを通して制服の『靴下の自由化』を実現しました。自分た
ちの学校で動いた事例の交流会をします。生徒会役員の皆さん大集合！●定員：なし【単発
講座】13日１限

A179 無理すんな休め 南
山
高
中
男岩永美佳373 人生

無理して心身共に壊す前に休もう●定員：20名（先着順）【単発講座】13日１限

A180 センター試験数学Ⅰ・Aを味わってみる。 南
山
高
中
男谷口直也883 数学・算数

センター試験の数学Ⅰ・Aの過去問からセレクトした問題を解きます。その後に解説と分析を
行います。高得点を得るために必要な事柄や学習法を一緒に考えます。●定員：なし●持ち
物：筆記用具。学校で使用している教科書があればなお良い。【連続講座】13日１限

A181 英語苦手な子、夏休みの宿題を一緒にやろう 南
山
大
学松井健一1070 英語・国際交流・外国語

高校の英語の先生と一緒に、英語の宿題をやりましょう。英語が苦手な子、大歓迎です。●定
員：なし【単発講座】13日１限

A182 計算力をアップしよう 南
山
大
学朽名則澄731 数学・算数

算数や数学が苦手な人は、計算が苦手という人が多いと思いのでは。数字を見たらもうダメ
というのではもったいない話です。さあ、計算力アップでGO！●定員：20名（先着順）●持ち
物：筆記用具【単発講座】13日１限

A183 【大学受験対策】世界史B－現代史 南
山
大
学花田達郎621 社会・歴史

大学入試でカバーされにくい現代史の問題演習－欧米史を中心に－を行います。世界史Bを
受験される方はどうぞ。●定員：なし●持ち物：筆記具【連続講座】13日１・２限

A184 社会人になるあなたに 南
山
高
中
男久保道夫161 人生

人生は、やり直しができるものではありません。人生は自分が選択したうえでの結果になります。社会人なる
あなたは、どんな人生を選択しますか。社会の仕組み、世の中の事情を考えたうえで自分の未来を考えま
せんか。●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記用具、ノート【単発講座】13日１限、14日１限、15日１限

A185 あなたが、私が“人生会議”で話すこと 南
山
大
学千田美保子（市民と医療をフラットに繋げるf*Table)仲間の医師605 人生

人生100年。人生の最終章をどうイメージしますか？人生最終段階を良く生きる為に、前もって
医療・ケアについて語り合いましょう。健康の尺度（フレイル）を知り“人生会議”に参加しませ
んか？●定員：なし【単発講座】13日１限

A186 DVD「鴻上尚史の声のレッスン」実践練習 南
山
大
学林雄二627 文化・芸能

鴻上尚史氏が、楽しく解かりやすく指導するDVD・「声のレッスン」に沿って、発声の初歩的な
練習を参加者で行います。私も含め、発声ってどうすればいいのかと思っている人、一緒に
やってみませんか！●定員：なし●持ち物：動きやすい服装【単発講座】13日１限

A187 昆虫標本を作ろう！ 南
山
小
学東海中高生物部617 理科・実験

夏といえば虫！せっかく採ったのに、そのまま放置するのはもったいないですね。クワガタ標本の作り方をマスターして
みませんか？部員が採集した様 な々昆虫標本も展示しているので、覗きに来てください。飛入りも歓迎●定員：20名
（先着順）●申込先：荒巻（顧問）●申込先E-mail:y_aramaki6323@yahoo.co.jp【単発講座】13日１・２限

A188 将棋を指そう！ 南
山
高
中
男中島悠希149 文化・芸能

南山男子部の将棋部員と将棋を 指せます。●定員：なし【連続講座】13日１・２限

A189 足裏 第２の心臓を揉んで健康になろう 南
山
高
中
男夏目和子220 保健体育・健康・スポーツ

足裏から膝上10cmまで棒で揉みます。ズボンの方は上まであげられる服装で。食後１時間は揉まれま
せん。クリームつけて揉んだ後 500CCの湯水を飲みます。具合の悪い方、冷え性の方、お越しくださ
い。●定員：なし●費用：450円●持ち物：敷物、タオル、湯水、クリーム、棒【連続講座】13日１・２限

A190 マスキングテープでリボンを作ろう 南
山
高
中
男浅井ますみ479 家庭科・料理・手芸

マスキングテープでリボンを作り、S字フックやクリップをデコろう。簡単でかわいい小物が作れ
ます。●定員：なし●費用：100円【単発講座】13日１・２限

A191 スライムを作ろう！ 南
山
小
学小西孝典1181 理科・実験

この講座は４種類の色を使って好きな色を混ぜて自分だけのスライムをつくる講座です。世界
に一つだけのスライムを作ってみませんか！？●定員：なし【単発講座】13日１限

A192 高校倫理 カントの思想 センター対策 南
山
高
中
男濵口和孝624 社会・歴史

カントの思想がわかりにくいと受験生はいうが、実はカントがとらえる「自由」を理解すると一つ
の筋でとらえることができます。カントの難解な特殊用語を紐解きながら、カントの考えをわかり
やすく解説します。●定員：なし【単発講座】13日１限

A193 認知症サポーター養成講座 南
山
高
中
男宮西宏414 福祉・養護

認知症を正しく理解する人の輪が広がることで、認知症になっても安心して暮らせる社会になります。 これだけ
は知っておきたい『認知症』について、わかりやすくお話します。●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具●申
込連絡先：0528619335●関連ページ：http://tsukumokai.jp/?page_id=37【単発講座】13日１限

A194 「太陽王」の音楽と政治 南
山
高
中
男木内翔623 社会・歴史

ルイ14世の時代の音楽と政治の関係を中心に様 な々音源を用いつつ講義します。前近代の
音楽を、現代の価値観に当てはめるのではなく、当時の文脈や慣習の中に位置付けて理解
することがなぜ重要か示します。●定員：なし【単発講座】13日１限

A195 「羅生門」における構造分析 南
山
大
学野中光578 国語・文学

「羅生門」の構造に迫ります。●定員：なし【単発講座】13日１限

A196 短歌VS俳句 南
山
高
中
男名古屋高校短詩研究グループ330 国語・文学

毎年恒例の短歌VS俳句。皆で持ち寄った短歌と俳句を皆で評価し、それぞれの味わいを
感じてゆきます。短歌、俳句とも夏らしさを詠み込んだものを一首、一句ご準備下さい。●定
員：なし【連続講座】13日１・２限

A197 つくってみよう！缶バッジ＆スライム！ 南
山
高
中
男安城学園高校３年代表者会333 その他

好きな写真や絵を使って、オリジナルの缶バッジを作ろう。スライム作りもできます。ビーズ入り
やカラフルなスライムを作って、「映える」写真を獲っちゃおう！夏の思い出作りにぜひ来てね！●
定員：30名（先着順）【単発講座】13日１限

A198 針も糸も使わない 簡単小物作り 南
山
高
中
男齋藤直子485 家庭科・料理・手芸

コサージュにもなるバックチャーム。フェルトで飾るメモスタンドはカタツムリをあるモノでアレン
ジします。誰でも簡単に作れ材料はキットにしてあります。とにかくチョットのぞいて下さい。●定
員：なし●費用：300円●持ち物：なし【連続講座】13日１・２限

A199 ザックバランニ鉄道 2019 南
山
大
学名古屋大谷高校鉄道研究部948 趣味

鉄道に少しでも興味があれば気軽に立ち寄って下さい。鉄道を話題に楽しく交流しましょう。
模型の展示・走行もあります。●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

A200 新しい日本文化！折花でつくるギフトカード 南
山
高
中
男南園貴絵196 芸術・工芸・陶芸

一枚の紙から生まれる折花(orihana)は、作って、飾って、香って楽しめる花型ディフューザーです。折花を使ったカードと季節の花（アサガオ）を
作ります。こどもから大人まで大歓迎！●定員：15名（先着順）●費用：700円●持ち物：特になし●申込先：南園（みなみぞの）●申込先E-
mail:orihana.nagoya@gmail.com●関連ページ：https://www.instagram.com/orihana_nagoya【単発講座】13日１～４限

A201 数楽実験 南
山
高
中
男石黒広樹866 数学・算数

確率などの数学を使った実験を行います。数学が苦手な人でも楽める内容になってるので、
気軽に参加してみて下さい。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】13日１限

A202 パステルシャインアート 南
山
高
中
男林磨美538 芸術・工芸・陶芸

世界で一番簡単な絵の描き方パステルシャインアート。パステルという画材を粉に戻して紙にクルクル
していくと、誰でも心温まる絵が描けます。描いて見て癒されるパステルアートの世界を楽しみましょう。
●定員：24名（先着順）●費用：500円●持ち物：特にありません【単発講座】13日１～４限

A203 レコード珈琲所ドーナツ５号店 南
山
高
中
男池ヶ谷真仁322 社会・歴史

70年代から80年代のレコードを聴きながらホッとひといき。同時に社会科教員池ヶ谷の教材展示も行いま
す。日本近代史を中心に、池ヶ谷コレクションをどうぞ。豊川高校生徒の発表もあります。●定員：なし●費
用：100円●持ち物：砂糖、ミルクなどお好みで。【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

A205 アロマワックスサシェで香りを楽しもう 南
山
大
学名電父母懇928 芸術・工芸・陶芸

自分好みの香りに包まれたリラックスタイムをもちませんか？天然素材だけをブレンドしたワック
スと色 選々べるドライフラワーで、オリジナルなサシェを簡単に作ってみましょう！●定員：80名
（先着順）●費用：1000円【連続講座】13日１・２限

A206 たのしいマジック 南
山
小
学小澤博史13 趣味

日常の物を使ったマジック講座です。マジックの種を自分たちで作成し、その原理や見せ方を伝授しま
す。犬や猫やお友達をアッと驚かせましょう！簡単にできて面白いものを紹介します。スティックのりとハサミ
持参。●定員：30名（先着順）●費用：200円●持ち物：スティックのり、ハサミ【単発講座】13日１限

A207 テーブル茶道 南
山
小
学山内悠958 人生

茶道をもっと身近に感じてもらえる講座をご用意しました。美味しいお茶をご自身で点ててみ
ませんか？●定員：４名（先着順）●費用：500円●申込先：山内悠●申込先E-mail:haru
-o-t@yahoo.co.jp【単発講座】13日１限

A208 ゲティスバーグ演説をマスターする方法 南
山
高
中
男武田拡明953 英語・国際交流・外国語

約150年前にリンカーン大統領が南北戦争時に演説した数分の演説内容を理解し暗誦でき
るまでの方法を伝授します。この方法で英語を学ぶことが楽しくなります。●定員：20名（先着
順）●持ち物：ペン、ノート、英語辞書【単発講座】13日１限

A209 流し○○を流そうぜ！ 南
山
高
中
男小川柚美1047 趣味

今年もこの日がやってきました！毎年恒例享栄学内の流し○○です！そうめんだけでなくあん
なものやこんなものが・・・！小さい子からおじいちゃんおばあちゃんまで、どなたでもお気軽にい
らしてください！●定員：なし●費用：100円【連続講座】13日１～４限

A210 自彊術（日本で最初の健康体操） 南
山
小
学二俣つた江633 保健体育・健康・スポーツ

100年の歴史をもつ、日本で最初に考案された健康体操です。31の動作をする事で、自律神
経を整え免疫力を高めます。年令を問わずどなたでも出来る体操です。ストレスをやわらげる
効果もあります。レッツトライ！●定員：なし●持ち物：動きやすい服装【連続講座】13日１・２限

A211 麦わらぼうしのバッジをつくろう 南
山
高
中
男瑞穂ブロック504 家庭科・料理・手芸

好きな色の麻ひもをペットボトルのキャップにクルクルまくだけ。仕上げのかざりはママさんたち
がお手伝いします。●定員：15名（先着順）●費用：150円【単発講座】13日１～３限

A212 国連WFP学校給食支援、写真展 南
山
高
中
男鵜飼利子307 平和

国連WFP、学校給食支援を受けている子どもたちのパネル展示をご覧ください。●定員：な
し【展示】13日１～４限

A213 原爆と戦争展 南
山
高
中
男原爆展を成功させる会名古屋294 平和

戦争について「起きたものはしょうがない。過去のこと」と思っていませんか。「また戦争をさせ
てはならない」との被爆者、戦争体験者の経験と余生をかけて若い世代に平和を託す思いを
伝えるパネルの展示です。●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

A214 巨大絵画 南
山
高
中
男椙山美術部1187 芸術・工芸・陶芸

今年も椙山美術部の新作でサマセミ会場を盛り上げます。リアル巨大絵画を堪能してくださ
いm(__)m●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

A215 ハンセン病を知っていますか？ 南
山
高
中
男今田和弘、桃木雅代589 人生

ハンセン病は長く差別されていた病気です。ハンセン病の患者さんたちはなぜ差別されてし
まうのか。考えていきましょう。●定員：なし【連続講座】13日１～４限

A216 中の人によるウィキペディア入門講座 南
山
高
中
男円周率３パーセント579 情報・商業・コンピューター

知りたいことがあると、パソコンやスマホで検索して、ウィキペディアを見る・・。そんな風に日 見々ているウェブページ。これを作成している「ウ
ィキペディアの中の人」による誰でもわかるウィキペディア講座です。●定員：20名（先着順）●持ち物：スマホ、ノートパソコン、タブレット
（なくても可）●関連ページ：https://www.facebook.com/events/385597538810603／【連続講座】13日１～４限

A217 沖縄の抱える問題を考える 南
山
大
学髙浪結加1105 特別活動・生徒会活動

私たち日本福祉大学付属高校、２年生学年議長団では、沖縄の人たちが抱えている問題
や、歴史について学んできました。沖縄のことについて一緒に学び、交流をしましょう。●定員：
なし【単発講座】13日１限

A218 ボードゲームで遊ぼう 南
山
高
中
男陸浦舜介964 趣味

スマートフォンの爆発的な普及により、手軽にゲームを楽しめることができるこの時代。対話が
足りないと言われるのも無理ありません。今回はドミニオンというゲームを通じて楽しくお話しし
ましょう。●定員：16名（先着順）【単発講座】13日１限

A219 廃材を使った理科おもちゃ作り 南
山
高
中
男大日本図書見神 元義239 理科・実験

毎年大好評の理科おもちゃ作り講座です。 工作とミニサイエンスショーで小さな子から大人
まで楽しめます。 もちろんお土産もたくさんありますよ。 親子・家族での参加も大歓迎。お
待ちしています。●定員：なし【単発講座】13日１・２限

A220 英語でエッセイ－“SNS”をどう思う？ 南
山
大
学サイモン・キュウクリス・ブラフォード1115 英語・国際交流・外国語

”SNS”についてメリット・デメリットで話し合い、英文エッセイを書きます。エッセイの書き方など
も教えてもらえますよ。いわゆる”４skills”を使う講座です。●定員：なし●持ち物：英和・和英
辞書・電子辞書など【単発講座】13日１限

A221 手話で楽しい「コミュニケーション」 南
山
小
学杉浦敬子735 福祉・養護

聴覚障害者の言語である「手話」を知って下さい。「あいさつ」「自己紹介」「手話の歌」「手話
でグー、チョキ、パー」内容は盛り沢山！！手作りの「ゆびもじ」のしおりを差し上げます。●定員：
20名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】13日１・２限、15日１・２限

A222 規則正しく並んだ数たち 南
山
高
中
男伊藤健志812 数学・算数

高校数学で習う「数列」という単元では、一般項や和を求めたり、漸化式でよくわからなくなる
ことが多い。こんなイメージを少しでも減らせるようなトピックをご紹介します。●定員：なし【単
発講座】13日１限

A223 人生を楽しくするイメージトレーニング 南
山
小
学加藤久人839 人生

大人になるにつれて「僕にはできない」「私なんてムリ」と思うようになっていませんか？それって思い
込みなんです。講座が終わった後、毎日が楽しみになる！そんな時間をお届けしたいと思います。
●定員：20名（先着順）●費用：500円●持ち物：筆記用具【単発講座】13日１限、15日１限

A224 この夏で美脚に生まれ変わりませんか？ 南
山
高
中
男ミス・パリエステティック専門学校名古屋校315 その他

夏の女性は脚が命！この夏生まれ変わるために！エステティシャンが教える美脚マッサージをお伝えします！美脚を手に入れて令和の夏を
楽しみましょう！最後にハンドマッサージが体験できます。●定員：24名（先着順）●持ち物：特になし●申込先：杉山枝里●申込先E-
mail:info-nagoya@miss-paris.ac.jp●関連ページ：https://www.miss-paris.ac.jp/nagoya／【単発講座】13日１限

A225 環境講座「熱帯林の破壊について」 南
山
大
学平井英司432 自然・環境

熱帯林の破壊要因を日常生活と関連付けてわかりやすく説明します。また、地球温暖化の最
新情報もお伝えします。ご自由にご参加ください。●定員：30名（先着順）【単発講座】13日
１限

A226 「さよならテレビ」を見て考える 南
山
高
中
男土方宏史974 社会・歴史

自局の報道フロアにカメラを入れ「テレビの今」を取材。現場は何に悩み、奮闘し、日 ど々んな
決断を迫られているのか。テレビの存在意義、役割とは一体何なのか。取材・制作した土方
宏史さんと一緒に考えましょう。●定員：なし【連続講座】13日１・２限

A227 わくわく科学実験教室(`·ω·́)ゞ 南
山
高
中
男愛工大名電科学部1104 理科・実験

小中学生向けの実験をします。 来てくださった皆さまに、もっと科学を好きになってもらえるよ
う努めるので、ぜひ来てください！ (１限・２限・３限と同じ内容の実験をします）●定員：なし●
持ち物：汚れてもいい服【連続講座】13日１～３限

A228 ジェルキャンドルを作りましょう！ 南
山
高
中
男出崎清子39 趣味

カラーサンドとクリアなジェルを使ってオリジナルジェルキャンドルを作ってみませんか？ジェルキャンドルは
飾ってもよし、いざという時の防災用品にもなりますよ！●定員：なし●費用：500円●持ち物：持ち帰り袋●
関連ページ：https://www.instagram.com/kyon_gelcandle/?hl=ja【連続講座】13日１・２限

WA01 名古屋市のリスをまもる活動を支援しよう Ｆ
Ｗ北山克己22 自然・環境

名古屋市守山区に生息する野生のニホンリスやムササビや哺乳類の調査と保全活動に参加して、観察力を磨き、自然との知恵比べで作文力や表現力をアップさせる小学生親子や中高大学生を
対象にした屋外活動です。●定員：25名（先着順）●費用：800円●持ち物：昼食・飲み物 デイパック 帽子・長袖 ビニール袋（サンプル入れ）●申込先：北山●申込先E-mail:risu-
ken@kzc.biglobe.ne.jp●関連ページ：http://risuken.sakura.ne.jp／●集合場所：名古屋市守山区東谷山南麓 尾張戸神社駐車場●集合時間：９：15【連続講座】13日１～３限

WA02 生物部と行く生き物採集！ Ｆ
Ｗ山下晃治93 自然・環境

瀬戸市にある定光寺周辺でチョウ、甲虫をメインに採集します。普段目にすることのないクワガタ、カブトが採れるかもしれません。●定員：なし●持ち物：
汚れてもいい服装。熱中症対策で帽子の着用、水分補給ができるようにしてください。捕虫用の道具、長袖の服、長ズボンで肌が露出しないこ
と。白や水色、黄色などの明るい色の服装をお願いします。●集合場所：JR中央線 定光寺駅●集合時間：午前九時【連続講座】13日１・２限

WA03 快適・美味しいファミリーキャンプ講座 Ｆ
Ｗ小崎邦夫212 趣味

信州安曇野での２泊３日のキャンプです。「子どもとキャンプを始めたいけど…」どいう初心者大歓迎です。テントなどはレンタルもあります。サイト使用料２泊5000円＋食費
（現地購入，割り勘）が必要です。●定員：20名（先着順）●持ち物：テント，寝袋など 申込後に相談します。●申込先：小崎邦夫●申込連絡先：09063300470
●申込先E-mail:aichi_outdoor@me.com●集合場所：内津峠パーキングエリア●集合時間：９：00【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

WA04 大須の街を歩こう！ Ｆ
Ｗ谷侑彦263 社会・歴史

皆さんは名古屋がどうやって発展したか気になりませんか？そこで今回は名古屋の中心部の一つ、大須の歴史が少しわかる探検ゲームを用意しました。是非御参加くだ
さい。●定員：25名（先着順）●持ち物：筆記用具（必須）、バインダー（あれば）、暑くなると予想される場合は水●申込先：谷侑彦●申込先E-mail:rekishi-
tankyukuesuto@yahoo.co.jp●集合場所：名古屋市営地下鉄大須観音駅改札前●集合時間：９時50分頃【連続講座】13日１・２限、14日１・２限、15日１・２限

WA05 サイトウハム「手作りウインナー教室」 Ｆ
Ｗ伊藤真理子489 家庭科・料理・手芸

天然の羊の腸に詰めてウインナーを作ります。添加物は使いませんので安心安全。20名以上の参加がないと開講できません。皆さんの参加をお待ちしています。●定
員：30名（先着順）●費用：1000円●持ち物：エプロン・三角巾・※小学生以下上履き●申込先：松村美奈子●申込連絡先：09019877820、
0587938172(FAX)●申込先E-mail:mi5555na@yahoo.co.jp●集合場所：愛知県犬山市松本町１－162●集合時間：９：45【連続講座】13日１・２限

WA06 Let’s enjoy tennis! Ｆ
Ｗ土田豊彦540 保健体育・健康・スポーツ

初心者、初級者の方が楽しくテニスをプレーできる講座です。●定員：20名（先着順）●持ち物：運動のできる服装、テニスシ
ューズの着用、できればラケット（貸出もできます）●申込先：土田豊彦●申込連絡先：08052953238●申込先E-mail:
tsuchihiko@yahoo.co.jp●集合場所：名古屋経済大学市邨高校テニスコート●集合時間：９：00【連続講座】13日１・２限

WA07 ひらのさんと行く夏山登山【初級編】 Ｆ
Ｗひらのさん146 旅行

今まで夏の旅行シリーズを続けてきましたが、今回は夏山登山を楽しみましょう。比較的登りやすい山に挑戦しますが、山を甘く見てはいけませんよ！ 参加希
望者は事前にメールでお知らせください●定員：４名（先着順）●費用：1000円●持ち物：歩きやすい靴（スニーカー可）、飲み物、あとは各自で考えてね！
●申込先：ひらの宛●申込先E-mail:hirano３＠doho-h.ed.jp●集合場所：同朋高等学校駐車場●集合時間：午前９時【連続講座】13日１～４限

WA08 市邨ワンゲル部と行く夏の低山ハイク Ｆ
Ｗ山口哲也852 自然・環境

みなさんこんにちは、市邨高校ワンダーフォーゲル部です。愛知県の東海自然歩道を一緒に歩きませんか？いろいろな動植物を観察したり、山頂での昼食づくりなどを予定してま
す。必ずメール登録してください。●定員：10名（先着順）●持ち物：弁当，水筒(500mL×２～３本分），行動食（アメ・クッキーなど），雨具（レインコート）は必須●申込先：
市邨ワンゲル部●申込先E-mail:t.yamaguchi@ichimura.ed.jp●集合場所：善師野駅（名鉄広見線）●集合時間：午前９時30分【連続講座】13日１～４限

WA09 パネルを作ろう！ Ｆ
Ｗ赤坂学676 文化・芸能

大同高校演劇部の生徒が、舞台で使うパネルの作り方をお教えします。●定員：５名（先着順）●申
込先：赤坂 学●申込連絡先：09079139805●申込先E-mail:m.akasaka@daidoー
h.ed.jp●集合場所：大同大学大同高等学校●集合時間：９：30【連続講座】13日１・２限

WA10 豊川海軍工廠平和公園を訪ねる Ｆ
Ｗ伊藤泰正1019 平和

昨年６月９日に開園した「豊川市豊川海軍工廠平和公園」をたずねます。園内に残る軍需工場跡をボランティアガイドの案内で巡るFW
です。●定員：20名（先着順）●持ち物：特になし●申込先：伊藤泰正●申込連絡先：08052917708●申込先E-mail:toyo65
yasu@yahoo.co.jp●集合場所：「豊川市豊川海軍工廠平和公園」内の交流館玄関前●集合時間：９：30【連続講座】13日１・２限

WA11 武将隊と巡る清洲城 Ｆ
Ｗ天下布舞、佐々成政1069 地域・まちづくり・祭り

清洲城「天下布舞」のメンバーが清洲城を解説付きで案内いたします。また、甲冑の歴史、甲冑の着方を解説し、実際に試着体験します。清洲城入場
のため300円必要。●定員：なし●費用：300円●持ち物：試着体験希望の方は動きやすい服装●申込先：佐々 成政●申込連絡先：
08089117610●申込先E-mail:kiyosu.sassa@gmail.com●集合場所：清洲城受付前集合●集合時間：９：30【連続講座】13日１・２限

WA12 ミニトマトで農業体験 Ｆ
Ｗ宮本純1077 理科・実験

甘くておいしいミニトマトが、お店を賑わしています。どのような工夫がなされているのか！？どのような工夫があるのか！？収穫体験なども含めて学びます。集合は、９時、JR
武豊線「森岡駅」。徒歩10分●定員：10名（先着順）●持ち物：タオル・軍手・飲料水・筆記用具●申込先：宮本 純●申込連絡先：0569875730、
0569872312(FAX)●申込先E-mail:38miya12juni@gmail.com●集合場所：JR武豊線「森岡駅」前●集合時間：午前９：00【連続講座】13日１・２限

WA13 楽しい親子遊び Ｆ
Ｗにじいろキッズポッキー先生1119 保健体育・健康・スポーツ

前半は幼児期に必要な運動機能を親子で遊びながら学びましょう。後半は子どもたちが鉄棒や跳び箱に挑戦します【対象：３歳～就園児の親子】☆安城学園で行う土曜講座です☆●定員：
30名（先着順）●費用：500円●持ち物：動きやすい服装・タオル・お茶・☆基本素足です●申込先：安城まちの学校●申込連絡先：0566769900、0566769900(FAX)●申
込先E-mail:mcfureai@anjo-mg.jp●関連ページ：https://nanairo-power.com／●集合場所：安城学園高等学校正門●集合時間：10:00までに受付【単発講座】13日１限

WA14 キッズコーチング Ｆ
Ｗ後藤理絵1122 教育・子育て

子育てで悩んでいませんか？子どもの生まれ持った性格（気質）を知ると、才能の伸ばし方がわかります。誰でも参加可能で親子で参加可能です。☆安城学園高校の土曜講
座です☆●定員：30名（先着順）●費用：500円●持ち物：筆記用具●申込先：安城まちの学校●申込連絡先：0566769900、0566769900(FAX)●申込先E-
mail:mcfureai@anjo-mg.jp●関連ページ：http://anjo-mg.jp／●集合場所：安城学園高等学校正門●集合時間：10:00までに受付【単発講座】13日１限
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WA15 みことのギター教室 Ｆ
Ｗみこと＆ダブルカホンズ1126 音楽・踊り

ギターをひきたい人集まれ！小学校６年生でライブもこなすギタリストみことちゃんが初心者の人にも分かりやすく教えます。楽譜が読めなくてもOK。☆安城学園高校の土曜講座です☆●
定員：８名（先着順）●費用：200円●持ち物：ギター（あれば）・貸しギターもあります●申込先：安城まちの学校●申込連絡先：0566769900、0566769900(FAX)●申込
先E-mail:mcfureai@anjo-mg.jp●関連ページ：http://rcc－１．com/miko／●集合場所：安城学園高等学校正門●集合時間：10:00までに受付【単発講座】13日１限

WA16 ☆和小物“花かざり作り” Ｆ
Ｗおばあちゃんたちのほっこりものづくり会1130 家庭科・料理・手芸

手芸が好きな方も、昔好きだった方も、もう一度やってみませんか？みんなでわいわい季節や人生を楽しみましょう。☆安城学園高校の土曜講座です☆●定員：10名（先
着順）●費用：500円●持ち物：裁縫道具（あれば）●申込先：安城まちの学校●申込連絡先：0566769900、0566769900(FAX)●申込先E-mail:
mcfureai@anjo-mg.jp●関連ページ：http://anjo-mg.jp／●集合場所：安城学園高等学校正門●集合時間：10:00までに受付【単発講座】13日１限

WA17 くずまんじゅう、を作って食べよう Ｆ
Ｗ梅村純夫1131 家庭科・料理・手芸

”くず粉”をとかして、とろとろにしたら、丸めたあんこを入れて蒸します。半透明のぷるっぷるの”くずまんじゅう”ができあがり。安城の和菓子屋「とらや」の旦那さんが教えます☆安城学
園高校の土曜講座です☆●定員：なし●費用：500円●持ち物：エプロン・タオル●申込先：安城まちの学校●申込連絡先：0566769900、0566769900(FAX)●申込
先E-mail:mcfureai@anjo-mg.jp●関連ページ：http://anjo-mg.jp／●集合場所：安城学園高等学校正門●集合時間：10:00までに受付【単発講座】13日１限

WA18 ゴスペルを歌いましょう Ｆ
Ｗゴスペルエイドforアジア安城1135 音楽・踊り

映画”天使にラブソングを”で有名なアメリカ黒人教会文化で生まれた、祈りとともに歌う歌”ゴスペル”をみんなで歌いましょう。☆安城学園高校の土曜講座です☆●定
員：10名（先着順）●費用：500円●持ち物：筆記用具・お茶●申込先：安城まちの学校●申込連絡先：0566769900、0566769900(FAX)●申込先E-
mail:mcfureai@anjo-mg.jp●関連ページ：http://anjo-mg.jp／●集合場所：安城学園高等学校正門●集合時間：10:00までに受付【単発講座】13日１限

WA19 障がいのある人たちの習字教室 Ｆ
Ｗ安城まちの学校1137 芸術・工芸・陶芸

こころを落ち着けて、筆で文字を書いてみましょう。自分のペースで進めていきましょう。習字を楽しみましょう。☆安城学園高校の土曜講座です☆●定員：15名（先
着順）●費用：300円●持ち物：習字道具●申込先：安城待ちの学校●申込連絡先：0566769900、0566769900(FAX)●申込先E-mail:
mcfureai@anjo-mg.jp●関連ページ：http://anjo-mg.jp／●集合場所：安城学園高等学校正門●集合時間：10:00までに受付【単発講座】13日１限

WA20 楽しい太極拳 Ｆ
Ｗ神本守行1139 保健体育・健康・スポーツ

子どもから年配の方まで、どなたでも楽しめる太極拳に挑戦しよう。適度な運動で元気になろう。☆安城学園高校の土曜講座です☆●定員：なし●持ち物：動きや
すい服装・タオル・お茶・室内シューズ●申込先：安城まちの学校●申込連絡先：0566769900、0566769900(FAX)●申込先E-mail:mcfureai@
anjo-mg.jp●関連ページ：http://anjo-mg.jp／●集合場所：安城学園高等学校正門●集合時間：10:00までに受付【単発講座】13日１限

WA21 ファミリー健康吹き矢 Ｆ
Ｗ春日井尉和1141 保健体育・健康・スポーツ

吹き矢にチャレンジしてみませんか？集中力や腹式呼吸が身について、健康に役立ちます。とても楽しくて、やみつきになるかも？●定員：20名（先着順）●費用：300
円●持ち物：マウスピース(450円）が必要です●申込先：安城まちの学校●申込連絡先：0566769900、0566769900(FAX)●申込先E-mail:
mcfureai@anjo-mg.jp●関連ページ：http://anjo-mg.jp／●集合場所：安城学園高等学校正門●集合時間：10:00までに受付【単発講座】13日１限

WA22 詩吟を楽しもう Ｆ
Ｗ三河岳精会1142 文化・芸能

お腹から声を出して歌うように詩を朗読します。自分の好きな詩に合わせて吟じることができます。心も身体もスッキリし
ます。☆安城学園高校の土曜講座です☆●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記用具・お茶●関連ページ：http:/
/anjo-mg.jp／●集合場所：安城学園高等学校正門●集合時間：10:00までに受付【単発講座】13日１限

7／13（土）２限１１：１０～１２：３０
B001 戦争という悪魔 南

山
大
学滝田栄930 平和

人間魚雷回天の特攻隊員であり、エノラゲイと原爆を肉眼で見た父と、学徒動員で出征し、
中国大陸で虐殺を行った兵士の物語と真珠湾攻撃突撃隊長淵田美津雄の回想（懺悔と回
心の物語）を朗読します。●定員：なし【単発講座】13日２限

B002 核兵器禁止条約で世界を変える 南
山
大
学川崎哲182 社会・歴史

2017年に核兵器禁止条約が成立しICAN（核兵器廃絶国際キャンペーン）がノーベル平和
賞を受賞しました。しかし核保有国はこの動きに背を向けたままです。こうしたなか、核兵器を
本当になくすために、私たちは何ができるのでしょうか？●定員：なし【単発講座】13日２限

B003 最先端の免疫治療と自己治癒力でがんを癒す 南
山
高
中
男小林正学162 保健体育・健康・スポーツ

本来、人間は治ろうとする自己治癒力を持っています。この自己治癒力を最大限に引き出し
ながら、最先端の免疫治療や放射線治療を組み合わせると、より高い効果をもたらします。本
講座ではそのヒントをお伝えします。●定員：なし【単発講座】13日２限

B004 がんの発生：あなたが歩んだ人生を反映 南
山
大
学福島昭治47 保健体育・健康・スポーツ

がんとは、あなたの体を作っている正常の細胞から発生した異常細胞が勝手に増殖し、塊を
作ったもので、やがては転移・浸潤を起こします。興味深いのはあなた自身のライフスタイル
ががんの発生に絡んでいることです。●定員：なし【単発講座】13日２限

B005 もっと知ってほしい 食品添加物のあれこれ 南
山
小
学清水亮輔54 家庭科・料理・手芸

食品添加物って何だろう？ホントにいるの？ホントにいらないの？ 「体験コーナー」もありますの
で、実際に見て触って感じて、テンカブツについて少し深く知ってみませんか？●定員：なし●
持ち物：特になし●関連ページ：https://www.jafaa.or.jp【単発講座】13日１・２限

B006 ヤクルトおなか腸活セミナー 南
山
大
学高城栄100 保健体育・健康・スポーツ

うんちの状態から、食べ物の栄養分を吸収する腸の大切さ、腸における乳酸菌の働きを楽し
く伝えます。最後に腸かんたんヤクルトクイズ大会を実施します。●定員：なし●持ち物：特に
なし【単発講座】13日２限

B007 アイドルから全日本にラリーへ 南
山
大
学梅本まどか698 文化・芸能

名古屋のアイドルグループSKE48で約６年間活動をし卒業後は、タレントに。そして今年から
全日本ラリー選手権へコ・ドライバーとしても参戦している私の経験談をお話しさせて頂きま
す。●定員：なし【単発講座】13日２限

B008 ホスピスにようこそ！～がんの苦痛を緩和～ 南
山
高
中
男伊藤靖彦・柴田真由美1065 その他

聖霊病院のホスピスでは入院にて緩和ケアを行っています。緩和ケアとはがん自体の症状、
痛み、倦怠感などのさまざまな身体的な症状や、落ち込み、悲しみなどの精神的な苦痛をや
わらげるためのケアです。●定員：なし【単発講座】13日２限

B101 初めてのサマセミ化学実験 南
山
小
学岸本侑那738 理科・実験

いろいろな科学実験をします！小さい子から大人まで楽しめる化学です！（アシスタント：ノブ前
川・木田ゆかこ）●定員：なし【単発講座】13日２限

B102 音楽療法家と心理セラピストのヒーリング 南
山
小
学杉丸太一、築木悟1147 その他

ピアノ演奏によるセラピーと心理セラピープログラムのコラボレーションで心と体そして魂まで
癒します。ネガティブな想いを手放し、ありのままの自分を受け入れることができる様になるエ
ネルギーを提供します。●定員：50名（先着順）【単発講座】13日２・３限

B103 城西高校コーラス部、知ってる？① 南
山
小
学岡崎城西高校コーラス部1086 音楽・踊り

Jポップをコーラスにして歌ったり、ソロで歌ったり、歌うことが大好きな私たちのミニコンサートを
見に聴きに来てください。●定員：なし【単発講座】13日２限

B104 一緒に遊ぼう！バスボムづくり 南
山
高
中
男米田芽久美374 芸術・工芸・陶芸

自分だけのバスボムを作って楽しもう！ お風呂の湯に入れるとシュワシュワ弾けるバスボム。色
とりどりの色彩と、豊かな香りでいつものお風呂が特別な時間になるはず。●定員：なし●申込
先：米田芽久美●申込先E-mail:fk170896@n-fukushi.ac.jp【単発講座】13日２限

B105 カラーサイエンス～色の七変化編～ 南
山
高
中
男今枝浩太郎1129 理科・実験

色の様 な々姿を見てみよう！色の不思議や面白さをクイズと実験で自分の目で観て体験してもらいます。
実験の都合上、薬品を取り扱いますので肌の弱い方、小さなお子様は注意をお願いします。本講座は
小中学生対象です●定員：30名（先着順）●持ち物：手拭き用のハンカチ【単発講座】13日２限

B106 -196℃の世界！ 南
山
高
中
男安城学園高校２年代表者会669 理科・実験

-196℃の液体窒素で超低温の世界を体験しよう。風船、テニスボール、花…．．．－196℃で
はどうなるかな？ 最後に冷凍マシュマロやアイスを食べて涼しくなろう。●定員：20名（先着
順）●費用：100円●持ち物：ワクワク感。 参加費。【単発講座】13日２限

B107 アレンジ そうめんレシピで涼しい夏を 南
山
高
中
男名古屋中学高校父母懇513 家庭科・料理・手芸

そうめんを使って、ちょっと変わった食べ方にチャレンジします。洋風？和風？中華風？はたまたスィーツ？
色 な々アレンジをやってみます。●定員：15名（先着順）●費用：200円●持ち物：エプロン 三角巾
ふきん●申込先：板倉 寛●申込先E-mail:hiroit62@gmail.com【連続講座】13日１・２限

B108 東海学園高校ダンス同好会練習公開 南
山
高
中
男東海学園高校ダンス同好会609 音楽・踊り

大会に向けて公開練習を行なっています。見学OKです。（ダンスの指導等は行いません。
ご了承ください。）●定員：なし【連続講座】13日１・２限

B109 流し○○はじめました。 南
山
高
中
男AG１－８1111 特別活動・生徒会活動

そうめんだけじゃなく、ゼリー、フルーツなど、何でも流しちゃおう！お金とタオルは忘れないでね。
●定員：なし●持ち物：タオル【単発講座】13日２限

B110 巨大流しそうめんを作ろう【学習編】 南
山
高
中
男青年協667 総合学習（複数の教科で行う）

流しそうめんのコースとして竹を使用します。皆さんは、この竹についてどのくらい知っていま
すか？竹について、国語・社会・理科の分野から学びましょう！●定員：なし【単発講座】13日２
限

B111 映像で見る世界 南
山
高
中
男鵜飼利子287 平和

世界各地域で起こっている内戦や紛争。 その時人 は々？ そして国連WFPの活動を知っ
てください。●定員：なし【単発講座】13日２限

B112 初心者必見！入門ジャグリング体験講座 南
山
小
学東海中高ジャグリング部644 文化・芸能

東海中高ジャグリング部の部員達が初めてジャグリングをする皆さんにも分かりやすく教えま
す！大道芸で見たことある道具や、全く見たことないであろう道具まで、是非体験しに来てくだ
さい！●定員：なし【単発講座】13日１～４限、14日１～４限

B113 初心者向けテニス講座 南
山
高
中
男安城学園高校女子硬式テニス部1020 保健体育・健康・スポーツ

「初心者向け」のテニス講座です。初めてラケットを持つ人、ほとんど打ったことのない人が対象です。非常に暑くなることも予想されますの
で、天候によっては中止することもあります。ご了承下さい。●定員：15名（先着順）●持ち物：運動ができる服装 テニスシューズ 水
分 タオル 等●申込先：安城学園高校 黒柳貴夫●申込先E-mail:gt-kuroyanagi@gakusen.ac.jp【連続講座】13日１・２限

B114 バスケしようぜ！（ガチ編） 南
山
小
学高蔵女子バスケ部649 保健体育・健康・スポーツ

ちょっとガチでバスケしたい人、一緒に汗を流しましょう！●定員：なし【連続講座】13日１・２限

B115 バスケしようぜ！（初心者編） 南
山
小
学高蔵女子バスケ部648 保健体育・健康・スポーツ

初心者歓迎！一緒にバスケで汗を流しましょう！●定員：なし【連続講座】13日１・２限

B116 保育士っていいな� 南
山
高
中
男名古屋市子ども青少年局保育部499 その他

「こどもが好き！」という皆さん。今話題の「保育士」の仕事って知っていますか？実際に活躍し
ている先輩たちの話を聞いて、「保育士」の魅力を発見しませんか？●定員：20名（先着順）
●持ち物：筆記用具【単発講座】13日２限

B117 人は見た目が100％…とは限らない？ 南
山
高
中
男名古屋市選挙管理委員会事務局名古屋市青年選挙ボランティア500 社会・歴史

選挙権をお持ちの若年層の方も、これから選挙権をお持ちになる方も、大学生を中心とした
「青年選挙ボランティア」のメンバーと一緒に、選挙・政治に参加することの意義を考えてみま
しょう。●定員：なし【単発講座】13日２限

B118 ①いのち？性？恋愛②しゃべり場デートDV 南
山
高
中
男①ナーベルプラ座②かけこみあいち656 保健体育・健康・スポーツ

①ハッピーな恋愛しよう！劇を観ていのち・性・恋愛について考えます。コンドームの使い方のコ
ツを学ぼう！②在米高校生がデートDVについて語り、未然防止向けてできることに関して参
加者と意見交換を行います！●定員：なし【単発講座】13日２限

B119 祝甲子園優勝！東邦を知ろう 南
山
大
学東邦学園父母懇276 その他

東邦写真部によるMEITOMAPや甲子園のスナップを見ながら、交流しましょう。●定員：な
し●持ち物：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

B120 健康マージャンを体験しよう 南
山
高
中
男北島武浩163 文化・芸能

日本最大のプロ麻雀団体、日本プロ麻雀連盟に所属し、同団体のタイトルを３連覇した古川孝次を講師として招き、サマーセミナー
で中学生以上の方に麻 雀を教えます。●定員：36名（先着順）●費用：700円●持ち物：筆記用具●申込連絡先：
09021822557●関連ページ：http://www.furukawakoji.com／【連続講座】13日２～４限、14日２～４限、15日２～４限

B121 ヒバクシャの声を聞く、原爆と人間 南
山
大
学加藤登喜枝728 平和

73年前の夏、広島・長崎に投下された原爆の惨劇を体験した被爆者の声を聞いて下さい。
被爆者の話を直接聞く事ができる最後の世代になります。１・４限が質問交流会、２・３限が被
爆者の方が体験談を話します。●定員：なし【連続講座】13日１～４限

B122 写真展 南
山
高
中
男朽名則澄435 芸術・工芸・陶芸

生徒が日常の活動の中で撮った作品を展示します。●定員：40名（先着順）●持ち物：なし
【連続講座】13日１～４限

B123 美しく健康になれる講座 南
山
高
中
男近藤真理885 保健体育・健康・スポーツ

《整膚》皮膚を引っ張りながらマッサージしていきます。痛みがなく気持ち良くなります。《耳つ
ぼジュエリー》耳のつぼにスワロフスキーとチタンをはさんだシールを貼ります《手相占い》
各500円●定員：なし●費用：500円【連続講座】13日１～３限、14日１～３限

B124 デュエマ会オープンゲーム 南
山
大
学服部志園80 趣味

色 な々人達とデュエマをしてコミュニケーション能力を付けよう！ルールがあるがわからない方も 初心者
の方も上級者の方ももっと言えば老若男女問いません！ みんなで楽しくデュエマをやりましょう！●定員：
32名（先着順）●持ち物：デッキ、筆記用具、紙、飲み物、熱意【連続講座】13日１・２限、14日１・２限

B125 日本史センター試験～年代整序問題の解法～ 南
山
高
中
男田中智明351 社会・歴史

日本史センター試験で最も難しい問題形式が年代整序問題。例年４～５問12~15点が出題
されています。年代整序問題が正解できれば、日本史90点以上が可能に。サマセミ集中講
義で年代整序問題を攻略！●定員：なし【連続講座】13日１・２限、14日１・２限

B126 コスプレを学ぼう！始めよう！楽しもう！ 南
山
高
中
男コスプレで世の中盛り上げ隊79 趣味

毎年恒例！大阪から【コスプレで世の中盛り上げ隊】が授業を開講にやってきた！メイクアップのプロや、海外
で活躍しているレイヤーの授業を受けてコスプレを学ぼう！これから始めたいと思っている生徒も歓迎します！
●定員：なし●持ち物：筆記用具、コスプレ衣装（ある人だけで結構です）【連続講座】13日１～４限

B127 遊戯王free決戦 南
山
小
学坂口馨音954 その他

僕らと楽しく遊戯王で対決しましょう！！どんなデッキでも歓迎します！おい、決闘しろよ●定員：な
し●持ち物：遊戯王のデッキ【連続講座】13日２～４限

B128 スピチュアプチ体験しませんか？ 南
山
小
学チームたんぽぽ748 その他

手相・マヤ暦リーディング・ゼロオロジー鑑定・カードリーディング・個性心理学等、プロやセミ
プロが対応します。●定員：なし●費用：300円【連続講座】13日２～４限

B129 たのしい木工教室 南
山
高
中
男峰野成彦1121 芸術・工芸・陶芸

近くの山の木（スギ）を使って、おもちゃを作ろう。●定員：15名（先着順）【連続講座】13日
１・２限

B130 ソフト整体 南
山
高
中
男水野誠610 保健体育・健康・スポーツ

筋肉反射テスト（キネシオロジーテスト）という特殊な診断技術を使って体の痛みを緩和します。特
に骨盤矯正を主体として腰痛、膝痛、肩痛、頭痛等の体の不具合を解消します。 １ヶ所500円で
す。●定員：20名（先着順）●費用：500円●持ち物：フェイスタオル【連続講座】13日２～４限

B131 籐で作るバック 南
山
高
中
男高橋常子906 家庭科・料理・手芸

今年もバックを作りたいと思います。時間はかかりますが、帰る時には使用できますヨ！おしゃべりしな
がら楽しく素敵なバックを作りましょう。作成は１日必要です。お子様は親子でご参加下さい。●定
員：なし●費用：800円●持ち物：タオル、ハサミ、メジャー（定規）【連続講座】13日１～４限

B132 「競技クイズ」を見てみよう！ 南
山
高
中
男熊田哲典（東海高校クイズ研究愛好会）368 趣味

普段テレビで見ているクイズ番組。しかし、編集などによって勝負の一部始終を見ることはで
きません。本講座では本物の「クイズ研究部員」による生の「早押しクイズ」を見ることができま
す。●定員：なし【連続講座】13日１～３限

B133 詩を書こう～みんなの詩・展示と発表会～ 南
山
大
学岡田忠昭346 国語・文学

詩は最も自由な文芸。あなたの思いをまっすぐ言葉にすると詩になります。今年の課題は
「星」。みんなが書いた詩を展示・発表し、感想を話し合います。あなたも詩を書いて参加しま
せんか。当日参加、見るだけでも可。●定員：なし【連続講座】13日１～３限

B134 沖縄三線練習してみよう 南
山
小
学國島千津1021 音楽・踊り

お宅にある三線をもっていらしてください。一緒に練習しましょう。涼しいお教室で三線や歌三
線で沖縄情緒に浸りませんか？私は先日から三線を始めました。色々教えてくださいね。●定
員：15名（先着順）●持ち物：三線・ご自分の楽譜・水・タオル【連続講座】13日１・２限

B135 妊婦体験、赤ちゃんに触れてみよう。 南
山
高
中
男愛知黎明高校衛生看護科304 教育・子育て

妊婦ジャケットで妊娠しているお母さんの思いを感じてみたり、沐浴人形でおむつや衣服の
交換、抱っこなど体験してみませんか。●定員：なし【連続講座】13日１・２限

B136 健康チェック・健康相談 南
山
高
中
男愛知黎明高校看護科２・３年生300 福祉・養護

血圧・脈拍測定を行い健康チェックをさせていただきます。飲酒・喫煙・食事が身体に与える
影響について説明させていただきます。●定員：なし【連続講座】13日１・２限

B137 映画で学ぶ世界史 南
山
大
学和歌山拓1072 社会・歴史

とは言っても、記録映画を見るわけではありません。娯楽映画を見ながら、楽しく歴史を学びま
す。どんな映画を見るかはお楽しみ。●定員：なし【連続講座】13日１・２限

B138 指人形劇ショートムービーを作ってみよう 南
山
大
学近藤夏樹793 趣味

水道民営化と広域化を考えるストーリー形式の教材『すこし考えてみて』を指人形劇に仕立
て、動画制作をしようという講座です。人形作りたい人、声優、監督、演出、撮影班として、みん
なで作品をつくりあげましょう。●定員：なし●持ち物：なし【連続講座】13日１・２限

B139 ダンスしようぜ！（高校生編） 南
山
高
中
男高蔵ダンス部646 音楽・踊り

初心者歓迎！一緒にダンスで汗を流しましょう！●定員：20名（先着順）●持ち物：水分、着替
え、タオルなど【連続講座】13日１・２限

B140 ダンスしようぜ！（小中学生編） 南
山
高
中
男高蔵ダンス部645 音楽・踊り

初心者歓迎！一緒にダンスで汗を流しましょう！●定員：20名（先着順）●持ち物：水分、着替
え、タオルなど【連続講座】13日１・２限

B141 名古屋コーチンってどんな鶏？ 南
山
高
中
男名古屋市緑生土木局農業センター497 総合学習（複数の教科で行う）

名古屋コーチンの歴史、特長、おいしさの秘密などについて、解説します（名古屋コーチン卵を
使ったお菓子つき）。●定員：30名（先着順）●関連ページ：http://www.city.nagoya.jp
/kurashi/category/19－８－４－２－２－２－４－０－０－０．html【単発講座】13日２限

B142 放課後等デイサービスってどんなところ？ 南
山
高
中
男放課後等デイサービスStudy*Cafa520 福祉・養護

発達障がいを持つ子どもの不安でよく挙がる「学校の勉強についていけない」「友人の関わり方が苦手」について放課後等デイサービスではどん
なサポートをしているのかを知ってもらう講座です。交流会も設けています。●定員：なし●申込連絡先：0527459088、0527459088
(FAX)●申込先E-mail:dayservice@studycafe.jp●関連ページ：http://studycafe.jp／【連続講座】13日１・２限

B143 高校生から学んで大人も模擬投票、参院選！ 南
山
高
中
男尾形慶子339 社会・歴史

8000人以上の高校生が模擬国民投票をした。大人もぼーとしてられない。参議院選挙が
迫っている。どうやって投票するの？どうやって決めるの？全国比例区？選挙区？今さら聞けな
い事を聞こう。投票を体験しよう。●定員：なし●持ち物：なし【連続講座】13日１・２限

B144 甲冑ものしり講座 南
山
小
学橘茂貴175 芸術・工芸・陶芸

大鎧の特性－－甲冑の敵は刀？鑓？鉄砲？弓矢？刀で倒せるなら甲冑はいらない。●定員：なし
●持ち物：なし【連続講座】13日１・２限

B145 金運アップと神社活用術 南
山
大
学野村英生98 人生

みなさん誰もが欲しいお金。もちろん私も欲しいです。ではとうしたら金運アップできるのか。ま
た世の中の成功者達はみな、こよなく神社を愛してました。金運アップの秘密と神社参拝活用
術をわかりやすくお話します。●定員：なし●持ち物：筆記用具【連続講座】13日１・２限

B146 シベリア抑留のお話を聞く会 南
山
大
学河村廣康867 社会・歴史

終戦後も尚、マイナス30度を下回る厳寒の中、苛酷な労働を強いられたご苦労を、体験され
た方からお話し頂きます。●定員：なし●関連ページ：https://zaidan-zenyokukyo-
com.ssl-xserver.jp【連続講座】13日１・２限

B147 戦争体験を語り継ぐ 南
山
大
学水野晴仁213 平和

先の大戦時の時代背景、軍隊生活、敵兵との戦闘、シベリア抑留、満州に捨てられた人 。々軍人から一
般市民まで、彼らが体験した戦争について、当時の貴重な写真を見せながら詳しく解説します。●定員：
なし●持ち物：なし●関連ページ：http://www.mizneyland.com／【連続講座】13日１・２限

B148 『ボヘミアン・ラプソディ』の謎を解く 南
山
大
学菅原裕子979 英語・国際交流・外国語

映画のヒットが記憶にも新しい『ボヘミアン・ラプソディ』。謎に満ちたこの名曲はこれまでに
様 な々解釈がされてきました。不可思議な歌詞を読みとき、ある仮説を紹介しながら、その向
こうにある魅力に迫ります。●定員：なし【単発講座】13日２限

B149 障害者スポーツに触れてみよう 南
山
高
中
男髙木耕平523 福祉・養護

障害者スポーツのボッチャや吹き矢を実際に体験し、楽しみながら障害を持って生活されて
いる方と触れ合い理解していく機会にしてみませんか●定員：10名（先着順）●申込連絡
先：0527093814(FAX)【単発講座】13日２限

B150 世界の言語を知ろう２－朝鮮（韓国）語ー 南
山
大
学加藤裕彦896 英語・国際交流・外国語

全く学習経験がない方を対象に、朝鮮（韓国）語の初歩の初歩を学習します。●定員：なし
【単発講座】13日２限

B151 ロルフ式筋膜整体～シンインテグレーション 南
山
大
学カフェルふみ子661 保健体育・健康・スポーツ

体の深部組織のバランスを取り、重力を使える体にしていきます。40年前、南山大名誉教授グラバー俊子著「ボディワークのすすめ」で日
本に紹介されました。予約なし可●定員：なし●持ち物：水 緩めの服●申込先：カフェルふみ子●申込連絡先：09044603942
●申込先E-mail:fumiko.caffall@gmail.com●関連ページ：www.shinintegration.com【単発講座】13日２限

B152 マステ＆UVレジンで作るプラバン 南
山
大
学愛知淑徳父母懇談会241 家庭科・料理・手芸

プラ板に好きな絵を写したり描いたりし、色えんぴつで色を塗り、焼いてUVレジンで仕上げを
します。キーホルダー・バッチに出来ます。マスキングテープを使ってネームプレートも作れま
す。●定員：なし●費用：300円【単発講座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

B153 リボンバレッタ＆リボンゴムをハンドメイド 南
山
大
学愛知淑徳父母懇談会242 家庭科・料理・手芸

お好きな色の『グログランリボン』で作る、世界にひとつだけのバレッタ。可愛いリボンゴムや素
敵なリボンバナナクリップも選んで作ることが出来ます。●定員：なし●費用：500円【単発講
座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

B154 ディップアート（アメリカンフラワー） 南
山
大
学川崎悦子244 家庭科・料理・手芸

形どったワイヤーをディップ液に入れ膜を張らせたクリスタルなお花です。ハイビスカスをかわ
いくアレンジします。小学生以上の方参加出来ます。●定員：なし●費用：1000円【単発講
座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限
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B155 九頭龍やろうず！！ 南
山
高
中
男神戸と愉快なやつら笑923 趣味

TRPG「コールオブクトゥルフ」をやりたいだけです笑●定員：６名（先着順）【連続講座】13日
１～４限

B156 認知特性（脳のタイプ）が分かる疑似体験！ 南
山
高
中
男吉田やすえ95 教育・子育て

自分に合った学習方法を知っていますか？認知特性（脳のタイプ）によって学びやすいスタイ
ルが違います。疑似体験を通して、自分の特性（脳のタイプ）を知ることで、学習や将来の職
業選択に役立てましょう。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】13日２限

B157 スラックライン 南
山
高
中
男岡崎城西高校ワンダーフォーゲル部769 保健体育・健康・スポーツ

スラックラインをやってみよう。●定員：なし【単発講座】13日２限

B158 ツボおしえてアゲル 南
山
高
中
男中和医療専門学校教員227 保健体育・健康・スポーツ

「肩がこる」「体がだるい」そんな症状で困っていませんか？古くから伝わる東洋医学でご自
分の体調をチェックしましょう！！国家資格を持つ専門学校教員があなたに合ったツボをおしえ
てアゲル。●定員：なし【単発講座】13日２限

B159 個性心理學でみる！あの子のやる気スイッチ 南
山
高
中
男城下修８ 教育・子育て

人は生まれもった個性があり、みな違います。 自分は心地よくても、お子さんには最悪だったり、逆のことも多いのです。 その
違いが生年月日でわかるかも！ あの子のやる気スイッチが見つかるかも知れません●定員：なし●持ち物：調べたい人の生
年月日、生まれた時刻●関連ページ：http://navi.s.keiei-bijin.com/events/view/427【単発講座】13日２限

B160 「権利」と「義務」はセットじゃないよね 南
山
大
学チャイルドラインあいち602 教育・子育て

子どもが「権利」って言うとすぐに「義務」って大人が言うよね。 ここではカードを使い、ゲー
ム感覚で自分たちの大事なことを自分の言葉で考えていきたいと思います。●定員：20名
（先着順）●持ち物：なし●関連ページ：http://cl-aichi.net／【単発講座】13日２限

B161 将棋道場２ 南
山
高
中
男蓮田幹太郎378 趣味

東海生も参加する将棋大会です。賞品も用意します。当日エントリーして下さい。●定員：16
名（先着順）【単発講座】13日２限

B162 ブーケブローチ～グルーデコ体験～ 南
山
高
中
男武藤寿子353 家庭科・料理・手芸

ここ数年オシャレな女性に大人気のハンドクラフト、グルーデコ。簡単に本格的なアクセサリーが作れます。今すぐ大活躍しそ
うなフラワーブーケのようなブローチ。是非この機会にグルーデコ体験を楽しんで下さい。●定員：15名（先着順）●費用：
2500円●持ち物：必要なら拡大鏡など●申込先：東海中高父母懇談会ホームページより【単発講座】13日１・２限

B163 お風呂で夏バテ対策！アロマバスソルト作り 南
山
高
中
男斉藤規光枝352 趣味

シャワーだけで済ませがちな夏のお風呂。湯船に浸かるだけで夏の不調対策になるんです。
贈り物にも出来る可愛いパステルカラーのアロマバスソルトを作ります。●定員：16名（先着順）
●費用：800円●申込先：東海中高父母懇談会ホームページより【単発講座】13日１・２限

B164 水鉄砲で遊ぼう！！ 南
山
小
学小西孝典1180 教育・子育て

水鉄砲でみんなとわいわい楽しくおにごっこをしたり、的当てをしたりして遊びます！どなたでも
大歓迎です！みなさんの参加を待っています！！●定員：なし【単発講座】13日２限

B165 あなたの隣りに原子力発電所が建ったら…。 南
山
高
中
男岡本早苗と寺本舞羽1133 特別活動・生徒会活動

南知多に愛知県初の原発を建てることになった。様 な々立場の人になりきって原発について
考えてみよう。実際に福島で原発事故を経験された岡本さんを講師にディスカッションをし、
模擬投票を行います。●定員：なし【単発講座】13日２限

B166 宇宙に終わりがあるのか 南
山
大
学朝岡義弘1075 理科・実験

宇宙が誕生してから138億年。この間に星や銀河が作られ現在の姿になりました。この先、宇
宙はどうなっていくのでしょうか。いつか終わりがくるのでしょうか。永遠に続くのでしょうか。映
像を交えての講座です。●定員：なし【単発講座】13日２限

B167 自閉スペクトラム症の視覚情報処理経路異常 南
山
高
中
男加藤元嗣1026 保健体育・健康・スポーツ

自閉スペクトラム症では、視覚的注意・大局的な視覚情報処理・運動知覚・色知覚といった
感度の低下が認められるケースによく出会います。これらの原因を脳内神経ネットワークの結
合から解説します。●定員：なし【単発講座】13日２限

B168 テニスガット張りしましょう 南
山
小
学渡邉智章985 趣味

テニスラケットのガットを張ります。張ってほしい人、張り方を知りたい方はお越しください。なお、
自分のラケットに張ってほしい場合は、ガットは持参でお願いします。 張り代無料です。●定
員：10名（先着順）●持ち物：ガット・ラケット持参（希望者のみ【単発講座】13日１・２限

B169 ハンセン病を知っていますか？ 南
山
高
中
男桃木雅代、今田和弘252 人生

ハンセン病は、その後遺症から恐ろしい伝染病だと思われ、長く差別と偏見にさらされてきま
した。この講座ではハンセン病に対する正しい理解と、人権侵害について考えます。４限連続
講座です。●定員：なし●持ち物：筆記用具、好奇心【連続講座】13日１～４限

B170 もう一つのオリンピック、技能五輪とは 南
山
大
学愛知県技能五輪アビリンピック推進室842 進路(～になるには講座）

スポーツや科学同様に20代前半の若者を対象にした、CNC旋盤や洋菓子製造等職業技能
を競うオリンピック、「技能五輪」についてご紹介します。手を動かしてものを作る職業に興味
のある人、是非参加してください。●定員：なし【単発講座】13日２・３限

B171 安城学園高校写真展 南
山
高
中
男安城学園高校写真部1152 芸術・工芸・陶芸

部員が撮影した写真を展示します。高校生らしい感性を受け止めてください。●定員：なし
【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

B172 エキゾチックアニマル 南
山
小
学榊原颯人、山下将生736 趣味

僕たちはエキゾチックアニマルを飼育しています。飼育している一部の生体の展示・紹介・触
れ合い・餌やり体験。興味のある方はぜひ遊びに来てください。●定員：なし【展示】13日１
～４限

B173 平和のバトンを次世代へ 南
山
小
学湯本三平61 平和

守山区で毎年、戦争展（今年で24回目）を開催してきました。未だにどこかの国で残酷で愚
かな戦争が起こっています。日本も過去に戦争を起こしました。過去の戦争の事実を残す資
料を展示します。●定員：なし【展示】13日１～４限

B174 応急手当を見て！聞いて！感じて！2019 南
山
高
中
男水谷文明６ 保健体育・健康・スポーツ

心肺蘇生法・AEDの取扱いの体験を開催。常時受付。15~20分程度で終えれますが、しっ
かり学びたい方はもっと！ 教職員さん対象でアドレナリン自己注射薬の練習キットも用意して
ます。ぜひお越しを！●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

B175 レゴ展示・交流会 南
山
高
中
男余語宗紀519 趣味

レゴ作品を持ち寄って展示・交流しましょう。見物のみもOKです。是非お越し下さい。●定員：
なし【展示】13日２～４限

B176 言いたいことはシンプルな英語で伝えよう 南
山
大
学瀧正範1073 英語・国際交流・外国語

Amazonで一時期ベストセラーになった「英語は３語で伝わります」（山中裕木子著）という本
をご存知ですか？この本の理論に基づいて、言いたいことを英語でもっとシンプルに表現しま
せんか？●定員：20名（先着順）●持ち物：英和辞書（なくてもOK)【単発講座】13日２限

B177 議員さんとしゃべろう～ぶっちゃけとーく～ 南
山
小
学今井光代821 地域・まちづくり・祭り

主催者の今井さんの周りでは、仲よしおばちゃんたちが続 と々議員になった、『政治』って厚い
壁で見えない？私たちの生活をつくる場です。みんなであーだこーだとおしゃべりして。聞きた
いこ聞いちゃいましょう。●定員：40名（先着順）【単発講座】13日２限

B178 楽になる！ホメオストレッチ 南
山
小
学吉田光枝136 保健体育・健康・スポーツ

すぐに使えるホメオストレッチを学びませんか？ 心と身体をゆったりさせて家族や友人の笑
顔を増やしましょう！●定員：10名（先着順）●持ち物：特になし【単発講座】13日１・２限

B179 ルービックキューブで遊ぼう！ 南
山
小
学新井諒也788 趣味

ルービックキューブで遊んだことはありますか？来てくださった方には、ルービックキューブのそ
ろえ方のコツを教えます。興味のある方はぜひ来てください！●定員：なし【単発講座】13日２
限

B180 人間は２つの刺激を同時に処理できるか 南
山
高
中
男山北雄哉786 趣味

異なる情報を同時に受け取ることで、脳内に葛藤が生じます。その結果、処理に時間がか
かってしまいます。このことを心理学の実験を通して楽しく学びましょう。●定員：40名（先着
順）●持ち物：筆記用具【単発講座】13日２限

B181 南山父母懇しゃべり場 南
山
高
中
男南山父母懇853 教育・子育て

南山男子部の在校生父母、卒業生父母の方歓迎。先生方を交えて楽しく交流しましょう。●
定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

B182 夏のアウトドアはマダニの危険がいっぱい 南
山
大
学川端正巳674 自然・環境

夏はアウトドア活動をする人が一番多い時期。野山で気をつけるべき害虫にマダニがありま
す。日本紅斑熱や致死率の高いSFTSなど感染症の媒介となるマダニの正体と気をつけ方
をプロが伝授します。●定員：なし【単発講座】13日２限

B183 「あんちゃんやっぱりフェイクだぜ」 南
山
高
中
男杉浦浩司631 社会・歴史

授業フェスで行った社会科公開授業をもう一度再構成して実施します。フェイクに悩める人
そうでもない人も参加してください。●定員：なし【単発講座】13日２限

B184 CA（キャビンアテンダント）の仕事とは 南
山
高
中
男水平かずえ722 進路(～になるには講座）

華やかに思われるCA。実際の仕事内容は？ 機内サービスだけでなく、お客様の安全を確
保する保安要員としての側面もあり意外にハード！ 元日本航空国際線客室乗務員が分か
りやすく説明します。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】13日２限

B185 ダンス入門 南
山
小
学nihsダンス部732 地域・まちづくり・祭り

ダンス教えます。文化祭とかの練習してますが、気楽に声をかけてくださいね。●定員：なし●
持ち物：ケータイ【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

B186 車椅子でもきっかけ１つで人生変わる 南
山
大
学片山祐也784 人生

講師自身、生まれつき障害を持って生まれ車椅子で生活。過去には７年間半引きこもり、全て
諦めていました。今では夢をもち、夢を応援する仕事をしています。誰でもきっかけ１つで人生
が変われることをお伝えします。●定員：なし【単発講座】13日２～４限

B187 ヒバクシャの声をきく原爆と人間パネル展示 南
山
大
学加藤登喜枝730 平和

73年前の夏、広島・長崎に投下された原爆の惨劇を体験した被爆者の声を表したパネルを
展示します。●定員：なし【展示】13日１～４限

B188 ◆ワークショップ◆若者よ、投票するな！？ 南
山
高
中
男AISファシリテーター16 社会・歴史

＊＊＊高校生レポート応援企画＊＊＊「選挙なんて、行っても行かなくても、何も変わらないよ」そう思っていませんか？
ほんとにそうなのかをワークショップで考えてみよう。●定員：30名（先着順）●申込先：サマセミ担当：牧野●申込

先E-mail:ais-info@aisonweb.com●関連ページ：http://www.aisonweb.com／【単発講座】13日２限

B189 ホロコーストの跡を訪ねて 南
山
高
中
男西形久司383 社会・歴史

ベルリンの虐殺された人 の々ためのメモリアルやポーランドのアウシュヴィッツなど。人 の々記
憶に刻まれたホロコーストの跡を訪ねて。●定員：なし【単発講座】13日２限

B190 チャレンジ人物画 南
山
高
中
男小西雅也193 芸術・工芸・陶芸

モデルを観察して、人物画を描いてみましょう。パステルなど、使いやすい素材で気楽に描けます。初心者もわかりやすくお手伝いしますので安
心して参加できます。美大受験生の対応もします。●定員：10名（先着順）●持ち物：特になし●申込先：小西雅也●申込連絡先：
09081599077、0522413908(FAX)●申込先E-mail:ga-ya.konitan@ezweb.ne.jp【単発講座】13日２・３限、15日２・３限

B191 【大学受験対策】世界史B－現代史 南
山
大
学花田達郎621 社会・歴史

大学入試でカバーされにくい現代史の問題演習－欧米史を中心に－を行います。世界史Bを
受験される方はどうぞ。●定員：なし●持ち物：筆記具【連続講座】13日１・２限

B192 昆虫標本を作ろう！ 南
山
小
学東海中高生物部617 理科・実験

夏といえば虫！せっかく採ったのに、そのまま放置するのはもったいないですね。クワガタ標本の作り方をマスターして
みませんか？部員が採集した様 な々昆虫標本も展示しているので、覗きに来てください。飛入りも歓迎●定員：20名
（先着順）●申込先：荒巻（顧問）●申込先E-mail:y_aramaki6323@yahoo.co.jp【単発講座】13日１・２限

B193 将棋を指そう！ 南
山
高
中
男中島悠希149 文化・芸能

南山男子部の将棋部員と将棋を 指せます。●定員：なし【連続講座】13日１・２限

B194 めざせジャグラー！基本のボールを学ぼう！ 南
山
高
中
男岡崎城西高校ジャグリング部752 趣味

ジャグリングができるとちょっとカッコイイ！全ての基本であるボールジャグリングを教えます。●
定員：なし【単発講座】13日２限

B195 足裏 第２の心臓を揉んで健康になろう 南
山
高
中
男夏目和子220 保健体育・健康・スポーツ

足裏から膝上10cmまで棒で揉みます。ズボンの方は上まであげられる服装で。食後１時間は揉まれま
せん。クリームつけて揉んだ後 500CCの湯水を飲みます。具合の悪い方、冷え性の方、お越しくださ
い。●定員：なし●費用：450円●持ち物：敷物、タオル、湯水、クリーム、棒【連続講座】13日１・２限

B196 マスキングテープでリボンを作ろう 南
山
高
中
男浅井ますみ479 家庭科・料理・手芸

マスキングテープでリボンを作り、S字フックやクリップをデコろう。簡単でかわいい小物が作れ
ます。●定員：なし●費用：100円【単発講座】13日１・２限

B197 パステルシャインアート 南
山
高
中
男林磨美538 芸術・工芸・陶芸

世界で一番簡単な絵の描き方パステルシャインアート。パステルという画材を粉に戻して紙にクルクル
していくと、誰でも心温まる絵が描けます。描いて見て癒されるパステルアートの世界を楽しみましょう。
●定員：24名（先着順）●費用：500円●持ち物：特にありません【単発講座】13日１～４限

B198 数楽 南
山
高
中
男夏目健太622 数学・算数

数学といえば、苦手な人にとっては苦い思い出があるかと思います。今回は楽しく数学をやる
のが講座の目的です！●定員：なし【単発講座】13日２限

B199 短歌VS俳句 南
山
高
中
男名古屋高校短詩研究グループ330 国語・文学

毎年恒例の短歌VS俳句。皆で持ち寄った短歌と俳句を皆で評価し、それぞれの味わいを
感じてゆきます。短歌、俳句とも夏らしさを詠み込んだものを一首、一句ご準備下さい。●定
員：なし【連続講座】13日１・２限

B200 「構図」が決まると写真は決まる！ 南
山
高
中
男杉浦竜也518 芸術・工芸・陶芸

良い写真にはワケがある！「構図」を意識することでバランスの取れた写真が撮れるようになり
ます。30分くらい構図の基本を学んだ後、実際に会場を歩いて写真を撮ってみます。スマホで
もOK。●定員：なし●持ち物：カメラ（スマホも可）【単発講座】13日２限

B201 筋トレ 南
山
高
中
男山田慎二407 趣味

筋トレの楽しさや正しい知識を学んでいただきたいと考えています。●定員：なし●持ち物：
筆記用具【単発講座】13日２限

B202 針も糸も使わない 簡単小物作り 南
山
高
中
男齋藤直子485 家庭科・料理・手芸

コサージュにもなるバックチャーム。フェルトで飾るメモスタンドはカタツムリをあるモノでアレン
ジします。誰でも簡単に作れ材料はキットにしてあります。とにかくチョットのぞいて下さい。●定
員：なし●費用：300円●持ち物：なし【連続講座】13日１・２限

B203 ちびっこ鉄道クイズ大会2019 南
山
大
学安城学園「旅と鉄道」メンバー490 旅行

今年もやってきた！ 鉄道好きのキミ、あつまれ！ サマセミ鉄道ハカセはだれだ？！【小学生
以下限定です】●定員：なし【単発講座】13日２限

B204 幻の国「満州」での青春、二人の戦争体験 南
山
高
中
男寺田弘子408 平和

かつて「満州帝国」は実在していた。この国を幻として葬り去るには、日本はあまりにも多くの犠
牲を払った。平和を求めるなら、まず過去の過ちの歴史を知る必要があります。当時少年兵と
女学生の声をお聞きください。●定員：なし【連続講座】13日２・３限

B205 ザックバランニ鉄道 2019 南
山
大
学名古屋大谷高校鉄道研究部948 趣味

鉄道に少しでも興味があれば気軽に立ち寄って下さい。鉄道を話題に楽しく交流しましょう。
模型の展示・走行もあります。●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

B206 新しい日本文化！折花でつくるギフトカード 南
山
高
中
男南園貴絵196 芸術・工芸・陶芸

一枚の紙から生まれる折花(orihana)は、作って、飾って、香って楽しめる花型ディフューザーです。折花を使ったカードと季節の花（アサガオ）を
作ります。こどもから大人まで大歓迎！●定員：15名（先着順）●費用：700円●持ち物：特になし●申込先：南園（みなみぞの）●申込先E-
mail:orihana.nagoya@gmail.com●関連ページ：https://www.instagram.com/orihana_nagoya【単発講座】13日１～４限

B207 レコード珈琲所ドーナツ５号店 南
山
高
中
男池ヶ谷真仁322 社会・歴史

70年代から80年代のレコードを聴きながらホッとひといき。同時に社会科教員池ヶ谷の教材展示も行いま
す。日本近代史を中心に、池ヶ谷コレクションをどうぞ。豊川高校生徒の発表もあります。●定員：なし●費
用：100円●持ち物：砂糖、ミルクなどお好みで。【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

B209 まんが・アニメ・特撮を知る 南
山
小
学岡崎城西高校漫画研究部1084 趣味

昭和・平成・令和となり、日本の１つの文化になったまんが・アニメ・特撮について、どれくらい
知っているかクイズ形式で行いたいと思います。どんなジャンルが出るかはわかりません。●
定員：なし【単発講座】13日２限

B210 アロマワックスサシェで香りを楽しもう 南
山
大
学名電父母懇928 芸術・工芸・陶芸

自分好みの香りに包まれたリラックスタイムをもちませんか？天然素材だけをブレンドしたワック
スと色 選々べるドライフラワーで、オリジナルなサシェを簡単に作ってみましょう！●定員：80名
（先着順）●費用：1000円【連続講座】13日１・２限

B211 流し○○を流そうぜ！ 南
山
高
中
男小川柚美1047 趣味

今年もこの日がやってきました！毎年恒例享栄学内の流し○○です！そうめんだけでなくあん
なものやこんなものが・・・！小さい子からおじいちゃんおばあちゃんまで、どなたでもお気軽にい
らしてください！●定員：なし●費用：100円【連続講座】13日１～４限

B212 グルサイと一緒にクッキング？ 南
山
小
学岡崎城西高校グルメサイエンス部266 家庭科・料理・手芸

グルメサイエンス部と一緒に楽しくクッキング？●定員：なし●費用：200円●持ち物：エプロ
ン【単発講座】13日２限

B213 自彊術（日本で最初の健康体操） 南
山
小
学二俣つた江633 保健体育・健康・スポーツ

100年の歴史をもつ、日本で最初に考案された健康体操です。31の動作をする事で、自律神
経を整え免疫力を高めます。年令を問わずどなたでも出来る体操です。ストレスをやわらげる
効果もあります。レッツトライ！●定員：なし●持ち物：動きやすい服装【連続講座】13日１・２限

B214 麦わらぼうしのバッジをつくろう 南
山
高
中
男瑞穂ブロック504 家庭科・料理・手芸

好きな色の麻ひもをペットボトルのキャップにクルクルまくだけ。仕上げのかざりはママさんたち
がお手伝いします。●定員：15名（先着順）●費用：150円【単発講座】13日１～３限

B215 幸せな笑顔になる表情筋ストレッチ 南
山
高
中
男千田美也子1161 保健体育・健康・スポーツ

理想の大好きな女優の顔をイメージして表情筋ストレッチをします。ハリツヤのある輝く笑顔になって家庭円満、自分
もまわりも幸 せ に！●定 員：20名（先 着 順）●持 ち 物：手 鏡・理 想 の イメー ジ 写 真●申 込 連 絡 先：
09060932708、0587939206(FAX)●関連ページ：http://w.w.w.venere.jp／【単発講座】13日２限

B216 “震災を風化させない”取り組み交流会 南
山
高
中
男愛知黎明高校生徒会1107 特別活動・生徒会活動

黎明高校では、震災で繋がった長崎島原中央高校、岩手県水沢第一高校と毎年学園祭に
合同企画をつくっています。また、毎月11日に震災募金活動を行います。一億円募金活動な
ど、各校の取り組みを交流しましょう！●定員：なし【単発講座】13日２限

B217 国連WFP学校給食支援、写真展 南
山
高
中
男鵜飼利子307 平和

国連WFP、学校給食支援を受けている子どもたちのパネル展示をご覧ください。●定員：な
し【展示】13日１～４限

B218 原爆と戦争展 南
山
高
中
男原爆展を成功させる会名古屋294 平和

戦争について「起きたものはしょうがない。過去のこと」と思っていませんか。「また戦争をさせ
てはならない」との被爆者、戦争体験者の経験と余生をかけて若い世代に平和を託す思いを
伝えるパネルの展示です。●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

B219 巨大絵画 南
山
高
中
男椙山美術部1187 芸術・工芸・陶芸

今年も椙山美術部の新作でサマセミ会場を盛り上げます。リアル巨大絵画を堪能してくださ
いm(__)m●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

B220 ハンセン病を知っていますか？ 南
山
高
中
男今田和弘、桃木雅代589 人生

ハンセン病は長く差別されていた病気です。ハンセン病の患者さんたちはなぜ差別されてし
まうのか。考えていきましょう。●定員：なし【連続講座】13日１～４限

B221 中の人によるウィキペディア入門講座 南
山
高
中
男円周率３パーセント579 情報・商業・コンピューター

知りたいことがあると、パソコンやスマホで検索して、ウィキペディアを見る・・。そんな風に日 見々ているウェブページ。これを作成している「ウ
ィキペディアの中の人」による誰でもわかるウィキペディア講座です。●定員：20名（先着順）●持ち物：スマホ、ノートパソコン、タブレット
（なくても可）●関連ページ：https://www.facebook.com/events/385597538810603／【連続講座】13日１～４限

B222 ２輪者の事故について 南
山
高
中
男阿部聖哉406 その他

２輪者の事故について話していきたいです。●定員：なし【単発講座】13日２限

B223 廃材を使った理科おもちゃ作り 南
山
高
中
男（大日本図書）見神 元義239 理科・実験

毎年大好評の理科おもちゃ作り講座です。 工作とミニサイエンスショーで小さな子から大人
まで楽しめます。 もちろんお土産もたくさんありますよ。 親子・家族での参加も大歓迎。お
待ちしています。●定員：なし【単発講座】13日１・２限

B224 学芸員と歩く愛知・名古屋の戦争遺跡 南
山
大
学伊藤厚史587 社会・歴史

体験者の証言に代わるものとして、近年注目を集めている戦争遺跡や公園や神社などに残
る石造物、石碑などを「知ること」が教員や生徒が身近に「戦争」を感じることが平和を考える
うえで大切ではないか。●定員：なし【単発講座】13日２限

B225 手話で楽しい「コミュニケーション」 南
山
小
学杉浦敬子735 福祉・養護

聴覚障害者の言語である「手話」を知って下さい。「あいさつ」「自己紹介」「手話の歌」「手話
でグー、チョキ、パー」内容は盛り沢山！！手作りの「ゆびもじ」のしおりを差し上げます。●定員：
20名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】13日１・２限、15日１・２限

B226 英会話（成長思考を活かす「至論」編） 南
山
小
学HunterShawnna484 英語・国際交流・外国語

外国人教師は、参加者の成長思考を展開させ、英語で時事について自分の意見をよりよく述べる技術を促す。
固定思考から成長思考へシフトしたい方、英語で討論・至論力を向上したい方は、誰でもが参加自由。●定員：
なし●持ち物：筆記物（ペン、鉛筆、メモ帳など）●関連ページ：http://nipais.com／【単発講座】13日２限

B227 「さよならテレビ」を見て考える 南
山
高
中
男土方宏史974 社会・歴史

自局の報道フロアにカメラを入れ「テレビの今」を取材。現場は何に悩み、奮闘し、日 ど々んな
決断を迫られているのか。テレビの存在意義、役割とは一体何なのか。取材・制作した土方
宏史さんと一緒に考えましょう。●定員：なし【連続講座】13日１・２限
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B228 わくわく科学実験教室(`·ω·́)ゞ 南
山
高
中
男愛工大名電科学部1104 理科・実験

小中学生向けの実験をします。 来てくださった皆さまに、もっと科学を好きになってもらえるよ
う努めるので、ぜひ来てください！ (１限・２限・３限と同じ内容の実験をします）●定員：なし●
持ち物：汚れてもいい服【連続講座】13日１～３限

B229 ジェルキャンドルを作りましょう！ 南
山
高
中
男出崎清子39 趣味

カラーサンドとクリアなジェルを使ってオリジナルジェルキャンドルを作ってみませんか？ジェルキャンドルは
飾ってもよし、いざという時の防災用品にもなりますよ！●定員：なし●費用：500円●持ち物：持ち帰り袋●
関連ページ：https://www.instagram.com/kyon_gelcandle/?hl=ja【連続講座】13日１・２限

WB01 名古屋市のリスをまもる活動を支援しよう Ｆ
Ｗ北山克己22 自然・環境

名古屋市守山区に生息する野生のニホンリスやムササビや哺乳類の調査と保全活動に参加して、観察力を磨き、自然との知恵比べで作文力や表現力をアップさせる小学生親子や中高大学生を
対象にした屋外活動です。●定員：25名（先着順）●費用：800円●持ち物：昼食・飲み物 デイパック 帽子・長袖 ビニール袋（サンプル入れ）●申込先：北山●申込先E-mail:risu-
ken@kzc.biglobe.ne.jp●関連ページ：http://risuken.sakura.ne.jp／●集合場所：名古屋市守山区東谷山南麓 尾張戸神社駐車場●集合時間：９：15【連続講座】13日１～３限

WB02 生物部と行く生き物採集！ Ｆ
Ｗ山下晃治93 自然・環境

瀬戸市にある定光寺周辺でチョウ、甲虫をメインに採集します。普段目にすることのないクワガタ、カブトが採れるかもしれません。●定員：なし●持ち物：
汚れてもいい服装。熱中症対策で帽子の着用、水分補給ができるようにしてください。捕虫用の道具、長袖の服、長ズボンで肌が露出しないこ
と。白や水色、黄色などの明るい色の服装をお願いします。●集合場所：JR中央線 定光寺駅●集合時間：午前九時【連続講座】13日１・２限

WB03 快適・美味しいファミリーキャンプ講座 Ｆ
Ｗ小崎邦夫212 趣味

信州安曇野での２泊３日のキャンプです。「子どもとキャンプを始めたいけど…」どいう初心者大歓迎です。テントなどはレンタルもあります。サイト使用料２泊5000円＋食費
（現地購入，割り勘）が必要です。●定員：20名（先着順）●持ち物：テント，寝袋など 申込後に相談します。●申込先：小崎邦夫●申込連絡先：09063300470
●申込先E-mail:aichi_outdoor@me.com●集合場所：内津峠パーキングエリア●集合時間：９：00【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

WB04 大須の街を歩こう！ Ｆ
Ｗ谷侑彦263 社会・歴史

皆さんは名古屋がどうやって発展したか気になりませんか？そこで今回は名古屋の中心部の一つ、大須の歴史が少しわかる探検ゲームを用意しました。是非御参加くだ
さい。●定員：25名（先着順）●持ち物：筆記用具（必須）、バインダー（あれば）、暑くなると予想される場合は水●申込先：谷侑彦●申込先E-mail:rekishi-
tankyukuesuto@yahoo.co.jp●集合場所：名古屋市営地下鉄大須観音駅改札前●集合時間：９時50分頃【連続講座】13日１・２限、14日１・２限、15日１・２限

WB05 サイトウハム「手作りウインナー教室」 Ｆ
Ｗ伊藤真理子489 家庭科・料理・手芸

天然の羊の腸に詰めてウインナーを作ります。添加物は使いませんので安心安全。20名以上の参加がないと開講できません。皆さんの参加をお待ちしています。●定
員：30名（先着順）●費用：1000円●持ち物：エプロン・三角巾・※小学生以下上履き●申込先：松村美奈子●申込連絡先：09019877820、
0587938172(FAX)●申込先E-mail:mi5555na@yahoo.co.jp●集合場所：愛知県犬山市松本町１－162●集合時間：９：45【連続講座】13日１・２限

WB06 Let’s enjoy tennis! Ｆ
Ｗ土田豊彦540 保健体育・健康・スポーツ

初心者、初級者の方が楽しくテニスをプレーできる講座です。●定員：20名（先着順）●持ち物：運動のできる服装、テニスシ
ューズの着用、できればラケット（貸出もできます）●申込先：土田豊彦●申込連絡先：08052953238●申込先E-mail:
tsuchihiko@yahoo.co.jp●集合場所：名古屋経済大学市邨高校テニスコート●集合時間：９：00【連続講座】13日１・２限

WB07 ひらのさんと行く夏山登山【初級編】 Ｆ
Ｗひらのさん146 旅行

今まで夏の旅行シリーズを続けてきましたが、今回は夏山登山を楽しみましょう。比較的登りやすい山に挑戦しますが、山を甘く見てはいけませんよ！ 参加希
望者は事前にメールでお知らせください●定員：４名（先着順）●費用：1000円●持ち物：歩きやすい靴（スニーカー可）、飲み物、あとは各自で考えてね！
●申込先：ひらの宛●申込先E-mail:hirano３＠doho-h.ed.jp●集合場所：同朋高等学校駐車場●集合時間：午前９時【連続講座】13日１～４限

WB08 夏を撮ろう！ Ｆ
Ｗ岡崎城西高校写真部749 趣味

岡崎城西高校写真部と一緒に、常滑の街を撮りましょう。●定員：なし●集合場所：名鉄・常
滑駅●集合時間：11:00~11:10【連続講座】13日２・３限

WB09 市邨ワンゲル部と行く夏の低山ハイク Ｆ
Ｗ山口哲也852 自然・環境

みなさんこんにちは、市邨高校ワンダーフォーゲル部です。愛知県の東海自然歩道を一緒に歩きませんか？いろいろな動植物を観察したり、山頂での昼食づくりなどを予定してま
す。必ずメール登録してください。●定員：10名（先着順）●持ち物：弁当，水筒(500mL×２～３本分），行動食（アメ・クッキーなど），雨具（レインコート）は必須●申込先：
市邨ワンゲル部●申込先E-mail:t.yamaguchi@ichimura.ed.jp●集合場所：善師野駅（名鉄広見線）●集合時間：午前９時30分【連続講座】13日１～４限

WB10 パネルを作ろう！ Ｆ
Ｗ赤坂学676 文化・芸能

大同高校演劇部の生徒が、舞台で使うパネルの作り方をお教えします。●定員：５名（先着順）●申
込先：赤坂 学●申込連絡先：09079139805●申込先E-mail:m.akasaka@daidoー
h.ed.jp●集合場所：大同大学大同高等学校●集合時間：９：30【連続講座】13日１・２限

WB11 豊川海軍工廠平和公園を訪ねる Ｆ
Ｗ伊藤泰正1019 平和

昨年６月９日に開園した「豊川市豊川海軍工廠平和公園」をたずねます。園内に残る軍需工場跡をボランティアガイドの案内で巡るFW
です。●定員：20名（先着順）●持ち物：特になし●申込先：伊藤泰正●申込連絡先：08052917708●申込先E-mail:toyo65
yasu@yahoo.co.jp●集合場所：「豊川市豊川海軍工廠平和公園」内の交流館玄関前●集合時間：９：30【連続講座】13日１・２限

WB12 武将隊と巡る清洲城 Ｆ
Ｗ天下布舞、佐々成政1069 地域・まちづくり・祭り

清洲城「天下布舞」のメンバーが清洲城を解説付きで案内いたします。また、甲冑の歴史、甲冑の着方を解説し、実際に試着体験します。清洲城入場
のため300円必要。●定員：なし●費用：300円●持ち物：試着体験希望の方は動きやすい服装●申込先：佐々 成政●申込連絡先：
08089117610●申込先E-mail:kiyosu.sassa@gmail.com●集合場所：清洲城受付前集合●集合時間：９：30【連続講座】13日１・２限

WB13 ミニトマトで農業体験 Ｆ
Ｗ宮本純1077 理科・実験

甘くておいしいミニトマトが、お店を賑わしています。どのような工夫がなされているのか！？どのような工夫があるのか！？収穫体験なども含めて学びます。集合は、９時、JR
武豊線「森岡駅」。徒歩10分●定員：10名（先着順）●持ち物：タオル・軍手・飲料水・筆記用具●申込先：宮本 純●申込連絡先：0569875730、
0569872312(FAX)●申込先E-mail:38miya12juni@gmail.com●集合場所：JR武豊線「森岡駅」前●集合時間：午前９：00【連続講座】13日１・２限

WB14 楽しい体操教室 Ｆ
Ｗにじいろキッズポッキー先生1120 保健体育・健康・スポーツ

なわとび、跳び箱、さかあがりを好きになりたい子あつまれ～！上手になるための日常のワンポイントも教えてくれるよ！【小１～小４対象】☆安城学園高校の土曜講座です☆●定員：25名
（先着順）●費用：500円●持ち物：動きやすい服装・タオル・お茶●申込先：安城まちの学校●申込連絡先：0566769900、0566769900(FAX)●申込先E-mail:
mcfureai@anjo-mg.jp●関連ページ：https://nanairo-power.com／●集合場所：安城学園高等学校正門●集合時間：11:15までに受付【単発講座】13日２限

7／13（土）３限１３：１０～１４：３０
C001 佐藤康光九段による将棋講座・指導対局 南

山
高
中
男佐藤康光181 趣味

将棋棋士の佐藤康光九段による将棋講座と指導対局です。将棋講座では初中級者の方に
も分かりやすく講義します。一方、プロの公式戦では新しい世界を追求し、将棋ファンを魅了
してやみません。お楽しみください。●定員：なし【連続講座】13日３・４限

C002 映画・ドラマの脚本から想う・想像する 南
山
大
学久松真一893 国語・文学

日本アカデミー賞優秀脚本賞の映画「64 ロクヨン」脚本完成の裏側、そして巨匠・倉本聰から学
んだこと、ドラマとは何か、脚本家として想い想像することを語ります。放送部・演劇部・文芸部の皆
さんへ脚本発想の極意もお伝えします。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】13日３限

C003 講演「君たちはどう生きるか」と映画「シンプル�ギフト はじまりの歌」 南
山
高
中
男篠田伸二1037 人生

「かけがえのない家族や自身の健康など、本当に大切なものを喪くした人だけが気づくことができること。また、自分のこの世での居場所を見つけられること。そ
れらが映画タイトルにもなった「シンプルギフト」の意味です。この映画を観た人は、きっとこの両方に思いを馳せるから、感動につながるように思うのです。「どう
生きるか」は誰にとっても重いテーマですが、そのことを映画を通して軽やかに感じていただく機会になれば幸いです。」●定員：なし【連続講座】13日３・４限

C004 映画「ひろしま」上映とトーク・小林開氏 南
山
大
学小林開183 社会・歴史

1953（昭和28)年製作。広島市民ら約８万８千人が出演。原爆が投下された直後の惨状が再現された必見
の作品です。トークの小林開氏は、日本各地で映画「ひろしま」の上映会を広めている「奇跡への情熱・核廃
絶プロジェクト」の代表です。この映画上映に込めた思いを語ります。●定員：なし【連続講座】13日３・４限

C005 沖縄県民投票を実現させた私の思い 南
山
大
学元山仁士郎176 社会・歴史

沖縄県民投票を実現させるために 私がなぜハンガーストライキを行ったのか、その思いを
語ります。●定員：なし【単発講座】13日３限

C006 BSJプロジェクト�アイドルサマータイム 南
山
高
中
男アイドルグループBSJ855 その他

勝手に応援アイドルBSJプロジェクトと過ごす！日本骨髄バンク公認応援ソングをうたう彼女
達による骨髄バンクの命の授業やゲーム大会など！●定員：30名（先着順）【連続講座】13
日３・４限

C007 世界の名画と聖書 南
山
高
中
男ヨセフ・ブルーノ・ダシオン363 芸術・工芸・陶芸

絵画は文字のない教科書です。それを見る人が自由でアクティブにそのメッセージを読解す
るのです。この講座では、ミッションスクールならではの聖書の観点から絵画のメッセージ読解
に挑戦します。●定員：なし【単発講座】13日３限

C008 『ボヘミアン・ラプソディ』を歌ってみよう 南
山
大
学プリスカ・モロツィ983 英語・国際交流・外国語

クイーンの『ボヘミアン・ラプソディ』を歌手のプリスカさんが歌唱指導。フレディが魂を込めた
歌を熱唱しよう。『WeWillRockYou』も歌います。２限の「謎を解く」で歌詞を理解しておくと準
備は完璧！●定員：なし【単発講座】13日３限

C009 骨を守るビタミンDの話 南
山
大
学津川尚子685 保健体育・健康・スポーツ

ビタミンDは、骨の健康を守ってくれる大切な栄養素。しかし、気づかぬうちに不足・欠乏状態
に陥っていることも。ビタミンDの栄養チェックをしながら、健康な“骨づくり”を考えてみません
か。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】13日３限

C010 発酵食品物語2019 南
山
大
学横山勉20 科学・技術・工業

健康によいとされる発酵食品は、微生物の①関与、②非関与に大別できる。味噌・納豆が①、
紅茶は②の例になる。また、発酵技術により、多様な有用物質が生産されている。各 の々特徴
を楽しく理解できる時間としたい。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】13日３限

C011 口から入るものはみな毒？ 南
山
大
学天ケ瀬晴信43 保健体育・健康・スポーツ

食品、サプリメント、医薬品、食品添加物などなど、口から入るものは、栄養素として私たちの
体の構成成分にもなり、病気の治療にも役立ちますが、多すぎると、「毒」にもなります。健康を
維持・増進するためには？●定員：40名（先着順）【単発講座】13日３限

C012 ショートストーリーで演劇体験 南
山
高
中
男竹下喜六349 芸術・工芸・陶芸

舞台脚本の一部を抜粋し、複数人で朗読劇をやってみましょう。そして、音楽を加えることで
教室が演劇的空間に。短い時間で楽しい演劇体験をしてみませんか。●定員：なし【単発講
座】13日３限

C013 遺伝子組み換え作物について知っていますか 南
山
大
学佐々木幸枝510 保健体育・健康・スポーツ

遺伝子組み換え作物については様 な々誤解がいまだに多くあります。消費者の権利として、
科学的に正しい情報にも関心を向けてみませんか。ぜひ共にお話しましょう。●定員：なし【単
発講座】13日３限

C014 ハンセン病を知っていますか？ 南
山
高
中
男小鹿美佐雄254 人生

国立駿河療養所入所者自治会長・小鹿さんからハンセン病の差別被害について話をして
いただきます。●定員：なし【単発講座】13日３限

C102 音楽療法家と心理セラピストのヒーリング 南
山
小
学杉丸太一、築木悟1147 その他

ピアノ演奏によるセラピーと心理セラピープログラムのコラボレーションで心と体そして魂まで
癒します。ネガティブな想いを手放し、ありのままの自分を受け入れることができる様になるエ
ネルギーを提供します。●定員：50名（先着順）【単発講座】13日２・３限

C104 城西高校コーラス部、知ってる？② 南
山
小
学岡崎城西高校コーラス部1088 音楽・踊り

Jポップをコーラスにして歌ったり、ソロで歌ったり、歌うことが大好きな私たちのミニコンサートを
見に聴きに来てください。（現役生だけでなく、OBも参加予定です。）●定員：なし【単発講
座】13日３限

C105 はじめてのゼンタングル 南
山
小
学加古恵子799 その他

ゼンタングルとは、ペンで文字を書くことができる方なら誰でも楽しく簡単に描けるアメリカ発祥のアートメソッドです。リラックス効果もあるため、描くヨガとも言
われています。一緒にゼンタングルを楽しみませんか。●定員：10名（先着順）●費用：300円●持ち物：なし 専用の筆記用具は講師が準備いたしま
す●申込先：加古恵子●申込先E-mail:sako.mylife@gmail.com●関連ページ：instagram☆sako_zentangle【単発講座】13日３・４限

C106 アロマのバスボムを作ろう！ 南
山
高
中
男内田明代151 自然・環境

お風呂でシュワシュワ。 体に安心安全な素材を使って、バスボムを作ります。 アロマの香りに癒されながら、お肌もつるつるに。疲れもとれますよ～●
定員：24名（先着順）●費用：300円●持ち物：持ち帰り用のビニール袋。作りたい形があればその形のシリコンカップなど（なくても可）●申
込先：うちだ●申込先E-mail:akiyoigr@gmail.com●関連ページ：http://www.kasugai.manabi365.net／【単発講座】13日３・４限

C107 巨大流しそうめんを作ろう【工作編】 南
山
高
中
男青年協668 総合学習（複数の教科で行う）

竹を使って、巨大な流しそうめんのコースを作ろう！目標は、校舎４階から流すことです。出来る
だけダイナミックにやりましょう！●定員：なし【連続講座】13日３・４限

C108 わくわくフットサル！ 南
山
小
学黒川美津紀415 保健体育・健康・スポーツ

みんなでフットサルしよ～！ 男女問わず大歓迎！ 参加費無料！！！！●定員：なし●持ち物：
動ける服装●関連ページ：https://www.kodomoo.net【連続講座】13日３・４限

C109 食べ物とごみのさかい目はどこ？ 南
山
高
中
男板倉光男288 平和

食品ロスについてカードゲームなどで学び、考えましょう。●定員：なし【単発講座】13日３限

C110 初心者必見！入門ジャグリング体験講座 南
山
小
学東海中高ジャグリング部644 文化・芸能

東海中高ジャグリング部の部員達が初めてジャグリングをする皆さんにも分かりやすく教えま
す！大道芸で見たことある道具や、全く見たことないであろう道具まで、是非体験しに来てくだ
さい！●定員：なし【単発講座】13日１～４限、14日１～４限

C111 かんたん護身術～犯罪から身を守る～ 南
山
高
中
男名古屋市市民経済局地域安全推進課332 その他

いきなり腕をつかまれた！！そんなときになんとか逃げるための護身術。身を守るためのコツを体
験してみませんか？あわせて誰もがまきこまれるおそれのある犯罪について、ちょっと勉強して
みませんか？●定員：なし【単発講座】13日３限

C112 ①恋のエッセンス②虐待をなくせるのか？ 南
山
高
中
男①SCORAなごや②ハーレーサンタCLUBNAGOYA 代表 冨田正美（トミー）572 その他

①友達には聞きにくいけどちょっと気になる性の話？医療系大学に通う私たちがお話します
よっ� ②一向に減ることのない“児童虐待”どうしたらなくすことができるのか？みんなで一
緒に考えてみたいと思います。●定員：なし【単発講座】13日３限

C113 祝甲子園優勝！東邦を知ろう 南
山
大
学東邦学園父母懇276 その他

東邦写真部によるMEITOMAPや甲子園のスナップを見ながら、交流しましょう。●定員：な
し●持ち物：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

C114 健康マージャンを体験しよう 南
山
高
中
男北島武浩163 文化・芸能

日本最大のプロ麻雀団体、日本プロ麻雀連盟に所属し、同団体のタイトルを３連覇した古川孝次を講師として招き、サマーセミナー
で中学生以上の方に麻 雀を教えます。●定員：36名（先着順）●費用：700円●持ち物：筆記用具●申込連絡先：
09021822557●関連ページ：http://www.furukawakoji.com／【連続講座】13日２～４限、14日２～４限、15日２～４限

C115 ヒバクシャの声を聞く、原爆と人間 南
山
大
学加藤登喜枝728 平和

73年前の夏、広島・長崎に投下された原爆の惨劇を体験した被爆者の声を聞いて下さい。
被爆者の話を直接聞く事ができる最後の世代になります。１・４限が質問交流会、２・３限が被
爆者の方が体験談を話します。●定員：なし【連続講座】13日１～４限

C116 写真展 南
山
高
中
男朽名則澄435 芸術・工芸・陶芸

生徒が日常の活動の中で撮った作品を展示します。●定員：40名（先着順）●持ち物：なし
【連続講座】13日１～４限

C117 美しく健康になれる講座 南
山
高
中
男近藤真理885 保健体育・健康・スポーツ

《整膚》皮膚を引っ張りながらマッサージしていきます。痛みがなく気持ち良くなります。《耳つ
ぼジュエリー》耳のつぼにスワロフスキーとチタンをはさんだシールを貼ります《手相占い》
各500円●定員：なし●費用：500円【連続講座】13日１～３限、14日１～３限

C118 コスプレを学ぼう！始めよう！楽しもう！ 南
山
高
中
男コスプレで世の中盛り上げ隊79 趣味

毎年恒例！大阪から【コスプレで世の中盛り上げ隊】が授業を開講にやってきた！メイクアップのプロや、海外
で活躍しているレイヤーの授業を受けてコスプレを学ぼう！これから始めたいと思っている生徒も歓迎します！
●定員：なし●持ち物：筆記用具、コスプレ衣装（ある人だけで結構です）【連続講座】13日１～４限

C119 遊戯王free決戦 南
山
小
学坂口馨音954 その他

僕らと楽しく遊戯王で対決しましょう！！どんなデッキでも歓迎します！おい、決闘しろよ●定員：な
し●持ち物：遊戯王のデッキ【連続講座】13日２～４限

C120 スピチュアプチ体験しませんか？ 南
山
小
学チームたんぽぽ748 その他

手相・マヤ暦リーディング・ゼロオロジー鑑定・カードリーディング・個性心理学等、プロやセミ
プロが対応します。●定員：なし●費用：300円【連続講座】13日２～４限

C121 ソフト整体 南
山
高
中
男水野誠610 保健体育・健康・スポーツ

筋肉反射テスト（キネシオロジーテスト）という特殊な診断技術を使って体の痛みを緩和します。特
に骨盤矯正を主体として腰痛、膝痛、肩痛、頭痛等の体の不具合を解消します。 １ヶ所500円で
す。●定員：20名（先着順）●費用：500円●持ち物：フェイスタオル【連続講座】13日２～４限

C122 籐で作るバック 南
山
高
中
男高橋常子906 家庭科・料理・手芸

今年もバックを作りたいと思います。時間はかかりますが、帰る時には使用できますヨ！おしゃべりしな
がら楽しく素敵なバックを作りましょう。作成は１日必要です。お子様は親子でご参加下さい。●定
員：なし●費用：800円●持ち物：タオル、ハサミ、メジャー（定規）【連続講座】13日１～４限

C123 「競技クイズ」を見てみよう！ 南
山
高
中
男熊田哲典（東海高校クイズ研究愛好会）368 趣味

普段テレビで見ているクイズ番組。しかし、編集などによって勝負の一部始終を見ることはで
きません。本講座では本物の「クイズ研究部員」による生の「早押しクイズ」を見ることができま
す。●定員：なし【連続講座】13日１～３限

C124 詩を書こう～みんなの詩・展示と発表会～ 南
山
大
学岡田忠昭346 国語・文学

詩は最も自由な文芸。あなたの思いをまっすぐ言葉にすると詩になります。今年の課題は
「星」。みんなが書いた詩を展示・発表し、感想を話し合います。あなたも詩を書いて参加しま
せんか。当日参加、見るだけでも可。●定員：なし【連続講座】13日１～３限

C125 学校について語り合いましょう 南
山
高
中
男村上聡1063 その他

椙山について父母と教員が語り合う場です。●定員：なし【連続講座】13日３・４限

C126 大学生と一緒に将来について考えてみよう！ 南
山
大
学江野大樹805 進路(～になるには講座）

どうやって行きたい大学を選ぼう。 大人になった自分はどんなことをしてるだろう。 いつもはあまり考えない
し、 ひとりじゃ考えにくい。 そんな将来への不安に私たち大学生と一緒に向きあってみよう！●定員：なし●
持ち物：筆記用具●関連ページ：http://nagoya.aiesec.jp/education／【連続講座】13日３・４限

C127 不登校から子育てを考える 南
山
小
学名古屋中高父母懇つたの会616 教育・子育て

名古屋高校つたの会では、定期的に不登校に悩む父母が集まって、ゆっくり話す時間をもっ
ています。１人で悩まずに、自分の思いを話してみませんか？●定員：20名（先着順）●申込
先：山下嘉一●申込先E-mail:yamashita@meigaku.ac.jp【連続講座】13日３・４限

C128 一緒にプラモを作ろう 南
山
小
学東海高校模型研517 趣味

一緒にプラモを作りませんか？作りたいプラモを持ってきて下さい。作品展示コーナーもあり。●
定員：20名（先着順）●持ち物：プラモ・工具【連続講座】13日３・４限

C129 東別院☆高校生 ×××にヒトコトモノ申す 南
山
大
学現代問題ラボ1002 社会・歴史

高校生と大人・お坊さんが現代の様 な々問題について自由に語り合う場がここにはある！課題と
の出会い、人との出会い。あなたは今、何をオモイますか？高校生の今のオモイを発表します。●
定員：40名（先着順）●関連ページ：http://www.ohigashi.net／【連続講座】13日３・４限

C130 愛知の戦国武将と国宝５城 南
山
高
中
男市原博司1048 社会・歴史

日本の城には、５つの国宝があります。その５城とも、愛知出身の戦国武将が深く関わっている
ことを講義します。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】13日３限

C131 大学で生物学を専攻するって？ 南
山
大
学長谷川浩一666 自然・環境

大学で生物学を専攻したい人あつまれ！実際に大学で生物学を教えている先生と大学で生物学を専攻している大学生が大
学で生物学を専攻することの意味や将来の進路など画像や映像をまじえてリアルに語ります●定員：40名（先着順）●持ち
物：筆記用具●関連ページ：https://www３．chubu.ac.jp/faculty/hasegawa_koichi／【単発講座】13日３限

C132 世界の言語を知ろう３ーポルトガル語ー 南
山
大
学加藤裕彦897 英語・国際交流・外国語

全く学習経験がない方を対象に、ポルトガル語の初歩の初歩を学習します。●定員：なし【単
発講座】13日３限

C133 自分の体のねじれを感じてみよう 南
山
大
学カフェルふみ子653 保健体育・健康・スポーツ

胎児の時からあるねじれ、それがわかるようになると、体が真っすぐ楽になっていくでしょう。体操、ロルフ式（筋膜）整体体験も可。南山大名誉教授グ
ラバー俊子著「ボディワークのすすめ」で日本上陸。予約なし可●定員：なし●持ち物：水 緩めの服●申込先：カフェルふみ子●申込連絡先：
09044603942●申込先E-mail:fumiko.caffall@gmail.com●関連ページ：www.shinintegration.com【単発講座】13日３限

C134 マステ＆UVレジンで作るプラバン 南
山
大
学愛知淑徳父母懇談会241 家庭科・料理・手芸

プラ板に好きな絵を写したり描いたりし、色えんぴつで色を塗り、焼いてUVレジンで仕上げを
します。キーホルダー・バッチに出来ます。マスキングテープを使ってネームプレートも作れま
す。●定員：なし●費用：300円【単発講座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

C135 リボンバレッタ＆リボンゴムをハンドメイド 南
山
大
学愛知淑徳父母懇談会242 家庭科・料理・手芸

お好きな色の『グログランリボン』で作る、世界にひとつだけのバレッタ。可愛いリボンゴムや素
敵なリボンバナナクリップも選んで作ることが出来ます。●定員：なし●費用：500円【単発講
座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

C136 ディップアート（アメリカンフラワー） 南
山
大
学川崎悦子244 家庭科・料理・手芸

形どったワイヤーをディップ液に入れ膜を張らせたクリスタルなお花です。ハイビスカスをかわ
いくアレンジします。小学生以上の方参加出来ます。●定員：なし●費用：1000円【単発講
座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

C137 九頭龍やろうず！！ 南
山
高
中
男神戸と愉快なやつら笑923 趣味

TRPG「コールオブクトゥルフ」をやりたいだけです笑●定員：６名（先着順）【連続講座】13日
１～４限

C138 ジブリで数学 南
山
高
中
男浜田真子818 数学・算数

ジブリの世界を数学的に考えていきます。●定員：なし【単発講座】13日３限

C139 スラックライン 南
山
高
中
男田山幸生766 保健体育・健康・スポーツ

スラックラインをやってみよう。●定員：なし●持ち物：動ける服装【単発講座】13日３限

C140 痛みの原因とメンテナンスをおしえてアゲル 南
山
高
中
男中和医療専門学校教員226 保健体育・健康・スポーツ

「痛みが出て、うまく動かせない」無意識にケガをしやすい体の使い方をしていませんか？そ
の原因と自宅で簡単にできるメンテナンスを国家資格を持つ治療のスペシャリストがおしえて
アゲル。●定員：なし【単発講座】13日３限

C141 初めまして、個性心理學 南
山
高
中
男笠谷嘉寿美101 教育・子育て

個性心理學とは、生年月日で個性がわかるイメージ心理學。 12のイメージキャラクター、 個
性心理學を活用して、一緒に楽しみながら親子、友達、仕事などの人間関係が楽になるように
お手伝いいたします。●定員：なし●持ち物：調べたい人の生年月日【単発講座】13日３限

C142 彼のOKは彼女のOK？ いい恋しましょ！ 南
山
大
学チャイルドラインあいち603 教育・子育て

人間関係の中で起きがちなすれ違い。それが恋愛中には特に厄介なことになったりします。どうし
たらいい関係でコミュニケーションしていけるかな？参加した人が一緒に学べる講座です。●定員：
20名（先着順）●持ち物：なし●関連ページ：http://cl-aichi.net／【単発講座】13日３限
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C143 脳活・美活・ダイエットのための呼吸法講座 南
山
高
中
男officeT-thank．伊藤友美356 保健体育・健康・スポーツ

誰もが欠かさずしている呼吸は１日10千回以上。無駄な呼吸はないけれど、ちょっとしたポイントと意識で脳の活性化、美
肌、整腸、ダイエット効果等 …々。息は自らの心と書きます。「いきをする」とは「いきること」●定員：20名（先着順）●持ち
物：しめつけない服装でご参加ください●申込先：東海中高父母懇談会ホームページより【連続講座】13日３・４限

C144 将棋道場３ 南
山
高
中
男蓮田幹太郎379 趣味

東海生も参加する将棋大会です。賞品も用意します。当日エントリーして下さい。●定員：16
名（先着順）【単発講座】13日３限

C145 かわいい？簡単カルトナージュ 南
山
高
中
男モン シェリ ドゥ ソレイユ 中川千津子355 趣味

綿棒のケースをウェットティッシュのケースを布とリボンを使って可愛くデコレーションします。簡単なカル
トナージュですので是非皆様ご参加ください。●定員：20名（先着順）●費用：2500円●持ち物：費
用は1000~2500円●申込先：東海中高父母懇談会ホームページより【連続講座】13日３・４限

C146 水道民営化でなにかイイことあるの？ 南
山
大
学近藤夏樹794 地域・まちづくり・祭り

水道コンセッションって？厚労省文書に“トップセールスリスト”とされている19自治体のひとつ
である浜松市の市民グループの力強いアドバイザーでもあり、長年名古屋の水道事業に携
わる経験からお話いただきます。●定員：なし【単発講座】13日３限

C147 はじめして、個性心理學 南
山
高
中
男笠谷嘉寿美57 教育・子育て

個性心理學とは、生年月日で個性がわかる12のキャラクターによるイメージ心理學。 個性心
理學を活用して、一緒に楽しみながら親子、友達、仕事などの人間関係が楽になるようにお手
伝いいたします。●定員：10名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】13日３限、15日３限

C148 SUDOKU 南
山
小
学岡崎学園数学科教科懇談会393 数学・算数

毎年人気の講座です。初心者から上級者までレベル別の問題を用意しています。●定員：
なし【単発講座】13日３・４限

C149 親の収入と児童虐待の相対性 南
山
高
中
男岸源斗951 福祉・養護

近年増え続けている児童虐待が親の収入と関係しているのか。●定員：なし【単発講座】
13日３限

C150 第４回「御朱印」の魅力 南
山
高
中
男中西啓俊850 趣味

留まることのないブームが続いている御朱印収集。最近始められた方も多いと思います。ここ
数年の動向を踏まえ、有り方・楽しみ方を考えたいと思います。初心者・熟練どんな方でも歓
迎いたします。●定員：なし●持ち物：あれば御朱印帳【単発講座】13日３限

C151 もう一つのオリンピック、技能五輪とは 南
山
大
学愛知県技能五輪アビリンピック推進室842 進路(～になるには講座）

スポーツや科学同様に20代前半の若者を対象にした、CNC旋盤や洋菓子製造等職業技能
を競うオリンピック、「技能五輪」についてご紹介します。手を動かしてものを作る職業に興味
のある人、是非参加してください。●定員：なし【単発講座】13日２・３限

C152 韓国語『文字と発音』 南
山
小
学成野崇四郎700 英語・国際交流・外国語

東洋思想と、口のかたち及び口の中のかたちでシステマチックに人の手で作られた韓国の
文字（ハングル）のかたちとその正しい発音を学びます。●定員：20名（先着順）●持ち物：
筆記用具or消えるボールペン【単発講座】13日３限

C153 モンスト マルチ周回しようぜの会 南
山
高
中
男川人航輝630 趣味

昨年「卒論」関係で講座を出しましたが今年は自分が最もはまっているゲーム「モンスト」でマルチを
使ってマルチプレイをしたいと思っています。ノマクエ周回や高難度周回を受け付けます。気軽にご
参加ください。●定員：なし●持ち物：スマホに「モンスト」をダウンロード【単発講座】13日３限

C154 新聞エコバッグ作り 南
山
高
中
男浅井ますみ483 家庭科・料理・手芸

身近にある新聞紙で、簡単・便利な新聞エコバッグが作れます。世界でたった一つの、オン
リーワンのエコバッグを作ってみませんか？●定員：なし【単発講座】13日３・４限

C155 生徒と母による朗読劇「あの夏の空に届け」 南
山
高
中
男馬場豊329 平和

学校やピースあいちで長年続けてきた朗読劇を、サマーセミナーで昨年に続き発表。広島・
長崎の原爆、空襲、世界の戦争など、加害・被害両面から証言・詩・短歌・童話で構成。高
校生と母合同で心を込め読みます。●定員：なし【単発講座】13日３限

C156 少数派のしゃべり場 南
山
高
中
男遊佐和美261 人生

少数派が集まって色 と々しゃべる会。 色んな少数派が集まって、少数派にも色 あ々るんだっ
て事を知って欲しい。 少数派同士理解を深められたら良いなと思います。●定員：なし【単
発講座】13日３限

C157 ハンセン病を知っていますか？ 南
山
高
中
男桃木雅代、今田和弘252 人生

ハンセン病は、その後遺症から恐ろしい伝染病だと思われ、長く差別と偏見にさらされてきま
した。この講座ではハンセン病に対する正しい理解と、人権侵害について考えます。４限連続
講座です。●定員：なし●持ち物：筆記用具、好奇心【連続講座】13日１～４限

C158 お気軽！極楽！スマホでミニゲーム制作 南
山
高
中
男キノシタアツシ870 趣味

スマホの画面をタップ操作するだけでオリジナルのゲーム開発を気軽に実現。詳しくは【www.
cyberbrainchild.com】で。●定員：なし●持ち物：インターネットに接続可能なスマートフォ
ンまたはタブレット●関連ページ：www.cyberbrainchild.com【連続講座】13日３・４限

C159 Let’s make Dancing 南
山
小
学MaihaWing Tempura972 その他

創作ダンスで歌って踊ろう！●定員：なし【連続講座】13日３・４限

C160 ハッピーライフコミュニケーション 南
山
大
学椎野大祐83 人生

そこの悩むあなた！人間関係コミュ力up法や悩み解決法、恋愛心理、心、人生といった幅広いテーマで楽しい授
業＆自由な語り合いをしましょう。 自分を見つめなおしてみませんか？安心空間で悩み解決＆ハッピー！●定員：
20名（先着順）●持ち物：筆記用具●関連ページ：http://ameblo.jp/lifesquare／【単発講座】13日３限

C161 安城学園高校写真展 南
山
高
中
男安城学園高校写真部1152 芸術・工芸・陶芸

部員が撮影した写真を展示します。高校生らしい感性を受け止めてください。●定員：なし
【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

C162 エキゾチックアニマル 南
山
小
学榊原颯人、山下将生736 趣味

僕たちはエキゾチックアニマルを飼育しています。飼育している一部の生体の展示・紹介・触
れ合い・餌やり体験。興味のある方はぜひ遊びに来てください。●定員：なし【展示】13日１
～４限

C163 平和のバトンを次世代へ 南
山
小
学湯本三平61 平和

守山区で毎年、戦争展（今年で24回目）を開催してきました。未だにどこかの国で残酷で愚
かな戦争が起こっています。日本も過去に戦争を起こしました。過去の戦争の事実を残す資
料を展示します。●定員：なし【展示】13日１～４限

C164 応急手当を見て！聞いて！感じて！2019 南
山
高
中
男水谷文明６ 保健体育・健康・スポーツ

心肺蘇生法・AEDの取扱いの体験を開催。常時受付。15~20分程度で終えれますが、しっ
かり学びたい方はもっと！ 教職員さん対象でアドレナリン自己注射薬の練習キットも用意して
ます。ぜひお越しを！●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

C165 レゴ展示・交流会 南
山
高
中
男余語宗紀519 趣味

レゴ作品を持ち寄って展示・交流しましょう。見物のみもOKです。是非お越し下さい。●定員：
なし【展示】13日２～４限

C166 Oneforall 南
山
大
学彦坂茉里834 その他

Allforone．ピア・サポート＝仲間からの援助。多様性のあるカナダでは、学校の教育や、地域
の活動にも盛んに取り入れられています。実際のカナダの様子をアクティビティを通してお伝
えします。●定員：なし【単発講座】13日３限

C167 教師３年目－生徒から教えてもらったこと－ 南
山
高
中
男中野裕子816 教育・子育て

教師として働き始めて３年目。学校という場所で働けることはとても楽しいです。いろんな失敗
の中から、私は生徒から教えてもらったことがあります。●定員：20名（先着順）【単発講座】
13日３限

C168 オリジナルスクイーズを作ろう 南
山
高
中
男大田勇輔807 家庭科・料理・手芸

触って楽しい食品サンプルを一緒に作りませんか？ この講座は発泡ウレタンの化学反応を
用いてスクイーズを作ります。 今回はカップケーキを作るので気になったらぜひ来てくださ
い！●定員：20名（先着順）【単発講座】13日３限

C169 フラワーアレンジメント・ハーバリウム教室 南
山
高
中
男間淵恵子771 芸術・工芸・陶芸

現役フローリストが今人気のハーバリウムや生花を使ってのフラワーアレンジメントを教えます。世界に一つだけの物を作ってみませんか？
同じ花を使っても一人一人違うものが出来ますよ。花を身近に感じて心の休息を。●定員：20名（先着順）●費用：1800円●申込先：
間淵恵子●申込連絡先：09012870375●申込先E-mail:tktsh.mabuchi.happy@gmail.com【単発講座】13日３限

C170 数列をたのしもう 南
山
高
中
男格清隆則742 数学・算数

難しくとっつきにくいイメージが強い数列を、クイズ形式なども交えながら気楽にやってみたい
と思います。●定員：なし【単発講座】13日３限

C172 南山父母懇しゃべり場 南
山
高
中
男南山父母懇853 教育・子育て

南山男子部の在校生父母、卒業生父母の方歓迎。先生方を交えて楽しく交流しましょう。●
定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

C173 星型BOXと、絵合わせパズルを作ろう！ 南
山
高
中
男豊玉教雄246 趣味

お気に入りのキャンディを入れる星型のBoxと、回転する絵合わせパズルを作って簡単な脳ト
レしましょう。●定員：10名（先着順）●持ち物：はさみ、カッターナイフ、のり、セロテープ、
両面テープ、定規【単発講座】13日３限

C174 ダンス入門 南
山
小
学nihsダンス部732 地域・まちづくり・祭り

ダンス教えます。文化祭とかの練習してますが、気楽に声をかけてくださいね。●定員：なし●
持ち物：ケータイ【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

C175 車椅子でもきっかけ１つで人生変わる 南
山
大
学片山祐也784 人生

講師自身、生まれつき障害を持って生まれ車椅子で生活。過去には７年間半引きこもり、全て
諦めていました。今では夢をもち、夢を応援する仕事をしています。誰でもきっかけ１つで人生
が変われることをお伝えします。●定員：なし【単発講座】13日２～４限

C176 ヒバクシャの声をきく原爆と人間パネル展示 南
山
大
学加藤登喜枝730 平和

73年前の夏、広島・長崎に投下された原爆の惨劇を体験した被爆者の声を表したパネルを
展示します。●定員：なし【展示】13日１～４限

C177 SDGsカードゲームX（クロス）体験会 南
山
高
中
男AISファシリテーター17 社会・歴史

工業大学SDGs推進センター学生プロジェクトと伊勢谷友介が代表を務める株式会社リバースプロジェクトが共同で開
発したSDGsカードゲームX（クロス）を皆で体験してみよう！！●定員：30名（先着順）●申込先：サマセミ担当：牧野●申
込先E-mail:ais-info@aisonweb.com●関連ページ：http://www.aisonweb.com／【単発講座】13日３限

C178 昭和から平成の歴史を科学者の目から分析 南
山
高
中
男日比野光悦439 社会・歴史

日本のリーダーは第２次大戦とバブル崩壊から国民の生命・財産を守ることができませんでした。
講演者は再発防止を図るため、それらの背景と構造を科学者の目から科学的に分析し、未来にも
有益な歴史観を提案します。●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記具【連続講座】13日３・４限

C179 私たちは知らされていたのか 南
山
高
中
男西形久司385 社会・歴史

戦争末期(1944年）の東南海地震の報道と2011年の原発事故の報道を対比して。70年余の
歳月を経て、はたして私たちはこの国の「主権者」の座にたどりついたのか？●定員：なし【単
発講座】13日３限

C180 エイアグラム体験会ー私の取説探してみよう 南
山
高
中
男どいえみこ1184 人生

エニアグラムでは人の性格を９つに分類します。そして自分らしい生き方を見つける手がかりとなる地
図です。エニアグラムの知恵を借り、私ってどんな人？？？って表現しながら本当の自分を探します。●定
員：なし●費用：100円●持ち物：くれよん、筆記用具、（学生は無料です）【連続講座】13日３・４限

C181 チャレンジ人物画 南
山
高
中
男小西雅也193 芸術・工芸・陶芸

モデルを観察して、人物画を描いてみましょう。パステルなど、使いやすい素材で気楽に描けます。初心者もわかりやすくお手伝いしますので安
心して参加できます。美大受験生の対応もします。●定員：10名（先着順）●持ち物：特になし●申込先：小西雅也●申込連絡先：
09081599077、0522413908(FAX)●申込先E-mail:ga-ya.konitan@ezweb.ne.jp【単発講座】13日２・３限、15日２・３限

C182 日本の女性と「慰安婦」問題 南
山
大
学菊地夏野577 社会・歴史

東京医科大学の入試不正がありました。今に続く女性への差別と戦時性暴力としての「慰安
婦」問題。日本のジェンダーギャップ指数は149か国中110位です。一緒に考えましょう。●定
員：なし●申込先：伊藤しげ子●申込連絡先：0527123510(FAX)【単発講座】13日３限

C183 自衛官による防炎の話 南
山
小
学沖忍1159 自然・環境

東日本大震災での自衛隊の活動をはじめ自身のメカニズムや災害から生き延びる術についてお話しします。併せて公務員
及び自衛隊の魅力についてもお伝えします。●定員：なし●持ち物：なし●申込先：沖●申込連絡先：0525615657●
関連ページ：http://www.mod.go.jp/pco/aichi【単発講座】13日３・４限、14日１・２限、15日３・４限

C184 台風の暴風域はいつやってくる？ 南
山
大
学川端大士755 数学・算数

数学を使って、ある地点が暴風域に入る時刻を考えます。 数学Ⅱの内容を履修している
者に限ります。●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】13日３限

C187 心を強くする３つの秘訣 南
山
大
学黒田忠晃260 教育・子育て

子育てで「○○しなさい！」「なんで○○しないの！」なんて言葉を使っていませんか？ この講座では、言葉が
けのヒントや、失敗したり傷ついた時の心の回復力についてお伝えします。学生の方にもおすすめです。●定
員：20名（先着順）●持ち物：筆記用具●関連ページ：https://laclo-mcs.com【単発講座】13日３限

C188 あなたの知らないボードゲームの世界 南
山
小
学真田朋幸345 趣味

ゴキブリポーカーやブロックス、ウミガメの島といったさまざまなボードゲーム（非電源ゲーム）
のルールや魅力を簡単に解説した後、実際に体験プレイをしてもらいます！●定員：20名（先
着順）●持ち物：無し【単発講座】13日３限

C189 紙飛行機をつくろう 南
山
小
学松田大佑437 趣味

バルサとケント紙でできた紙飛行機をつくろう●定員：10名（先着順）●費用：500円【単発
講座】13日３限

C190 パステルシャインアート 南
山
高
中
男林磨美538 芸術・工芸・陶芸

世界で一番簡単な絵の描き方パステルシャインアート。パステルという画材を粉に戻して紙にクルクル
していくと、誰でも心温まる絵が描けます。描いて見て癒されるパステルアートの世界を楽しみましょう。
●定員：24名（先着順）●費用：500円●持ち物：特にありません【単発講座】13日１～４限

C191 教科書では学べない硫黄島 南
山
高
中
男（硫黄島協会愛知県支部）望月 亨634 社会・歴史

硫黄島の戦いはアメリカ軍の死傷者数が日本軍を上回った稀に見る戦いでありました。74年
前、硫黄島で何があったのか。遺骨収集の現状をとおして硫黄島の歴史を振り返り、平和の
尊さを考えます。●定員：なし【単発講座】13日３限

C192 教えてもらう前と後「リンパ」を流そう！ 南
山
高
中
男後藤慈乃908 保健体育・健康・スポーツ

自分でリンパを流し脚のむくみや災害時避難所で血栓の予防の一つにもなる「セルフ３分リン
パ？」やお子さんから大人まで簡単にできるリラクゼーションリンパを実践する体験型講座。80分
後はファミリーセラピストに●定員：なし●関連ページ：ar-amour.com【単発講座】13日３限

C193 幻の国「満州」での青春、二人の戦争体験 南
山
高
中
男寺田弘子408 平和

かつて「満州帝国」は実在していた。この国を幻として葬り去るには、日本はあまりにも多くの犠
牲を払った。平和を求めるなら、まず過去の過ちの歴史を知る必要があります。当時少年兵と
女学生の声をお聞きください。●定員：なし【連続講座】13日２・３限

C194 ザックバランニ鉄道 2019 南
山
大
学名古屋大谷高校鉄道研究部948 趣味

鉄道に少しでも興味があれば気軽に立ち寄って下さい。鉄道を話題に楽しく交流しましょう。
模型の展示・走行もあります。●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

C195 新しい日本文化！折花でつくるギフトカード 南
山
高
中
男南園貴絵196 芸術・工芸・陶芸

一枚の紙から生まれる折花(orihana)は、作って、飾って、香って楽しめる花型ディフューザーです。折花を使ったカードと季節の花（アサガオ）を
作ります。こどもから大人まで大歓迎！●定員：15名（先着順）●費用：700円●持ち物：特になし●申込先：南園（みなみぞの）●申込先E-
mail:orihana.nagoya@gmail.com●関連ページ：https://www.instagram.com/orihana_nagoya【単発講座】13日１～４限

C196 21世紀とはどんな時代か。 南
山
高
中
男藤村昭子747 社会・歴史

20世紀は人口爆発の時代でした。21世紀は一方で依然として人口が増えながら、他方で少
子高齢化がどんどん進んでいきます。これからどうなるのか、皆で考えましょう。●定員：なし
【単発講座】13日３限

C197 レコード珈琲所ドーナツ５号店 南
山
高
中
男池ヶ谷真仁322 社会・歴史

70年代から80年代のレコードを聴きながらホッとひといき。同時に社会科教員池ヶ谷の教材展示も行いま
す。日本近代史を中心に、池ヶ谷コレクションをどうぞ。豊川高校生徒の発表もあります。●定員：なし●費
用：100円●持ち物：砂糖、ミルクなどお好みで。【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

C199 みんなでドッチボール！ 南
山
高
中
男享栄学内1056 保健体育・健康・スポーツ

みんなで楽しくドッチボールをやりませんか！！●定員：なし●持ち物：水分・タオル・動きやす
いかっこう【単発講座】13日３限

C200 流し○○を流そうぜ！ 南
山
高
中
男小川柚美1047 趣味

今年もこの日がやってきました！毎年恒例享栄学内の流し○○です！そうめんだけでなくあん
なものやこんなものが・・・！小さい子からおじいちゃんおばあちゃんまで、どなたでもお気軽にい
らしてください！●定員：なし●費用：100円【連続講座】13日１～４限

C201 麦わらぼうしのバッジをつくろう 南
山
高
中
男瑞穂ブロック504 家庭科・料理・手芸

好きな色の麻ひもをペットボトルのキャップにクルクルまくだけ。仕上げのかざりはママさんたち
がお手伝いします。●定員：15名（先着順）●費用：150円【単発講座】13日１～３限

C202 国連WFP学校給食支援、写真展 南
山
高
中
男鵜飼利子307 平和

国連WFP、学校給食支援を受けている子どもたちのパネル展示をご覧ください。●定員：な
し【展示】13日１～４限

C203 原爆と戦争展 南
山
高
中
男原爆展を成功させる会名古屋294 平和

戦争について「起きたものはしょうがない。過去のこと」と思っていませんか。「また戦争をさせ
てはならない」との被爆者、戦争体験者の経験と余生をかけて若い世代に平和を託す思いを
伝えるパネルの展示です。●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

C204 巨大絵画 南
山
高
中
男椙山美術部1187 芸術・工芸・陶芸

今年も椙山美術部の新作でサマセミ会場を盛り上げます。リアル巨大絵画を堪能してくださ
いm(__)m●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

C205 ハンセン病を知っていますか？ 南
山
高
中
男今田和弘、桃木雅代589 人生

ハンセン病は長く差別されていた病気です。ハンセン病の患者さんたちはなぜ差別されてし
まうのか。考えていきましょう。●定員：なし【連続講座】13日１～４限

C206 中の人によるウィキペディア入門講座 南
山
高
中
男円周率３パーセント579 情報・商業・コンピューター

知りたいことがあると、パソコンやスマホで検索して、ウィキペディアを見る・・。そんな風に日 見々ているウェブページ。これを作成している「ウ
ィキペディアの中の人」による誰でもわかるウィキペディア講座です。●定員：20名（先着順）●持ち物：スマホ、ノートパソコン、タブレット
（なくても可）●関連ページ：https://www.facebook.com/events/385597538810603／【連続講座】13日１～４限

C207 あなたの国際理解教育はここで始まる！ 南
山
大
学境賛三89 英語・国際交流・外国語

大学英語教員によるIUPCは、国際理解力向上のため、高校生以上を対象に、定期的に
EnglishWorkshopを開催。独自の海外研修プログラムもご紹介、アドバイス。ぜひ！●定員：
なし【連続講座】13日３・４限、14日３・４限

C208 模型をつくって建物の強さの勉強をしよう 南
山
高
中
男新建築家技術者集団愛知859 科学・技術・工業

建物を、地震や強風で倒れないようにするために、どの様にして作られているのかを、簡単な
模型を作りながら勉強しましょう。建築に興味のある人は、小中高校生から大人まで、ぜひ来て
ください。先着15名です。●定員：15名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】13日３限

C209 卓球「強くなる＝美しい打ち方」教えます。 南
山
小
学今村博文（ブッチンコ・今村）678 保健体育・健康・スポーツ

卓球には、強くなる打ち方があります。それは、美しい打ち方なのです。ブッチンコなのです。日本、中国のトップ選
手のビデオに合わせて教えます。不思議に上手くなります。気軽にどうぞ！●定員：なし●費用：300円●持ち物：
ラケット●申込先：今村博文●申込先E-mail:imamura@nua.ac.jp【連続講座】13日３・４限、14日３・４限

C210 /#MeToo#WithYou”現在の 南
山
小
学水野磯子、西本伸680 社会・歴史

個人の尊厳とジェンダー平等の社会目指して＊紙芝居上演あり＊オープニング うた
「慰安婦」のうた 上を向いて歩こう●定員：なし【連続講座】13日３・４限

C211 小学校の夏休みが楽しく！by現役高校生 南
山
小
学塚本翔大425 教育・子育て

小学生の皆から見たら、学生のお兄さん、お姉さんも同じように５年前には小学生でした。学校の先生より年が近い、人生の先輩が「小学
生に伝えたいこと」を楽しく、対話あり、学びありのサマセミ限定オリジナル授業！●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具（保護者の方
も是非ともご一緒にご参加ください！）●関連ページ：https://minahapi.talentcld.com／【単発講座】13日３限、14日２限

C212 アイス愛すあいすICECREAM!! 南
山
高
中
男安城学園１年代表者会336 理科・実験

安城学園高校１年代表者会がアイスクリームを作ります。保育園／幼稚園児、小学生、中学生
向きの内容になっています。全員で完成できるように私たちが全力でサポートします。●定員：
20名（先着順）●費用：200円●持ち物：タオル（濡れます）、飲み物【単発講座】13日３限

C213 安城学園と東北 南
山
高
中
男安城学園高校生徒会990 特別活動・生徒会活動

東北大震災から８年。この間ずっと安城学園は東北に足を運び、昨年からは向日葵里親プ
ロジェクトも始めました。これまでの軌跡を振りかえってみたいと思います。●定員：なし【単発
講座】13日３限

C214 地域探究 卒論テーマプレゼン大会＋ 南
山
大
学杉浦浩司569 地域・まちづくり・祭り

愛知黎明高校の地域探究コースの卒業論文のテーマプレゼン大会を行います。また、地域
のおいしいモノを取り寄せて食べてみたいと思います。●定員：なし【単発講座】13日３限

C215 みんなでつくろう！手作りクレープ？ 南
山
高
中
男寺本とゆかいな仲間たち947 その他

おいしいクレープを200円でみんなで作って楽しもう！●定員：30名（先着順）●費用：200円
【単発講座】13日３限

C216 世界でここだけ！秘伝の花でとんぼ玉体験！ 南
山
高
中
男ギヤマン平七445 文化・芸能

古くからとんぼ玉はお守り魔除け。自分で作ってみませんか？伝統工芸師の大切な秘伝の花・桜を使わせてもらえるのは、他にはありません。年
中さん～88歳まで体験済夏休みの自由研究にいかがですか●定員：５名（先着順）●費用：2500円●持ち物：ない。体験費用は学生
2500円、一般3000円です。●申込先：安藤直美●申込連絡先：09091758582●申込先E-mail:cメール【単発講座】13日３・４限

C217 りかじっけん 南
山
小
学政木淳志740 理科・実験

えき体ちっそをつかって、ドライアイスよりもつめたいせかいをたいけんしてもらいます。（アシス
タント：ゆなお姉さん）●定員：なし【単発講座】13日３限

C218 ヤスイ！カンタン！！フシギスライム！！！ 南
山
小
学木下梨緒716 理科・実験

さわって楽しいスライム。実は作り方はとても簡単なのを知っていますか？しかもスライムとほとんど同じ
材料からスーパーボールも作れます。夏休みの自由研究にフシギを楽しく実験するのはどうでしょう
か？●定員：20名（先着順）●費用：100円●持ち物：汚れてもよい服装【単発講座】13日３・４限
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C219 わくわく科学実験教室(`·ω·́)ゞ 南
山
高
中
男愛工大名電科学部1104 理科・実験

小中学生向けの実験をします。 来てくださった皆さまに、もっと科学を好きになってもらえるよ
う努めるので、ぜひ来てください！ (１限・２限・３限と同じ内容の実験をします）●定員：なし●
持ち物：汚れてもいい服【連続講座】13日１～３限

C220 リカバリーカレッジ名古屋無料体験会 南
山
高
中
男リカバリーカレッジ名古屋225 福祉・養護

あなたの知らないメンタルヘルスの新常識！！リカバリーカレッジ名古屋の活動紹介とともに無料体験講座
を行います。心の健康について、人生について、今悩んでいる人も、いない人もお気軽にご参加ください。
●定員：40名（先着順）●申込先E-mail:syadanshin@yahoo.co.jp【連続講座】13日３・４限

C221 愛知にもあった中国人強制連行強制労働事件 南
山
高
中
男石川勇吉739 平和

現在の大府市～東海市にまたがる地域に存在した三菱重工名古屋航空機製作所の飛行
場拡張工事に、44年から45年、中国人が強制連行され、死者５名、罹病者等125名を出す強
制労働が行われました。●定員：なし●持ち物：なし【単発講座】13日３限

C222 東方projectが好きな人、集まれー！ 南
山
高
中
男髙木颯147 趣味

東方projectが大好きな人！ここに集まれ～！初心者でも大歓迎！グッツを持ってきてもOK！●定
員：なし【単発講座】13日３限

WC01 名古屋市のリスをまもる活動を支援しよう Ｆ
Ｗ北山克己22 自然・環境

名古屋市守山区に生息する野生のニホンリスやムササビや哺乳類の調査と保全活動に参加して、観察力を磨き、自然との知恵比べで作文力や表現力をアップさせる小学生親子や中高大学生を
対象にした屋外活動です。●定員：25名（先着順）●費用：800円●持ち物：昼食・飲み物 デイパック 帽子・長袖 ビニール袋（サンプル入れ）●申込先：北山●申込先E-mail:risu-
ken@kzc.biglobe.ne.jp●関連ページ：http://risuken.sakura.ne.jp／●集合場所：名古屋市守山区東谷山南麓 尾張戸神社駐車場●集合時間：９：15【連続講座】13日１～３限

WC02 快適・美味しいファミリーキャンプ講座 Ｆ
Ｗ小崎邦夫212 趣味

信州安曇野での２泊３日のキャンプです。「子どもとキャンプを始めたいけど…」どいう初心者大歓迎です。テントなどはレンタルもあります。サイト使用料２泊5000円＋食費
（現地購入，割り勘）が必要です。●定員：20名（先着順）●持ち物：テント，寝袋など 申込後に相談します。●申込先：小崎邦夫●申込連絡先：09063300470
●申込先E-mail:aichi_outdoor@me.com●集合場所：内津峠パーキングエリア●集合時間：９：00【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

WC03 ひらのさんと行く夏山登山【初級編】 Ｆ
Ｗひらのさん146 旅行

今まで夏の旅行シリーズを続けてきましたが、今回は夏山登山を楽しみましょう。比較的登りやすい山に挑戦しますが、山を甘く見てはいけませんよ！ 参加希
望者は事前にメールでお知らせください●定員：４名（先着順）●費用：1000円●持ち物：歩きやすい靴（スニーカー可）、飲み物、あとは各自で考えてね！
●申込先：ひらの宛●申込先E-mail:hirano３＠doho-h.ed.jp●集合場所：同朋高等学校駐車場●集合時間：午前９時【連続講座】13日１～４限

WC04 コミュニケーション・ゲームで遊ぼう Ｆ
Ｗ赤坂学679 文化・芸能

大同高校演劇部の生徒たちが、いろんなコミュニケーション・ゲームをご紹介します。●定員：10名（先着順）●
持ち物：動きやすい服装●申込先：赤坂 学●申込連絡先：09079139805●申込先E-mail:m.aka-
saka@daidoーh.ed.jp●集合場所：大同大学大同高等学校●集合時間：13:10【単発講座】13日３限

WC05 夏を撮ろう！ Ｆ
Ｗ岡崎城西高校写真部749 趣味

岡崎城西高校写真部と一緒に、常滑の街を撮りましょう。●定員：なし●集合場所：名鉄・常
滑駅●集合時間：11:00~11:10【連続講座】13日２・３限

WC06 市邨ワンゲル部と行く夏の低山ハイク Ｆ
Ｗ山口哲也852 自然・環境

みなさんこんにちは、市邨高校ワンダーフォーゲル部です。愛知県の東海自然歩道を一緒に歩きませんか？いろいろな動植物を観察したり、山頂での昼食づくりなどを予定してま
す。必ずメール登録してください。●定員：10名（先着順）●持ち物：弁当，水筒(500mL×２～３本分），行動食（アメ・クッキーなど），雨具（レインコート）は必須●申込先：
市邨ワンゲル部●申込先E-mail:t.yamaguchi@ichimura.ed.jp●集合場所：善師野駅（名鉄広見線）●集合時間：午前９時30分【連続講座】13日１～４限

7／13（土）４限１４：５０～１６：１０
D001 今、幸せでっか。 南

山
大
学大村崑932 平和

人生100年時代に「102歳まで生きる！」と語り「元気、ハツラツ」な大村崑さん。少年時代の戦
争体験も含めた様 な々体験から、人生においての「幸せとは何か」を語られます。●定員：なし
【単発講座】13日４限

D002 暮らしを支えるメディアの役割～報道の使命と記者の意地 南
山
大
学相澤冬樹1035 人生

『安倍官邸vsNHK～森友事件をスクープした私が辞めた理由～』の著者相澤記者は特ダ
ネをつかんだが異動を命じられます。政権を揺るがす疑惑と巨大組織内に強まる圧力、その
狭間で戦い抜いた記者が語ります。●定員：なし【単発講座】13日４限

D003 爆弾が降り注ぐ戦場で何を見てどう伝えたか 南
山
大
学安田純平891 平和

戦場では何が起きているのか。記者はなぜ、どうやって現場に行き、取材し、報道しているの
か。ニュースをどのように見ればよいのか。戦争と報道にいて話します。新聞の書き方・読み方
の基礎についても解説します。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】13日４限

D004 「保守主義から安倍政権を検証する」 南
山
大
学平野貞夫1029 社会・歴史

「健全な保守主義の考え方」を分かりやすく説明。その発想で第二次安倍政権の憲法破壊
政治を検証し、「自己クーデター」の流れと判断。安倍晋三氏を内乱罪で告発した要点を述
べ、戦前のファシズム国家回帰を警鐘。●定員：なし【単発講座】13日４限

D005 佐藤康光九段による将棋講座・指導対局 南
山
高
中
男佐藤康光181 趣味

将棋棋士の佐藤康光九段による将棋講座と指導対局です。将棋講座では初中級者の方に
も分かりやすく講義します。一方、プロの公式戦では新しい世界を追求し、将棋ファンを魅了
してやみません。お楽しみください。●定員：なし【連続講座】13日３・４限

D006 シンポジウム 沖縄の基地問題を考える 南
山
大
学元山仁士郎177 社会・歴史

沖縄の基地問題の本質について 元山仁士郎さんと高校生が討論します。●定員：なし
【単発講座】13日４限

D007 映画「ひろしま」上映とトーク・小林開氏 南
山
大
学小林開183 社会・歴史

1953（昭和28)年製作。広島市民ら約８万８千人が出演。原爆が投下された直後の惨状が再現された必見
の作品です。トークの小林開氏は、日本各地で映画「ひろしま」の上映会を広めている「奇跡への情熱・核廃
絶プロジェクト」の代表です。この映画上映に込めた思いを語ります。●定員：なし【連続講座】13日３・４限

D008 講演「君たちはどう生きるか」と映画「シンプル�ギフト はじまりの歌」 南
山
高
中
男篠田伸二1037 人生

「かけがえのない家族や自身の健康など、本当に大切なものを喪くした人だけが気づくことができること。また、自分のこの世での居場所を見つけられること。そ
れらが映画タイトルにもなった「シンプルギフト」の意味です。この映画を観た人は、きっとこの両方に思いを馳せるから、感動につながるように思うのです。「どう
生きるか」は誰にとっても重いテーマですが、そのことを映画を通して軽やかに感じていただく機会になれば幸いです。」●定員：なし【連続講座】13日３・４限

D009 映画『アリー／スター誕生』を歌う 南
山
大
学プリスカ・モロツィ984 英語・国際交流・外国語

レディ・ガガ主演映画『アリー／スター誕生』からアカデミー主題歌賞を受賞した傑作バラード
「Shallow」と「I’llNeverLoveAgain」を歌手のプリスカさんがエネルギッシュに歌唱指導。●
定員：なし【単発講座】13日４限

D010 BSJプロジェクト�アイドルサマータイム 南
山
高
中
男アイドルグループBSJ855 その他

勝手に応援アイドルBSJプロジェクトと過ごす！日本骨髄バンク公認応援ソングをうたう彼女
達による骨髄バンクの命の授業やゲーム大会など！●定員：30名（先着順）【連続講座】13
日３・４限

D011 「安全な食品」と「危ない食品」 南
山
大
学市川まりこ38 家庭科・料理・手芸

私たちが毎日食べている食品は、本当に安全なのでしょうか？それとも危険なのでしょうか。こ
の講座では、食べ物の安全の考え方についてわかりやすくお話します。●定員：なし●持ち
物：筆記用具【単発講座】13日４限

D012 日本軍「慰安婦」問題とわれわれの生き方 南
山
大
学北島義信938 平和

「慰安婦」問題は、日本を含めた現在のアジアの平和・人権と密接に結合しています。韓国
映画『アイ・キャン・スピーク』を中心に、台湾映画も参考にしつつ、この問題を深めたいと思い
ます。●定員：なし【単発講座】13日４限

D013 子どもの歌 南
山
大
学藤原和好553 国語・文学

子どもの歌は、わらべうたから始まって唱歌、童謡と展開してきました。どのように変わってきた
のでしょう。●定員：なし●持ち物：筆記具【単発講座】13日４限

D100 はじめてのゼンタングル 南
山
小
学加古恵子799 その他

ゼンタングルとは、ペンで文字を書くことができる方なら誰でも楽しく簡単に描けるアメリカ発祥のアートメソッドです。リラックス効果もあるため、描くヨガとも言
われています。一緒にゼンタングルを楽しみませんか。●定員：10名（先着順）●費用：300円●持ち物：なし 専用の筆記用具は講師が準備いたしま
す●申込先：加古恵子●申込先E-mail:sako.mylife@gmail.com●関連ページ：instagram☆sako_zentangle【単発講座】13日３・４限

D102 スイーツ作ろう� 南
山
高
中
男伊藤千峰1118 家庭科・料理・手芸

夏にぴったりなひんやりスイーツを一緒に作ろう�お菓子作り初心者でも大歓迎！待ってます(*
̂̂*)●定 員：15名（先 着 順）●費 用：300円●持 ち 物：エ プ ロ ン●申 込 連 絡 先：
09042390621【単発講座】13日４限

D103 アロマのバスボムを作ろう！ 南
山
高
中
男内田明代151 自然・環境

お風呂でシュワシュワ。 体に安心安全な素材を使って、バスボムを作ります。 アロマの香りに癒されながら、お肌もつるつるに。疲れもとれますよ～●
定員：24名（先着順）●費用：300円●持ち物：持ち帰り用のビニール袋。作りたい形があればその形のシリコンカップなど（なくても可）●申
込先：うちだ●申込先E-mail:akiyoigr@gmail.com●関連ページ：http://www.kasugai.manabi365.net／【単発講座】13日３・４限

D104 巨大流しそうめんを作ろう【工作編】 南
山
高
中
男青年協668 総合学習（複数の教科で行う）

竹を使って、巨大な流しそうめんのコースを作ろう！目標は、校舎４階から流すことです。出来る
だけダイナミックにやりましょう！●定員：なし【連続講座】13日３・４限

D105 わくわくフットサル！ 南
山
小
学黒川美津紀415 保健体育・健康・スポーツ

みんなでフットサルしよ～！ 男女問わず大歓迎！ 参加費無料！！！！●定員：なし●持ち物：
動ける服装●関連ページ：https://www.kodomoo.net【連続講座】13日３・４限

D106 食料廃棄物をゼロに 南
山
高
中
男沖藤妙子290 平和

食品ロスをなくすために工夫をしているフランスの取り組みを紹介しながら私たちにもできるこ
とを考えましょう。●定員：50名（先着順）【単発講座】13日４限

D107 初心者必見！入門ジャグリング体験講座 南
山
小
学東海中高ジャグリング部644 文化・芸能

東海中高ジャグリング部の部員達が初めてジャグリングをする皆さんにも分かりやすく教えま
す！大道芸で見たことある道具や、全く見たことないであろう道具まで、是非体験しに来てくだ
さい！●定員：なし【単発講座】13日１～４限、14日１～４限

D108 自転車シミュレータを体験しよう！ 南
山
高
中
男名古屋市市民経済局地域安全推進課331 地域・まちづくり・祭り

自転車に乗るとき、正しい交通ルールを守って運転していますか？自転車シミュレータは、危
険を安全に体験しながら交通ルールとマナーを理解し、安全意識を高めてもらうものです。シ
ミュレータ体験で確認しよう！●定員：なし【単発講座】13日４限

D109 保健室で学ぶ愛と性と生 南
山
高
中
男牛山美奈（養護教諭）559 保健体育・健康・スポーツ

思春期に多いこころと体の悩みを解消して、自分や相手を大切にする気持ちを育もう。こころ
も体も自立したあなたになれるよ！●定員：なし【単発講座】13日４限

D110 祝甲子園優勝！東邦を知ろう 南
山
大
学東邦学園父母懇276 その他

東邦写真部によるMEITOMAPや甲子園のスナップを見ながら、交流しましょう。●定員：な
し●持ち物：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

D111 健康マージャンを体験しよう 南
山
高
中
男北島武浩163 文化・芸能

日本最大のプロ麻雀団体、日本プロ麻雀連盟に所属し、同団体のタイトルを３連覇した古川孝次を講師として招き、サマーセミナー
で中学生以上の方に麻 雀を教えます。●定員：36名（先着順）●費用：700円●持ち物：筆記用具●申込連絡先：
09021822557●関連ページ：http://www.furukawakoji.com／【連続講座】13日２～４限、14日２～４限、15日２～４限

D112 ヒバクシャの声を聞く、原爆と人間 南
山
大
学加藤登喜枝728 平和

73年前の夏、広島・長崎に投下された原爆の惨劇を体験した被爆者の声を聞いて下さい。
被爆者の話を直接聞く事ができる最後の世代になります。１・４限が質問交流会、２・３限が被
爆者の方が体験談を話します。●定員：なし【連続講座】13日１～４限

D113 写真展 南
山
高
中
男朽名則澄435 芸術・工芸・陶芸

生徒が日常の活動の中で撮った作品を展示します。●定員：40名（先着順）●持ち物：なし
【連続講座】13日１～４限

D114 コスプレを学ぼう！始めよう！楽しもう！ 南
山
高
中
男コスプレで世の中盛り上げ隊79 趣味

毎年恒例！大阪から【コスプレで世の中盛り上げ隊】が授業を開講にやってきた！メイクアップのプロや、海外
で活躍しているレイヤーの授業を受けてコスプレを学ぼう！これから始めたいと思っている生徒も歓迎します！
●定員：なし●持ち物：筆記用具、コスプレ衣装（ある人だけで結構です）【連続講座】13日１～４限

D115 遊戯王free決戦 南
山
小
学坂口馨音954 その他

僕らと楽しく遊戯王で対決しましょう！！どんなデッキでも歓迎します！おい、決闘しろよ●定員：な
し●持ち物：遊戯王のデッキ【連続講座】13日２～４限

D116 スピチュアプチ体験しませんか？ 南
山
小
学チームたんぽぽ748 その他

手相・マヤ暦リーディング・ゼロオロジー鑑定・カードリーディング・個性心理学等、プロやセミ
プロが対応します。●定員：なし●費用：300円【連続講座】13日２～４限

D117 ソフト整体 南
山
高
中
男水野誠610 保健体育・健康・スポーツ

筋肉反射テスト（キネシオロジーテスト）という特殊な診断技術を使って体の痛みを緩和します。特
に骨盤矯正を主体として腰痛、膝痛、肩痛、頭痛等の体の不具合を解消します。 １ヶ所500円で
す。●定員：20名（先着順）●費用：500円●持ち物：フェイスタオル【連続講座】13日２～４限

D118 籐で作るバック 南
山
高
中
男高橋常子906 家庭科・料理・手芸

今年もバックを作りたいと思います。時間はかかりますが、帰る時には使用できますヨ！おしゃべりしな
がら楽しく素敵なバックを作りましょう。作成は１日必要です。お子様は親子でご参加下さい。●定
員：なし●費用：800円●持ち物：タオル、ハサミ、メジャー（定規）【連続講座】13日１～４限

D119 学校について語り合いましょう 南
山
高
中
男村上聡1063 その他

椙山について父母と教員が語り合う場です。●定員：なし【連続講座】13日３・４限

D120 大学生と一緒に将来について考えてみよう！ 南
山
大
学江野大樹805 進路(～になるには講座）

どうやって行きたい大学を選ぼう。 大人になった自分はどんなことをしてるだろう。 いつもはあまり考えない
し、 ひとりじゃ考えにくい。 そんな将来への不安に私たち大学生と一緒に向きあってみよう！●定員：なし●
持ち物：筆記用具●関連ページ：http://nagoya.aiesec.jp/education／【連続講座】13日３・４限

D121 不登校から子育てを考える 南
山
小
学名古屋中高父母懇つたの会616 教育・子育て

名古屋高校つたの会では、定期的に不登校に悩む父母が集まって、ゆっくり話す時間をもっ
ています。１人で悩まずに、自分の思いを話してみませんか？●定員：20名（先着順）●申込
先：山下嘉一●申込先E-mail:yamashita@meigaku.ac.jp【連続講座】13日３・４限

D122 一緒にプラモを作ろう 南
山
小
学東海高校模型研517 趣味

一緒にプラモを作りませんか？作りたいプラモを持ってきて下さい。作品展示コーナーもあり。●
定員：20名（先着順）●持ち物：プラモ・工具【連続講座】13日３・４限

D123 東別院☆高校生 ×××にヒトコトモノ申す 南
山
大
学現代問題ラボ1002 社会・歴史

高校生と大人・お坊さんが現代の様 な々問題について自由に語り合う場がここにはある！課題と
の出会い、人との出会い。あなたは今、何をオモイますか？高校生の今のオモイを発表します。●
定員：40名（先着順）●関連ページ：http://www.ohigashi.net／【連続講座】13日３・４限

D124 スズメバチの生態と気をつけたい点 南
山
大
学森重樹663 自然・環境

夏から秋に被害が多発するスズメバチ。標本を実際に見たうえで生活のいろいろな場面で気をつけるべきことを
害虫防除経験豊富なペストコントロールプロフェショナルが伝授します。プロの話を聴きたい昆虫好き集まれ！●定
員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具●関連ページ：http://www.aichipco.or.jp／【単発講座】13日４限

D125 ディップアート（アメリカンフラワー） 南
山
大
学川崎悦子244 家庭科・料理・手芸

形どったワイヤーをディップ液に入れ膜を張らせたクリスタルなお花です。ハイビスカスをかわ
いくアレンジします。小学生以上の方参加出来ます。●定員：なし●費用：1000円【単発講
座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

D126 愛知淑徳父母懇談会『癒しのサロン』 南
山
大
学愛知淑徳父母懇談会243 教育・子育て

愛知淑徳中学高校の父母が、冷たい飲み物（お茶・コーヒー・紅茶・ジュース）でおもてなしを
します。くつろぎの空間で、お茶をしながら楽しいお話をしませんか。●定員：なし●費用：
100円【単発講座】13日４限、14日４限、15日４限

D127 九頭龍やろうず！！ 南
山
高
中
男神戸と愉快なやつら笑923 趣味

TRPG「コールオブクトゥルフ」をやりたいだけです笑●定員：６名（先着順）【連続講座】13日
１～４限

D128 ことばとコミュニケーション 南
山
大
学宮田真理子115 その他

気持ちを伝えあうこと、わかりあうこと。ことばがなくても想いは伝わるの？元英会話講師・現役
カウンセラーと一緒に考えてみませんか？●定員：なし【単発講座】13日４限

D129 脳活・美活・ダイエットのための呼吸法講座 南
山
高
中
男officeT-thank．伊藤友美356 保健体育・健康・スポーツ

誰もが欠かさずしている呼吸は１日10千回以上。無駄な呼吸はないけれど、ちょっとしたポイントと意識で脳の活性化、美
肌、整腸、ダイエット効果等 …々。息は自らの心と書きます。「いきをする」とは「いきること」●定員：20名（先着順）●持ち
物：しめつけない服装でご参加ください●申込先：東海中高父母懇談会ホームページより【連続講座】13日３・４限

D130 かわいい？簡単カルトナージュ 南
山
高
中
男モン シェリ ドゥ ソレイユ 中川千津子355 趣味

綿棒のケースをウェットティッシュのケースを布とリボンを使って可愛くデコレーションします。簡単なカル
トナージュですので是非皆様ご参加ください。●定員：20名（先着順）●費用：2500円●持ち物：費
用は1000~2500円●申込先：東海中高父母懇談会ホームページより【連続講座】13日３・４限

D131 将棋道場４ 南
山
高
中
男蓮田幹太郎380 趣味

東海生も参加する将棋大会です。賞品も用意します。当日エントリーして下さい。●定員：16
名（先着順）【単発講座】13日４限

D132 『忘れないよ』『わかりたいよ』のお話し会 南
山
高
中
男木全祐子96 平和

災害や戦争、差別や人権、愛や平和等、私達が忘れずにいたい事や分かりたい事は多くあり
ます。未来と今を考えるため詩や絵本の力を借りて思いを共有したいと思います。今回のテー
マは『令和に寄せて』です。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】13日４限

D133 車椅子でもきっかけ１つで人生変わる 南
山
大
学片山祐也784 人生

講師自身、生まれつき障害を持って生まれ車椅子で生活。過去には７年間半引きこもり、全て
諦めていました。今では夢をもち、夢を応援する仕事をしています。誰でもきっかけ１つで人生
が変われることをお伝えします。●定員：なし【単発講座】13日２～４限

D134 韓国語で自己紹介 南
山
高
中
男田聖実745 英語・国際交流・外国語

韓国語で自己紹介をしてみたくありませんか？ 文字が分からない方でも大丈夫です。 短い会
話文を使って、韓国語で自己紹介をしてみましょう。●定員：16名（先着順）●持ち物：ない●関
連ページ：http://www.eac-hg.jp/malmadang/index.html【単発講座】13日４限

D135 ハンセン病を知っていますか？ 南
山
高
中
男桃木雅代、今田和弘252 人生

ハンセン病は、その後遺症から恐ろしい伝染病だと思われ、長く差別と偏見にさらされてきま
した。この講座ではハンセン病に対する正しい理解と、人権侵害について考えます。４限連続
講座です。●定員：なし●持ち物：筆記用具、好奇心【連続講座】13日１～４限

D136 ことば遊びの絵本作り 南
山
高
中
男和田峰一40 家庭科・料理・手芸

子どもとふれ合うのに絵本は便利なツールです。「さよならさんかく・・・」から連想していく形の
ことば遊びの絵本をみんなで作ってみましょう。●定員：20名（先着順）●費用：100円【単
発講座】13日４限

D137 お気軽！極楽！スマホでミニゲーム制作 南
山
高
中
男キノシタアツシ870 趣味

スマホの画面をタップ操作するだけでオリジナルのゲーム開発を気軽に実現。詳しくは【www.
cyberbrainchild.com】で。●定員：なし●持ち物：インターネットに接続可能なスマートフォ
ンまたはタブレット●関連ページ：www.cyberbrainchild.com【連続講座】13日３・４限

D138 Let’s make Dancing 南
山
小
学MaihaWing Tempura972 その他

創作ダンスで歌って踊ろう！●定員：なし【連続講座】13日３・４限

D139 安城学園高校写真展 南
山
高
中
男安城学園高校写真部1152 芸術・工芸・陶芸

部員が撮影した写真を展示します。高校生らしい感性を受け止めてください。●定員：なし
【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

D140 エキゾチックアニマル 南
山
小
学榊原颯人、山下将生736 趣味

僕たちはエキゾチックアニマルを飼育しています。飼育している一部の生体の展示・紹介・触
れ合い・餌やり体験。興味のある方はぜひ遊びに来てください。●定員：なし【展示】13日１
～４限

D141 平和のバトンを次世代へ 南
山
小
学湯本三平61 平和

守山区で毎年、戦争展（今年で24回目）を開催してきました。未だにどこかの国で残酷で愚
かな戦争が起こっています。日本も過去に戦争を起こしました。過去の戦争の事実を残す資
料を展示します。●定員：なし【展示】13日１～４限

D142 応急手当を見て！聞いて！感じて！2019 南
山
高
中
男水谷文明６ 保健体育・健康・スポーツ

心肺蘇生法・AEDの取扱いの体験を開催。常時受付。15~20分程度で終えれますが、しっ
かり学びたい方はもっと！ 教職員さん対象でアドレナリン自己注射薬の練習キットも用意して
ます。ぜひお越しを！●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

D143 レゴ展示・交流会 南
山
高
中
男余語宗紀519 趣味

レゴ作品を持ち寄って展示・交流しましょう。見物のみもOKです。是非お越し下さい。●定員：
なし【展示】13日２～４限

D144 みんなで宿題やろう！ 南
山
高
中
男石川と山下977 その他

学校ででた宿題をみんなでやって、８月を楽しもう！●定員：なし●持ち物：宿題【単発講座】
13日４限

D145 「写真」を読もう 南
山
大
学三島陽介819 国語・文学

私たちが読んでいるものには本や文章だけでなく「写真」も含まれている。この講座では、「写
真」を読む営みを通して私たちのことばを掘り起こす体験をしてもらいたい。●定員：40名（先
着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】13日４限

D146 伝統工芸品の可能性 南
山
高
中
男竹内友貴817 地域・まちづくり・祭り

近年雑誌やテレビで注目されている日本の伝統工芸品や手仕事の可能性についてみんな
で考えてみませんか？ 京都の老舗企業などを参考に楽しく日本のモノづくりについてお話
しできたらと思います。●定員：なし【単発講座】13日４限

D147 不思議なコマ －マックスウェルのコマ－ 南
山
大
学山本久守798 理科・実験

① いろんなコマの紹介 ② コマが回る原理 ③ 「世界で一つの独楽」の作製 ④
マックスウェルという人 ⑤ 「マックスウェルのコマ」の作製 （③と⑤はお土産です。）●

定員：なし【単発講座】13日４限

10 講座日程別 案内表

１４
：
５０
〜
１６
：
１０

１３
日
㈯

４
限



D148 位相幾何学からみるFF６の世界 南
山
大
学髙橋健625 数学・算数

ファイナルファンタジー６の世界は魔法が使える点で不思議な世界です。しかし、やわらかい幾
何学といわれる位相幾何学という学問を使うと、実はFF６は世界の形すら不思議であることに
気がつくことができます。●定員：なし●持ち物：はさみ、のり、筆記用具【単発講座】13日４限

D149 人生塾 南
山
高
中
男前山邦雄611 人生

たった一度のかけがえのない人生をどう生きたら良いか一緒に考えましょう。タバコ、酒、仕
事、趣味、恋愛、結婚などについてよく考え、悔いのない一生を送りましょう。●定員：なし【単
発講座】13日４限

D150 元チャンピオンが語る「NHKのど自慢」 南
山
高
中
男秋田武史601 文化・芸能

73年間愛され続ける「NHKのど自慢」の魅力。講師は大学時代にチャンピオン大会出場経
験のある、現在私学のベテラン数学教師。●定員：なし●持ち物：なし【単発講座】13日４限

D151 フランス語講座（超入門） 南
山
高
中
男高瀬成巨アレキサンドル582 英語・国際交流・外国語

Bonjour！「フランス語って難しいよね。」と思っているあなた。今回は難しい話はナシで。気軽に
使えるフレーズを覚えてみませんか？目指すはパリのカフェで注文とお会計！●定員：なし【単
発講座】13日４限、14日１限

D152 パステルシャインアート 南
山
高
中
男林磨美538 芸術・工芸・陶芸

世界で一番簡単な絵の描き方パステルシャインアート。パステルという画材を粉に戻して紙にクルクル
していくと、誰でも心温まる絵が描けます。描いて見て癒されるパステルアートの世界を楽しみましょう。
●定員：24名（先着順）●費用：500円●持ち物：特にありません【単発講座】13日１～４限

D153 紙芝居「はだしのゲン」全５巻一挙上演！ 南
山
高
中
男中川和子511 平和

昨年、地元の図書館で「過激な表現に問題有り」(!)のお墨付きをもらった話題(?)の作品です。
皆さんはこの問題をどうとらえますか？ご一緒に考えましょう。●定員：なし【単発講座】13日４
限

D154 自分のため、親のため～皆で学ぶ成年後見 南
山
高
中
男瀧沢政行449 福祉・養護

認知症、介護、オレオレ詐欺が取り巻く高齢者の暮らし。安心できる日 を々おくれるよう成年後
見制度を学んでみましょう。●定員：なし【単発講座】13日４限、15日４限

D155 あなたのオリーブオイル、本物ですか？ 南
山
高
中
男中島賢423 家庭科・料理・手芸

南イタリアプーリア州の食べ物、観光スポットなどの話を交えながら本物のオリーブオイルの素晴らしさを楽しめます。たちま
ち、南イタリアのトリコになります。（当日参加OK)●定員：なし●費用：500円●持ち物：筆記用具、飲料水●申込先：中島●
申込先E-mail:ken@olivemarche.com●関連ページ：http://www.olivemarche.com【単発講座】13日４限

D156 はづき数秘術 プチ個人鑑定 南
山
小
学天田敬子413 人生

生れた日と書いて「星」になる。お誕生日からあなたの長所、ウリを読み解きませんか？また、夫婦、親子、会
社の人間関係に不安を持っている方、見方を変えるだけでモヤモヤを解消。お一人10分１コインにて●定
員：なし●費用：500円●関連ページ：https://ameblo.jp/cherrytree217／【単発講座】13日４限

D157 SUDOKU 南
山
小
学岡崎学園数学科教科懇談会393 数学・算数

毎年人気の講座です。初心者から上級者までレベル別の問題を用意しています。●定員：
なし【単発講座】13日３・４限

D158 私とあなたの夢を叶えるコミュニケーション 南
山
高
中
男伊藤仁美337 進路(～になるには講座）

夢を叶えるためには、自分の考え方や周りの人との関わり方がとても重要。コーチング的なコミュニケーション
は、あなたの、あなたの大切な人の夢を叶えてくれます。一緒に学びましょう！●定員：20名（先着順）●持ち
物：筆記用具●関連ページ：https://123-coach.com/school／【単発講座】13日４限、14日２限

D159 今を生きるとは 南
山
高
中
男山内綾子303 人生

目的 身近に苦しんでいる人が少しでも楽に生きていけるか。 ねらい この講座を聞い
て、少しでも、生活に役立ってもらえるかどうか。●定員：10名（先着順）●持ち物：特になし。
●関連ページ：なし。【単発講座】13日４限

D160 南山父母懇しゃべり場 南
山
高
中
男南山父母懇853 教育・子育て

南山男子部の在校生父母、卒業生父母の方歓迎。先生方を交えて楽しく交流しましょう。●
定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

D161 正十二面体を作ってみよう 南
山
小
学長谷川晃裕1071 数学・算数

みんなで楽しく正十二面体を作ってみよう。●定員：なし【単発講座】13日４限

D162 Let‘s禅！マインドフルネスをやろう 南
山
大
学椎野大祐41 人生

悩み疲れているあなた！スポーツ、医療、政財界の有名人が実践、世界中で注目を集める禅＆マインドフルネ
スを体験してみませんか？悩みスッキリ！心の支えができる。人生の意味、命、生死のテーマにも取り組みます。
●定員：なし●持ち物：筆記用具●関連ページ：http://ameblo.jp/lifesquare／【単発講座】13日４限

D163 ダンス入門 南
山
小
学nihsダンス部732 地域・まちづくり・祭り

ダンス教えます。文化祭とかの練習してますが、気楽に声をかけてくださいね。●定員：なし●
持ち物：ケータイ【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

D164 ヒバクシャの声をきく原爆と人間パネル展示 南
山
大
学加藤登喜枝730 平和

73年前の夏、広島・長崎に投下された原爆の惨劇を体験した被爆者の声を表したパネルを
展示します。●定員：なし【展示】13日１～４限

D165 ◆ワークショップ◆アイスブレイク三昧 南
山
高
中
男AISファシリテーター18 総合学習（複数の教科で行う）

このアイスブレイクどうやるの？使えるの？それはやってみないと分かりません。集まった人でいろいろなアイ
スブレイクを試しましょう。●定員：30名（先着順）●申込先：サマセミ担当：牧野●申込先E-mail:ais
-info@aisonweb.com●関連ページ：http://www.aisonweb.com／【単発講座】13日４限

D166 昭和から平成の歴史を科学者の目から分析 南
山
高
中
男日比野光悦439 社会・歴史

日本のリーダーは第２次大戦とバブル崩壊から国民の生命・財産を守ることができませんでした。
講演者は再発防止を図るため、それらの背景と構造を科学者の目から科学的に分析し、未来にも
有益な歴史観を提案します。●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記具【連続講座】13日３・４限

D167 エイアグラム体験会ー私の取説探してみよう 南
山
高
中
男どいえみこ1184 人生

エニアグラムでは人の性格を９つに分類します。そして自分らしい生き方を見つける手がかりとなる地
図です。エニアグラムの知恵を借り、私ってどんな人？？？って表現しながら本当の自分を探します。●定
員：なし●費用：100円●持ち物：くれよん、筆記用具、（学生は無料です）【連続講座】13日３・４限

D168 素数大富豪で遊ぼう 南
山
小
学小西孝典1182 数学・算数

今話題の数学ホビー「素数大富豪」で遊んでみませんか？子どもから大人まで楽しく遊びま
しょう！●定員：なし【単発講座】13日４限

D169 自衛官による防炎の話 南
山
小
学沖忍1159 自然・環境

東日本大震災での自衛隊の活動をはじめ自身のメカニズムや災害から生き延びる術についてお話しします。併せて公務員
及び自衛隊の魅力についてもお伝えします。●定員：なし●持ち物：なし●申込先：沖●申込連絡先：0525615657●
関連ページ：http://www.mod.go.jp/pco/aichi【単発講座】13日３・４限、14日１・２限、15日３・４限

D170 lobotomycorporation 南
山
大
学髙木颯148 趣味

lobotomycorporationとはなにか、そもそもこのゲームを初めて聞いた…もし興味が沸いたら
ぜひ来てください！初心者でも大歓迎です！●定員：なし【単発講座】13日４限

D171 個性心理学（動物キャラナビ） 南
山
高
中
男山路美幸256 趣味

生年月日をもとに、個性を動物キャラクターにあてはめて、自分だけでなく相手のことまで楽し
く学べます。 人間関係のなぜ？がなるほど！に変わります。●定員：40名（先着順）●持ち物：
筆記用具【単発講座】13日４限

D172 フランスに詳しくなる！ 南
山
大
学能津和雄235 旅行

観光地として有名なフランス。電車・バスの乗り方から買い物に食事、クルマなどの工業製品
に至るまで、日本は違う部分もたくさんあります。40回近い渡航経験から地方都市も含めたフ
ランスの魅力に迫ります！●定員：なし【単発講座】13日４限

D173 やさしいマジックを覚えよう 南
山
小
学鳥居克次284 文化・芸能

マジックは幼稚園から老人会まで年令に関係なく楽しんでもらえます。身のまわりのものを使っ
て、ちょっとしたマジックをやれば、あなたはもう話題の中心です。ぜひマジックを覚えましょう。
●定員：なし【単発講座】13日４限、14日４限、15日４限

D174 リボンで簡単ヘアアクセ 南
山
高
中
男阿部眞子468 家庭科・料理・手芸

変わった種類のリボンでカンタンかわいいヘアアクセサリーを作りませんか。仕上げはバレッタ
とクリップから選べます。●定員：20名（先着順）●費用：500円●持ち物：特になし【単発
講座】13日４限

D176 新聞エコバッグ作り 南
山
高
中
男浅井ますみ483 家庭科・料理・手芸

身近にある新聞紙で、簡単・便利な新聞エコバッグが作れます。世界でたった一つの、オン
リーワンのエコバッグを作ってみませんか？●定員：なし【単発講座】13日３・４限

D177 「命」を考える 南
山
小
学伊藤一己576 平和

この世のものとは思えない、この世にあってはならない写真を通して“人間”とは、“命”とは、そ
して“平和”について一緒に考えてみませんか！ 刺激的写真に弱い方はご遠慮ください。●
定員：なし【単発講座】13日４限、14日４限、15日４限

D178 不登校のこと話してみよう！ 南
山
高
中
男近藤みつ1171 教育・子育て

現在進行形の体験談です。●定員：なし【単発講座】13日４限

D179 互いに相対な定理 南
山
高
中
男礒部一哉858 数学・算数

ある定理があれば、その定理の点と直線を入れ換えた定理があるかもしれません。それらを
探してみました。●定員：なし【単発講座】13日４限

D180 ザックバランニ鉄道 2019 南
山
大
学名古屋大谷高校鉄道研究部948 趣味

鉄道に少しでも興味があれば気軽に立ち寄って下さい。鉄道を話題に楽しく交流しましょう。
模型の展示・走行もあります。●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

D181 新しい日本文化！折花でつくるギフトカード 南
山
高
中
男南園貴絵196 芸術・工芸・陶芸

一枚の紙から生まれる折花(orihana)は、作って、飾って、香って楽しめる花型ディフューザーです。折花を使ったカードと季節の花（アサガオ）を
作ります。こどもから大人まで大歓迎！●定員：15名（先着順）●費用：700円●持ち物：特になし●申込先：南園（みなみぞの）●申込先E-
mail:orihana.nagoya@gmail.com●関連ページ：https://www.instagram.com/orihana_nagoya【単発講座】13日１～４限

D182 レコード珈琲所ドーナツ５号店 南
山
高
中
男池ヶ谷真仁322 社会・歴史

70年代から80年代のレコードを聴きながらホッとひといき。同時に社会科教員池ヶ谷の教材展示も行いま
す。日本近代史を中心に、池ヶ谷コレクションをどうぞ。豊川高校生徒の発表もあります。●定員：なし●費
用：100円●持ち物：砂糖、ミルクなどお好みで。【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

D184 英語習得に必要なものは何か、考えてみる 南
山
高
中
男天野朋美782 英語・国際交流・外国語

英語が苦手な生徒は多いです。でも、話せたら楽しいです。某テレビ番組に出演するあの芸
人は中学レベル以下の英語力でも外国人に話しかけ、ミッションをクリアしていきます。英語に
は、結局何が必要なのでしょう？●定員：なし【単発講座】13日４限

D185 水あそびだ！！ 南
山
高
中
男享栄学内1055 その他

みんなで水あそびをしよう！！●定員：なし●持ち物：水分・タオル・ぬれて良いかっこう【単発
講座】13日４限

D186 流し○○を流そうぜ！ 南
山
高
中
男小川柚美1047 趣味

今年もこの日がやってきました！毎年恒例享栄学内の流し○○です！そうめんだけでなくあん
なものやこんなものが・・・！小さい子からおじいちゃんおばあちゃんまで、どなたでもお気軽にい
らしてください！●定員：なし●費用：100円【連続講座】13日１～４限

D187 美人脳習慣・若返りリエクササイズ＆歩き方 南
山
高
中
男千田美也子1158 保健体育・健康・スポーツ

理想のプロポーションをイメージし、美乳・美尻・美脚を目指します。美しい姿勢、歩き方、経路のツボ押しやストレッチで体質改
善、若返りをはかり、より美しく成功体質になり素敵な人生に！●定員：20名（先着順）●持ち物：水分・動きやすい服装●申込
連絡先：09060732708、0587939206(FAX)●関連ページ：http://w.w.w.venere.jp／【単発講座】13日４限

D188 国連WFP学校給食支援、写真展 南
山
高
中
男鵜飼利子307 平和

国連WFP、学校給食支援を受けている子どもたちのパネル展示をご覧ください。●定員：な
し【展示】13日１～４限

D189 原爆と戦争展 南
山
高
中
男原爆展を成功させる会名古屋294 平和

戦争について「起きたものはしょうがない。過去のこと」と思っていませんか。「また戦争をさせ
てはならない」との被爆者、戦争体験者の経験と余生をかけて若い世代に平和を託す思いを
伝えるパネルの展示です。●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

D190 面接官を体験しよう！ 南
山
大
学川人憲治（現役の人事）581 進路(～になるには講座）

誰もが一度は経験する「面接」。進学、バイト、就職と人生の中で経験する面接ですが、受ける側はあっても面接官
側をするということは少ないのではないでしょうか？本講座は面接官側を体験する内容となっています。●定員：なし
●持ち物：筆記用具●関連ページ：https://www.youtube.com/channel/UCJr－－【単発講座】13日４限

D191 巨大絵画 南
山
高
中
男椙山美術部1187 芸術・工芸・陶芸

今年も椙山美術部の新作でサマセミ会場を盛り上げます。リアル巨大絵画を堪能してくださ
いm(__)m●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

D192 ハンセン病を知っていますか？ 南
山
高
中
男今田和弘、桃木雅代589 人生

ハンセン病は長く差別されていた病気です。ハンセン病の患者さんたちはなぜ差別されてし
まうのか。考えていきましょう。●定員：なし【連続講座】13日１～４限

D193 親子で学ぶ心理学～エニアグラム 南
山
大
学カフェルふみ子657 教育・子育て

この世に生まれ落ちた時から、不安な私たち。親に受け入れられ、愛されようとする。その方法を２歳から８歳で培っていく。それを終生繰り返す。
そのパターンを知れば、そこから抜けることもできる。予約なし可●定員：なし●申込先：カフェルふみ子●申込連絡先：09044603942●
申込先E-mail:fumiko.caffall@gmail.com●関連ページ：www.shinintegration.com【単発講座】13日４限

D194 中の人によるウィキペディア入門講座 南
山
高
中
男円周率３パーセント579 情報・商業・コンピューター

知りたいことがあると、パソコンやスマホで検索して、ウィキペディアを見る・・。そんな風に日 見々ているウェブページ。これを作成している「ウ
ィキペディアの中の人」による誰でもわかるウィキペディア講座です。●定員：20名（先着順）●持ち物：スマホ、ノートパソコン、タブレット
（なくても可）●関連ページ：https://www.facebook.com/events/385597538810603／【連続講座】13日１～４限

D195 あなたの国際理解教育はここで始まる！ 南
山
大
学境賛三89 英語・国際交流・外国語

大学英語教員によるIUPCは、国際理解力向上のため、高校生以上を対象に、定期的に
EnglishWorkshopを開催。独自の海外研修プログラムもご紹介、アドバイス。ぜひ！●定員：
なし【連続講座】13日３・４限、14日３・４限

D196 卓球「強くなる＝美しい打ち方」教えます。 南
山
小
学今村博文（ブッチンコ・今村）678 保健体育・健康・スポーツ

卓球には、強くなる打ち方があります。それは、美しい打ち方なのです。ブッチンコなのです。日本、中国のトップ選
手のビデオに合わせて教えます。不思議に上手くなります。気軽にどうぞ！●定員：なし●費用：300円●持ち物：
ラケット●申込先：今村博文●申込先E-mail:imamura@nua.ac.jp【連続講座】13日３・４限、14日３・４限

D197 英語を使う仕事を考えてみよう 南
山
大
学酒井秀夫277 英語・国際交流・外国語

かっこよく話す英語講座の続編です。がんばって英語を使って将来の夢を話してみましょう。
オールイングリッシュの講座です。●定員：なし【単発講座】13日４限

D198 /#MeToo#WithYou”現在の 南
山
小
学水野磯子、西本伸680 社会・歴史

個人の尊厳とジェンダー平等の社会目指して＊紙芝居上演あり＊オープニング うた
「慰安婦」のうた 上を向いて歩こう●定員：なし【連続講座】13日３・４限

D199 ニュースポーツについて 南
山
高
中
男中野滉大113 保健体育・健康・スポーツ

ニュースポーツの歴史やどのような競技があるのかを知り、実際に自分たちでニュースポーツ
を作ってみる。●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】13日４限

D200 ニチアサで考える！私のアイデンティティ 南
山
高
中
男ナカムラトモヒロ1113 人生

高校生が遣るべきコトは折れないアイデンティティの確立です！でもそれってすごく難しい…で
は、日曜朝のヒーロー達、ヒロイン達はそれをどうやって確立したのでしょう？一緒に見て、考え
てみましょう！●定員：なし【単発講座】13日４限

D201 世界でここだけ！秘伝の花でとんぼ玉体験！ 南
山
高
中
男ギヤマン平七445 文化・芸能

古くからとんぼ玉はお守り魔除け。自分で作ってみませんか？伝統工芸師の大切な秘伝の花・桜を使わせてもらえるのは、他にはありません。年
中さん～88歳まで体験済夏休みの自由研究にいかがですか●定員：５名（先着順）●費用：2500円●持ち物：ない。体験費用は学生
2500円、一般3000円です。●申込先：安藤直美●申込連絡先：09091758582●申込先E-mail:cメール【単発講座】13日３・４限

D202 ヤスイ！カンタン！！フシギスライム！！！ 南
山
小
学木下梨緒716 理科・実験

さわって楽しいスライム。実は作り方はとても簡単なのを知っていますか？しかもスライムとほとんど同じ
材料からスーパーボールも作れます。夏休みの自由研究にフシギを楽しく実験するのはどうでしょう
か？●定員：20名（先着順）●費用：100円●持ち物：汚れてもよい服装【単発講座】13日３・４限

D203 リカバリーカレッジ名古屋無料体験会 南
山
高
中
男リカバリーカレッジ名古屋225 福祉・養護

あなたの知らないメンタルヘルスの新常識！！リカバリーカレッジ名古屋の活動紹介とともに無料体験講座
を行います。心の健康について、人生について、今悩んでいる人も、いない人もお気軽にご参加ください。
●定員：40名（先着順）●申込先E-mail:syadanshin@yahoo.co.jp【連続講座】13日３・４限

WD01 快適・美味しいファミリーキャンプ講座 Ｆ
Ｗ小崎邦夫212 趣味

信州安曇野での２泊３日のキャンプです。「子どもとキャンプを始めたいけど…」どいう初心者大歓迎です。テントなどはレンタルもあります。サイト使用料２泊5000円＋食費
（現地購入，割り勘）が必要です。●定員：20名（先着順）●持ち物：テント，寝袋など 申込後に相談します。●申込先：小崎邦夫●申込連絡先：09063300470
●申込先E-mail:aichi_outdoor@me.com●集合場所：内津峠パーキングエリア●集合時間：９：00【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

WD02 マナカマイレージポイントを還元してみよう Ｆ
Ｗ現役鉄道業界人448 社会・歴史

生活に身近なマナカには、知らないと損する注意点がある。マナカは使うとポイントが貯まるのだが、還元という作業を時 し々ないとポイントが消
える。そこで今回は、駅の機械を実際に操作し、還元の手順を理解して頂く●定員：なし●持ち物：筆記用具●関連ページ：https://twit-
ter.com/Hzamak●集合場所：南山高等中学校女子部一般受付付近の広い場所●集合時間：14時59分【単発講座】13日４限

WD03 ひらのさんと行く夏山登山【初級編】 Ｆ
Ｗひらのさん146 旅行

今まで夏の旅行シリーズを続けてきましたが、今回は夏山登山を楽しみましょう。比較的登りやすい山に挑戦しますが、山を甘く見てはいけませんよ！ 参加希
望者は事前にメールでお知らせください●定員：４名（先着順）●費用：1000円●持ち物：歩きやすい靴（スニーカー可）、飲み物、あとは各自で考えてね！
●申込先：ひらの宛●申込先E-mail:hirano３＠doho-h.ed.jp●集合場所：同朋高等学校駐車場●集合時間：午前９時【連続講座】13日１～４限

WD04 市邨ワンゲル部と行く夏の低山ハイク Ｆ
Ｗ山口哲也852 自然・環境

みなさんこんにちは、市邨高校ワンダーフォーゲル部です。愛知県の東海自然歩道を一緒に歩きませんか？いろいろな動植物を観察したり、山頂での昼食づくりなどを予定してま
す。必ずメール登録してください。●定員：10名（先着順）●持ち物：弁当，水筒(500mL×２～３本分），行動食（アメ・クッキーなど），雨具（レインコート）は必須●申込先：
市邨ワンゲル部●申込先E-mail:t.yamaguchi@ichimura.ed.jp●集合場所：善師野駅（名鉄広見線）●集合時間：午前９時30分【連続講座】13日１～４限

WD05 中京大学のオーキャンに行こう！ Ｆ
Ｗ野々山鈴菜1144 その他

行きたいと思っている子、気になっている子ぜひ一緒に中京大学に行きましょう！●定員：なし
●集合場所：八事駅５番出口●集合時間：14:45【単発講座】13日４限

7／14（日）１限０９：３０～１０：５０
E001 まさか、私が・・・。 南

山
高
中
男墨修明1038 地域・まちづくり・祭り

「心の殺人」とも言われる性犯罪。被害に遭った、目撃した等、身近に潜む危険は、いつ・どこ
で・どんな風にして自分に襲い掛かってくるか分かりません。もしも自分だったら・・・、どうしま
すか？●定員：なし【単発講座】14日１限

E002 アカペラ体験講座 南
山
大
学ウタウタイ集団SugarS36 音楽・踊り

「アカペラ」とは人の声だけで表現する音楽です。ついに10年目を迎えました。今年も、神戸からプロアカペラバ
ンド・SugarSが講師として登場。初めての人でも「ハモれた！」という感覚を持てる講座です。●定員：100名
（先着順）●持ち物：なし●関連ページ：https://www.utautaisugars.com／【連続講座】14日１・２限

E003 第22回寺内杯大きな学力波風体験 南
山
高
中
男サマセミ実行委員会1040 人生

高校生弁論大会。高校生の真の訴えが毎年大きな感動を呼んでいます。●定員：なし【連続
講座】14日１・２限

E100 南山女子競技かるた部と楽しく百人一首 南
山
高
中
女梅垣宏之996 文化・芸能

南山女子競技かるた部と一緒に楽しく百人一首を楽しみましょう●定員：なし【連続講座】
14日１・２限

E101 電気でパンが焼ける！？ドキドキ科学実験 南
山
高
中
女なるちゃんとゆかいな仲間たち1025 理科・実験

皆さんは理科の実験は好きですか？この講座では科学が大好きな仲間たちによるドキドキ・ワ
クワク科学実験会を開催します！科学の力を使えばパンを焼くこともできるかも…？●定員：なし
●費用：300円【単発講座】14日１限

E102 つくってみよう！！“入れ歯” 南
山
小
学久野富雄508 その他

歯科技工士の仕事を紹介し、歯を作る大切さ、面白さ、繊細さを伝える。今回は歯を列べる
事を体験する。●定員：15名（先着順）【連続講座】14日１・２限

E103 心に届けオカリナの響き 南
山
高
中
女堀井房子940 音楽・踊り

広く深く心に染み渡るオカリナの音色。お話を交えながら、クラシックからラテンまで幅広いジャ
ンルの曲、あなたの心にお届けします。●定員：なし【単発講座】14日１限

E104 心が楽になる笑いヨガ 南
山
高
中
女豊永真美1049 保健体育・健康・スポーツ

普段の生活で、心が笑えない時ってありませんか？そんなときも笑いヨガでは作り笑いをします
が、すぐに本当の笑いになりますよ。そして健康につながるんです！●定員：なし●持ち物：飲
料水（とできれば５本指ソックス）【単発講座】14日１限

E105 身近な光について知ろう 南
山
高
中
女愛工大名電科学部1114 理科・実験

最初は光の基本となる光の三原色、反射、屈折などを学び、徐 に々踏み込んだ発展の内容を
学んでいく講座です。●定員：なし【単発講座】14日１限

E106 家庭科教科懇企画 南
山
高
中
男家庭科教科懇1149 家庭科・料理・手芸

家庭科教科懇の企画です。●定員：30名（先着順）●費用：100円【連続講座】14日１・２
限

E107 真夏に「肉まん！」夏バテ解消！ 南
山
高
中
男誉高校父母懇談会702 家庭科・料理・手芸

簡単！お家でできる「肉まん」はいかがですか？本格的に生地から作ります。おいしくて何個でも食べ
たくなりますよ。●定員：20名（先着順）●費用：300円●持ち物：エプロン、手拭きタオル●申込
先：誉高校教員 児島よしみ●申込連絡先：0568797705(FAX)【連続講座】14日１・２限
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E109 赤ちゃんってどんなことしたら喜ぶ？ 南
山
小
学岡田伊織59 教育・子育て

赤ちゃんとふれあい、赤ちゃんの行動を見て自分も同じように育っているという喜びを分かち合おう！
ちょっとリアルな？いのちの授業。 自己肯定感を高めるためのふれあい体験。●定員：20名（先

着順）●申込先E-mail:stress.free.mama.0301@gmail.com【単発講座】14日１限

E110 初心者必見！入門ジャグリング体験講座 南
山
小
学東海中高ジャグリング部644 文化・芸能

東海中高ジャグリング部の部員達が初めてジャグリングをする皆さんにも分かりやすく教えま
す！大道芸で見たことある道具や、全く見たことないであろう道具まで、是非体験しに来てくだ
さい！●定員：なし【単発講座】13日１～４限、14日１～４限

E111 飢餓をゼロに、国連WFPの取り組み 南
山
高
中
男小村英子292 平和

世界には紛争、自然災害、貧富の格差などで飢えに苦しむ人々がいます。その現状と国連
WFPの取り組みをお伝えします。●定員：なし【単発講座】14日１限

E112 K-POPを踊ろう！！ 南
山
高
中
女川崎円香710 音楽・踊り

K-POPガールズグループのダンスをみんなで踊りましょう。ダンス初心者大歓迎！わかりやすくお教えします。●定員：20名
（先着順）●持ち物：動きやすい服装・シューズ・タオル・飲み物●申込先：誉高校教員 児島よしみ●申込連絡先：
0586797700、0568797705(FAX)●申込先E-mail:homare_ssk@yahoo.co.jp【連続講座】14日１・２限

E113 スイーツ作ろう� 南
山
高
中
男阿部桃華1116 家庭科・料理・手芸

夏にぴったりなひんやりスイーツを一緒に作ろう�お菓子作り初心者でも大歓迎！待ってます(*
̂̂*)●定員：15名（先着順）●費用：300円●持ち物：エプロン●申込先：阿部桃華●申込
連絡先：09012904976【連続講座】14日１・２限

E114 魔法の楽器一五一会を弾いてみよう 南
山
大
学板倉寛269 音楽・踊り

沖縄のグループBiginと、この地方のギターメーカーK.YAIRIがコラボして作った楽器一五
一会。指一本で曲の伴奏ができる魔法の楽器です。本当に誰でも30分程度で弾き語りがで
きるようになりますよ。●定員：10名（先着順）【連続講座】14日１・２限

E115 南山女子サッカー部と一緒にサッカーしよう 南
山
高
中
女梅垣宏之827 保健体育・健康・スポーツ

南山女子サッカー部と一緒にサッカーを楽しんでいただきます●定員：なし【連続講座】14
日１・２限

E116 こどものうたを、やさしい伴奏づけで！Ⅶ 南
山
高
中
女伊藤伸明709 音楽・踊り

保育のせんせいをめざしている学生さんや、こどものうたが好きな方大集合！やさしい伴奏づ
けでこどものうたを楽しみましょう。ピアノの苦手な方大歓迎！●定員：なし【単発講座】14日１
限

E117 あなたにもできる！和太鼓講座！ 南
山
小
学日本福祉大学付属高校和太鼓部楽鼓1031 文化・芸能

今年もやります！日本福祉大学付属高校和太鼓部楽鼓の和太鼓講座。全国大会に出場して
いる和太鼓部のメンバーが太鼓の基本からやさしく丁寧に指導します。是非お越し下さい。
●定員：なし●持ち物：汗をかいてもいい服装で【連続講座】14日１～４限

E118 バスケしようぜ！ 南
山
高
中
男高蔵男子バスケ部659 保健体育・健康・スポーツ

初心者歓迎！一緒にバスケットで汗を流しましょう！●定員：15名（先着順）●持ち物：飲み物、
着替え、タオル、白と黒のTシャツ【連続講座】14日１・２限

E119 ショートテニスをしよう！ 南
山
小
学磯村義邦206 保健体育・健康・スポーツ

硬式テニス入門としてスゥエーデンで考案されたショートテニスです。バドミントンコート、スポンジボール、長さ55cmのラケットを使用するので腕や体
に優しいです。小学４年生以上ならどなたでもOKです。●定員：15名（先着順）●持ち物：体育館シューズ 飲み物 ジャージ●申込先：磯村義
邦●申込連絡先：0561382482、0561382482(FAX)●申込先E-mail:yoshist107@mb.ccnw.ne.jp【単発講座】14日１限

E120 なごやの生物多様性～隼人池環境学習講座１ 南
山
高
中
女野呂達哉390 自然・環境

都市化が進む名古屋にも実はたくさんの生きものが暮らしています。名古屋の生物多様性
や、最近の外来種の状況を「なごや生物多様性センター」の生物多様性専門員が解説しま
す。２限の生物観察の連続受講がお勧め。●定員：なし【単発講座】14日１限

E121 アウシュビッツで何があったのか 南
山
大
学土居修218 平和

アウシュビッツなどの強制収容所で、どんなことが行われたのか、リアルに紹介します。●定
員：なし●持ち物：なし【単発講座】14日１限

E122 ゲイって“ま”？ 南
山
高
中
男ANGEL LIFENAGOYA560 保健体育・健康・スポーツ

ゲイって楽しい？辛い？リアルなゲイの世界をちょっとだけ覗いてみませんか？ゲイが「身近な
ホントのゲイ」について話します。話を聞いたら、ゲイって、”ま”って思うかもー？あなたからの質
問にも答えます。●定員：なし【単発講座】14日１限

E123 祝甲子園優勝！東邦を知ろう 南
山
大
学東邦学園父母懇276 その他

東邦写真部によるMEITOMAPや甲子園のスナップを見ながら、交流しましょう。●定員：な
し●持ち物：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

E124 杜若でGO!vol.2019in南山 南
山
高
中
男各務隆星60 趣味

今年もやってきました！杜若でGO!Nゲージ鉄道模型走行会。 例年通り持ち込み可。 PS
電車でGO！も実施。●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：なし【連続講座】14日１～４
限、15日１～４限

E125 ピースあいち 沖縄戦と子どもたち展 南
山
大
学戦争と平和の資料館ピースあいち273 平和

沖縄戦に巻き込まれた子どもたちに焦点を当てたパネル展示です。対馬丸事件やひめゆり
学徒隊の悲劇、10代半ばの少年たちで組織された「護郷隊」の実態など。また、収容所生活
や戦争孤児も取り上げます。●定員：なし【連続講座】14日１～４限

E126 クトゥルフ神話TRPGやろう！ 南
山
高
中
男加藤志野155 趣味

初心者大歓迎！一から教えます！もちろん経験者も大歓迎です！キャラクターシートの持ち込みOK！（事前相談
必須） この講座は完全予約制となっているので、まずはメールにご連絡ください！●定員：５名（先着順）●
持ち物：無し●申込先：加藤志野●申込先E-mail:ka104no@gmail.com【連続講座】14日１～４限

E127 レジン講座 南
山
高
中
女アカツキ千夏310 芸術・工芸・陶芸

今、流行りのレジンを使ってオリジナルのキーホルダーを作ってみませんか？初心者大歓迎！！
体験コース500円で作っていただけます！●定員：なし●費用：500円●持ち物：筆記用具●
関連ページ：http://ameblo.jp/akatuki-chinatu／【連続講座】14日１～４限

E128 お坊さんと考える終活のはなし 南
山
大
学長谷雄蓮華51 福祉・養護

「終活」とは、自分自身を真正面からみつめ、より良い人生を過ごす事です。 お坊さんと、仏
道を通じて自分自身を見つめてみませんか 二時限目では実際に『エンディングノート』を
書いてみましょう。●定員：なし●持ち物：筆記用具【連続講座】14日１～４限

E129 デュエマ会オープンゲーム 南
山
大
学服部志園80 趣味

色 な々人達とデュエマをしてコミュニケーション能力を付けよう！ルールがあるがわからない方も 初心者
の方も上級者の方ももっと言えば老若男女問いません！ みんなで楽しくデュエマをやりましょう！●定員：
32名（先着順）●持ち物：デッキ、筆記用具、紙、飲み物、熱意【連続講座】13日１・２限、14日１・２限

E130 日本史センター試験～年代整序問題の解法～ 南
山
高
中
男田中智明351 社会・歴史

日本史センター試験で最も難しい問題形式が年代整序問題。例年４～５問12~15点が出題
されています。年代整序問題が正解できれば、日本史90点以上が可能に。サマセミ集中講
義で年代整序問題を攻略！●定員：なし【連続講座】13日１・２限、14日１・２限

E131 自分発見、再発見！－withカウンセラー 南
山
大
学麻生和代768 その他

「自分ってどんな人間なんだろう？」「自分はどうしていつもこうなんだろう？」などと思ったことは
ありませんか？ 幸せな人生の第１歩は自分を知ることから。カウンセラーが寄り添います。自分
発見してみませんか？●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具【連続講座】14日１～４限

E132 美しく健康になれる講座 南
山
高
中
男近藤真理885 保健体育・健康・スポーツ

《整膚》皮膚を引っ張りながらマッサージしていきます。痛みがなく気持ち良くなります。《耳つ
ぼジュエリー》耳のつぼにスワロフスキーとチタンをはさんだシールを貼ります《手相占い》
各500円●定員：なし●費用：500円【連続講座】13日１～３限、14日１～３限

E133 東学父母懇談会ルームへようこそ 南
山
高
中
女東海学園高校父母懇談会608 その他

東海学園高校父母懇談会のみなさんが集まる場を設定しました。講座の準備やちょっとした
息抜き、連絡・交流の場所としてご利用ください。●定員：なし【連続講座】14日１～４限

E134 黎明Day 南
山
高
中
女愛知黎明PTA642 その他

１限目、２限目「刃物研ぎ講座」 ３限目「水墨画講座」 ４限目「レザークラフト」※費用徴
収 愛知黎明高校父母が講座を出します。黎明関係者以外でも気軽に参加して下さい。●
定員：なし【連続講座】14日１～４限

E135 LARPをやってみよう！メメント・モリ２ 南
山
高
中
女名古屋のLARP好き達808 趣味

LARPとは自分が体を動かすことで実現するゲームです。今回は『メメント・モリ』というルールブックを使っ
た現代ホラーをやりたいと思っています！私たちと一緒に楽しい物語を紡いで見ませんか？●定員：５名（先
着順）●持ち物：筆記用具●申込先E-mail:larptrpg.suki@gmail.com【連続講座】14日１～４限

E136 南山女子数学研究部と楽しい数学 南
山
高
中
女梅垣宏之995 数学・算数

南山女子数学研究部と一緒にトランプ等を使って楽しい数学講座●定員：なし【連続講座】
14日１・２限

E137 自分に必要な色は？SSCカラーセラピー 南
山
高
中
男井上利江929 人生

自分にとっての必要な色を知り、その色を意識し活用することで未来の可能性を広げてくれ
ます。又、適職・可能性を引き出せる分野をお伝えします。進路に役立てて頂けたらと思いま
す。●定員：なし●費用：500円【単発講座】14日１～４限

E138 チャリティーネイルサロン 南
山
小
学愛知淑徳高等学校JRC部935 その他

フィリピンにあるマハロスクールに卒業生が残していったリュックサック106個！を現地に送るた
めの資金を集めています。子ども向けネイルサロンをオープンし、頂いた料金すべてを輸送費
にあてます。●定員：なし●費用：300円【連続講座】14日１・２限

E139 作業療法士になろう！＋作業って何だろう？ 南
山
高
中
男倉田香苗751 進路(～になるには講座）

１限目：作業療法士ってどんな仕事？そのミッションは？大きな可能性を持つ作業療法について
共有します．２限目：作業療法の【作業】って何？その面白さ、奥深さを一緒に体験しましょう．１
コマだけの参加も大歓迎�●定員：なし【連続講座】14日１・２限

E140 骨盤の不思議～美姿勢になってみよう 南
山
高
中
男二木理恵687 保健体育・健康・スポーツ

姿勢が悪い(＝骨盤と背骨がゆがんでいる）とだめなの？どうなってしまうの？では、自分と人の姿勢をチェックしてみ
よう。悪かったら、整えてみよう。そんな講座です。●定員：20名（先着順）●持ち物：タオル。服装はズボンでお
願いします。●申込先：二木理恵●申込先E-mail:bikotsu.futaki@gmail.com【連続講座】14日１・２限

E141 はり灸体験～自分の身体を知ろう～ 南
山
高
中
男安藤公志郎240 保健体育・健康・スポーツ

知っているようで知らない自分の身体のクセ。 はり・お灸を通じて改善させます。 さらに自分の
身体を知ることで、自分の身体をセルフケアできます。●定員：10名（先着順）●費用：1000円●
持ち物：ゆったりとした服装●関連ページ：http://ando-hari.com／【連続講座】14日１・２限

E142 若石健康法～誰にもできる足の健康法 南
山
高
中
男古賀賢二208 保健体育・健康・スポーツ

足を揉めば誰でも全身が健康になります。即効性があり副作用がない誰でもどこでもできる「若石健康法」は医
療として、また看護師も資格所得に大勢が参加しています。足を揉んで実感してください。家族全員可能です。
●定員：30名（先着順）●持ち物：タオル・（あれば）アンマ棒・クリーム・白湯【連続講座】14日１～４限

E145 シャドウバース 第１回アリス杯 南
山
小
学保登なのは14 趣味

シャドウバース大会になります。 エントリーはこちらからお願いします。 URLからお願いします。●定員：16名（先着
順）●申込先E-mail:office０ry38z210480m@yahoo.co.jp●関連ページ：https://www.izazin.com/
taikai/78911419?at＝８QmWjE５Y80k３y０WD４e３hznlpWdN９gzA11419【連続講座】14日１・２限

E146 手相カウンセリング 南
山
高
中
女西之園明803 人生

あなたの手相に秘められた運命を知りたくはありませんか？ 手相鑑定で問題を見つけ、心
理学的アプローチで問題を解決していきましょう。●定員：なし●費用：500円●関連ペー
ジ：https://nishinosonomei-blog.com／【連続講座】14日１・２限

E147 コミュニケーション力を上げる３つのコツ 南
山
高
中
女深家裕792 人生

怒ってないのに、怒ってる？ふざけてないのに、真面目に話を聞いて！って言われる。ちゃんと頷
きながら聞いてるのに、話聞いてないでしょ？って言われたことある人にお薦めです。●定員：な
し●持ち物：筆記具●申込先E-mail:fukaya3216@gmail.com【単発講座】14日１限

E148 TVは教えない！脳科学的な健康の話。１限 南
山
高
中
男下村和弘552 保健体育・健康・スポーツ

現代社会において問題化している現象、事件事故、疾病などの理由がどこに隠れているの
か？脳科学的な視点から解き明かしていく誰もが一度は聞いておきたい楽しく毎回満席の人
気講座です。●定員：なし【単発講座】14日１限

E149 演劇しようぜ！歌ver.2019 南
山
高
中
男高蔵演劇部1061 特別活動・生徒会活動

高蔵演劇部では毎年自主公演でミュージカルを行っています。講座を通して、劇中歌を歌っ
てみませんか？●定員：なし【単発講座】14日１限

E150 演劇しようぜ！ダンスver.2019 南
山
高
中
男高蔵演劇部847 特別活動・生徒会活動

高蔵演劇部では毎年自主公演でミュージカルを行っています。講座を通して、劇中のダンス
を体験してみませんか？●定員：なし●持ち物：動きやすい格好【単発講座】14日１限

E151 世界の言語を知ろう４－オランダ語ー 南
山
大
学加藤裕彦898 英語・国際交流・外国語

全く学習経験がない方を対象に、オランダ語の初歩の初歩を学習します。●定員：なし【単発
講座】14日１限

E152 マステ＆UVレジンで作るプラバン 南
山
大
学愛知淑徳父母懇談会241 家庭科・料理・手芸

プラ板に好きな絵を写したり描いたりし、色えんぴつで色を塗り、焼いてUVレジンで仕上げを
します。キーホルダー・バッチに出来ます。マスキングテープを使ってネームプレートも作れま
す。●定員：なし●費用：300円【単発講座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

E153 リボンバレッタ＆リボンゴムをハンドメイド 南
山
大
学愛知淑徳父母懇談会242 家庭科・料理・手芸

お好きな色の『グログランリボン』で作る、世界にひとつだけのバレッタ。可愛いリボンゴムや素
敵なリボンバナナクリップも選んで作ることが出来ます。●定員：なし●費用：500円【単発講
座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

E154 手駒は詰んだか？「オセロニア」 南
山
高
中
男蛭川健斗1097 趣味

初心者も上級者も大歓迎！！バトルコインを使用した大会を行います。書くことがなくなったため、
オセロニアあるある川柳を、、、。「ミリ残り 毒の存在 忘れてた」●定員：なし【単発講座】
14日１～４限

E155 ディップアート（アメリカンフラワー） 南
山
大
学川崎悦子244 家庭科・料理・手芸

形どったワイヤーをディップ液に入れ膜を張らせたクリスタルなお花です。ハイビスカスをかわ
いくアレンジします。小学生以上の方参加出来ます。●定員：なし●費用：1000円【単発講
座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

E156 手駒は詰んだか？「オセロニア」２ 南
山
高
中
男小國貴史1095 趣味

初心者も上級者も大歓迎！！バトルコインを使用した大会を行います。書くことがなくなったため、
オセロニアあるある川柳を、、、。「ミリ残り 毒の存在 忘れてた」●定員：なし【単発講座】
14日１～４限

E157 アンチエイジング！セルフ美容鍼＆顔ツボ 南
山
高
中
女加納江利子56 保健体育・健康・スポーツ

芸能人がインスタグラムにもあげている美容鍼。興味がありやってみたいけど、なんだか痛そう！と思われている方には、
是非受けてもらいたい講座です。表情筋や顔の血流改善に。女性鍼灸師がお伝えします。●定員：なし●費用：300
円●持ち物：なし●関連ページ：https://tsumugisinkyuin.nagoya/info/page／２【単発講座】14日１・２限

E158 愛知県史・名古屋市史の作られ方・使い方 南
山
大
学西形久司386 社会・歴史

図書館には置かれていても、ちょっと手が出ない『愛知県史』『名古屋市史』。執筆者としての
悪戦苦闘の20年を振り返りつつ、こうすれば「けっこう使える！」をガイダンス。●定員：なし【単
発講座】14日１限

E159 消費税って何なの？ 南
山
大
学外山孝司131 地域・まちづくり・祭り

生まれた時には消費税5％だった（中学生・高校生・大学生の）みなさん！ 10月から10％になるって
言われているけど、消費税10％ってイッタイゼンタイ何なの？ ちょっと考えてみない！●定員：40名（先
着順）●持ち物：なし●関連ページ：http://www.can-syouhisya.org／【単発講座】14日１限

E160 ワクワク誕生数秘学体験ワークショップ 南
山
高
中
男大野美鈴、甕孝子400 人生

～自分を知って楽に生きよう～ 本当の自分って！？ バースデーナンバーから資質や潜在能力、まだ見ぬ可能性を知
ることが出来るワクワクの体験ワークショップです！ ＊誕生数秘学小冊子付き●定員：15名（先着順）●費用：300円
●持ち物：筆記用具、電卓●関連ページ：http://www.jba-net.or.jp／【単発講座】14日１～４限、15日１～４限

E161 夏休みの最初にまず知るべき、交通費節約術 南
山
高
中
女現役鉄道業界人447 旅行

夏休みを楽しむ上で、大きな問題となるのは交通費だろう。例えば大阪に行く場合、往復で6000円以上が
消える。ところが、あるきっぷを利用すると、それが2370円で済んでしまう。そのカラクリをお伝えする。●定
員：なし●持ち物：筆記用具●関連ページ：https://twitter.com/Hzamak【単発講座】14日１限

E162 愛知でアイナナへの愛を語らナイト！ 南
山
高
中
女killailla205 趣味

アイドルゲーム『アイドリッシュセブン』への愛を非公式で集まって語ろう！という講座デス！ 初
心者の方でも大歓迎です☆これを機にアイナナにはまっていただいても大丈夫です！●定員：
なし【単発講座】14日１限

E163 認知行動療法で嫌な気持ちを軽くしよう 南
山
高
中
男加藤能久228 人生

認知行動療法とは嫌な気持ちを軽減させる心の整理術です。３時間で認知行動療法の基本的な考え方、そして嫌な気持ちを軽減させる心の整理術をあなたの
実体験を元にロールプレイを交えながら実際に体験して頂きます。●定員：10名（先着順）●持ち物：筆記用具●申込先：加藤能久●申込連絡先：
0569721750、0569585519(FAX)●申込先E-mail:https://bit.ly／２E23dtO●関連ページ：http://remix.ojaru.jp【連続講座】14日１・２限

E164 本格！カードマジック入門 南
山
高
中
男中村弥暉（東海高校奇術愛好会）371 趣味

マジックを見るのは好きだけど自分でやるのは難しそう、、、そんなあなたもすぐに本格的な
カードマジックができるようになります！ぜひ、気軽にご参加ください。●定員：15名（先着順）
【単発講座】14日１～４限

E165 色の力で大発見！カラーセラピーで自己理解 南
山
高
中
男高橋千佳子357 人生

何気なく選ぶ色、それは、今あなたが必要としているパワーを持つ色なのです。目に留まる色が潜在意識に語
りかけ、今、自分はどうしたいのか、何を必要としているのか、心の状態を教えてくれます（お土産付き）●定員：
４名（先着順）●費用：200円●申込先：東海中高父母懇談会ホームページより【単発講座】14日１・２限

E166 ハーバリウムボールペン講座 南
山
高
中
男長澤綾乃986 家庭科・料理・手芸

色とりどりのドライフラワーをカスタマイズ。オリジナルハーバリウムボールペンを作りましょう！●
定員：20名（先着順）●費用：1000円【単発講座】14日１限

E167 宇宙の基本的な構造を知ろう 南
山
高
中
男重藤信夫45 自然・環境

ハヤブサの活躍。重力波の観測。ブラックホールの撮影。などなど宇宙が騒がしくなってきた。
極小から極大まで、その構造を知っていれば、難しくない。君の想像力に挑戦。●定員：39名
（先着順）●持ち物：筆記用具と旺盛な想像力【単発講座】14日１・２限

E168 Sing!Sing!Sing！英語で歌お 南
山
大
学滝・石塚1134 英語・国際交流・外国語

ラジオで聞いたあんな歌、CMで聞いたこんな歌、カラオケなんかで歌えたら嬉しいですよね。
難しい文法の話はなしで、とにかく”歌うことを楽しむこと”を目指します�●定員：なし●持ち
物：熱い心（←必須）【単発講座】14日１限

E169 小論文を書くために① 南
山
高
中
女市川庸輔1087 国語・文学

小論文を書くためには「論理的思考」が必要です。そのための、ワーク。と、書き方の基本プリ
ント。●定員：なし【単発講座】14日１限

E170 名古屋空襲の紙芝居 南
山
高
中
女内藤まりや＆ 椙山生1078 社会・歴史

椙山卒業生の大宮久子さんの戦争体験をもとに作った紙芝居を使って当時の様子を再現し
て、もう一度戦争を見つめ直す機会にしてもらいます。●定員：なし【単発講座】14日１限

E171 己書～筆ペン１本でアーティスト 南
山
高
中
女佐藤知子1074 芸術・工芸・陶芸

「字や絵は苦手」と思っている人に特におすすめです。子どもの頃のお絵かきは楽しかったの
に、評価や比較され「お絵かき」が遠ざかっていませんか？筆ペン１本であの楽しさを思い出
してみませんか？●定員：15名（先着順）【単発講座】14日１・２限

E172 戦跡保存と平和公園の活用 南
山
高
中
男伊藤泰正1018 地域・まちづくり・祭り

終戦の年、８月７日豊川は大空襲を受け2500人以上の犠牲を出しました。その跡地を保存し
平和公園としての公開が実現しました。保存公開に至る経緯から行政と市民が共に創る街
作りを考えます。●定員：なし【単発講座】14日１限

E173 現代に生きる古典知識 南
山
高
中
女水谷陽子1014 国語・文学

現代にも生きている古典知識を解説します。日常が少し豊かになったように感じられる講座を
目指します。（中、高校生対象）●定員：なし●持ち物：筆記具【単発講座】14日１限

E174 ちょっとレベルの上がった簿記講座 南
山
高
中
女中道剛1007 情報・商業・コンピューター

簿記検定の３級程度を実施します。●定員：10名（先着順）【単発講座】14日１限

E175 失敗に学ぶ子育てのあり様 南
山
大
学磯谷吉男981 教育・子育て

人生に「たら・れば」はない。しかし「たら・れば」に学ぶ人生は多くある。子育てとて然り。失敗
により多くのことを学び、今の我が子との関わりを振り返りつつ、より良い子育てのあり様を学ぼ
う。●定員：40名（先着順）【単発講座】14日１限

E176 初担任 南
山
大
学伊藤まどか886 その他

初担任ならではのお話をささて頂きます。初担任の先生、是非気持ちを共有して下さい！！●定
員：なし【単発講座】14日１限

E177 かるたで英語のことわざを覚えよう！ 南
山
大
学山口憧士877 英語・国際交流・外国語

覆水盆に返らず…英語でなんと言うか分かりますか？今回は日本語でもよく使うことわざを英
語でかるたを使って楽しく覚えてみましょう！ことわざが好き、英語が好き、かるたが好き。どなた
でも大歓迎です！●定員：なし【単発講座】14日１限

E178 元志願兵の今伝えたいこと（体験談を聞く） 南
山
高
中
男今井光代832 平和

元志願兵で戦争がどのように作られてゆくのか？戦争で体験した田邊さんにお話を聞きなが
ら、今の日本社会の方向セを考えましょう。●定員：40名（先着順）●関連ページ：http://y
-kuro.sakura.ne.jp/earthnet-nagoya/index.htm【単発講座】14日１・２限

E179 名古屋城のエレベーターは住民投票で！ 南
山
大
学渡邊浩司831 社会・歴史

名古屋城にエレベーターを付けるの付けないのって、偉い人だけで決めていいの？みんなで
議論して決めた方がいいんじゃない。 住民投票について、ちょっと考えてみませんか。●定
員：なし【単発講座】14日１限

E180 自分の人生をマーケティングしてみよう 南
山
大
学小林孝明820 人生

マーケティングを学びながら、自分の人生という商材をマーケティングすることをともに考えて
いきたいと思います。時代の流れを考えつつ、自分の人生をどう設計するか。人生100年時代
の歩み方を考えます。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日１限

E181 ボランティアについて語ろう 南
山
高
中
男岡崎城西高校インターアクトクラブ785 特別活動・生徒会活動

高校生ができるボランティアについて、部活でやるボランティアについて語りましょう。●定員：
なし【単発講座】14日１限

E182 虚無主義者と人類（ジンルイ）への贈り物 南
山
高
中
男柴田覚774 人生

様 な々病と苦難の出来事を通じて虚無主義（能動的ニヒリズム）を身に付けてしまったら君の
虚実取り混ぜたヒューマ二ズムと虚無主義の新しい生き方と行動指針を冷静に解説してゆき
ます。●定員：なし【単発講座】14日１限
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E183 英語で味わう百人一首 南
山
高
中
女犀川桂子726 英語・国際交流・外国語

百人一首のおなじみの歌を英訳したらどうなる？英語と古典を同時に勉強できるお得な講座
です。●定員：なし【単発講座】14日１限

E184 目指せネイティブ発音！３つの魔法の方法！ 南
山
大
学須藤勇馬636 英語・国際交流・外国語

「英語でかっこいい発音ができるようになりたい！」「英語好きだけど発音が苦手！」こんなお悩
みのあなたに、誰でも簡単にできる３つの魔法のポイントを伝授します！英語好きな人、将来海
外に行きたい人歓迎です！●定員：なし●持ち物：筆記用具、ノート【単発講座】14日１限

E185 エヴァンゲリオンは何がすごいのか？ 南
山
大
学羽田拓朗614 国語・文学

もうそろそろ完結する？であろう傑作にして問題作を読み解く！●定員：なし【単発講座】14日
１限

E186 そうだ、お寺に行こう 南
山
大
学江本幸司590 旅行

御朱印を求める女性たちでお寺は大人気。実際に観光や法要でお寺を訪れたとき、お寺の
どこに目を向けますか。この講座では、菩薩や如来、金堂と講堂など、今まで気づかなかった
お寺の魅力に迫ります。●定員：なし【単発講座】14日１限

E187 今年の夏まつりは手作りかんざしで 南
山
大
学神道信子585 家庭科・料理・手芸

浴衣を着てお出かけの時、手作りアクセサリーがあれば気分もアガル�つまみ細工でちりめ
んのヘアピンを作りませんか。ブローチ、ポニークリップに変更可。●定員：８名（先着順）●費
用：800円【単発講座】14日１～３限

E188 ヘロン三角形について探究しよう！ 南
山
大
学有元康一（倉敷市立郷内中学校）463 数学・算数

江戸時代の和算家・菊池長良は，三辺の長さと面積がすべて整数である三角形（ヘロン三角形）を
与える公式を発見しました。この講座では，算数や数学の復習をしながら，この三角形について探究
していこうと思います。●定員：なし●持ち物：定規，コンパス，電卓，筆記用具【単発講座】14日１限

E189 愛知私学？その時、歴史は動いた 南
山
大
学湊俊夫554 教育・子育て

映画「それぞれの旅立ち」の撮影に40日間つきあい、高校生フェスの結成総会に立ち会い、
社会科サマーセミナーをはじめ父母懇中川ブロック初代教員代表の私が愛知私学の歴史
が動いた瞬間を下から目線で話します。●定員：なし【単発講座】14日１限

E190 教科書にはのらない村上春樹 南
山
高
中
女武久英人548 国語・文学

ノーベル文学賞の有力候補としてあげられることの多い村上春樹。教科書には掲載されない
作品を取り上げ、参加者の皆様と一緒に読みます。●定員：なし【単発講座】14日１限

E191 夢が叶う勉強術 南
山
大
学高梁巧也469 その他

英語で30点しか取れなかった私が、なぜ90点以上しか取らなくなったのか？ 実は勉強は準備と整理が大
事なんです。効率良く学びを身に付けるための準備・整理術をワークを通じて体感して頂きます。●定員：20名
（先着順）●持ち物：ペン、定規●関連ページ：https://takuya-idea.com/blog／【単発講座】14日１限

E192 世界中の日本製鉄道車両の運命 南
山
大
学伊藤紘成372 趣味

日本で古くなった鉄道車両の運命は「廃車」か「外国や地方に譲渡」の二種類あります。あな
たが通勤通学で乗っていた車両がいつの間にか海外で活躍しているかも。今回は世界中を
走る日本製の車両について語ります。●定員：なし【単発講座】14日１限

E193 熊本発！くまモンってなにモン？ 南
山
高
中
男能津和雄255 地域・まちづくり・祭り

くまモンは単なるキャラクターではありません。熊本県営業部長兼しあわせ部長というれっきと
した肩書を持っています。熊本県民として生活してきた経験から、その歴史をたどりつつ、くま
モンの正体に迫ります！●定員：なし【単発講座】14日１限

E195 岐阜のローカル線をちょいかじり 南
山
高
中
女岡村幸彦145 旅行

岐阜県内にあるローカル線、養老・樽見・長良川・明知の各鉄道の個人的に面白いと思うポ
イントを写真を交えてかじっていきます。温泉、観光列車、観光スポットなどなど、夏休みの旅
行計画にお役に立てれば幸いです。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日１限

E196 地雷って何？ 南
山
高
中
女JON（地雷ゼロをねがう仲間たち）19 平和

戦争（紛争）で埋められた対人地雷は終戦後もそのまま残り、平和になった土地で暮らす人々が、
手足を吹き飛ばされるという悲惨な被害が今でも続いている。被害者の救済が遅れており、一日
も早く取り除くことが急務●定員：30名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】14日１限

E197 働く女性のためのマネーセミナー 南
山
小
学橘谷信治63 その他

働く女性のためのお金の仕組みを学ぶ基礎講座。 特に長生きする女性が、人生100歳時代を迎えても豊かに賢く生き抜く知識とお得な情報を伝えます。 受講後の実践で、
家計の収支も大きく改善！！●定員：30名（先着順）●持ち物：筆記用具●申込先：橘谷 信治（たちばなやしんじ）●申込連絡先：09060765521、0528766559
(FAX)●申込先E-mail:fptachibanaya@gmail.com●関連ページ：https://peraichi.com/landing_pages/view/fptachibana【単発講座】14日１・２限

E198 安城学園高校写真展 南
山
高
中
男安城学園高校写真部1152 芸術・工芸・陶芸

部員が撮影した写真を展示します。高校生らしい感性を受け止めてください。●定員：なし
【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

E199 応急手当を見て！聞いて！感じて！2019 南
山
高
中
男水谷文明６ 保健体育・健康・スポーツ

心肺蘇生法・AEDの取扱いの体験を開催。常時受付。15~20分程度で終えれますが、しっ
かり学びたい方はもっと！ 教職員さん対象でアドレナリン自己注射薬の練習キットも用意して
ます。ぜひお越しを！●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

E200 不思議がいっぱい、UFOパネル展 南
山
小
学海住和磨158 科学・技術・工業

UFOやミステリーサークル、生命創造、最新科学技術など多岐に渡るパネルを一挙公開しま
す。●定員：40名（先着順）●持ち物：なし【展示】14日１～４限

E201 広島の高校生が描いた「原爆の絵」 南
山
高
中
女水野秋恵248 平和

広島市立基町高校創造表現コースの生徒たちと原爆の被爆体験証言者が共同で、当時の
状況を伝える「原爆の絵」の制作に取り組んでいます。●定員：なし【展示】14日１～４限、
15日１～４限

E203 海外ドラマを観る 南
山
大
学濵ひかり584 文化・芸能

アメリカのTVドラマを観ます。ドラマの背景などにも注目していきます。（刺激が強い表現もあ
るので20才以上の方でお願いします。）●定員：なし【単発講座】14日１限

E204 フランス語講座（超入門） 南
山
大
学高瀬成巨アレキサンドル582 英語・国際交流・外国語

Bonjour！「フランス語って難しいよね。」と思っているあなた。今回は難しい話はナシで。気軽に
使えるフレーズを覚えてみませんか？目指すはパリのカフェで注文とお会計！●定員：なし【単
発講座】13日４限、14日１限

E205 伝えたい！看護の魅力 南
山
高
中
男江上菊代557 進路(～になるには講座）

看護の仕事ってどんなこと？病院やクリニックだけでなく看護職の働く場所は多岐に渡ります。看
護職の様 な々仕事を、映像を交えてお話し、模擬体験をしていただき、「看護の魅力」をお伝えし
ます。●定員：なし●関連ページ：https://www.aichi-nurse.com／【単発講座】14日１限

E207 骨盤ビューティーヨガ～美姿勢になろう～ 南
山
高
中
男国立佐知子543 保健体育・健康・スポーツ

骨盤は、体の中心にある大切な要の骨です。骨盤の歪みは体の様 な々不調の原因になります。骨盤を整える動きや
ポーズを中心に呼吸に合わせてゆっくり動いていきましょう！●定員：10名（先着順）●費用：300円●持ち物：動きや
すい服装、飲み物●申込先：コクリュウ●申込先E-mail:sachikotaririko@gmail.com【単発講座】14日１限

E208 心のトレーニングでパフォーマンスアップ！ 南
山
高
中
男柴田豊彦420 人生

【アンガーマネジメントとライフスキル】 スポーツ、勉強、仕事、子育て等で、最高のパフォー
マンスを発揮するための秘訣。感情を理解しコントロールできれば、人生のあらゆる場面で好
循環が生まれます。●定員：なし【単発講座】14日１限

E209 LoveYouForeverを読む 南
山
高
中
男橋本岳411 英語・国際交流・外国語

この本は、子どもに読み聞かせる絵本ではありますが、本当は子育てをする親に読んで欲し
い絵本です。日 の々慌ただしさを忘れ、この本の世界にゆっくりと浸りたいと思います。もちろ
ん、どなたでも参加できます。●定員：なし【単発講座】14日１限

E210 妖怪に学ぶ古典 南
山
高
中
女安藤瑞基410 国語・文学

妖怪たちは、いつの時代も歴史に現れ、消えていきます。そんな記録を読み解いてみません
か。●定員：20名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】14日１限

E211 心に響くコミュニケーション法 南
山
高
中
女丸山悟399 その他

人との信頼関係を作るためにはコミュニケーションの果たす役割が非常に大きいです。一度気
持ちに焦点をあてた「伝え方」「聴き方」を学んでみませんか。まずは自分から変わると相手との
関係が変わってきますよ。●定員：25名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】14日１・２限

E212 あなたもマジシャン 南
山
高
中
女木下弘明289 趣味

あれ？ どうして？ なんだぁ！！ 見てる人はびっくり、楽しく簡単にマジックが演じられます。
参加お待ちしています。●定員：20名（先着順）●費用：100円【単発講座】14日１・２限

E213 英語発音記号 今年は子音だよ 南
山
高
中
女野村光子285 英語・国際交流・外国語

昨年の「母音」につづき「子音」に挑戦します。発音記号が読めるようになると、初めて見る単
語も発音できるようになるのです。さあ、みんなで 発音だあ～！●定員：なし●持ち物：筆記
用具、英和辞典（電子辞書も可）【単発講座】14日１限

E214 英検ライティング対策 南
山
高
中
女梶原隆宏267 英語・国際交流・外国語

年に３回実施される英検の３級・準２級・２級のライティングを対策します。コツをマスターして、
合格を勝ち取りましょう。●定員：なし【単発講座】14日１・３限

E215 アクティブイングリッシュ 南
山
高
中
女下戸美子、服部菊美258 英語・国際交流・外国語

英語で学ぼうオリンピック・パラリンピック！！2020東京オリンピックをひかえてその種目名の英語
や競技、歴史、文化などの豆知識をゲームを通して楽しく学ぶ参加型講座！世界地図チャン
ツからスタート！●定員：なし【単発講座】14日１限

E216 葉っぱでモバイルクロスを染めましょう！ 南
山
高
中
女久米鏡子165 趣味

花や葉などの自然が作る繊細なデザインをハピネスカラーマットを使いアイロンでモバイルクロスを染めます。メ
ガネ等のレンズや鏡などとてもきれいになり、持っているだけで幸せ気分になれる素敵なクロスです。●定員：な
し●費用：300円●持ち物：なし●関連ページ：http://www.sachisome.com【単発講座】14日１・２限

E217 社会人になるあなたに 南
山
高
中
女久保道夫161 人生

人生は、やり直しができるものではありません。人生は自分が選択したうえでの結果になります。社会人なる
あなたは、どんな人生を選択しますか。社会の仕組み、世の中の事情を考えたうえで自分の未来を考えま
せんか。●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記用具、ノート【単発講座】13日１限、14日１限、15日１限

E218 子どもの自信を引き出す筆文字アート指導法 南
山
高
中
女金田勉159 芸術・工芸・陶芸

うつ病のトンネルを抜け、現在筆文字の講座、教室を運営しているかなだつとむの経験から「ほんの少しの自信から変わる
マインド」をテーマに「ヘタをほめる指導法」を筆で言葉を書くことにより体感する講座です。●定員：なし●申込先：かなだ
つとむ●申込先E-mail:fudemoji@gmail.com●関連ページ：https://rakuhitsu.com／【単発講座】14日１限

E219 遊んで学ぶ！障害について 南
山
高
中
男梶田茉友子、鈴木遥菜129 福祉・養護

みんなは障害についてどれくらい知っていますか？目が見えなくなったり、耳が聞こえなくなっ
たりしたら、どんな世界が広がっているんだろう？ゲームをしながら体験してみよう！●定員：なし
【単発講座】14日１限

E220 「国民主権」と「三権分立」 南
山
高
中
女小島史也74 社会・歴史

社会（公民）の時間に「大切なこと」として学習する「国民主権」と「三権分立」は、なぜ「大切」
なのでしょうか。歴史的な経緯と日本における現状について考えてみましょう。●定員：なし
【単発講座】14日１限

E221 航空機の一生 僕らの知らない航空機の世界 南
山
高
中
女小溝卓哉73 科学・技術・工業

世界中の空を飛んでいる航空機には、普段知ることのない様 な々ドラマがあります。現役航空
整備士が、航空機が生まれてからして死ぬまでの一生をお話いたします。●定員：なし【単発
講座】14日１限

E222 南山父母懇しゃべり場 南
山
高
中
男南山父母懇853 教育・子育て

南山男子部の在校生父母、卒業生父母の方歓迎。先生方を交えて楽しく交流しましょう。●
定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

E223 フラワーリボンのクリアバッグ作り 南
山
高
中
男飯田三友紀498 家庭科・料理・手芸

今年トレンドのクリアバッグに、リボンやお花を飾りましょう。両面テープやボンドで付けるだけ
の簡単手作り講座です。ピンク・イエロー・ネイビーの中から一色お選びください。一緒に手作
りを楽しみましょう。●定員：なし●費用：600円【単発講座】14日１～４限

E224 実践！麻雀講座 南
山
高
中
女佐々木健太郎343 趣味

実践を通して麻雀を学びましょう。 頭を使えて、数字にも強くなる！●定員：なし【連続講座】
14日１・２限

E225 ダンス入門 南
山
小
学nihsダンス部732 地域・まちづくり・祭り

ダンス教えます。文化祭とかの練習してますが、気楽に声をかけてくださいね。●定員：なし●
持ち物：ケータイ【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

E226 計算尺を知ろう 南
山
高
中
女数学科教科懇談会231 数学・算数

計算尺ってご存知ですか？300年以上前、現在のスマホのように誰もが持っていて誰もが
使ったアイテムで、当時の科学技術を支えました。この講座では簡単な計算尺を作成して、そ
の使い方や仕組みを学びます。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日１限

E227 新聞の「ウソ」を見抜け 経済学基礎講座 南
山
大
学小島史也120 社会・歴史

「日本が財政破綻！？」「ハイパーインフレでお札が紙切れに！」など、日 マ々スコミが流すニュー
スには、実は様 な々「ウソ」が紛れています。経済学を学ぶことで、ニュースの真贋を見極めら
れるようになりましょう●定員：なし【単発講座】14日１限

E229 私の平成、私の令和 南
山
高
中
女那須研一30 その他

平成が終わり、新しい時代になりました。あなたにとって平成はどんな時代だったか、振り返っ
てみましょう！また、令和時代をどんな時代にしたいか、みんなで未来予想図を作りましょう！●
定員：40名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】14日１限、15日１限

E230 ★タロットカードリーディング★ 南
山
高
中
女小川あきら467 趣味

きっとあなたも知っている童話がモチーフになっているかわいいタロットカードからのメッセージ
を一緒に読み解いてみませんか�先着順。お一人様15分程度●定員：４名（先着順）【単発
講座】14日１～４限

E231 夏目漱石の“草枕”を仏訳で読む、講読会 南
山
高
中
女藤本勝也997 英語・国際交流・外国語

仏訳文を読み、仏語学の勉強をします。 ①参加者に和文原文を読んでいただき②講師が
次に仏文を読む③参加者も講師をまねて仏文を発声する④最後に講師が仏文の授法、解
釈を説明して講座を進める。●定員：10名（先着順）【単発講座】14日１限、15日１限

E232 Let’sチョークアート！ 南
山
高
中
男吉川深雪455 芸術・工芸・陶芸

ブラックボードにオイルパステルで色をぬり、指で色を混ぜながら絵を仕上げていきます。下
絵が描いてあるから大丈夫！夏らしい、かわいい絵を用意してお待ちしています。●定員：15
名（先着順）●費用：800円●持ち物：手拭きタオル【単発講座】14日１・２限

E233 海外ドラマ気になっている人のための講座２ 南
山
大
学湯本貴也1001 趣味

海外ドラマを面白いとは聞いたことがあるが、長かったり、タイトルが多すぎて何を見たらいい
のか分からない、そんなあなたのために。海外ドラマ初心者向けです。去年のPart１と内容が
かぶる部分があります。●定員：なし【単発講座】14日１限

E234 『YA』ヤングアメリカンズって何？ 南
山
大
学川井葉子481 英語・国際交流・外国語

全世界で歌や踊りを通じた教育活動をしているヤングアメリカンズ。子供達に一歩踏み出す勇気
と楽しさを伝えています。彼らの魅力を映像でご紹介。そして英語の歌を一緒に歌いましょう！●定
員：なし●関連ページ：http://jibunmirai.com/ya/2019sm／【単発講座】14日１～４限

E235 歴史の中のUFOと真実、そして未来 南
山
小
学浅岡吉治138 社会・歴史

古来から歴史の中に登場する宇宙人。彼等が人類及び全ての生命を科学的に創造したと
主張するメッセージと地球の真実の歴史、素晴らしい未来予測を科学的データと共に話ます
●定員：なし●持ち物：なし【単発講座】14日１限

E236 側湾症の当事者研究より分かってきたこと 南
山
大
学カフェルふみ子753 保健体育・健康・スポーツ

小学５年くらいで側弯症になり、その後、様 な々ことを体験しながら、背骨をまっすぐにしていく過程で、みえてきたことを分かち合いたいと思います。東大熊谷晋一
郎准教授のデータバンクに登録します。予約なし可●定員：なし●持ち物：ロルフ式（筋膜）整体 体験希望者は緩めの服で●申込先：カフェルふみ子●申
込連絡先：09044603942●申込先E-mail:fumiko.caffall@gmail.com●関連ページ：www.shinintegration.com【単発講座】14日１限

E237 またまたエレジー 南
山
高
中
男富金原隆太1110 音楽・踊り

去年もやりました。アコギで、○だ○○きになりきって弾いて歌う講座です。歌って弾ける仲間
ができたら嬉しいです。みんなでエレジーです。アコギ持参してきてくださいね。まってます！●
定員：10名（先着順）●持ち物：アコースティックギター【単発講座】14日１限

E238 ようこそ市邨手芸部へ 南
山
高
中
女奥村二美江1081 家庭科・料理・手芸

私たちは心から手芸を愛する市邨手芸部のOB生と現役生です。短時間で作れる小物など
を作りたいと思います。癒しの時間にもなりますので、是非皆さん来てください。●定員：10名
（先着順）●持ち物：なし【単発講座】14日１限

E239 ご当地グルメを食べながら「地域」を考える 南
山
小
学愛知黎明高等学校地域探究コース２年生998 地域・まちづくり・祭り

ご当地グルメがどのように誕生し、地域とどのようにつながっているか調査内容の報告会をし
ます。私たちが考えたクイズ大会も用意しています。ご当地グルメの試食会もあります！ぜひ来
てください。●定員：なし【単発講座】14日１限

E240 ザックバランニ鉄道 2019 南
山
大
学名古屋大谷高校鉄道研究部948 趣味

鉄道に少しでも興味があれば気軽に立ち寄って下さい。鉄道を話題に楽しく交流しましょう。
模型の展示・走行もあります。●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

E241 センター試験数学Ⅱ・Bを味わってみる。 南
山
高
中
男谷口直也884 数学・算数

センター試験の数学Ⅱ・Bの過去問からセレクトした問題を解きます。その後に解説と分析を
行います。高得点を得るために必要な事柄や学習法を一緒に考えます。●定員：なし●持ち
物：筆記用具。学校で使用している教科書があればなお良い。【連続講座】14日１・２限

E242 レコード珈琲所ドーナツ５号店 南
山
高
中
男池ヶ谷真仁322 社会・歴史

70年代から80年代のレコードを聴きながらホッとひといき。同時に社会科教員池ヶ谷の教材展示も行いま
す。日本近代史を中心に、池ヶ谷コレクションをどうぞ。豊川高校生徒の発表もあります。●定員：なし●費
用：100円●持ち物：砂糖、ミルクなどお好みで。【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

E244 アマチュア無線公開運用 南
山
高
中
男濱島守881 科学・技術・工業

アマチュア無線の運用をします。モールス通信体験もできます。●定員：なし【連続講座】14
日１～４限

E245 誰でも簡単、テニスを体験してみよう！ 南
山
高
中
男江口夏樹909 保健体育・健康・スポーツ

『楽しくテニス！』をモットーにテニスを使った様 な々イベントを行います。小さなお子様からテニス経験者まで楽しめるように、
アトラクションやコーチに球出しも行います。ぜひ気楽な気持ちでご参加ください。●定員：40名（先着順）●費用：500円
●持ち物：タオル、水分、運動のし易い服装、シューズ●関連ページ：tennislounge.com【連続講座】14日１・２限

E246 夢とコミュニケーション 南
山
高
中
女後藤海杜1053 人生

皆さんには夢はありますか？ どんなキッカケで夢を見つけましたか？たくさんの人を話して夢
をまだ見つけてない人もこの機会をキッカケに見つけましょう！●定員：30名（先着順）●持ち
物：筆記用具【単発講座】14日１限

E247 海外ハンセン病回復村で得た人との繋がり 南
山
大
学伊藤妃渚777 人生

私たちは一人では生きていけません。たくさんの人と繋がっています。ハンセン病回復者との
繋がり、外国人との繋がり、私たち一人一人の繋がりを立ち止まって考えてみよう！●定員：な
し●関連ページ：https://fiwctokai.weebly.com／【単発講座】14日１限

E248 心が晴れる！写経をしてみよう 南
山
高
中
男河津一輝21 その他

なぞり書き用紙を使い、お経(270文字程）の写し書きをしてみましょう。心を静めて写経する事でモヤモヤ解消、集中力UP、
認知症にも効果あり。お経や仏教に関する簡単な解説もお伝えします。途中参加大歓迎！●定員：20名（先着順）●持ち
物：ボールペン、鉛筆、筆ペン等、写経に使いたい筆記用具（筆ペンは先着で数本貸出可）【単発講座】14日１限

E249 かんたん手相講座 南
山
大
学仲谷裕美・南部好昭・山本英貴920 趣味

手のひらにある線で、金運や健康運、結婚運、仕事運を楽しく学んでみませんか？●定員：な
し【単発講座】14日１～４限

E250 名古屋高校新聞「ポプラの緑」展示 南
山
高
中
男名古屋高校新聞部856 特別活動・生徒会活動

名古屋高校新聞部で作成した「ポプラの緑」を展示します。●定員：なし【展示】14日１～４
限

E251 国連WFP学校給食支援、写真展 南
山
高
中
男鵜飼利子308 平和

国連WFP、学校給食支援を受けている子どもたちのパネル展示をご覧ください。●定員：な
し【展示】14日１～４限

E252 原爆と戦争展 南
山
高
中
男原爆展を成功させる会名古屋294 平和

戦争について「起きたものはしょうがない。過去のこと」と思っていませんか。「また戦争をさせ
てはならない」との被爆者、戦争体験者の経験と余生をかけて若い世代に平和を託す思いを
伝えるパネルの展示です。●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

E253 子育て中の親の心を軽く！笑顔のコーチング 南
山
高
中
女福田里美536 教育・子育て

ビジネス・スポーツ・勉強などの場で注目を集める”コーチング”を、毎日の暮らしの中で「笑顔を引き出す」ことにコミ
ットしたのが『笑顔のコーチング』です。特に子育て中のパパママの心を軽くします！●定員：20名（先着順）●持ち
物：筆記用具●関連ページ：http://hello-dream.com/smilingface/index.html【単発講座】14日１限

E254 オリジナルボディオイルでセルフハンドケア 南
山
高
中
男三井リカ910 趣味

天然の精油を使って自分だけのボディオイルを作ります。そのボディオイルを使って、自分の手を自分でトリートメントできるようご紹介します。残ったオイルはお持ち帰り
していただけます。●定員：20名（先着順）●費用：1000円●持ち物：特になし●申込先：みつい りか●申込連絡先：0568245505、07053321222
(FAX)●申込先E-mail:3210rika@gmail.com●関連ページ：http://r.goope.jp/angelrose/t-382286【単発講座】14日１限

E256 ペットボトルキャップのリメーク小物作り 南
山
高
中
女川上多美、平林真美275 家庭科・料理・手芸

ペットボトルキャップで、帽子やケーキを作ってマグネットやピンにしちゃいましょ？ キュートな
小物が出来上がりますよ？？？ ２個作成(300円）●定員：なし●費用：300円【単発講座】
14日１・３限

E257 巨大絵画 南
山
高
中
男椙山美術部1187 芸術・工芸・陶芸

今年も椙山美術部の新作でサマセミ会場を盛り上げます。リアル巨大絵画を堪能してくださ
いm(__)m●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

E258 剣道で外国人と交流 南
山
高
中
男小塚堅斗882 趣味

日本文化が世界で注目される中、剣道が世界でより人気になってくれればと考えています！
国籍問わず剣道に興味がある人、剣道の魅力を世界に発信したい人！ご参加をよろしくお願
いします！●定員：なし●持ち物：特になし【単発講座】14日１限

E259 とおる博士の地震はなぜ起こるの？ 南
山
高
中
男竹内徹202 理科・実験

この地域でも大地震が起きると言われています。いつ・どれくらいの地震が起きて自分は生き
残れるのか？不安に思うのは「よく分からない」のも一因です。地震の基礎から防災まで基本を
ハカセが教えます。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日１・２限

E260 おもしろ科学実験2019 南
山
高
中
男東邦高校科学研究部725 理科・実験

科学好き高校生による実験講座です。科学を楽しみたいという人なら子供も大人も大歓迎で
す。後半ではお客さん自身に実験を体験していただきます。部員がお手伝いしますので気軽
に遊びに来てください。●定員：50名（先着順）【単発講座】14日１限
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E261 世界史基礎講座 南
山
高
中
男杉浦浩司567 社会・歴史

世界史は学校の嫌われ者の教科のようです。 少しでもこの夏克服してみませんか。普段の
世界史とはちょっと変わった授業を体験しましょう。●定員：なし【単発講座】14日１限

E262 はじめてのTOEIC講座 南
山
高
中
男佐々木奈緒美401 英語・国際交流・外国語

はじめてTOEICを受ける人のための講座です。講師はTOEIC500点台から満点までスコア
アップした経験があります。その経験を活かし，得点を上げるために必要な勉強法を伝授しま
す。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日１限

E264 あなたにも出来る！看護師の？手当て？ 南
山
大
学三浦路里大木恵美子（市民と医療をフラットに繋ぐf*Table797 人生

「なんだか楽になったかも。」を引き出すタッチケア。 緩和ケア病棟を経験した看護師が、誰
もが持っている手の温もりの力についてお話します。自分に、家族に、大切な人に…心と身体
にやさしく触れてみませんか？●定員：なし【単発講座】14日１限

E265 八百万の音 南
山
高
中
女浅井信全1024 音楽・踊り

尺八・篠笛の歴史や原理などをほんのすこーし紹介して、日常のなかに潜む楽器となりうるポ
テンシャルを持ったものを吹いてどんな音が出るのか楽しみましょう●定員：なし●持ち物：日
常のなかにある、吹いたら音が鳴りそうな物（あればで結構です）【単発講座】14日１限

E266 サンキャッチャーと大人可愛いリボン作り 南
山
高
中
女三浦雅美、大脇純子280 趣味

サンキャッチャーは光のプリズムがキラキラとお部屋に輝き風水インテリアとしても大人気。ユラユラとゆれる可愛いロングリボンチャームは縁起の良いラッキー
アイテム。バックにつけて女子力アップ。●定員：10名（先着順）●費用：700円●申込先：大脇純子●申込連絡先：08069577562、0565804033
(FAX)●申込先E-mail:jyunko.ohwaki@ezweb.ne.jp●関連ページ：http://r.goope.jp/salondebonbon【単発講座】14日１～３限

E267 自衛官による防炎の話 南
山
小
学沖忍1159 自然・環境

東日本大震災での自衛隊の活動をはじめ自身のメカニズムや災害から生き延びる術についてお話しします。併せて公務員
及び自衛隊の魅力についてもお伝えします。●定員：なし●持ち物：なし●申込先：沖●申込連絡先：0525615657●
関連ページ：http://www.mod.go.jp/pco/aichi【単発講座】13日３・４限、14日１・２限、15日３・４限

E268 結果を出す“やる気スイッチ”の入れ方！ 南
山
大
学市川元英11 総合学習（複数の教科で行う）

理論と体験例で“スイッチの入れ方”を説明します。あなたの夢を実現しましょう。考えを見直し、十分な睡眠、最高の朝、夢の実現を想像し、「直ぐ始める！」。考えて
いてもスイッチは入りません！●定員：80名（先着順）●持ち物：筆記用具●申込先：愛知県健康管理士会 戸松●申込連絡先：09016231957●申込先E-
mail:seika102@re.commufa.jp●関連ページ：https://sites.google.com/site/npoaichikenkenkoukannrisikai／【単発講座】14日１限

E269 戦争と平和を考える国語 南
山
大
学安城学園高校国語科166 国語・文学

誰にでも読めるお話や文章を通して、戦争や平和について考えましょう。文学や表現活動と、
平和や戦争がどうつながっているかを考える時間になると良いです。●定員：なし●持ち物：
筆記用具【単発講座】14日１限

E270 戦争と平和と現代日本のモヤモヤ 南
山
高
中
男太田丈也787 人生

第二次世界大戦後の日本は高度経済成長期以降発展し続けてきました。平和で幸せな社
会が実現したと言っても過言ではありません。でも、どこか生き辛いと感じることはありません
か？その原因を一緒に考えましょう！●定員：なし【単発講座】14日１限

E271 続・つなぐ ～慰霊の日制定運動とは～ 南
山
高
中
女東邦高校学内1013 平和

名古屋空襲慰霊の日制定運動のこれまでとこれからを語ります。この想いを、次代へつなぐ
必要があるからです。この動き、つないでくれる後輩へ。受け止めてほしい。つないで、広げ
て、たくさんの人に届けてほしい。●定員：なし【単発講座】14日１限

E272 ハンドマッサージ 南
山
大
学間瀬明美1179 趣味

毎日疲れがたまっている人、ハンドマッサージ下リンパの流れを良くしてみませんか？10分程
度のマッサージで心も体も癒されます。●定員：なし【単発講座】14日１限

E273 村上春樹を読む 南
山
高
中
男羽田拓朗613 国語・文学

『１Q84』を中心に春樹作品を読み解きます！●定員：なし【単発講座】14日１限

E274 「フランスの歴史」 南
山
大
学杉森司郎502 社会・歴史

世界史Bで大学受験を考えている方用の基礎講座です。歴史に興味のある方もどうぞ。●
定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】14日１・２限

E275 17年間の被害者が語る虐待の真実 南
山
大
学上原よう子563 教育・子育て

父親から17年間虐待された経験を持つ。現在夫と３人の子どもの家族５人暮らし、虐待することなく子育てしております。体験を元に本当の虐待防止について
お話させて頂きます。虐待の連鎖は絶対にありません。●定員：40名（先着順）●費用：1000円●持ち物：筆記用具●申込連絡先：0678788933、
0667709084(FAX)●申込先E-mail:budoukake@yahoo.co.jp●関連ページ：http://gyakutai.org／【単発講座】14日１限

E276 南山生がつくった「あいちカルタ」で遊ぼう 南
山
高
中
男白木庸593 地域・まちづくり・祭り

昨年度、南山男子部の高校２年生11人が愛知県の歴史・民俗を調べ、その中から選んだ47項
目の人物・史跡・祭・名物んどをカルタにしました。絵札の巧拙はありますが、一所懸命作ったの
で一緒に遊んでみませんか。●定員：なし●持ち物：特にありません【単発講座】14日１・２限

E277 MInecraft コマンドで遊ぼー 南
山
大
学太田淳司1099 趣味

マインクラフトのサーバーで、コマンドなどを使い建築などをして楽しもう●定員：なし【単発講
座】14日１・２限

E278 モダコン５ みんなで楽しく遊ぼう 南
山
大
学太田佑基1098 趣味

モダコン５で、みんなで遊んで、楽しくバトルをしよう！そして、情報を共有しよう ランク低くて大
丈夫です。ISO限定です。●定員：なし【単発講座】14日１～４限

E280 自分を知ろう！ 南
山
大
学福井愛香里173 その他

コミュニケーションツールや手相を使って自分のことをもっと知ってわかって楽になろう！●定員：
なし●持ち物：筆記用具【連続講座】14日１・２限

E281 バングラ風チキンカレーを作ってみよう 南
山
小
学日本バングラディシュ友好協力会メンバー612 家庭科・料理・手芸

チキンと玉ねぎ、しょうが、にんにくを炒めて煮込んでアッという間においしいチキンカレーの出
来上がり！●定員：30名（先着順）●費用：500円●持ち物：エプロン・タオル●申込先：松
井佳子●申込連絡先：0528523906(FAX)【単発講座】14日１限

E282 詩人茨木のり子の詩歌を朗読・鑑賞 南
山
小
学水田清一741 国語・文学

詩人 茨木のり子の詩歌をみんなで朗読・鑑賞しましょう。講師・参加者で朗読して、詩歌を
鑑賞します。 茨木のり子の会の活動を紹介します。●定員：なし●持ち物：ノート・鉛筆【単
発講座】14日１限

E283 好きなミュージカルにつてディベート 南
山
高
中
女遠藤靖237 文化・芸能

ミュージカルFANである皆さんにインタビューするような形で進めて、現在のミュージカル人気
に迫りたいと思います。●定員：なし●持ち物：筆記用具●関連ページ：https://www.
facebook.com/japan.musicals.society／【単発講座】14日１限

E284 介護福祉士になるには 南
山
小
学愛の介護人シスターズ714 進路(～になるには講座）

高齢の方や障がいの方達の生活を支える大切な仕事で、大変ですが、やりがいのあるお仕
事です。取得方法だけではなく介護・福祉の実際の仕事内容を経験を交えながら楽しくお伝
えします。●定員：なし【単発講座】14日１限

E285 宝塚好きな人集まれー！ 南
山
高
中
男聖霊中学校1190 趣味

好きなタカラジェンヌは誰か、どの作品が好きか、宝塚ファンとしか話せないことを話題に交流
しませんか？一緒に宝塚歌劇について楽しく語り合いましょう！●定員：なし【単発講座】14日１
限

E286 介護福祉士になるには 南
山
小
学愛の介護人シスターズ544 進路(～になるには講座）

高齢の方や障がいの方たちの生活を支える大切な仕事で大変ですがやりがいのあるお仕
事です。取得方法だけでなく介護・福祉の実際の仕事内容を経験を交えながら楽しくお伝え
します。●定員：なし【単発講座】14日１限

E287 ええ列車で行こう 南
山
小
学名古屋高校鉄道研究部344 趣味

鉄道模型のジオラマ運転を行います。名鉄のアノ列車やJR東海のいつもの列車、昔懐かし
国鉄電車まで、様 な々列車が走ります。体験運転で運転手にもなれます！ぜひ鉄道模型の魅
力を体験しにきてください！●定員：なし【単発講座】14日１～４限

WE01 快適・美味しいファミリーキャンプ講座 Ｆ
Ｗ小崎邦夫212 趣味

信州安曇野での２泊３日のキャンプです。「子どもとキャンプを始めたいけど…」どいう初心者大歓迎です。テントなどはレンタルもあります。サイト使用料２泊5000円＋食費
（現地購入，割り勘）が必要です。●定員：20名（先着順）●持ち物：テント，寝袋など 申込後に相談します。●申込先：小崎邦夫●申込連絡先：09063300470
●申込先E-mail:aichi_outdoor@me.com●集合場所：内津峠パーキングエリア●集合時間：９：00【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

WE02 大須の街を歩こう！ Ｆ
Ｗ谷侑彦263 社会・歴史

皆さんは名古屋がどうやって発展したか気になりませんか？そこで今回は名古屋の中心部の一つ、大須の歴史が少しわかる探検ゲームを用意しました。是非御参加くだ
さい。●定員：25名（先着順）●持ち物：筆記用具（必須）、バインダー（あれば）、暑くなると予想される場合は水●申込先：谷侑彦●申込先E-mail:rekishi-
tankyukuesuto@yahoo.co.jp●集合場所：名古屋市営地下鉄大須観音駅改札前●集合時間：９時50分頃【連続講座】13日１・２限、14日１・２限、15日１・２限

WE03 戦国の城、末森城へ行こう Ｆ
Ｗ日比隆司274 社会・歴史

末森城は、戦国時代に織田信長の父信秀によって築かれました。現在は、城山八幡宮として整備されており、地
下鉄覚王山駅からもほど近く手軽に行くことが出来ます。●定員：なし●持ち物：帽子、長袖、長ズボン、水筒、虫
除けスプレー●集合場所：地下鉄東山線覚王山駅東改札口前●集合時間：９時30分【単発講座】14日１限

WE04 小幡緑地に生育する絶滅危惧植物の観察 Ｆ
Ｗ脇田剛512 自然・環境

小幡緑地は伊勢湾に入る川の働きで形成された。粘土層を覆う砂礫層は地下水の通り道になり、栄養分の乏しい湿地や池ができた。他との競合に弱く競争を避け、厳しい
環境に適応し、生き残ってきた植物たちを紹介する。●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記用具 虫めがね●申込先：脇田 剛●申込連絡先：08069286055、
0527936055(FAX)●申込先E-mail:qfsks741@ybb.ne.jp●集合場所：小幡緑地公園トンボの時計下●集合時間：午前10:00【連続講座】14日１・２限

WE05 WJ（ウォータージャンプ）に挑戦しよう Ｆ
Ｗ和田圭吾533 保健体育・健康・スポーツ

WJを知っている人はほとんどいないと思います。スキー板をはいてプールに飛び込むスポーツで、元 は々モーグルなどのオフトレです。しかしこれが面白
い。興味のある人は是非一緒に飛びましょう。●定員：２名（先着順）●費用：5000円●持ち物：水着、タオル等 その他のライフジャケットなどのレ
ンタル品は要相談●申込先：和田圭吾●申込連絡先：09044669256●集合場所：安城学園高校●集合時間：８：30【連続講座】14日１～４限

WE06 全日本高等学校チームダンス選手権中部予選 Ｆ
Ｗ全日本高等学校ダンス連盟中部支部672 音楽・踊り

９月に九州で開催される全日本高等学校チームダンス選手権全国大会出場をかけての中部予選です。エントリー校のみ参加
できます。 参観には事前申込が必要です。エントリー校の顧問の先生を通してご確認ください。●定員：なし●申込先：出場校
は別途高校ダンス連盟に申し込み済みであること●集合場所：安城市民会館●集合時間：９：00【連続講座】14日１～４限

WE07 浜名湖ぐるっとチャリ旅 Ｆ
Ｗ菅沼章757 旅行

JR弁天島まで輪行し、その後左回りで浜名湖をひとまわりします。途中、鰻の名店でランチ。ゴールはJR新所原駅。約60kmのコースです。事前申し込み
必須。メールで。10人まで。●定員：10名（先着順）●費用：6000円●持ち物：自転車（スポーツバイク）、ヘルメット、手袋、輪行の諸用具●申込先：
スガヌマ アキラ●申込先E-mail:a1230@ma.ccnw.ne.jp●集合場所：JR金山駅改札口●集合時間：８時00分【連続講座】14日１～４限

WE08 椙高写真部と野外（隼人池）撮影をしよう！ Ｆ
Ｗ椙山写真部1067 趣味

南山周辺でスナップ写真を撮ろう！！２限目は校舎に戻ってお互いの写真を評価・反省会しま
しょう！●定員：なし●持ち物：デジタルカメラ、飲み物（水筒）●集合場所：南山女子高校正
門●集合時間：９：30【単発講座】14日１限

WE09 ゆるーくサイクリング Ｆ
Ｗ岩田悠吾1155 保健体育・健康・スポーツ

坂道が好きな人、自転車で走るのが好きな人、一緒にサイクリングしませんか？●定員：10名
（先着順）●持ち物：ロードバイク、クロスバイク、水分●集合場所：いりなか駅１番出口●
集合時間：９：30【連続講座】14日１・２限

WE10 バトスピやろうぜ！第七回～皇帝杯～ Ｆ
Ｗ酒井竜也125 趣味

TCGバトルスピリッツの非公認大会です。途中参加及び予選終了まで途中退出は出来ませんのでご注意下さい。ご希望希望の方はイザジンよりエントリーをよろしく
お願い致します。●定員：64名（先着順）●費用：1000円●持ち物：デッキ・コア・筆記用具●申込先：酒井竜也●申込先E-mail:https://www.izazin.com/
taikai/93711753●関連ページ：https://www.izazin.com/taikai/93711753●集合場所：誉高校正門●集合時間：９：30【連続講座】14日１～４限

7／14（日）２限１１：１０～１２：３０
F001 自分で考える戦争と平和の論理 南

山
高
中
男柳澤協二321 平和

今、戦争を知る世代が減り平和を実感できる時代でもありません。しかし戦争は自然現象ではないので、なぜ起きる
のかの仕組みがあります。戦争を防ぐにはその仕組みを知らなければなりません。戦争と平和を他人任せにせず、
自分のこととして考えるところに、一人の国民としての原点があると思います。●定員：なし【単発講座】14日２限

F002 白石まるみのAnimalogy 南
山
大
学白石まるみ918 人生

イメージ心理学を用いて人間の取り扱い教えます。これを知ったらアナタは、勝ったも同然！スト
レスフリーで毎日笑いが止まりません。また、来年の皆さんの運気も発表します。●定員：なし
【単発講座】14日２限

F003 第22回寺内杯大きな学力波風体験 南
山
高
中
男サマセミ実行委員会1040 人生

高校生弁論大会。高校生の真の訴えが毎年大きな感動を呼んでいます。●定員：なし【連続
講座】14日１・２限

F004 『動物園の役割：生命を未来につなぐ』 南
山
高
中
男上野吉一179 自然・環境

多くの動物がこの地球上から消えかかっている。それには私たち人類が大きく関わっている。
何が起きているのか、どうすればよいのか考える緒を動物園は与えようとしている。人と自然
の架け橋としての動物園を考える。●定員：なし【単発講座】14日２限

F005 黒ヤギさんはなぜお手紙を食べたか 南
山
大
学苅田修一1033 自然・環境

黒ヤギさんはなぜお手紙をたべたか？なぜ草食動物が紙や草を食べることができるのかを学
びながら、動物にとって食べることの意味と温暖化防止に向けた持続的なエネルギー生産に
ついて考えるという講義です。●定員：なし【単発講座】14日２限

F006 アカペラ体験講座 南
山
大
学ウタウタイ集団SugarS36 音楽・踊り

「アカペラ」とは人の声だけで表現する音楽です。ついに10年目を迎えました。今年も、神戸からプロアカペラバ
ンド・SugarSが講師として登場。初めての人でも「ハモれた！」という感覚を持てる講座です。●定員：100名
（先着順）●持ち物：なし●関連ページ：https://www.utautaisugars.com／【連続講座】14日１・２限

F007 宇宙へ飛び出そう～新たな時代に向かって 南
山
高
中
女二村幸基1036 科学・技術・工業

昨今の多様な宇宙の利用と、その宇宙利用のために宇宙へ飛び出すロケットについて、日
本の主力ロケット(H２A/H２Bロケット、開発中のH３ロケット）を中心に、世界の動向をご紹介し
ます。●定員：なし【単発講座】14日２限

F008 気になる食品安全・食品表示 南
山
大
学瀬古博子1043 家庭科・料理・手芸

食品安全といわれて、思いつくことはどんなことでしょう。食中毒、添加物、農薬？ 食品安全
の基本について、考えてみましょう。表示もしっかり見てみましょう。●定員：なし【単発講座】
14日２限

F009 お経カラオケ発声法 南
山
高
中
男桝田英伸396 音楽・踊り

お経もカラオケも上手くなる！僧侶直伝の発声法で、あなたも自信をもって声を出しませんか？発声の基礎から
上達のコツまで幅広く伝授いたします。声を出す楽しさ、歌の世界のすばらしさを味わってみましょう！●定員：
40名（先着順）●持ち物：特になし●関連ページ：http://www.koushoji.or.jp／【単発講座】14日２限

F100 超美味しい“あげパン”食べちゃおう！！ 南
山
小
学野村武志1017 家庭科・料理・手芸

手軽にできて超美味しい“あげパン”を調理して、その場で楽しく味わう講座です。 友達同士・
親子連れも大歓迎｜気軽に参加してください！！●定員：20名（先着順）●費用：300円●持ち
物：エプロン●申込先：野村 武志●申込連絡先：09033849662【単発講座】14日２限

F101 南山女子競技かるた部と楽しく百人一首 南
山
高
中
女梅垣宏之996 文化・芸能

南山女子競技かるた部と一緒に楽しく百人一首を楽しみましょう●定員：なし【連続講座】
14日１・２限

F102 ひも一本で身体が変わる不思議体験講座 南
山
小
学長谷川基裕325 保健体育・健康・スポーツ

日常生活、スポーツから介護まで幅広く役立つ身体の使い方、活かし方を体験できます。知る人ぞ知る、
ひもトレと古武術を通して学ぶ楽しさ一杯、笑い一杯の講座です。護身にも使えます。●定員：20名（先
着順）●持ち物：特に無し●関連ページ：http://www.bmb-Kenko.com【単発講座】14日２・３限

F103 冷蔵庫を使わない！？アイスクリーム作り 南
山
高
中
女なるちゃんとゆかいな仲間たち1023 理科・実験

暑い夏がやってきた！今年もアイスクリーム作りをします。え？教室に冷蔵庫はない？そうです。今
回もあるものを使って冷蔵庫を使わずにアイスクリームを作ります。是非参加してください！！●
定員：なし●費用：300円【単発講座】14日２限

F105 つくってみよう！！“入れ歯” 南
山
小
学久野富雄508 その他

歯科技工士の仕事を紹介し、歯を作る大切さ、面白さ、繊細さを伝える。今回は歯を列べる
事を体験する。●定員：15名（先着順）【連続講座】14日１・２限

F106 インスタ映え！オリジナルバスボムを作ろう 南
山
高
中
男村上咲子723 趣味

簡単！可愛い！「映える」バスボム！！いつものお風呂をもっと素敵にしませんか？色や香りも自由に
つくれます！私たちと楽しみながらつくりましょう！使う材料によって費用が異なります。●定員：30
名（先着順）●費用：300円●持ち物：汚れてもいい服装、タオル【単発講座】14日２・３限

F107 みんなでスライム作り！ 南
山
高
中
男同朋高校１年フェス975 理科・実験

みんなで楽しく理科実験！ 一緒にスライム作りましょ！●定員：50名（先着順）【連続講座】
14日２・３限

F108 家庭科教科懇企画 南
山
高
中
男家庭科教科懇1149 家庭科・料理・手芸

家庭科教科懇の企画です。●定員：30名（先着順）●費用：100円【連続講座】14日１・２
限

F109 真夏に「肉まん！」夏バテ解消！ 南
山
高
中
男誉高校父母懇談会702 家庭科・料理・手芸

簡単！お家でできる「肉まん」はいかがですか？本格的に生地から作ります。おいしくて何個でも食べ
たくなりますよ。●定員：20名（先着順）●費用：300円●持ち物：エプロン、手拭きタオル●申込
先：誉高校教員 児島よしみ●申込連絡先：0568797705(FAX)【連続講座】14日１・２限

F110 おいしい紅茶の楽しいひととき 南
山
高
中
男森川隆144 家庭科・料理・手芸

おいしい紅茶の入れ方をレクチャーし、一緒に実習します。 まずは、ホットティ、さらにアイスティの作り方を教えます。 紅茶にまつわる楽しい話や、紅茶に合う
スィーツを堪能する楽しいひとときです。●定員：30名（先着順）●費用：500円●持ち物：筆記用具●申込先：森川 隆●申込連絡先：09070486919
●申込先E-mail:morikawa@feel.ocn.ne.jp●関連ページ：http://morikawa201208.jimdo.com【単発講座】14日２・３限

F111 爽快！和太鼓を叩こう！ 南
山
高
中
女前田之恵214 音楽・踊り

和太鼓経験者も未経験者も大歓迎。 演歌・ポップスなどの曲に合わせて太鼓をたたきます。
歌いながら叩いたり、アレンジもできます。 大きな深みのある音を出すコツは・・・ 叩きにきて
確かめてください。●定員：20名（先着順）●持ち物：タオルや飲料【連続講座】14日２・３限

F112 映像で見る世界 南
山
高
中
男小村英子293 平和

世界各地域で起こっている内戦や紛争。 その時人 は々？ そして国連WFPの取り組みを
知ってください。●定員：なし【単発講座】14日２限

F113 ザ・縁日 射的・スライムなど 南
山
小
学豊田大谷ボランティア811 地域・まちづくり・祭り

子どもたち対象の企画です。高校生たちが、縁日の企画をし、子どもたちを楽しませてくれま
す！もちろん、いろいろな景品も用意しようと思っていますのでお楽しみに！！●定員：100名（先
着順）●持ち物：なし【単発講座】14日２限

F114 K-POPを踊ろう！！ 南
山
高
中
女川崎円香710 音楽・踊り

K-POPガールズグループのダンスをみんなで踊りましょう。ダンス初心者大歓迎！わかりやすくお教えします。●定員：20名
（先着順）●持ち物：動きやすい服装・シューズ・タオル・飲み物●申込先：誉高校教員 児島よしみ●申込連絡先：
0586797700、0568797705(FAX)●申込先E-mail:homare_ssk@yahoo.co.jp【連続講座】14日１・２限

F115 スイーツ作ろう� 南
山
高
中
男阿部桃華1116 家庭科・料理・手芸

夏にぴったりなひんやりスイーツを一緒に作ろう�お菓子作り初心者でも大歓迎！待ってます(*
̂̂*)●定員：15名（先着順）●費用：300円●持ち物：エプロン●申込先：阿部桃華●申込
連絡先：09012904976【連続講座】14日１・２限

F116 初心者必見！入門ジャグリング体験講座 南
山
小
学東海中高ジャグリング部644 文化・芸能

東海中高ジャグリング部の部員達が初めてジャグリングをする皆さんにも分かりやすく教えま
す！大道芸で見たことある道具や、全く見たことないであろう道具まで、是非体験しに来てくだ
さい！●定員：なし【単発講座】13日１～４限、14日１～４限

F117 魔法の楽器一五一会を弾いてみよう 南
山
大
学板倉寛269 音楽・踊り

沖縄のグループBiginと、この地方のギターメーカーK.YAIRIがコラボして作った楽器一五
一会。指一本で曲の伴奏ができる魔法の楽器です。本当に誰でも30分程度で弾き語りがで
きるようになりますよ。●定員：10名（先着順）【連続講座】14日１・２限

F118 南山女子サッカー部と一緒にサッカーしよう 南
山
高
中
女梅垣宏之827 保健体育・健康・スポーツ

南山女子サッカー部と一緒にサッカーを楽しんでいただきます●定員：なし【連続講座】14
日１・２限

F119 感情豊かなピアノ演奏をするためにXXⅠ 南
山
高
中
女伊藤伸明706 音楽・踊り

トークコンサートです。親しみやすいクラシックを、そしてポップスやジャズも交えてみなさんと
一緒に楽しみたいと思います。ピアノの弾ける人も弾けない人も気軽にご参加下さい。●定
員：なし【単発講座】14日２限

F120 あなたにもできる！和太鼓講座！ 南
山
小
学日本福祉大学付属高校和太鼓部楽鼓1031 文化・芸能

今年もやります！日本福祉大学付属高校和太鼓部楽鼓の和太鼓講座。全国大会に出場して
いる和太鼓部のメンバーが太鼓の基本からやさしく丁寧に指導します。是非お越し下さい。
●定員：なし●持ち物：汗をかいてもいい服装で【連続講座】14日１～４限

F121 バスケしようぜ！ 南
山
高
中
男高蔵男子バスケ部659 保健体育・健康・スポーツ

初心者歓迎！一緒にバスケットで汗を流しましょう！●定員：15名（先着順）●持ち物：飲み物、
着替え、タオル、白と黒のTシャツ【連続講座】14日１・２限

F122 映画「大地を受け継ぐ」を観よう！ 南
山
大
学国府田さとみ（脱原発にGO☆）450 自然・環境

原発事故を受け、自殺した農家の知られざる苦悩と孤独な声。心を揺さぶられるたった一日
の食と命の体験をとらえたドキュメンタリー映画です。これを観て、私達が受け継ぐものとは何
か？一緒に考えましょう！●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日２限

F123 アプリを使って環境にやさしくなろう！ 南
山
高
中
男名古屋市環境局低炭素都市推進課486 自然・環境

アプリを使ってゲーム感覚で地球温暖化、SDGs、生物多様性等に関する環境行動に挑戦
しよう。●定員：なし●持ち物：スマートフォン【単発講座】14日２限

F124 イリュージョンで考えてみる「愛と性と生」 南
山
高
中
男咲江女医＆ボッチ先生561 保健体育・健康・スポーツ

性は人生の大きな要素であり、愛はその質を高めます。それをな～んと！マジックショウにから
めて性教育界の巨人（笑）と自負する二人がお茶目に真面目に教えちゃいます。こんな性教
育は全国でも珍しいよ～ん。●定員：なし【単発講座】14日２限

F125 祝甲子園優勝！東邦を知ろう 南
山
大
学東邦学園父母懇276 その他

東邦写真部によるMEITOMAPや甲子園のスナップを見ながら、交流しましょう。●定員：な
し●持ち物：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

F126 杜若でGO!vol.2019in南山 南
山
高
中
男各務隆星60 趣味

今年もやってきました！杜若でGO!Nゲージ鉄道模型走行会。 例年通り持ち込み可。 PS
電車でGO！も実施。●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：なし【連続講座】14日１～４
限、15日１～４限
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F127 ピースあいち 沖縄戦と子どもたち展 南
山
大
学戦争と平和の資料館ピースあいち273 平和

沖縄戦に巻き込まれた子どもたちに焦点を当てたパネル展示です。対馬丸事件やひめゆり
学徒隊の悲劇、10代半ばの少年たちで組織された「護郷隊」の実態など。また、収容所生活
や戦争孤児も取り上げます。●定員：なし【連続講座】14日１～４限

F128 クトゥルフ神話TRPGやろう！ 南
山
高
中
男加藤志野155 趣味

初心者大歓迎！一から教えます！もちろん経験者も大歓迎です！キャラクターシートの持ち込みOK！（事前相談
必須） この講座は完全予約制となっているので、まずはメールにご連絡ください！●定員：５名（先着順）●
持ち物：無し●申込先：加藤志野●申込先E-mail:ka104no@gmail.com【連続講座】14日１～４限

F129 健康マージャンを体験しよう 南
山
高
中
男北島武浩163 文化・芸能

日本最大のプロ麻雀団体、日本プロ麻雀連盟に所属し、同団体のタイトルを３連覇した古川孝次を講師として招き、サマーセミナー
で中学生以上の方に麻 雀を教えます。●定員：36名（先着順）●費用：700円●持ち物：筆記用具●申込連絡先：
09021822557●関連ページ：http://www.furukawakoji.com／【連続講座】13日２～４限、14日２～４限、15日２～４限

F130 レジン講座 南
山
高
中
女アカツキ千夏310 芸術・工芸・陶芸

今、流行りのレジンを使ってオリジナルのキーホルダーを作ってみませんか？初心者大歓迎！！
体験コース500円で作っていただけます！●定員：なし●費用：500円●持ち物：筆記用具●
関連ページ：http://ameblo.jp/akatuki-chinatu／【連続講座】14日１～４限

F131 お坊さんと考える終活のはなし 南
山
大
学長谷雄蓮華51 福祉・養護

「終活」とは、自分自身を真正面からみつめ、より良い人生を過ごす事です。 お坊さんと、仏
道を通じて自分自身を見つめてみませんか 二時限目では実際に『エンディングノート』を
書いてみましょう。●定員：なし●持ち物：筆記用具【連続講座】14日１～４限

F132 デュエマ会オープンゲーム 南
山
大
学服部志園80 趣味

色 な々人達とデュエマをしてコミュニケーション能力を付けよう！ルールがあるがわからない方も 初心者
の方も上級者の方ももっと言えば老若男女問いません！ みんなで楽しくデュエマをやりましょう！●定員：
32名（先着順）●持ち物：デッキ、筆記用具、紙、飲み物、熱意【連続講座】13日１・２限、14日１・２限

F133 日本史センター試験～年代整序問題の解法～ 南
山
高
中
男田中智明351 社会・歴史

日本史センター試験で最も難しい問題形式が年代整序問題。例年４～５問12~15点が出題
されています。年代整序問題が正解できれば、日本史90点以上が可能に。サマセミ集中講
義で年代整序問題を攻略！●定員：なし【連続講座】13日１・２限、14日１・２限

F134 自分発見、再発見！－withカウンセラー 南
山
大
学麻生和代768 その他

「自分ってどんな人間なんだろう？」「自分はどうしていつもこうなんだろう？」などと思ったことは
ありませんか？ 幸せな人生の第１歩は自分を知ることから。カウンセラーが寄り添います。自分
発見してみませんか？●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具【連続講座】14日１～４限

F135 UVレジンをやろう！ 南
山
高
中
女あや1174 家庭科・料理・手芸

UVレジンを使ってストラップやネックレスを作ってみませんか？●定員：30名（先着順）●費
用：300円【連続講座】14日２・３限、15日２・３限

F136 美しく健康になれる講座 南
山
高
中
男近藤真理885 保健体育・健康・スポーツ

《整膚》皮膚を引っ張りながらマッサージしていきます。痛みがなく気持ち良くなります。《耳つ
ぼジュエリー》耳のつぼにスワロフスキーとチタンをはさんだシールを貼ります《手相占い》
各500円●定員：なし●費用：500円【連続講座】13日１～３限、14日１～３限

F137 東学父母懇談会ルームへようこそ 南
山
高
中
女東海学園高校父母懇談会608 その他

東海学園高校父母懇談会のみなさんが集まる場を設定しました。講座の準備やちょっとした
息抜き、連絡・交流の場所としてご利用ください。●定員：なし【連続講座】14日１～４限

F138 黎明Day 南
山
高
中
女愛知黎明PTA642 その他

１限目、２限目「刃物研ぎ講座」 ３限目「水墨画講座」 ４限目「レザークラフト」※費用徴
収 愛知黎明高校父母が講座を出します。黎明関係者以外でも気軽に参加して下さい。●
定員：なし【連続講座】14日１～４限

F139 LARPをやってみよう！メメント・モリ２ 南
山
高
中
女名古屋のLARP好き達808 趣味

LARPとは自分が体を動かすことで実現するゲームです。今回は『メメント・モリ』というルールブックを使っ
た現代ホラーをやりたいと思っています！私たちと一緒に楽しい物語を紡いで見ませんか？●定員：５名（先
着順）●持ち物：筆記用具●申込先E-mail:larptrpg.suki@gmail.com【連続講座】14日１～４限

F140 南山女子数学研究部と楽しい数学 南
山
高
中
女梅垣宏之995 数学・算数

南山女子数学研究部と一緒にトランプ等を使って楽しい数学講座●定員：なし【連続講座】
14日１・２限

F141 自分に必要な色は？SSCカラーセラピー 南
山
高
中
男井上利江929 人生

自分にとっての必要な色を知り、その色を意識し活用することで未来の可能性を広げてくれ
ます。又、適職・可能性を引き出せる分野をお伝えします。進路に役立てて頂けたらと思いま
す。●定員：なし●費用：500円【単発講座】14日１～４限

F142 チャリティーネイルサロン 南
山
小
学愛知淑徳高等学校JRC部935 その他

フィリピンにあるマハロスクールに卒業生が残していったリュックサック106個！を現地に送るた
めの資金を集めています。子ども向けネイルサロンをオープンし、頂いた料金すべてを輸送費
にあてます。●定員：なし●費用：300円【連続講座】14日１・２限

F143 作業療法士になろう！＋作業って何だろう？ 南
山
高
中
男倉田香苗751 進路(～になるには講座）

１限目：作業療法士ってどんな仕事？そのミッションは？大きな可能性を持つ作業療法について
共有します．２限目：作業療法の【作業】って何？その面白さ、奥深さを一緒に体験しましょう．１
コマだけの参加も大歓迎�●定員：なし【連続講座】14日１・２限

F144 骨盤の不思議～美姿勢になってみよう 南
山
高
中
男二木理恵687 保健体育・健康・スポーツ

姿勢が悪い(＝骨盤と背骨がゆがんでいる）とだめなの？どうなってしまうの？では、自分と人の姿勢をチェックしてみ
よう。悪かったら、整えてみよう。そんな講座です。●定員：20名（先着順）●持ち物：タオル。服装はズボンでお
願いします。●申込先：二木理恵●申込先E-mail:bikotsu.futaki@gmail.com【連続講座】14日１・２限

F145 はり灸体験～自分の身体を知ろう～ 南
山
高
中
男安藤公志郎240 保健体育・健康・スポーツ

知っているようで知らない自分の身体のクセ。 はり・お灸を通じて改善させます。 さらに自分の
身体を知ることで、自分の身体をセルフケアできます。●定員：10名（先着順）●費用：1000円●
持ち物：ゆったりとした服装●関連ページ：http://ando-hari.com／【連続講座】14日１・２限

F146 若石健康法～誰にもできる足の健康法 南
山
高
中
男古賀賢二208 保健体育・健康・スポーツ

足を揉めば誰でも全身が健康になります。即効性があり副作用がない誰でもどこでもできる「若石健康法」は医
療として、また看護師も資格所得に大勢が参加しています。足を揉んで実感してください。家族全員可能です。
●定員：30名（先着順）●持ち物：タオル・（あれば）アンマ棒・クリーム・白湯【連続講座】14日１～４限

F149 シャドウバース 第１回アリス杯 南
山
小
学保登なのは14 趣味

シャドウバース大会になります。 エントリーはこちらからお願いします。 URLからお願いします。●定員：16名（先着
順）●申込先E-mail:office０ry38z210480m@yahoo.co.jp●関連ページ：https://www.izazin.com/
taikai/78911419?at＝８QmWjE５Y80k３y０WD４e３hznlpWdN９gzA11419【連続講座】14日１・２限

F150 手相カウンセリング 南
山
高
中
女西之園明803 人生

あなたの手相に秘められた運命を知りたくはありませんか？ 手相鑑定で問題を見つけ、心
理学的アプローチで問題を解決していきましょう。●定員：なし●費用：500円●関連ペー
ジ：https://nishinosonomei-blog.com／【連続講座】14日１・２限

F151 歌う市議会議員・議会改革への挑戦 南
山
高
中
男堀巌160 地域・まちづくり・祭り

７日間で約80kmをランニングして回り、ギターを抱えて唄う選挙戦。議会改革度ランキング２
年連続愛知県１位の岩倉市の実態は、いかに！ 低投票率・議員のなり手不足などに喘ぐ地
方政治を考える。●定員：なし●関連ページ：iwaohori.net【単発講座】14日２限

F152 TVは教えない！脳科学的な健康の話。２限 南
山
高
中
男下村和弘550 保健体育・健康・スポーツ

１時限の復習と、どう考え対処して行けば良いのか？を２時限でお話しします。お陰様で受講
者から「今まで気付かなかった事実を知り対処法も見え安心できた」の言葉を沢山頂いてい
ます。毎回満席の人気講座です。●定員：なし【単発講座】14日２限

F153 みんなで荒野行動 南
山
高
中
男全日本寝不足委員会1027 その他

みんなで楽しく荒野行動！強い弱い関係なくみんなで盛り上がろう！！●定員：40名（先着順）
●持ち物：荒野行動のグローバルアカウント【単発講座】14日２限

F154 世界の言語を知ろう５－フランス語ー 南
山
大
学加藤裕彦899 英語・国際交流・外国語

全く学習経験がない方を対象に、フランス語の初歩の初歩を学習します。●定員：なし【単発
講座】14日２限

F155 マステ＆UVレジンで作るプラバン 南
山
大
学愛知淑徳父母懇談会241 家庭科・料理・手芸

プラ板に好きな絵を写したり描いたりし、色えんぴつで色を塗り、焼いてUVレジンで仕上げを
します。キーホルダー・バッチに出来ます。マスキングテープを使ってネームプレートも作れま
す。●定員：なし●費用：300円【単発講座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

F156 リボンバレッタ＆リボンゴムをハンドメイド 南
山
大
学愛知淑徳父母懇談会242 家庭科・料理・手芸

お好きな色の『グログランリボン』で作る、世界にひとつだけのバレッタ。可愛いリボンゴムや素
敵なリボンバナナクリップも選んで作ることが出来ます。●定員：なし●費用：500円【単発講
座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

F157 手駒は詰んだか？「オセロニア」 南
山
高
中
男蛭川健斗1097 趣味

初心者も上級者も大歓迎！！バトルコインを使用した大会を行います。書くことがなくなったため、
オセロニアあるある川柳を、、、。「ミリ残り 毒の存在 忘れてた」●定員：なし【単発講座】
14日１～４限

F158 ディップアート（アメリカンフラワー） 南
山
大
学川崎悦子244 家庭科・料理・手芸

形どったワイヤーをディップ液に入れ膜を張らせたクリスタルなお花です。ハイビスカスをかわ
いくアレンジします。小学生以上の方参加出来ます。●定員：なし●費用：1000円【単発講
座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

F159 手駒は詰んだか？「オセロニア」２ 南
山
高
中
男小國貴史1095 趣味

初心者も上級者も大歓迎！！バトルコインを使用した大会を行います。書くことがなくなったため、
オセロニアあるある川柳を、、、。「ミリ残り 毒の存在 忘れてた」●定員：なし【単発講座】
14日１～４限

F160 戦争の最後の１年、私たちの足もとで何が？ 南
山
大
学西形久司388 社会・歴史

この戦争はもはや勝ち目がないと軍のエリートたちが投げ出してからも１年間、戦争は続きまし
た。最後の１年に名古屋で、そして愛知で何が起きていたか、いっしょに考えてみませんか？
●定員：なし【単発講座】14日２限

F161 「機械オンチ」のためのプログラミング体験 南
山
高
中
男平井大輝198 情報・商業・コンピューター

パソコンが苦手という方や、興味はあるけどプログラミングって難しそう… そんな人にこそ、こ
の講座にきて欲しいです。プログラミングを直感的に、楽しく五感で体験できます。●定員：15
名（先着順）●持ち物：なし●関連ページ：https://clack.ne.jp【単発講座】14日２限

F162 個性心理學でみる！ビジネスチャンス 南
山
高
中
男城下修９ 人生

人の価値観は千差万別。 自分がすばらしい！と思っても、お客様は違うかも。 タイミングも重要です。 その人の価値観と
適切なタイミングが生年月日でわかるとしたら！ 個性心理學を試してみませんか？●定員：なし●持ち物：調べたい人の生
年月日、生まれた時刻●関連ページ：http://navi.s.keiei-bijin.com/events/view/427【単発講座】14日２限

F163 超初級中国語講座 南
山
高
中
男向井直紀271 英語・国際交流・外国語

タイトル通り、初めて中国（語）に触れるような方向けの講座です。初歩的な中国語だけでな
く、中国の社会や文化などについても学んでみましょう。●定員：20名（先着順）●持ち物：筆
記用具【単発講座】14日２限

F164 「男と女」の進化論 女性天皇② 南
山
大
学大村昌宏132 社会・歴史

女性の社会的地位が低い日本。前回、「女性が天皇になれないの？」と論じました。今回は「男と女」「社
会のありよう」について進化論的に考えます。「性愛は、人生を豊かにする」一地球市民が呼びかけます。
●定員：40名（先着順）●関連ページ：http://www.can-syouhisya.org／【単発講座】14日２限

F165 ワクワク誕生数秘学体験ワークショップ 南
山
高
中
男大野美鈴・甕孝子400 人生

～自分を知って楽に生きよう～ 本当の自分って！？ バースデーナンバーから資質や潜在能力、まだ見ぬ可能性を知
ることが出来るワクワクの体験ワークショップです！ ＊誕生数秘学小冊子付き●定員：15名（先着順）●費用：300円
●持ち物：筆記用具、電卓●関連ページ：http://www.jba-net.or.jp／【単発講座】14日１～４限、15日１～４限

F166 確率の実験 南
山
高
中
女数学科教科懇談会232 数学・算数

福引きやゲームをしながら、高校で学ぶ確率を体感してみましょう。●定員：なし【単発講座】
14日２限

F167 認知行動療法で嫌な気持ちを軽くしよう 南
山
高
中
男加藤能久228 人生

認知行動療法とは嫌な気持ちを軽減させる心の整理術です。３時間で認知行動療法の基本的な考え方、そして嫌な気持ちを軽減させる心の整理術をあなたの
実体験を元にロールプレイを交えながら実際に体験して頂きます。●定員：10名（先着順）●持ち物：筆記用具●申込先：加藤能久●申込連絡先：
0569721750、0569585519(FAX)●申込先E-mail:https://bit.ly／２E23dtO●関連ページ：http://remix.ojaru.jp【連続講座】14日１・２限

F168 聴きじょうずレッスン＃１ 南
山
高
中
女川端かずこ150 人生

話し上手は聞き上手、と聞いたことありますよね。では聞き上手とはどうすればいいの？この講
座では聞き上手の最初に覚えるといいことをお伝えします。●定員：なし●持ち物：ペン【単発
講座】14日２限

F169 本格！カードマジック入門 南
山
高
中
男中村弥暉（東海高校奇術愛好会）371 趣味

マジックを見るのは好きだけど自分でやるのは難しそう、、、そんなあなたもすぐに本格的な
カードマジックができるようになります！ぜひ、気軽にご参加ください。●定員：15名（先着順）
【単発講座】14日１～４限

F170 色の力で大発見！カラーセラピーで自己理解 南
山
高
中
男高橋千佳子357 人生

何気なく選ぶ色、それは、今あなたが必要としているパワーを持つ色なのです。目に留まる色が潜在意識に語
りかけ、今、自分はどうしたいのか、何を必要としているのか、心の状態を教えてくれます（お土産付き）●定員：
４名（先着順）●費用：200円●申込先：東海中高父母懇談会ホームページより【単発講座】14日１・２限

F171 子育てを通じて学んだ夢の叶え方 南
山
大
学坂本晴美1151 教育・子育て

二人の娘のそれぞれの個性を活かし夢を叶えるサポートをした経験から学んだ夢の叶え方
とそのサポート方法を学生の方や子育て中のお母さんにお伝えしたいです。●定員：50名
（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】14日２限

F172 宇宙の基本的な構造を知ろう 南
山
高
中
男重藤信夫45 自然・環境

ハヤブサの活躍。重力波の観測。ブラックホールの撮影。などなど宇宙が騒がしくなってきた。
極小から極大まで、その構造を知っていれば、難しくない。君の想像力に挑戦。●定員：39名
（先着順）●持ち物：筆記用具と旺盛な想像力【単発講座】14日１・２限

F173 クラフトバンドでかご作り 南
山
高
中
男野村由美987 家庭科・料理・手芸

クラフトバンドを使って、かわいいかごを作ります。誰でも、簡単にできます。●定員：15名（先
着順）●費用：400円【単発講座】14日２限

F174 花を身近に楽しむ、ハーバリウム 南
山
高
中
男吉野留美子1167 趣味

大流行したハーバリウムを作ってみませんか？ ブリザードやドライフラワーを使った保存ので
きる鑑賞花です。花を身近に楽しみましょう。●定員：20名（先着順）●費用：500円●申込
先：吉野留美子●申込連絡先：09017289220【単発講座】14日２限

F175 ハーバリウム体験 南
山
高
中
男加藤真由美154 趣味

今人気のハーバリウム。ガラスの瓶に好みのドライフラワーやブリザードフラワーを入れて作っ
ていただきます。 お部屋のインテリアなどに最適です。●定員：なし●費用：800円●持ち
物：なし【単発講座】14日２～４限

F176 あなたは幸せを感じていますか？ 南
山
高
中
女今枝侑香1128 特別活動・生徒会活動

今、日本は物に豊かさを感じ幸せそうに見えますね。でもまだ良くしなくてはいけない点はある
はず。世界に目を向けると残念な事が沢山あるようです。その事をみんなで考えていきましょ
う。●定員：なし【単発講座】14日２限

F177 錬金術について 南
山
高
中
女愛工大名電科学部1123 科学・技術・工業

鋼の錬金術士を知っている人は多いと思いますが 実際に存在した錬金術士がどのような
影響を与えたか知っていますか？ 少しでも興味がある方はぜひ来てください。●定員：なし
【単発講座】14日２限

F178 小論文を書くために② 南
山
高
中
女市川庸輔1089 国語・文学

小論文を書くためには、「具体」「抽象」を自在に行き来する必要があります。そのためのワー
ク。と、書き方の基本プリント。●定員：なし【単発講座】14日２限

F179 化学基礎の基礎の基礎 南
山
高
中
女市原由美子1080 理科・実験

モルの簡単な問題を解いてみよう。●定員：15名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】
14日２限

F180 己書～筆ペン１本でアーティスト 南
山
高
中
女佐藤知子1074 芸術・工芸・陶芸

「字や絵は苦手」と思っている人に特におすすめです。子どもの頃のお絵かきは楽しかったの
に、評価や比較され「お絵かき」が遠ざかっていませんか？筆ペン１本であの楽しさを思い出
してみませんか？●定員：15名（先着順）【単発講座】14日１・２限

F181 椙高写真部と野外（隼人池）撮影しよう！ 南
山
高
中
女椙山写真部1068 趣味

椙山高校写真部と野外（隼人池中心）でスナップ写真を撮ってみよう！ ２時間目は校舎で
撮った写真の評価・反省会でーす！●定員：なし●持ち物：デジタルカメラ、 飲み物（水
筒）【単発講座】14日２限

F182 Origamics入門 南
山
高
中
女浅井信全1022 科学・技術・工業

今や世界共通で通じるようになった「ORIGAMI（折り紙）」 その可能性と実用性を少しだ
け紹介して、ちょっとした飾りを作ろうと思います。●定員：なし●費用：300円【単発講座】
14日２限

F183 ナチュラル・クリーニング 南
山
大
学肩肘張子978 自然・環境

実演で、服や食器を洗います。最近、特に強く匂う人工香料の正体やリスクについても、お伝
えします。●定員：なし●持ち物：筆記具【単発講座】14日２限

F184 let’sプロスタ 南
山
高
中
男無課金勢961 趣味

プロスタというゲームで交流しよう！エメハンやバストクなどチームを組んでいざバトル！●定員：
なし●持ち物：アプリ「プロスタ」が入ったスマホ【単発講座】14日２限

F185 英語教育、どうしてますか 南
山
大
学松本佳香892 英語・国際交流・外国語

この講座のテーマは２つあります １．英語の学習方法の変遷 ２．どのように英語を身につけ
たか 英語教育の「これから」を考える現職の方や学習者の方と、このテーマで情報交換が
できればと思います。●定員：35名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】14日２限

F186 英語 南
山
高
中
男森恵美869 英語・国際交流・外国語

外国語を教えている先生が来て下さったら、どんなことに気を付けている、や、こんなアクティ
ビティしています、といった情報共有させてもらいたいです。●定員：なし【単発講座】14日２
限

F187 みんなの怒りのツボを当てろ！ 南
山
高
中
男柴田豊彦478 人生

【怒りやすいヤツは誰だ・・・？！】 カードゲームを使って怒りの感情について学びましょう。アン
ガーマネジメントの基本部分の解説もします。 ゲームをしながら怒りにくくなる「気づき」が得
られるかも？●定員：なし【単発講座】14日２限

F188 素数・暗号・リーマンの予想を簡単に解説！ 南
山
高
中
男森田佳和750 数学・算数

素因数分解から等比数列、暗号とリーマン予想までを、できるだけ簡単に解説していきます。
●定員：なし【単発講座】14日２限

F189 消える妖精 南
山
大
学柳井谷真吾697 数学・算数

消えたのはどの妖精？ 謎を解き明かし、消える？？を作りましょう！●定員：なし●持ち物：筆記
用具【単発講座】14日２限

F190 虫除けに！アロマ手作り虫除けスプレー作り 南
山
高
中
男水野真紀・武田静江681 趣味

夏はキャンプにBBQ！楽しい季節ですが悩みは虫刺されです。エッセンシャルオイルを使用し
て虫を寄せつけない自然派のアロマ虫除けスプレーを作ってみませんか？●定員：20名（先
着順）●費用：250円【単発講座】14日２限

F191 僕が福島で見たもの 南
山
高
中
男伊藤智哉675 特別活動・生徒会活動

僕が福島STで実際に見たものや福島のために動いている人を紹介します。福島の現状を知
り、一緒に考えていきましょう。●定員：なし【単発講座】14日２限

F192 サバゲ―と僕 南
山
高
中
男植田海星673 趣味

サバゲ―のことや旧日本軍・陸上自衛隊の装備、愛知県付近サバゲ―場などを発表します。
発表終了後には、サバゲ―に興味がある人でお話ししましょう！！●定員：なし【単発講座】14
日２限

F193 今年の夏まつりは手作りかんざしで 南
山
大
学神道信子585 家庭科・料理・手芸

浴衣を着てお出かけの時、手作りアクセサリーがあれば気分もアガル�つまみ細工でちりめ
んのヘアピンを作りませんか。ブローチ、ポニークリップに変更可。●定員：８名（先着順）●費
用：800円【単発講座】14日１～３限

F194 お隣の国 朝鮮半島をもっと知ろう 南
山
高
中
男福田秀俊524 平和

朝鮮半島には二つの国があります。どれだけ知っているでしょうか。相手もことを知り、日本と
のこれまでの歴史を振り返り、もっと仲良くしませんか。●定員：なし【単発講座】14日２限

F195 すぐに弾けちゃう！楽しく三味線チャレンジ 南
山
高
中
女稻舟妙寿442 音楽・踊り

初めてでもすぐに楽しめる三味線ワークショップです。この講座で「さくら」を弾けるようになっちゃいます！三味線の音
楽を近くで聞きたい方も、触ってみたい方も、和の雰囲気を楽しみたい方も大歓迎ですよ！●定員：20名（先着順）●
持ち物：筆記用具●関連ページ：https://inafunekai.wixsite.com/inafune-kouta【単発講座】14日２限

F196 アトピー、もう悩まなくて大丈夫 南
山
高
中
女遠藤榮子236 保健体育・健康・スポーツ

NPO法人 メダカの学校では、大勢の人がアトピーを克服して社会復帰しています。体験談
を交えながら、その秘訣をお話しします。アトピー以外の病気の方も同じです。●定員：なし●
関連ページ：http://www.medakanogakkou.jp／【単発講座】14日２限

F197 名古屋大への数学 南
山
高
中
女菅剛史216 数学・算数

名古屋大の入試数学は他大学と比べて比較的記述量は多く、難問も出題されることもありま
す。講座では代表的な入試問題の解説と、名古屋大数学を攻略するための勉強の心得に
ついてお話しします。●定員：なし【単発講座】14日２限

F198 お洒落なティータイム 南
山
高
中
女佐々山和代197 家庭科・料理・手芸

「煎茶の一滴の甘さ」と、おしゃれな「冷抹茶のアレンジティー」をご一緒に作ってみませんか。
●定員：20名（先着順）●費用：200円●持ち物：筆記用具【単発講座】14日２限

F199 葉っぱでモバイルクロスを染めましょう！ 南
山
高
中
女久米鏡子165 趣味

花や葉などの自然が作る繊細なデザインをハピネスカラーマットを使いアイロンでモバイルクロスを染めます。メ
ガネ等のレンズや鏡などとてもきれいになり、持っているだけで幸せ気分になれる素敵なクロスです。●定員：な
し●費用：300円●持ち物：なし●関連ページ：http://www.sachisome.com【単発講座】14日１・２限

F200 日本の平和を守るために必要なこと 南
山
高
中
女橋本洋明75 平和

今年の５月から令和の時代が始まりました。日本の今を知り、これからの日本をどうしたいのか
を考えることが、次世代の日本を守るために必要であるとお話ししたいと思います。●定員：な
し【単発講座】14日２限
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F201 歴史に学ぶリーダーシップ講座陸奥宗光 南
山
高
中
女佐々木大輔72 社会・歴史

二次伊藤博文内閣の外務大臣であった陸奥宗光。苦難と波乱を乗り越え、不平等条約の
改正を成し遂げていった陸奥宗光の生き方からリーダーシップを学ぶ。●定員：なし【単発講
座】14日２限

F202 アンチエイジング！セルフ美容鍼＆顔ツボ 南
山
高
中
女加納江利子56 保健体育・健康・スポーツ

芸能人がインスタグラムにもあげている美容鍼。興味がありやってみたいけど、なんだか痛そう！と思われている方には、
是非受けてもらいたい講座です。表情筋や顔の血流改善に。女性鍼灸師がお伝えします。●定員：なし●費用：300
円●持ち物：なし●関連ページ：https://tsumugisinkyuin.nagoya/info/page／２【単発講座】14日１・２限

F203 「経済学」を知ろう 南
山
高
中
男太田真輝367 社会・歴史

経済学とは何を扱いどう社会に貢献している学問か、わかりやすい例を用いて解説してゆきま
す。中高生にもわかりやすいよう難解な用語や数学を一切用いず、かつ奥深い説明をしますの
で、経済学に関心のある方はぜひ！●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日２・３限

F204 働く女性のためのマネーセミナー 南
山
小
学橘谷信治63 その他

働く女性のためのお金の仕組みを学ぶ基礎講座。 特に長生きする女性が、人生100歳時代を迎えても豊かに賢く生き抜く知識とお得な情報を伝えます。 受講後の実践で、
家計の収支も大きく改善！！●定員：30名（先着順）●持ち物：筆記用具●申込先：橘谷 信治（たちばなやしんじ）●申込連絡先：09060765521、0528766559
(FAX)●申込先E-mail:fptachibanaya@gmail.com●関連ページ：https://peraichi.com/landing_pages/view/fptachibana【単発講座】14日１・２限

F205 安城学園高校写真展 南
山
高
中
男安城学園高校写真部1152 芸術・工芸・陶芸

部員が撮影した写真を展示します。高校生らしい感性を受け止めてください。●定員：なし
【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

F206 応急手当を見て！聞いて！感じて！2019 南
山
高
中
男水谷文明６ 保健体育・健康・スポーツ

心肺蘇生法・AEDの取扱いの体験を開催。常時受付。15~20分程度で終えれますが、しっ
かり学びたい方はもっと！ 教職員さん対象でアドレナリン自己注射薬の練習キットも用意して
ます。ぜひお越しを！●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

F207 似合う色で第一印象アップ！ 南
山
小
学NPO法人色彩生涯教育協会メンバー477 人生

人の第一印象は何秒で決まり、どんな効果をもたらすか知っていますか？ あなたに似合う色
を学ぶ、知る。「色のチカラ」で印象アップをめざそう。●定員：20名（先着順）●持ち物：なし
●関連ページ：info@cle-color.net【単発講座】14日２・３限、15日２・３限

F208 不思議がいっぱい、UFOパネル展 南
山
小
学海住和磨158 科学・技術・工業

UFOやミステリーサークル、生命創造、最新科学技術など多岐に渡るパネルを一挙公開しま
す。●定員：40名（先着順）●持ち物：なし【展示】14日１～４限

F209 広島の高校生が描いた「原爆の絵」 南
山
高
中
女水野秋恵248 平和

広島市立基町高校創造表現コースの生徒たちと原爆の被爆体験証言者が共同で、当時の
状況を伝える「原爆の絵」の制作に取り組んでいます。●定員：なし【展示】14日１～４限、
15日１～４限

F210 戦後復興のシンボル名古屋城 南
山
大
学西浦芳郎733 社会・歴史

名古屋城天守木造再建の計画が戦後に市民的な取り組みで再建された天守を取り壊すことが政治の日程に
のぼっている。戦後復興のシンボルであり名古屋市民の歴史の学びに大切な働きのある現天守を壊していいの
だろうか●定員：なし●申込先：西浦芳郎●申込連絡先：0528192005(FAX)【単発講座】14日２・３限

F211 宿題お助け講座～書道～ 南
山
高
中
女名経大高蔵高校書道部503 国語・文学

夏休みの宿題で必ず出される習字。家で書くと部屋が汚れたり、親子ゲンカになりませんか？今回のサマセミで習字の宿題をバッチリ済
ませてしまいましょう。高校生がやさしく教えます。用具を必ず持ってきてください。●定員：15名（先着順）●持ち物：宿題のお題、書道用
具（硯、文鎮、大筆、小筆、墨汁、半紙、下敷き）、筆洗い用にフタのできる空のペットボトル、新聞紙、雑巾【単発講座】14日２限

F212 障害者スポーツと福祉用具 南
山
高
中
女藤由沙和409 保健体育・健康・スポーツ

卒業論文で研究していることを紹介します。（藤由沙和と大山友佳子）●定員：なし【単発
講座】14日２限

F213 18歳が行う若さの授業 南
山
高
中
女横幕修史347 人生

今回初めて参加する横幕です。 来年にカウンセリングルームを開設する前から、ガンガン
活動していこうと思い、参加しました。 若さや可能性の話から色 な々ことを伝えられたら幸い
です。●定員：なし【単発講座】14日２限

F214 私とあなたの夢を叶えるコミュニケーション 南
山
高
中
女伊藤仁美337 進路(～になるには講座）

夢を叶えるためには、自分の考え方や周りの人との関わり方がとても重要。コーチング的なコミュニケーション
は、あなたの、あなたの大切な人の夢を叶えてくれます。一緒に学びましょう！●定員：20名（先着順）●持ち
物：筆記用具●関連ページ：https://123-coach.com/school／【単発講座】13日４限、14日２限

F215 あなたもマジシャン 南
山
高
中
女木下弘明289 趣味

あれ？ どうして？ なんだぁ！！ 見てる人はびっくり、楽しく簡単にマジックが演じられます。
参加お待ちしています。●定員：20名（先着順）●費用：100円【単発講座】14日１・２限

F216 心に響くコミュニケーション法 南
山
高
中
女丸山悟399 その他

人との信頼関係を作るためにはコミュニケーションの果たす役割が非常に大きいです。一度気
持ちに焦点をあてた「伝え方」「聴き方」を学んでみませんか。まずは自分から変わると相手との
関係が変わってきますよ。●定員：25名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】14日１・２限

F217 精神障害者の生活改善と就労支援 南
山
小
学山田晃資128 福祉・養護

皆さんの身近にいるのに意外と知られていない精神疾患者の基礎知識およびその生活実
態、そして社会復帰への道筋を実体験から語ります。●定員：なし●費用：30円●持ち物：
筆記用具【単発講座】14日２・４限

F218 南山父母懇しゃべり場 南
山
高
中
男南山父母懇853 教育・子育て

南山男子部の在校生父母、卒業生父母の方歓迎。先生方を交えて楽しく交流しましょう。●
定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

F219 養殖・放流をしないでホタルを増やそう 南
山
大
学原田郁郎210 自然・環境

各地で復活を願って養殖や放流をしていますが、そのことで、生態系を乱している地域も見
受けられますが、内山川では、養殖は放流を一切行わずに、多米小学校の児童とともに増や
す活動を行っています。●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記具【単発講座】14日２限

F220 フラワーリボンのクリアバッグ作り 南
山
高
中
男飯田三友紀498 家庭科・料理・手芸

今年トレンドのクリアバッグに、リボンやお花を飾りましょう。両面テープやボンドで付けるだけ
の簡単手作り講座です。ピンク・イエロー・ネイビーの中から一色お選びください。一緒に手作
りを楽しみましょう。●定員：なし●費用：600円【単発講座】14日１～４限

F221 実践！麻雀講座 南
山
高
中
女佐々木健太郎343 趣味

実践を通して麻雀を学びましょう。 頭を使えて、数字にも強くなる！●定員：なし【連続講座】
14日１・２限

F222 ダンス入門 南
山
小
学nihsダンス部732 地域・まちづくり・祭り

ダンス教えます。文化祭とかの練習してますが、気楽に声をかけてくださいね。●定員：なし●
持ち物：ケータイ【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

F223 大人も子どもも楽しめるボードゲーム 南
山
高
中
女井上男樹719 趣味

最近テレビなどでも話題になっている、世界のボードゲームで遊んでみましょう。 大人には大人の、
子どもには子どもの年齢に合ったゲームを紹介します。 ボードゲームという「遊び」の文化に触れて
みませんか？●定員：なし●関連ページ：http://ludoviel.blog.jp／【単発講座】14日２～４限

F224 奥が深い弓道の世界 南
山
高
中
女宮畑将尚814 保健体育・健康・スポーツ

自分自信が弓道の選手だった頃と、弓道部の顧問として生徒を見ている今、弓道に対して２
つの関わり方をして感じたことを話したいと思います。●定員：なし【単発講座】14日２限

F225 元志願兵の今伝えたいこと（体験談を聞く） 南
山
高
中
男今井光代832 平和

元志願兵で戦争がどのように作られてゆくのか？戦争で体験した田邊さんにお話を聞きなが
ら、今の日本社会の方向セを考えましょう。●定員：40名（先着順）●関連ページ：http://y
-kuro.sakura.ne.jp/earthnet-nagoya/index.htm【単発講座】14日１・２限

F227 布花作り 南
山
大
学今川裕子796 家庭科・料理・手芸

染めた布を花びらの形に切ったものを組み合わせてお花を作ります。●定員：10名（先着順）
●費用：1000円【単発講座】14日２・３限、15日２・３限

F228 自己理解と他者理解 南
山
高
中
女早川裕斗・錦見翔希110 福祉・養護

他者を理解するためには、まず自分自身を知っておくことが大切である。「わたし」はどのよ
うな価値観を持っているのかを理解し、価値観の多様性をついて考える。●定員：20名（先
着順）【単発講座】14日２限

F229 初心者からの早押しクイズ講座！ 南
山
高
中
女前田史也34 趣味

アタック25や99人の壁など視聴者参加型のクイズ番組に欠かせない早押しクイズ。この講座
では早押しクイズのコツをわかりやすく解説します！ 早押しボタン自体は使いません．．．．．．
●定員：なし【単発講座】14日２限

F230 好き嫌いは勘違い！？ 南
山
小
学菅野祥一316 人生

この人とはウマが合うけどあの人と合わない・・・そんな経験ありませんか？ 人にはそれぞれ
“個性”があり考え方や行動に現れます。良い人、悪い人はいません。悲劇が喜劇に変わる
80分を是非聞いてください。●定員：なし【単発講座】14日２・４限

F231 「嫌われる勇気」承認欲求について 南
山
高
中
女杉浦里奈272 人生

承認欲求について●定員：15名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】14日２限

F232 とおる博士の地震はなぜ起こるの？ 南
山
高
中
男竹内徹202 理科・実験

この地域でも大地震が起きると言われています。いつ・どれくらいの地震が起きて自分は生き
残れるのか？不安に思うのは「よく分からない」のも一因です。地震の基礎から防災まで基本を
ハカセが教えます。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日１・２限

F233 ★タロットカードリーディング★ 南
山
高
中
女小川あきら467 趣味

きっとあなたも知っている童話がモチーフになっているかわいいタロットカードからのメッセージ
を一緒に読み解いてみませんか�先着順。お一人様15分程度●定員：４名（先着順）【単発
講座】14日１～４限

F234 Let’sチョークアート！ 南
山
高
中
男吉川深雪455 芸術・工芸・陶芸

ブラックボードにオイルパステルで色をぬり、指で色を混ぜながら絵を仕上げていきます。下
絵が描いてあるから大丈夫！夏らしい、かわいい絵を用意してお待ちしています。●定員：15
名（先着順）●費用：800円●持ち物：手拭きタオル【単発講座】14日１・２限

F235 『YA』ヤングアメリカンズって何？ 南
山
大
学川井葉子481 英語・国際交流・外国語

全世界で歌や踊りを通じた教育活動をしているヤングアメリカンズ。子供達に一歩踏み出す勇気
と楽しさを伝えています。彼らの魅力を映像でご紹介。そして英語の歌を一緒に歌いましょう！●定
員：なし●関連ページ：http://jibunmirai.com/ya/2019sm／【単発講座】14日１～４限

F236 若々しい人の健康法を先端科学で考察する 南
山
小
学浅岡吉治139 保健体育・健康・スポーツ

食べる順序を変え、瞑想、断食を行ない、心を若く保ち、姿勢等にも配慮し、牛乳が体に良い
等間違った常識を改め、組み合わせると免疫も上がり、健康で若 し々く生きられる易しい方法
●定員：なし【単発講座】14日２限

F237 夢中になれば大成功～歌で自己肯定感UP 南
山
大
学カフェルふみ子761 福祉・養護

最も低い日本の子供たちの自己肯定感。英語の子供向けの歌には、それを解決するヒントがいっぱい。英語苦手でOK。自己価値が低いと思って
いる大人も、一緒にもう一度育ち直しをしてみましょう。予約なし可●定員：なし●持ち物：水 動ける服装●申込先：カフェルふみ子●申込連絡
先：09044603942●申込先E-mail:fumiko.caffall@gmail.com●関連ページ：www.shinintegration.com【単発講座】14日２限

F238 種はどうなる？ 南
山
高
中
女山田正彦434 教育・子育て

種は大丈夫？食の安全をみんなで考えよう？？●定員：なし●持ち物：メモ用紙、筆記用具【単
発講座】14日２限

F239 アサーティブって何？（上手な自己主張） 南
山
高
中
女坪井秀樹836 人生

自分も相手も大切にする自己表現方法がアサーション。これを毎日の生活に取り入れられたら、表
現力とコミュニケーション力がグンとアップして、人間関係も良くなるし、自分の気持ちが上手く伝え
られますよ。●定員：10名（先着順）●持ち物：筆記用具、メモ用紙【単発講座】14日２・３限

F240 動く彫刻。モビールを作ろう！ 南
山
高
中
男岡康平916 芸術・工芸・陶芸

流木や布など色 な々素材を使って、バランスを考えながらモビールを作ってみよう。 わずか
な空気の流れにも反応し、ゆらゆらと動く彫刻。家に飾って癒やしの空間を作ってみては。
夏休みの宿題にも最適！●定員：30名（先着順）【単発講座】14日２限

F241 ザックバランニ鉄道 2019 南
山
大
学名古屋大谷高校鉄道研究部948 趣味

鉄道に少しでも興味があれば気軽に立ち寄って下さい。鉄道を話題に楽しく交流しましょう。
模型の展示・走行もあります。●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

F242 センター試験数学Ⅱ・Bを味わってみる。 南
山
高
中
男谷口直也884 数学・算数

センター試験の数学Ⅱ・Bの過去問からセレクトした問題を解きます。その後に解説と分析を
行います。高得点を得るために必要な事柄や学習法を一緒に考えます。●定員：なし●持ち
物：筆記用具。学校で使用している教科書があればなお良い。【連続講座】14日１・２限

F243 レコード珈琲所ドーナツ５号店 南
山
高
中
男池ヶ谷真仁322 社会・歴史

70年代から80年代のレコードを聴きながらホッとひといき。同時に社会科教員池ヶ谷の教材展示も行いま
す。日本近代史を中心に、池ヶ谷コレクションをどうぞ。豊川高校生徒の発表もあります。●定員：なし●費
用：100円●持ち物：砂糖、ミルクなどお好みで。【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

F245 楽しい？ハーバリウム体験 南
山
高
中
女Ýscreate村上 由佳507 趣味

楽しく簡単�美しいハーバリウムを作ってみませんか？ドライ・プリザーブドフラワーなどの様 な々素材を使ってオリジナル
な作品を作ってみましょう。今回はハーバリウムボールペンもご用意しています！●定員：20名（先着順）●費用：800円
●持ち物：お持ち帰りの袋●関連ページ：https://ameblo.jp/ys-hanaski618／【連続講座】14日２・３限

F246 アマチュア無線公開運用 南
山
高
中
男濱島守881 科学・技術・工業

アマチュア無線の運用をします。モールス通信体験もできます。●定員：なし【連続講座】14
日１～４限

F247 誰でも簡単、テニスを体験してみよう！ 南
山
高
中
男江口夏樹909 保健体育・健康・スポーツ

『楽しくテニス！』をモットーにテニスを使った様 な々イベントを行います。小さなお子様からテニス経験者まで楽しめるように、
アトラクションやコーチに球出しも行います。ぜひ気楽な気持ちでご参加ください。●定員：40名（先着順）●費用：500円
●持ち物：タオル、水分、運動のし易い服装、シューズ●関連ページ：tennislounge.com【連続講座】14日１・２限

F248 なぜこんなに交通事故はおこるの？ 南
山
高
中
男武田誓也943 その他

自動車や自転車などの乗り物は今やだれの生活にも欠かせない便利な乗り物。しかし、一歩
使い方を誤れば、いとも簡単に人の命を奪ってしまう。交通事故の恐ろしさ、交通ルールに対
する責任を僕と考えましょう。●定員：20名（先着順）【単発講座】14日２限

F249 今日からできる！夢を叶える３つの方法 南
山
大
学うしだなみこ（ことのはクリエイト）865 人生

みなさんに、夢はありますか。それは、どのような夢ですか。この講座では、あなたが確実に夢の実現
に近づけるよう、ワークショップを行いながら今日からできる簡単な方法を提案します。●定員：なし●
持ち物：筆記用具●関連ページ：https://kotonoha-create.com【単発講座】14日２・３限

F250 FGOについて語り合うぜ！！ 南
山
高
中
女広瀬智也1052 文化・芸能

FGOでお馴染み！Fate/GrandOrderについて語り合いませんか？初心者や他作品勢もぜひ
来てください！●定員：なし●持ち物：スマホ【単発講座】14日２限

F251 大学内のバリアフリー 南
山
大
学谷拓昇606 福祉・養護

研究テーマは今後も変更されると思いますが「愛知県の大学におけるバリアフリー」としていま
す。テーマを元に進めた研究の中間発表を行います。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単
発講座】14日２限

F252 ハンセン病療養所を写真で歩く 南
山
大
学谷川伸彦763 人生

「普通の療養所になくてハンセン病の療養所にあるものはな～んだ？」 療養所と言えば病気
を治すところ。では、ハンセン病療養所はどうだったのか？療養所に残る施設を紹介しながら
お話しします。●定員：なし【単発講座】14日２限

F253 しあわせ家族の心の距離 南
山
大
学船越 貴久、岩佐 潤、岡藤 久美子826 人生

しあわせ家族の間にはどんな距離があるのか？遠くてもダメ、でも近すぎてもダメ。何が遠くて、
何が近いのか。一緒に暮らしていても心が遠くに感じることはありませんか？しあわせな距離
感について共に話しましょう。●定員：10名（先着順）【単発講座】14日２限

F254 もっと楽な生き方を考えよう 南
山
大
学加勢田茂48 社会・歴史

景気が良くなっても、給料が上がらない時代。人工知能などが入り、人類は楽な生活ができる
のではなく、仕事が無くなる時代になりそうです。もう一度世の中のこと、国、政治、お金などを
考えて見ましょう。●定員：なし●持ち物：カメラ、脳と、筆記具【単発講座】14日２限

F256 かんたん手相講座 南
山
大
学仲谷裕美・南部好昭・山本英貴920 趣味

手のひらにある線で、金運や健康運、結婚運、仕事運を楽しく学んでみませんか？●定員：な
し【単発講座】14日１～４限

F257 自然災害が協力隊活動を変えた！ 南
山
大
学稲垣佳成461 自然・環境

毎年のように自然災害が多い国フィリピンで青年海外協力隊の活動経験。31年前、平成２年から３年間の出来事。
噴煙が成層圏に、又、世界中巡回した噴火のピナツボ山麓が活動任地、１年後に避難民に・・後は講座で。●定
員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具●関連ページ：http://jocv.main.jp/aichi／【単発講座】14日２限

F258 名古屋高校新聞「ポプラの緑」展示 南
山
高
中
男名古屋高校新聞部856 特別活動・生徒会活動

名古屋高校新聞部で作成した「ポプラの緑」を展示します。●定員：なし【展示】14日１～４
限

F259 国連WFP学校給食支援、写真展 南
山
高
中
男鵜飼利子308 平和

国連WFP、学校給食支援を受けている子どもたちのパネル展示をご覧ください。●定員：な
し【展示】14日１～４限

F260 原爆と戦争展 南
山
高
中
男原爆展を成功させる会名古屋294 平和

戦争について「起きたものはしょうがない。過去のこと」と思っていませんか。「また戦争をさせ
てはならない」との被爆者、戦争体験者の経験と余生をかけて若い世代に平和を託す思いを
伝えるパネルの展示です。●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

F261 はじめてのアロマテラピー 南
山
大
学伊藤隆太555 趣味

初めてアロマに触れる方への講座です。 香りの選び方やグッズの使い方など、すぐにアロマを始めるための基本をお話しし
ます。 講座の最後には、実際にエッセンシャルオイルを使ってお部屋の芳香剤を作ります。●定員：なし●費用：300円●持
ち物：筆記用具●関連ページ：https://aromalab-hagion.crayonsite.com／【単発講座】14日２・３限、15日２・３限

F262 巨大絵画 南
山
高
中
男椙山美術部1187 芸術・工芸・陶芸

今年も椙山美術部の新作でサマセミ会場を盛り上げます。リアル巨大絵画を堪能してくださ
いm(__)m●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

F263 人間性復活運動の紹介 南
山
大
学木島勲982 人生

両親は島根県出身、私は平壌（ピョンヤン）生まれ、京城（ソウル）育ち、第二次大戦後、日本
に引揚げ、各地で育ち、現在は半田に住み我が人生を振返り、人間性復活運動の大切なこ
とをお話します。●定員：なし【単発講座】14日２限

F264 知られざる国チリの生活 南
山
大
学鈴木順久458 旅行

南米にある、ペンのように細長い国チリ。神様が世界を造った後、余った材料をつなぎ合わせ
てできたと言われるくらい全ての気候があります。３年間暮らした後、７年振りに追憶の旅に出
かけました。●定員：なし【単発講座】14日２限

F265 テツガク対話ってなんだ！？ 南
山
高
中
女那須研一31 その他

みんなはテツガク対話をしってる？「哲学って難しそう」そう思った？実は、みんなが感じている
素朴なギモンこそが、テツガクの入口なんだよ！そのギモン、みんなで話し合ってみようよ！●定
員：40名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】14日２限、15日２限

F266 ジブリde英語 南
山
高
中
男佐々木奈緒美402 英語・国際交流・外国語

「お前んち，おっばけやーしき！」「３分間待ってやる」「飛ばねぇ豚はただの豚だ」 これら
の台詞は英語で何というのでしょうか？ ジブリの映画を見ながら，英語を学びましょう。●定
員：なし【単発講座】14日２限

F268 『ホスピスナースがやってきた！』 南
山
大
学水野敏子（市民と医療をフラットに繋ぐf*Table)729 人生

～ちょっとのんびりしませんか？～ 愛知に初めてホスピスが開設されて20年が経ちました。
一期一会を振り返り「癒し」の大切さを伝えます。 ー癒し術の体験をしましょう。ー●定員：な
し【単発講座】14日２限

F269 はじめての韓国語 南
山
高
中
男杉浦紳991 英語・国際交流・外国語

はじめて韓国語を学ぶ人のための講座です。まずハングルがどんな文字か知って、自分の
名前をハングルで書いてみましょう。簡単な韓国語会話の練習なども行います。●定員：なし
●持ち物：筆記用具【単発講座】14日２限

F270 サンキャッチャーと大人可愛いリボン作り 南
山
高
中
女三浦雅美，大脇純子280 趣味

サンキャッチャーは光のプリズムがキラキラとお部屋に輝き風水インテリアとしても大人気。ユラユラとゆれる可愛いロングリボンチャームは縁起の良いラッキー
アイテム。バックにつけて女子力アップ。●定員：10名（先着順）●費用：700円●申込先：大脇純子●申込連絡先：08069577562、0565804033
(FAX)●申込先E-mail:jyunko.ohwaki@ezweb.ne.jp●関連ページ：http://r.goope.jp/salondebonbon【単発講座】14日１～３限

F271 自衛官による防炎の話 南
山
小
学沖忍1159 自然・環境

東日本大震災での自衛隊の活動をはじめ自身のメカニズムや災害から生き延びる術についてお話しします。併せて公務員
及び自衛隊の魅力についてもお伝えします。●定員：なし●持ち物：なし●申込先：沖●申込連絡先：0525615657●
関連ページ：http://www.mod.go.jp/pco/aichi【単発講座】13日３・４限、14日１・２限、15日３・４限

F272 小学校の夏休みが楽しく！by現役高校生 南
山
高
中
女塚本翔大425 教育・子育て

小学生の皆から見たら、学生のお兄さん、お姉さんも同じように５年前には小学生でした。学校の先生より年が近い、人生の先輩が「小学
生に伝えたいこと」を楽しく、対話あり、学びありのサマセミ限定オリジナル授業！●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具（保護者の方
も是非ともご一緒にご参加ください！）●関連ページ：https://minahapi.talentcld.com／【単発講座】13日３限、14日２限

F273 勉強・仕事に効くスロージョギングのすすめ 南
山
大
学田中直美12 保健体育・健康・スポーツ

ジョギングには脳の働きや身体のパフォーマンスを高める効果があります。ジョギングを約15年続けている健康管理士が、ジョギングの効果や年齢問わず運動が苦手な人
でもできる始め方を実技を交えて紹介します。●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具●申込先：愛知県健康管理士会 戸松●申込連絡先：09016231957●
申込先E-mail:seika102@re.commufa.jp●関連ページ：https://sites.google.com/site/npoaichikenkenkoukannrisikai／【単発講座】14日２限

F275 「フランスの歴史」 南
山
大
学杉森司郎502 社会・歴史

世界史Bで大学受験を考えている方用の基礎講座です。歴史に興味のある方もどうぞ。●
定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】14日１・２限

F276 占い師体験講座 南
山
大
学星花龍華566 趣味

オラクルカード、タロットカードを使用して占い師を体験する講座です。 占い師役、お客さん役を繰り返し行い占い師を体験していく講座です。●
定員：10名（先着順）●費用：1000円●持ち物：お持ちの方はカード●申込先：星花龍華●申 込 連 絡 先：0678788933、
0667709084(FAX)●申込先E-mail:budoukake@yahoo.co.jp●関連ページ：https://hoshibana.com／【単発講座】14日２限

F277 南山生がつくった「あいちカルタ」で遊ぼう 南
山
高
中
男白木庸593 地域・まちづくり・祭り

昨年度、南山男子部の高校２年生11人が愛知県の歴史・民俗を調べ、その中から選んだ47項
目の人物・史跡・祭・名物んどをカルタにしました。絵札の巧拙はありますが、一所懸命作ったの
で一緒に遊んでみませんか。●定員：なし●持ち物：特にありません【単発講座】14日１・２限
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F278 MInecraft コマンドで遊ぼー 南
山
大
学太田淳司1099 趣味

マインクラフトのサーバーで、コマンドなどを使い建築などをして楽しもう●定員：なし【単発講
座】14日１・２限

F279 未来学 南
山
大
学内村和貴724 進路(～になるには講座）

皆さんは自分の将来をどのように描いていますか ？将来はまだわからないけど、ちょっとでも
考えてみようかなと思った人に、何か力になれたらと思います。●定員：なし●持ち物：筆記用
具●申込先E-mail:k.allcolors2230@yahoo.co.jp【単発講座】14日２限

F280 モダコン５ みんなで楽しく遊ぼう 南
山
大
学太田佑基1098 趣味

モダコン５で、みんなで遊んで、楽しくバトルをしよう！そして、情報を共有しよう ランク低くて大
丈夫です。ISO限定です。●定員：なし【単発講座】14日１～４限

F281 世界のご飯、日本のご飯 南
山
大
学鵜野智希966 家庭科・料理・手芸

百の国があれば百のご飯がある。そんなわけで私と世界の食を見に行きませんか？（ご飯は
出てきません）●定員：なし【単発講座】14日２限

F282 フラワーケーキ作り 南
山
高
中
女渡邊美賀（アトリエ ラフィネ）727 芸術・工芸・陶芸

お花の花材やフルーツ、木の実を使って、本物そっくりなプチケーキを作ります。 いろいろな材料
から、お好きな物を選んで頂いて、美味しそうで、色とりどりな、オリジナルケーキを作りましょう！●定
員：20名（先着順）●費用：500円●持ち物：ハサミ（貸出しあり）【単発講座】14日２・３限

F283 自分を知ろう！ 南
山
大
学福井愛香里173 その他

コミュニケーションツールや手相を使って自分のことをもっと知ってわかって楽になろう！●定員：
なし●持ち物：筆記用具【連続講座】14日１・２限

F284 高校生の落語を聴いてみよう！ 南
山
大
学東邦高校落語研究部637 文化・芸能

まだまだ未熟な点はたくさんありますが、一生懸命に演じますので、ぜひ落語を聴きに来てくだ
さい。●定員：なし【単発講座】14日２限

F285 対話が苦手な若者への「就労支援」について 南
山
高
中
女山口礎人251 教育・子育て

とてもコミュニケーションが苦手な若者たち。認知プロセスの特徴や本人・保護者が学校生
活でぶつかる壁。ここでは具体的な対応上の留意点や対応方法を、就労支援の観点から学
んでいきます。●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】14日２限

F286 学力も恋愛力も自信もUP！和歌は凄い！ 南
山
高
中
女平井仁子77 国語・文学

古典の受験問題に高頻度で登場する和歌。「和歌はわからん！」って人が多いけど、実は漫
画やドラマみたいに楽しめるものなんです？ 古典文法が苦手な古文アレルギーの人も、和
歌への興味が湧いてくる講座です。●定員：なし【単発講座】14日２限

F287 ええ列車で行こう 南
山
小
学名古屋高校鉄道研究部344 趣味

鉄道模型のジオラマ運転を行います。名鉄のアノ列車やJR東海のいつもの列車、昔懐かし
国鉄電車まで、様 な々列車が走ります。体験運転で運転手にもなれます！ぜひ鉄道模型の魅
力を体験しにきてください！●定員：なし【単発講座】14日１～４限

WF01 快適・美味しいファミリーキャンプ講座 Ｆ
Ｗ小崎邦夫212 趣味

信州安曇野での２泊３日のキャンプです。「子どもとキャンプを始めたいけど…」どいう初心者大歓迎です。テントなどはレンタルもあります。サイト使用料２泊5000円＋食費
（現地購入，割り勘）が必要です。●定員：20名（先着順）●持ち物：テント，寝袋など 申込後に相談します。●申込先：小崎邦夫●申込連絡先：09063300470
●申込先E-mail:aichi_outdoor@me.com●集合場所：内津峠パーキングエリア●集合時間：９：00【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

WF02 大須の街を歩こう！ Ｆ
Ｗ谷侑彦263 社会・歴史

皆さんは名古屋がどうやって発展したか気になりませんか？そこで今回は名古屋の中心部の一つ、大須の歴史が少しわかる探検ゲームを用意しました。是非御参加くだ
さい。●定員：25名（先着順）●持ち物：筆記用具（必須）、バインダー（あれば）、暑くなると予想される場合は水●申込先：谷侑彦●申込先E-mail:rekishi-
tankyukuesuto@yahoo.co.jp●集合場所：名古屋市営地下鉄大須観音駅改札前●集合時間：９時50分頃【連続講座】13日１・２限、14日１・２限、15日１・２限

WF03 池の中の生物観察！隼人池環境学習講座２ Ｆ
Ｗ野呂達哉391 自然・環境

身近な池にも思いのほか多くの生きものがいます。南山高等中学校男子部理科部生物班の協力の下、会場近く
の「隼人池」の中に生息する生きものを水槽に移して観察しながら池の生きものの変遷を専門家が解説します。●
定員：なし●持ち物：汚れてもよい服装●集合場所：隼人池公園●集合時間：11:10【単発講座】14日２限

WF04 小幡緑地に生育する絶滅危惧植物の観察 Ｆ
Ｗ脇田剛512 自然・環境

小幡緑地は伊勢湾に入る川の働きで形成された。粘土層を覆う砂礫層は地下水の通り道になり、栄養分の乏しい湿地や池ができた。他との競合に弱く競争を避け、厳しい
環境に適応し、生き残ってきた植物たちを紹介する。●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記用具 虫めがね●申込先：脇田 剛●申込連絡先：08069286055、
0527936055(FAX)●申込先E-mail:qfsks741@ybb.ne.jp●集合場所：小幡緑地公園トンボの時計下●集合時間：午前10:00【連続講座】14日１・２限

WF05 WJ（ウォータージャンプ）に挑戦しよう Ｆ
Ｗ和田圭吾533 保健体育・健康・スポーツ

WJを知っている人はほとんどいないと思います。スキー板をはいてプールに飛び込むスポーツで、元 は々モーグルなどのオフトレです。しかしこれが面白
い。興味のある人は是非一緒に飛びましょう。●定員：２名（先着順）●費用：5000円●持ち物：水着、タオル等 その他のライフジャケットなどのレ
ンタル品は要相談●申込先：和田圭吾●申込連絡先：09044669256●集合場所：安城学園高校●集合時間：８：30【連続講座】14日１～４限

WF06 全日本高等学校チームダンス選手権中部予選 Ｆ
Ｗ全日本高等学校ダンス連盟中部支部672 音楽・踊り

９月に九州で開催される全日本高等学校チームダンス選手権全国大会出場をかけての中部予選です。エントリー校のみ参加
できます。 参観には事前申込が必要です。エントリー校の顧問の先生を通してご確認ください。●定員：なし●申込先：出場校
は別途高校ダンス連盟に申し込み済みであること●集合場所：安城市民会館●集合時間：９：00【連続講座】14日１～４限

WF07 浜名湖ぐるっとチャリ旅 Ｆ
Ｗ菅沼章757 旅行

JR弁天島まで輪行し、その後左回りで浜名湖をひとまわりします。途中、鰻の名店でランチ。ゴールはJR新所原駅。約60kmのコースです。事前申し込み
必須。メールで。10人まで。●定員：10名（先着順）●費用：6000円●持ち物：自転車（スポーツバイク）、ヘルメット、手袋、輪行の諸用具●申込先：
スガヌマ アキラ●申込先E-mail:a1230@ma.ccnw.ne.jp●集合場所：JR金山駅改札口●集合時間：８時00分【連続講座】14日１～４限

WF08 ビーチサッカーを観よう Ｆ
Ｗ加納純平1003 保健体育・健康・スポーツ

夏だ！海だ！ビーチサッカーだ！JFA全日本ビーチサッカー東海大会を観戦しよう。 会場 碧
南市ビーチコート 講師facebookまでご連絡ください。●定員：なし●集合場所：碧南ビー
チコート●集合時間：11時10分【単発講座】14日２限

WF09 ゆるーくサイクリング Ｆ
Ｗ岩田悠吾1155 保健体育・健康・スポーツ

坂道が好きな人、自転車で走るのが好きな人、一緒にサイクリングしませんか？●定員：10名
（先着順）●持ち物：ロードバイク、クロスバイク、水分●集合場所：いりなか駅１番出口●
集合時間：９：30【連続講座】14日１・２限

WF10 バトスピやろうぜ！第七回～皇帝杯～ Ｆ
Ｗ酒井竜也125 趣味

TCGバトルスピリッツの非公認大会です。途中参加及び予選終了まで途中退出は出来ませんのでご注意下さい。ご希望希望の方はイザジンよりエントリーをよろしく
お願い致します。●定員：64名（先着順）●費用：1000円●持ち物：デッキ・コア・筆記用具●申込先：酒井竜也●申込先E-mail:https://www.izazin.com/
taikai/93711753●関連ページ：https://www.izazin.com/taikai/93711753●集合場所：誉高校正門●集合時間：９：30【連続講座】14日１～４限

7／14（日）３限１３：１０～１４：３０
G001 子どもからシニアまで！健康イージーダンス 南

山
高
中
女SAM186 保健体育・健康・スポーツ

梅ズバ！シュウイチ！でも取り上げられ話題沸騰！シニアの方でも安全にでき、子どもの運動不足・ロコモ予防にも最適！医師の監修の元作られた、ダレ
デモダンス独自のプログラム それが「健康イージーダンス」です。●定員：なし●持ち物：ダンスのできる格好（シューズ・ドリンク・タオル）●
申込先：菅原●申込連絡先：0528814349、0528815567(FAX)●申込先E-mail:sugawara@asknet.org【単発講座】14日３限

G002 金沢のまちづくり～なぜ金沢は世界を魅了し続けるのか～ 南
山
大
学細田大造1032 地域・まちづくり・祭り

2015年北陸新幹線開業後、金沢には欧米豪をはじめ世界から絶え間なく観光客が訪れて
います。リニア中央新幹線開業を前に、今、名古屋では何をすべきか？皆さん、一緒に考えま
しょう！●定員：なし【単発講座】14日３限

G003 佐藤優が語る～どうなる世界と日本 南
山
大
学佐藤優496 社会・歴史

今、日本で最も鋭い論客。元外務省ロシア大使館、国際分析第一課で情報活動に従事した
インテリジェンスの第一人者、佐藤優氏が、混沌とした国際情勢と日本の今を、明確に語り明
かします。●定員：なし【連続講座】14日３・４限

G004 岸田メルのイラスト＆クリエイト人生 南
山
大
学岸田メル551 趣味

人気ナンバーワンイラストレーターの創作アイデアを伝えます。●定員：なし【単発講座】14日
３限

G005 国家はウソをつく！“油まみれ水鳥”の真実 南
山
大
学上松道夫188 社会・歴史

国家のウソが止まらない。世界が震撼した湾岸戦争の油まみれ水鳥映像、フィリピン・アキノ
氏暗殺事件、松本サリン事件。背後に潜む国家のウソを徹底した取材で暴露した報道記者
が、今なお続くフェイクの実態に迫る●定員：なし【単発講座】14日３限

G006 生徒会サミット 南
山
高
中
女宮下与兵衛1170 社会・歴史

アメリカのシカゴの高校（イリノイ州のデモクラシースクール）の紹介をします。学校として生徒
の権利を保障し、民主主義教育を進めています。その現場を学びながら、日本の教育現場
の主権者教育について考えます。●定員：なし【連続講座】14日３・４限

G007 日本一やさしい『憲法』の授業 南
山
高
中
男伊藤真491 社会・歴史

９条改憲？でもその前に、憲法って何か知っていますか？「憲法の伝道師」「司法試験のカリス
マ」と言われる伊藤真氏が中高生にもわかりやすく、憲法の根本を語ります。●定員：なし【連
続講座】14日３・４限

G008 親が望む我が子の将来、こどもが選ぶ人生の進路 南
山
高
中
男石倉昇501 趣味

プロになるためには進学を諦めるのが常識のなか、大学を卒業し、年齢制限上限の年に勤め
先の銀行を辞めてプロ試験に挑戦し、棋士になった異色の経歴を通し、進路選択・人生選
択の参考になる講演をします。●定員：なし【単発講座】14日３限

G009 大人になる前に知ってもらいたい“性”のお話 南
山
大
学小室友里914 教育・子育て

お父さんお母さんが、上手に伝えられないことの一つが“性”のお話です。とても大事なことだと
はわかっているんです。けれどそれをあなたに伝えられないのは、お父さんお母さんもまた、“性”
のお話を、お父さんお母さんの代わりに、私からお伝えします●定員：なし【単発講座】14日３限

G010 国連の食料支援に起きている革命 南
山
高
中
男大室直子295 平和

今、世界の食料支援の現場では技術革新が起こっています。ガーナの子どもたちの栄養改
善、タンザニアの農民の生計向上、モザンビークの農業社会の効率化、新しいかたちの国際
貢献、その目撃者になりませんか？●定員：50名（先着順）【単発講座】14日３限

G011 第14回大人が語る「大きな学力・波風体験」 南
山
高
中
男されど波風体験普及推進委員会1039 人生

「波風の立つような苦しい体験」を語ることにより、その体験を見つめ直すことができます。ま
た、聴くことにより視野を広げ、生きる勇気が湧いてきます。話し手と聞き手が一体となれる講
座です。●定員：なし【連続講座】14日３・４限

G012 ３ステップであなたも魅せるステージアクターへvol．３ 南
山
高
中
女まほろば遊178 音楽・踊り

宝塚の名曲であなたもタカラジェンヌのように踊ってみませんか？老若男女問わず誰でもキラキラのステージアクターになれるワンポイントアドバイス付き、毎回大好評
の参加型講座です。女性はドレス体験ができます（要予約）見学のみも可能です。●定員：なし●持ち物：汗拭き、水、動きやすい恰好。男性ージャケット・ハッ
ト。女性ードレス下に着用するブラトップのようなインナー・ヒールの靴●申込先：528814346●申込連絡先：0528814346【単発講座】14日３限

G013 青いバラを誕生させた遺伝子組換え技術は今 南
山
大
学橋本昭栄451 科学・技術・工業

日本で唯一遺伝子組換え植物の商業栽培がおこなわれている青いバラであるが、その育種に使わ
れた遺伝子組換え技術やその基となったゲノム情報が世界の農業に与えている影響と今後の展開
について考える。●定員：なし●関連ページ：http://www.ilsijapan.org【単発講座】14日３限

G014 ごはん選挙 南
山
高
中
男座間宮ガレイ105 社会・歴史

その日の夕食で食べたいメニューを参加者それぞれが、あの手この手でアピールして、選挙でたった一つに決めます。そして、決まったメニューを参加者全員が食べなければいけないと
いう、まさにリアル選挙です。●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具●申込先：粥川ひろみ（かゆかわひろみ）●申込連絡先：09080720629、0561739467(FAX)●申
込先E-mail:bob.mamechann0101@xj.commufa.jp●関連ページ：http://gohansenkyo.blog.jp/archives/14529550.html【連続講座】14日３・４限

G015 仏教絵解きがたり ポップ餓鬼草子 南
山
高
中
男桝田英伸398 文化・芸能

僧侶自身が描き上げた渾身の大絵「ポップ餓鬼草子」！一度見たら目が離せない、キモかわいい摩訶不
思議な絵を、軽妙な語りで面白恐ろしく語り聞かせます。現代の問題に仏教が取り組みます！●定員：40
名（先着順）●持ち物：特になし●関連ページ：http://www.koushoji.or.jp／【単発講座】14日３限

G100 ギャラクシードーナツを作ろう！！ 南
山
高
中
男義干靖子944 家庭科・料理・手芸

キラキラ幻想的な模様のギャラクシー（銀河）ドーナツを食物部の高校生と作ろう！必ずエプロンを忘れずに、
遅刻のないようにお願いします。●定員：16名（先着順）●費用：800円●持ち物：エプロン、タオル、ヘア
ゴム●申込先：義干●申込先E-mail:giboshi-ya@toyohashi-chuo.ed.jp【単発講座】14日３限

G101 姿勢の秘密 南
山
高
中
女木田友華子＆井ノ口779 保健体育・健康・スポーツ

本当の正しい姿勢、ご存じですか？正しい姿勢を知ることで、スポーツパフォーマンスUPや健
康に導くことができるかもしれません。途中参加・退場可です。●定員：なし【連続講座】14
日３・４限、15日３・４限

G102 米粉を使った蒸しケーキ！ 南
山
小
学岡本みどり639 家庭科・料理・手芸

米粉、果汁を使った蒸しケーキ。おうちでも簡単に作れますよ！ ※グルテンフリー、牛乳は使
用しません。●定員：20名（先着順）●費用：300円●持ち物：なし【連続講座】14日３・４
限

G103 ひも一本で身体が変わる不思議体験講座 南
山
小
学長谷川基裕325 保健体育・健康・スポーツ

日常生活、スポーツから介護まで幅広く役立つ身体の使い方、活かし方を体験できます。知る人ぞ知る、
ひもトレと古武術を通して学ぶ楽しさ一杯、笑い一杯の講座です。護身にも使えます。●定員：20名（先
着順）●持ち物：特に無し●関連ページ：http://www.bmb-Kenko.com【単発講座】14日２・３限

G104 マグネットを手作りしちゃおう～。 南
山
高
中
男村田昌采美515 芸術・工芸・陶芸

紙粘土で成形して、色つけして、飾りつけして あなただけのマグネットを作ります。 お部屋
に飾ってインテリアの一部として楽しみましょう。夏休みの宿題にも代用できますよ。●定員：な
し●費用：500円【連続講座】14日３・４限

G105 夏休み自由研究お手伝い企画 南
山
小
学小澤慶子549 総合学習（複数の教科で行う）

子どもと一緒に自由研究を楽しみませんか？大人でも楽しめる実験やアクセサリー制作講座
などをワークショップ形式で開講します。●定員：なし●費用：300円【連続講座】14日３・４
限

G106 インスタ映え！オリジナルバスボムを作ろう 南
山
高
中
男村上咲子723 趣味

簡単！可愛い！「映える」バスボム！！いつものお風呂をもっと素敵にしませんか？色や香りも自由に
つくれます！私たちと楽しみながらつくりましょう！使う材料によって費用が異なります。●定員：30
名（先着順）●費用：300円●持ち物：汚れてもいい服装、タオル【単発講座】14日２・３限

G107 みんなでスライム作り！ 南
山
高
中
男同朋高校１年フェス975 理科・実験

みんなで楽しく理科実験！ 一緒にスライム作りましょ！●定員：50名（先着順）【連続講座】
14日２・３限

G108 分子模型でストラップを作ろう！小学生対象 南
山
小
学愛知淑徳中高自然科学部341 理科・実験

水・アンモニア・メタンなどの分子模型を作りストラップにします。愛知淑徳自然科学部の生徒
が親切に指導いたします。小学生を対象に先着16名に限ります。●定員：16名（先着順）●
費用：100円●持ち物：軍手【単発講座】14日３限

G109 おいしい紅茶の楽しいひととき 南
山
高
中
男森川隆144 家庭科・料理・手芸

おいしい紅茶の入れ方をレクチャーし、一緒に実習します。 まずは、ホットティ、さらにアイスティの作り方を教えます。 紅茶にまつわる楽しい話や、紅茶に合う
スィーツを堪能する楽しいひとときです。●定員：30名（先着順）●費用：500円●持ち物：筆記用具●申込先：森川 隆●申込連絡先：09070486919
●申込先E-mail:morikawa@feel.ocn.ne.jp●関連ページ：http://morikawa201208.jimdo.com【単発講座】14日２・３限

G110 わくわく化学実験 南
山
高
中
女佐藤元貴926 理科・実験

名古屋大谷高校化学部が主体となって行います。高校生が実験を教えてくれます。 スライ
ムづくりや紙コップロケットをみんなで楽しみましょう！●定員：20名（先着順）【単発講座】14
日３限

G111 爽快！和太鼓を叩こう！ 南
山
高
中
女前田之恵214 音楽・踊り

和太鼓経験者も未経験者も大歓迎。 演歌・ポップスなどの曲に合わせて太鼓をたたきます。
歌いながら叩いたり、アレンジもできます。 大きな深みのある音を出すコツは・・・ 叩きにきて
確かめてください。●定員：20名（先着順）●持ち物：タオルや飲料【連続講座】14日２・３限

G112 子どもたい集合！！ 的あてで遊ぼう！ 南
山
小
学豊田大谷ボランティア815 地域・まちづくり・祭り

高校生企画のお楽しみ的あて講座です。もちろん、景品も準備する予定ですよ！●定員：
100名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】14日３限

G113 初心者必見！入門ジャグリング体験講座 南
山
小
学東海中高ジャグリング部644 文化・芸能

東海中高ジャグリング部の部員達が初めてジャグリングをする皆さんにも分かりやすく教えま
す！大道芸で見たことある道具や、全く見たことないであろう道具まで、是非体験しに来てくだ
さい！●定員：なし【単発講座】13日１～４限、14日１～４限

G114 サダ坊によるライブ講座 南
山
大
学大橋浩二 板倉寛 西尾俊哉 服部純雄257 文化・芸能

ご長寿講座、今年も再び！ 今年のテーマは「令和の梅は今年も香るか～歌に託されたもの
たちへ」。アコギとギターユニットの生歌で、直接語られることのない歌の思いを掘り下げます。
●定員：なし【連続講座】14日３・４限

G115 アカペラライブinサマセミ 南
山
大
学ウタウタイ集団SugarS・一宮高校・千種高校・大府高校ほか37 音楽・踊り

愛知県内各地の高校生アカペラーがここに集結！フレッシュなアカペラを披露します。聴きなじ
みのある曲が中心なので、初めての人でも楽しめると思います。●定員：なし●持ち物：なし
【連続講座】14日３・４限

G116 「口笛をもっと楽しく！」～体験型口笛講座 南
山
高
中
女土橋譲476 音楽・踊り

今までお風呂や車の中で孤独に口笛を吹いてきた方も、ぜひ一度私たちと一緒にあなただけのメ
ロディーを奏でてみませんか？●定員：なし●持ち物：筆記用具（鉛筆やペン、メモ）●関連ペー
ジ：http://whistridge.blog51.fc２．com/blog-entry－１．html【単発講座】14日３・４限

G117 あなたにもできる！和太鼓講座！ 南
山
小
学日本福祉大学付属高校和太鼓部楽鼓1031 文化・芸能

今年もやります！日本福祉大学付属高校和太鼓部楽鼓の和太鼓講座。全国大会に出場して
いる和太鼓部のメンバーが太鼓の基本からやさしく丁寧に指導します。是非お越し下さい。
●定員：なし●持ち物：汗をかいてもいい服装で【連続講座】14日１～４限

G118 eスポーツに触れてみよう！ 南
山
高
中
男河合秀典1138 情報・商業・コンピューター

世界中で話題になっているeスポーツ。その中も１億人のプレイヤー数を誇る大人気種目、
「リーグオブレジェンド」を実際に体験してみましょう！●定員：なし●持ち物：なし【単発講座】
14日３限

G119 オリンピックエンブレムの謎解き 南
山
高
中
男井坂雄一郎366 数学・算数

2020年、東京オリンピックエンブレムには、数 の々数学的な工夫が隠されています。みんなで
この謎を解き明かしましょう。●定員：なし【単発講座】14日３・４限

G120 祝甲子園優勝！東邦を知ろう 南
山
大
学東邦学園父母懇276 その他

東邦写真部によるMEITOMAPや甲子園のスナップを見ながら、交流しましょう。●定員：な
し●持ち物：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

G121 杜若でGO!vol.2019in南山 南
山
高
中
男各務隆星60 趣味

今年もやってきました！杜若でGO!Nゲージ鉄道模型走行会。 例年通り持ち込み可。 PS
電車でGO！も実施。●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：なし【連続講座】14日１～４
限、15日１～４限

G122 ピースあいち 沖縄戦と子どもたち展 南
山
大
学戦争と平和の資料館ピースあいち273 平和

沖縄戦に巻き込まれた子どもたちに焦点を当てたパネル展示です。対馬丸事件やひめゆり
学徒隊の悲劇、10代半ばの少年たちで組織された「護郷隊」の実態など。また、収容所生活
や戦争孤児も取り上げます。●定員：なし【連続講座】14日１～４限

G123 合気道で護身術 南
山
高
中
男豊田宏治、豊田正臣52 保健体育・健康・スポーツ

合気道による力を使わない護身術や、心と身体の使い方をお教えします。誰でも簡単に出来
ますので、気軽に参加してください。●定員：60名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】14
日３限

G124 クトゥルフ神話TRPGやろう！ 南
山
高
中
男加藤志野155 趣味

初心者大歓迎！一から教えます！もちろん経験者も大歓迎です！キャラクターシートの持ち込みOK！（事前相談
必須） この講座は完全予約制となっているので、まずはメールにご連絡ください！●定員：５名（先着順）●
持ち物：無し●申込先：加藤志野●申込先E-mail:ka104no@gmail.com【連続講座】14日１～４限

G125 健康マージャンを体験しよう 南
山
高
中
男北島武浩163 文化・芸能

日本最大のプロ麻雀団体、日本プロ麻雀連盟に所属し、同団体のタイトルを３連覇した古川孝次を講師として招き、サマーセミナー
で中学生以上の方に麻 雀を教えます。●定員：36名（先着順）●費用：700円●持ち物：筆記用具●申込連絡先：
09021822557●関連ページ：http://www.furukawakoji.com／【連続講座】13日２～４限、14日２～４限、15日２～４限

G126 レジン講座 南
山
高
中
女アカツキ千夏310 芸術・工芸・陶芸

今、流行りのレジンを使ってオリジナルのキーホルダーを作ってみませんか？初心者大歓迎！！
体験コース500円で作っていただけます！●定員：なし●費用：500円●持ち物：筆記用具●
関連ページ：http://ameblo.jp/akatuki-chinatu／【連続講座】14日１～４限

G127 お坊さんと考える終活のはなし 南
山
大
学長谷雄蓮華51 福祉・養護

「終活」とは、自分自身を真正面からみつめ、より良い人生を過ごす事です。 お坊さんと、仏
道を通じて自分自身を見つめてみませんか 二時限目では実際に『エンディングノート』を
書いてみましょう。●定員：なし●持ち物：筆記用具【連続講座】14日１～４限

G128 自分発見、再発見！－withカウンセラー 南
山
大
学麻生和代768 その他

「自分ってどんな人間なんだろう？」「自分はどうしていつもこうなんだろう？」などと思ったことは
ありませんか？ 幸せな人生の第１歩は自分を知ることから。カウンセラーが寄り添います。自分
発見してみませんか？●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具【連続講座】14日１～４限

G129 UVレジンをやろう！ 南
山
高
中
女あや1174 家庭科・料理・手芸

UVレジンを使ってストラップやネックレスを作ってみませんか？●定員：30名（先着順）●費
用：300円【連続講座】14日２・３限、15日２・３限

G130 美しく健康になれる講座 南
山
高
中
男近藤真理885 保健体育・健康・スポーツ

《整膚》皮膚を引っ張りながらマッサージしていきます。痛みがなく気持ち良くなります。《耳つ
ぼジュエリー》耳のつぼにスワロフスキーとチタンをはさんだシールを貼ります《手相占い》
各500円●定員：なし●費用：500円【連続講座】13日１～３限、14日１～３限

G131 東学父母懇談会ルームへようこそ 南
山
高
中
女東海学園高校父母懇談会608 その他

東海学園高校父母懇談会のみなさんが集まる場を設定しました。講座の準備やちょっとした
息抜き、連絡・交流の場所としてご利用ください。●定員：なし【連続講座】14日１～４限

G132 黎明Day 南
山
高
中
女愛知黎明PTA642 その他

１限目、２限目「刃物研ぎ講座」 ３限目「水墨画講座」 ４限目「レザークラフト」※費用徴
収 愛知黎明高校父母が講座を出します。黎明関係者以外でも気軽に参加して下さい。●
定員：なし【連続講座】14日１～４限

G133 LARPをやってみよう！メメント・モリ２ 南
山
高
中
女名古屋のLARP好き達808 趣味

LARPとは自分が体を動かすことで実現するゲームです。今回は『メメント・モリ』というルールブックを使っ
た現代ホラーをやりたいと思っています！私たちと一緒に楽しい物語を紡いで見ませんか？●定員：５名（先
着順）●持ち物：筆記用具●申込先E-mail:larptrpg.suki@gmail.com【連続講座】14日１～４限

G134 ちびっこ集まれー！高校生と一緒に遊ぼう� 南
山
高
中
男愛知黎明高校生徒会1109 その他

バルーンアートとスライムを作ります！バルーンアートを作ってプレゼントしますが、自分で作りた
い！という人も大歓迎ですよ！スライムを作って遊びたい！というちびっこも参加してください(*̂̂*)
●定員：なし【連続講座】14日３・４限
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G135 自分に必要な色は？SSCカラーセラピー 南
山
高
中
男井上利江929 人生

自分にとっての必要な色を知り、その色を意識し活用することで未来の可能性を広げてくれ
ます。又、適職・可能性を引き出せる分野をお伝えします。進路に役立てて頂けたらと思いま
す。●定員：なし●費用：500円【単発講座】14日１～４限

G136 しいたけのスマブラ道場 南
山
小
学しいたけ955 その他

スマブラに心血を注ぐ猛者たちよ！ 今ここに集いて拳を交えましょう！ 主は戦闘力400万で
す。出入り自由です。気軽に来て下さい！●定員：なし●持ち物：Nintendoswitch本体・コ
ントローラー【連続講座】14日３・４限

G137 キャリアトランプって何？やってみよう！ 南
山
高
中
男石川ひとみ806 教育・子育て

このキャリアトランプを使ってゲーム感覚でやってみると元気になれるよ！褒めて認めてやる気
につながる、最後は笑顔になれた！そんな不思議なトランプゲーム！●定員：なし【連続講座】
14日３・４限

G138 姿勢の不思議～スポーツで痛めない身体作り 南
山
高
中
男二木理恵691 保健体育・健康・スポーツ

スポーツで痛みが出にくい身体作りがあるのを知っていますか？骨盤と背骨のプロと、姿勢（骨格）の面から学んでいきま
す。好きなスポーツを痛みなくやっていきたい方、必見です。●定員：20名（先着順）●持ち物：タオル。服装はズボン
でお願いします。●申込先：二木理恵●申込先E-mail:bikotsu.futaki@gmail.com【連続講座】14日３・４限

G139 続×25初心者のための鉄道旅行術 南
山
高
中
男山盛洋介488 旅行

列車に乗って美しい景色を眺め、おいしいものを味わい、見知らぬ人と出会う・・・鉄道の旅は
いくつになっても楽しいものです。おすすめのローカル線、お得なきっぷなど、今年もたっぷりご
紹介させていただきます。●定員：なし【連続講座】14日３・４限

G141 若石健康法～誰にもできる足の健康法 南
山
高
中
男古賀賢二208 保健体育・健康・スポーツ

足を揉めば誰でも全身が健康になります。即効性があり副作用がない誰でもどこでもできる「若石健康法」は医
療として、また看護師も資格所得に大勢が参加しています。足を揉んで実感してください。家族全員可能です。
●定員：30名（先着順）●持ち物：タオル・（あれば）アンマ棒・クリーム・白湯【連続講座】14日１～４限

G142 教科書が書かない日本の古代史・元号の謎 南
山
高
中
男古田史学の会・当会会員600 社会・歴史

平成・令和と引き継がれた元号、その成り立ちはいつか日本書紀では645年に初めて大化・
白雉と各五年ところがその後空白となり朱雀が１年だけあり、701年の大宝となる。なぜか大
学の高名な学者も答えてくれない●定員：なし【連続講座】14日３・４限

G143 愛・シンパシーワークショップ講師研修 南
山
高
中
男今井光代534 その他

シンパシーとは、相手の気持ちになって考えること（共感）。カードゲームで楽しみながら、環境問題、命の
大切さ、相手の気持ちを考えること等を学びます。総合の教材活用、環境講師に関心がある方はご参
加ください！●定員：40名（先着順）●関連ページ：https://asknet.org／【連続講座】14日３・４限

G144 ロンダルキア三番街の講演 南
山
小
学浅井一郎29 人生

同人誌「ロンダルキア三番街の本」の内容について、筆者が語ります。 主な内容として以下を想
定しています。 ・ぎょう虫 ・IT系を中心とした資格 ・放送大学 ・財テクノウハウ ・替え歌●
定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：http://arkdemon.itigo.jp／【連続講座】14日３・４限

G145 日本の古代文学とヒーリングについて 南
山
大
学古代文学セラピストRYOUGO1148 国語・文学

古代の叡智、神代文学とは？文学に込められたパワーとは？●定員：50名（先着順）●持ち
物：筆記用具【単発講座】14日３限

G146 整膚（せいふ）ってご存知ですか？ 南
山
高
中
男小出寿雄446 保健体育・健康・スポーツ

肌つまみ整膚（せいふ） やさしく肌をつまむことで、血液やリンパ液の流れが良くなって、体の不調
が消えて行きます。講座中の、10分程の整膚体験をしてみてください。身体の変化体験できますよ。
●定員：なし●関連ページ：https://www.kotobuki-safe.com／【単発講座】14日３・４限

G147 「デコペ－パーで簡単シール作り」 南
山
高
中
男小牧ブロック694 趣味

デコペーパーを使って、マスキングテープ風のシールや、フレクシールを作りませんか？簡単な
ので子どもさんでも作れます。●定員：20名（先着順）●費用：100円●持ち物：絵の具の
筆 工作用はさみ【連続講座】14日３・４限

G148 学校では教えてくれない英語４ 南
山
高
中
女折井貴大641 英語・国際交流・外国語

興味のない相手からデートに誘われて傷つけずに断りたいとき、英語でなんと言えばいいでしょ
う？そんな「学校では教えてくれない」英語の素朴な疑問について考える講座も今年で４回目の開
講となります。●定員：なし●持ち物：筆記具、（あれば）辞書【単発講座】14日３限、15日３限

G149 起立性調節障害～見た目で分からない不調 南
山
大
学カフェルふみ子773 保健体育・健康・スポーツ

今年科研費による愛教大森川夏乃准教授主催の講演会をきっかけに、東海地方初の起立性調節障害の会が発足。10人に
一人と言われ、朝起きれない等循環器の不調、小学低学年でもおこる。理解が必要。出入り自由。●定員：なし●申込先：カフ
ェルふみ子●申込連絡先：09044603942●申込先E-mail:fumiko.caffall@gmail.com【連続講座】14日３・４限

G150 日本福祉大学付属高校演劇部公開稽古 南
山
高
中
男森あゆみ291 芸術・工芸・陶芸

こんにちは！日本福祉大学付属高校演劇部劇団ゆりのきです！ ７月は地区大会の時期。今
回の講座では、地区大会に発表する芝居の稽古をお見せします。私たちの芝居作りの過程
を見に来ませんか？お待ちしています！●定員：なし【連続講座】14日３・４限

G151 ２人に１人はガン！生活習慣病もなぜ増える 南
山
高
中
男𠮷田廣志547 保健体育・健康・スポーツ

年間100万人発症！増え続けるがん患者！糖尿病等の生活習慣病も増え治らない！その原因
はどこに・・・発症してから戦うより病気にならない生活習慣をお伝えする、現代人必見のセミ
ナーです。●定員：なし【単発講座】14日３限

G152 ＃コンパスカスタムバトル交流会 南
山
高
中
男全日本寝不足委員会860 趣味

昨年大盛況だった『＃コンパス戦闘摂理解析システム』カスタムバトル交流会を今年も開催
します！初心者からランカーまでカスタムバトルを楽しみましょう！●定員：なし●持ち物：アプリ
DL済端末モバイルバッテリー【単発講座】14日３限

G153 世界の言語を知ろう６－スペイン語ー 南
山
大
学加藤裕彦900 英語・国際交流・外国語

全く学習経験がない方を対象に、スペイン語の初歩の初歩を学習します。●定員：なし【単発
講座】14日３限

G154 受験地理！図表問題○連発！！ 南
山
高
中
男紺野一弘521 社会・歴史

センター試験など選択問題の図や表を使った問題の演習をしながら、地理の受験に必要とさ
れる基礎知識の習得を目標とします。(４限の「文章四択問題」とは別授業です。）●定員：な
し●持ち物：地図帳、筆記用具【単発講座】14日３限

G155 誰でも今日からアーティスト！ 南
山
高
中
女加藤元気686 芸術・工芸・陶芸

東京で活躍中のアーティストRyuji_dtとトラックメイカー獏丸のコラボ講座。「アート」は意外と簡単！？
Ryuji_dtと獏丸から表現のコツなどを共有しながら絵や簡単な音楽制作を一緒に行います。●定
員：なし●持ち物：なし●関連ページ：https://ryuji-dt.tokyo／【単発講座】14日３・４限

G156 マステ＆UVレジンで作るプラバン 南
山
大
学愛知淑徳父母懇談会241 家庭科・料理・手芸

プラ板に好きな絵を写したり描いたりし、色えんぴつで色を塗り、焼いてUVレジンで仕上げを
します。キーホルダー・バッチに出来ます。マスキングテープを使ってネームプレートも作れま
す。●定員：なし●費用：300円【単発講座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

G157 リボンバレッタ＆リボンゴムをハンドメイド 南
山
大
学愛知淑徳父母懇談会242 家庭科・料理・手芸

お好きな色の『グログランリボン』で作る、世界にひとつだけのバレッタ。可愛いリボンゴムや素
敵なリボンバナナクリップも選んで作ることが出来ます。●定員：なし●費用：500円【単発講
座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

G158 手駒は詰んだか？「オセロニア」 南
山
高
中
男蛭川健斗1097 趣味

初心者も上級者も大歓迎！！バトルコインを使用した大会を行います。書くことがなくなったため、
オセロニアあるある川柳を、、、。「ミリ残り 毒の存在 忘れてた」●定員：なし【単発講座】
14日１～４限

G159 「踏み出すのに勇気はいらない」 南
山
高
中
男近藤圭悟843 教育・子育て

高校時代、特に何もしていなかった現在大学生の私が「学び＝マッサージ」と「興味」というキー
ワードを使って話します。何か行動してみたい、新しい一歩を踏み出してみたいと思っている方、
必見です。●定員：40名（先着順）●持ち物：なし●関連ページ：なし【単発講座】14日３限

G160 ディップアート（アメリカンフラワー） 南
山
大
学川崎悦子244 家庭科・料理・手芸

形どったワイヤーをディップ液に入れ膜を張らせたクリスタルなお花です。ハイビスカスをかわ
いくアレンジします。小学生以上の方参加出来ます。●定員：なし●費用：1000円【単発講
座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

G161 手駒は詰んだか？「オセロニア」２ 南
山
高
中
男小國貴史1095 趣味

初心者も上級者も大歓迎！！バトルコインを使用した大会を行います。書くことがなくなったため、
オセロニアあるある川柳を、、、。「ミリ残り 毒の存在 忘れてた」●定員：なし【単発講座】
14日１～４限

G162 パソコン好きな人あつまれー 南
山
高
中
男太田淳司1102 情報・商業・コンピューター

パソコンの自作をしている方、ジャンクパーツを集めている方交流しましょう！●定員：なし【単
発講座】14日３・４限

G163 心とからだをゆるめる 南
山
小
学中川ブロック693 教育・子育て

夏のリラックスタイム、日常のストレスによって起こる肩こり・首こり・背中の痛み・眉間のシワも
ゆるめて小顔で笑顔いっぱいになれる時間を過ごし明るく楽しい子育て自分育てをしましょ
う。ダイエットも（笑）●定員：なし【単発講座】14日３・４限

G164 オリジナルスライムをつくろう： 南
山
小
学中川ブロック688 家庭科・料理・手芸

おうちにあるものを使って、ビーズやラメ入りの世界に１つだけのオリジナルスライムをつくりま
しょう： 先生たちがいるので、小さい子どもだけの参加もOKです。●定員：なし●費用：100
円【単発講座】14日３・４限

G165 LIFE！女達の80分 南
山
高
中
女足立美都樹172 人生

女子校の元同級生同士がとある場で26年振りの奇跡的な再会。そこでされた会話は、お互い生半可な人生ではない「結
構エグイ人生だったよ」だった。普通ではないエグイ人生を爆笑に変換しながら80分喋り倒す！●定員：なし●持ち物：なし
●関連ページ：https://www.facebook.com/TreeRing-950412895161578／【単発講座】14日３限

G166 熱田の空襲・豊川の空襲 南
山
大
学西形久司389 社会・歴史

熱田の愛知時計の空襲？なぜ時計工場が爆撃されるの？戦争末期の1945年、多くの死者を
出した６月９日の愛知時計の空襲と、同じく８月７日の豊川海軍工廠の空襲を取り上げます。
●定員：なし【単発講座】14日３限

G167 布花作り 南
山
大
学今川裕子796 家庭科・料理・手芸

染めた布を花びらの形に切ったものを組み合わせてお花を作ります。●定員：10名（先着順）
●費用：1000円【単発講座】14日２・３限、15日２・３限

G168 ワクワク誕生数秘学体験ワークショップ 南
山
高
中
男大野美鈴・甕孝子400 人生

～自分を知って楽に生きよう～ 本当の自分って！？ バースデーナンバーから資質や潜在能力、まだ見ぬ可能性を知
ることが出来るワクワクの体験ワークショップです！ ＊誕生数秘学小冊子付き●定員：15名（先着順）●費用：300円
●持ち物：筆記用具、電卓●関連ページ：http://www.jba-net.or.jp／【単発講座】14日１～４限、15日１～４限

G169 防災は個人問題か？集合団地の場合 南
山
大
学山本孝之130 地域・まちづくり・祭り

防災は「自公共」の協力が強調されてきたが市民レベルで災害を考える場合は生活条件がさまざまであること
を一番に考慮する必要がある。自公共の何を優先するのか、特に今回は集合団地の特質に焦点を当てて考え
る。●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：http://www.npo-gwtoukai.org／【単発講座】14日３限

G170 笑の体操『笑いヨガ』で心も体もハッピッピ 南
山
高
中
男加藤能久229 人生

笑いヨガとはヨガの呼吸法と笑いの体操をMIXした誰でも理由なく笑う事ができる簡単で楽しい体操です。楽しいから笑うのではなく『笑うから楽しいのです』さぁ皆で
子供の様に感情を解放し一緒に大笑いしましょう！●定員：10名（先着順）●持ち物：動きやすい服装・飲み物・タオル●申込先：加藤能久●申込連絡先：
0569721750、0569585519(FAX)●申込先E-mail:https://bit.ly／２E23dtO●関連ページ：http://waraiyoga.ojaru.jp／【単発講座】14日３限

G171 本格！カードマジック入門 南
山
高
中
男中村弥暉（東海高校奇術愛好会）371 趣味

マジックを見るのは好きだけど自分でやるのは難しそう、、、そんなあなたもすぐに本格的な
カードマジックができるようになります！ぜひ、気軽にご参加ください。●定員：15名（先着順）
【単発講座】14日１～４限

G172 英語の歌で楽しく現在完了を学ぼう 南
山
高
中
男重藤信夫46 英語・国際交流・外国語

日本人にはなかなかわからない現在完了も、この歌を歌って、簡単理解。英語の単語の意味
をじっくり考えて、英語文化を理解すれば楽しくなる。●定員：39名（先着順）●持ち物：筆記
用具と柔軟な感性【単発講座】14日３・４限

G173 学童の遊びを体験してみよう！ 南
山
高
中
男あさがお学童保育所職員増田亮988 教育・子育て

学童の子どもたちの間で、はやっている遊びを体験できる講座です。気軽に参加してね。（コ
マ、けん玉などなど。）●定員：なし【単発講座】14日３限

G174 紀平和生の学べる授業 南
山
大
学紀平和生1143 教育・子育て

今回取り上げるのは、ちまたで言われているアクティヴラーニング（以下AL)について。１つの
授業を事例に、我 教々員が憑りつかれるALの意義と進め方など、その是非を問います。●定
員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日３限

G175 小論文を書くために③ 南
山
高
中
女市川庸輔1090 国語・文学

小論文を書くためには、「問題点」を自身で見つけ出すことが必要です。そのための、ワーク。
と、書き方の基本プリント。●定員：なし【単発講座】14日３限

G176 キーワードは「エシカル」で！ 南
山
高
中
女榊原智穂1030 地域・まちづくり・祭り

皆さんは「エシカル」という言葉を聞いたことがありますか？「エシカル」を意識した暮らし＝地球
に優しい生活です。日本福祉大学付属高校国際協力部の生徒たちと一緒に「エシカルな生
活」について考えてみませんか。●定員：なし【単発講座】14日３限

G177 ただ音楽を聞く（だけじゃないかも） 南
山
大
学加藤強993 趣味

海外のポップ・ロックを聞いて、歌詞のリスニングをしてみよう。●定員：15名（先着順）【単発
講座】14日３限

G178 CM·PR動画の世界 南
山
大
学天野聡志931 その他

日頃なにげなく見ているCMや地方や商品のPR動画で講師がおおすめする作品をご紹介。
笑えるものから感動物まで様 な々物を用意します。いっしょに鑑賞会をしましょう。●定員：なし
【単発講座】14日３限

G179 「ひとすじの糸」～小淵しちの生涯～ 南
山
高
中
男馬場豊919 人生

明治初期、群馬に生まれた小淵しちは、新天地を求めて豊橋へ辿りつく。夫の逮捕・獄死にも
めげず、生糸開発についに成功。豊橋は糸の町になる。糸に向き合った、波瀾万丈の人生を
語る。●定員：なし【単発講座】14日３限

G180 NHKラジオ講座などで英語を学ぼう！ 南
山
大
学松本佳香888 英語・国際交流・外国語

語学学習の方法としてのラジオ講座、一度は試したことがある人も少なくないのではないでしょ
うか。最近はラジオはもちろんインターネットで受講でき、一層便利になりました。現在受けている
講座を中心にお話します。●定員：35名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】14日３限

G181 そうだったのか！アフリカ講座 南
山
高
中
男中溝永利子851 英語・国際交流・外国語

在日アフリカの友人を講師に招き，アフリカの現状を分かりやすく日本語で紹介します。
日 活々動している「アフリカ出前講座」の内容もご案内します。●定員：なし●持ち物：なし●
関連ページ：http://jat-jp.org【単発講座】14日３限

G182 ハンセン病隔離政策に抗った医師・小笠原登 南
山
大
学伊藤妃渚780 人生

愛知県あま市出身の偉人・小笠原登。ハンセン病隔離政策に異を唱え一人闘った医師。彼
の生家「圓周寺」に出かけ学んできたことをベースに小笠原登に迫ります。今年、没後50年に
なります。●定員：なし【単発講座】14日３限

G183 色と花とコラージュでハッピーライフⅡ� 南
山
高
中
男常磐早代（こころとはなのセラピスト）775 芸術・工芸・陶芸

色彩心理・フラワーセラピー・コラージュを組み合わせたワークです。花とマステやキラキラ・ふわふわ・もこもこを使って、だ
れでも楽しめる体験講座。ワクワク＆リラックス＆リフレッシュ時間をご一緒に！！●定員：10名（先着順）●費用：300円●
申込先E-mail:cocohanast@gmail.com●関連ページ：https://fcocoro.exblog.jp／【単発講座】14日３・４限

G184 今年の夏まつりは手作りかんざしで 南
山
大
学神道信子585 家庭科・料理・手芸

浴衣を着てお出かけの時、手作りアクセサリーがあれば気分もアガル�つまみ細工でちりめ
んのヘアピンを作りませんか。ブローチ、ポニークリップに変更可。●定員：８名（先着順）●費
用：800円【単発講座】14日１～３限

G185 入試問題演習（整数編） 南
山
高
中
男安藤篤俊575 数学・算数

整数分野の過去問から、良問を取り上げます。高２くらい向け。（高３は多分もうやったことある
問題だと思いますよ）●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日３限

G186 気をつけよう「住まいの化学物質」 南
山
大
学福田啓次168 総合学習（複数の教科で行う）

シックハウスや化学物質過敏症の発症を防ぐには、住まいの中が化学物質で汚染されないよ
うな注意が必要です。 気をつけたい暮らしの中の化学物質についてお伝えします。●定員：
20名（先着順）●持ち物：筆記具●関連ページ：http//j-eco.jp【単発講座】14日３限

G187 心の病、向精神薬について考える 南
山
大
学永野哲嗣164 保健体育・健康・スポーツ

10代20代の自殺が増えて死因のトップになっています。一方で発達障害と診断される人が急増し精神科の薬
を飲む子どもが増えています。元当事者と支援者が貴重なお話をします。●定員：50名（先着順）●持ち物：
筆記用具、メモ用紙●関連ページ：https://www.facebook.com/drugsym／【単発講座】14日３限

G188 国際語エスペラント 南
山
大
学山口眞一152 英語・国際交流・外国語

エスペラント語はどの民族のものでもない中立な言語です。学習容易であるように整理して創られました。世
界中にこの言語を使う人がいて相互に交流をはかっています。少しだけこの言語について触れてみません
か。●定員：なし●関連ページ：http://nagoya-esperanto.a.la９．jp／【単発講座】14日３・４限

G189 国鉄型電車について語ろう 南
山
大
学今泉浩之119 趣味

昭和・平成そして新しい令和の時代を駆け抜けた国鉄型電車。一部の車両が今だ現役で
活躍しています。 元JR運転士で国鉄型電車を操縦した講師が性能から特性まで隅から
隅まで語ります。●定員：30名（先着順）【単発講座】14日３限

G190 イスラームについて話してみよう！！ 南
山
高
中
女マリアム戸谷玲子107 平和

日本ではまだまだ身近ではないイスラームについて、本当のところはどうなのか？ 日本で暮らす
イスラーム教徒と話してみませんか？最近、ニュース話題の「ハラール」いついても、お話しします。
●定員：20名（先着順）●関連ページ：http://childrenislam/org／【単発講座】14日３限

G191 歴史に学ぶリーダーシップ講座伊藤博文 南
山
高
中
女八尋滋78 社会・歴史

伊藤博文の立身出世を見て、多くの日本人がその背中を追った。初代総理大臣としての近
代日本を創った伊藤博文の軌跡からリーダーシップを学ぶ。●定員：なし【単発講座】14日３
限

G192 サッカー戦術の歴史 南
山
高
中
女米岡恭一76 保健体育・健康・スポーツ

サッカーの基本的なルールが確立されたのは今から約150年前。 その後、サッカーの戦術
は時代や国によって様 な々変化を遂げてきました。 今回はサッカー戦術の歴史を時代背景
を振り返りながら紹介します●定員：なし【単発講座】14日３限

G193 雨水利用と建物緑化で温暖化を防止 南
山
高
中
女臼井章二65 自然・環境

地球温暖化で異常気象が多発、トイレの流し水や散水は雨水で十分、建物を緑化すること
で、都市のヒートアイランド現象を防止、電力削減の必要性●定員：なし●関連ページ：
www005.upp.so-net.ne.jp/ame／【単発講座】14日３限

G194 「経済学」を知ろう 南
山
高
中
男太田真輝367 社会・歴史

経済学とは何を扱いどう社会に貢献している学問か、わかりやすい例を用いて解説してゆきま
す。中高生にもわかりやすいよう難解な用語や数学を一切用いず、かつ奥深い説明をしますの
で、経済学に関心のある方はぜひ！●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日２・３限

G195 AIに勝つ読解力がつく！魔法の国語教室 南
山
高
中
男黒川葉子116 国語・文学

2020年大学入試が変わり、「国語」で読解力・思考力・書く力を鍛える必要があります。AIは読解
力が苦手。国語の成績もコミュニケーション力もつける方法を特別に伝授。●定員：30名（先着順）
●持ち物：ノート・筆記用具●関連ページ：http://cocurie.jp【単発講座】14日３限、15日３限

G196 Let‘s禅！マインドフルネスをやろう 南
山
大
学椎野大祐82 人生

悩み疲れているあなた！スポーツ、医療、政財界の有名人が実践、世界中で注目を集める禅＆マインドフルネ
スを体験してみませんか？悩みスッキリ！心の支えができる。人生の意味、命、生死のテーマにも取り組みます。
●定員：なし●持ち物：筆記用具●関連ページ：http://ameblo.jp/lifesquare／【単発講座】14日３限

G197 安城学園高校写真展 南
山
高
中
男安城学園高校写真部1152 芸術・工芸・陶芸

部員が撮影した写真を展示します。高校生らしい感性を受け止めてください。●定員：なし
【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

G198 応急手当を見て！聞いて！感じて！2019 南
山
高
中
男水谷文明６ 保健体育・健康・スポーツ

心肺蘇生法・AEDの取扱いの体験を開催。常時受付。15~20分程度で終えれますが、しっ
かり学びたい方はもっと！ 教職員さん対象でアドレナリン自己注射薬の練習キットも用意して
ます。ぜひお越しを！●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

G199 不思議がいっぱい、UFOパネル展 南
山
小
学海住和磨158 科学・技術・工業

UFOやミステリーサークル、生命創造、最新科学技術など多岐に渡るパネルを一挙公開しま
す。●定員：40名（先着順）●持ち物：なし【展示】14日１～４限

G200 広島の高校生が描いた「原爆の絵」 南
山
高
中
女水野秋恵248 平和

広島市立基町高校創造表現コースの生徒たちと原爆の被爆体験証言者が共同で、当時の
状況を伝える「原爆の絵」の制作に取り組んでいます。●定員：なし【展示】14日１～４限、
15日１～４限

G201 かんたん！たのしい！！押し花 南
山
高
中
女北林三奈957 家庭科・料理・手芸

小さくてかわいい押し花を使い、かんたんにでき上がる押し花雑貨をつくりましょう。●定員：
10名（先着順）●費用：800円●持ち物：ピンセット（あれば）●申込先：北林●申込連絡
先：09065904912【単発講座】14日３限

G203 今、農業がおもしろい 南
山
大
学竹谷裕之607 進路(～になるには講座）

若い人に農業への関心が拡がっている。今の農業の具体的な姿を、愛知県内の事例を取り
上げ示すことで、その魅力を理解する講座とする。●定員：40名（先着順）【単発講座】14
日３限

G204 『YA』ヤングアメリカンズって何？ 南
山
大
学川井葉子481 英語・国際交流・外国語

全世界で歌や踊りを通じた教育活動をしているヤングアメリカンズ。子供達に一歩踏み出す勇気
と楽しさを伝えています。彼らの魅力を映像でご紹介。そして英語の歌を一緒に歌いましょう！●定
員：なし●関連ページ：http://jibunmirai.com/ya/2019sm／【単発講座】14日１～４限

G206 セントレアのバリアフリー 南
山
高
中
男根口佳輝395 福祉・養護

大学の卒業論文で中部国際空港のバリアフリーについて調べています。地元の駅と比較し
てどのように優れているか伝えられればと思います！●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発
講座】14日３限

G207 読解力、計算力、記憶力を向上させよう 南
山
小
学高見忠361 国語・文学

文章を読みまたは歌を聞いて場所またはテーマと人を意識して文章の内容を理解し全体を把握します。こ
れをもとに頭に場所、人，物などを配置しイメージを作り上げて動画を作成し読解力と記憶力を向上させま
す。●定員：なし●関連ページ：http://www.bekkoame.ne.jp/~takachu／【単発講座】14日３限

G208 英検ライティング対策 南
山
高
中
女梶原隆宏267 英語・国際交流・外国語

年に３回実施される英検の３級・準２級・２級のライティングを対策します。コツをマスターして、
合格を勝ち取りましょう。●定員：なし【単発講座】14日１・３限

G209 公共工事にチャレンジ 南
山
高
中
女原田郁郎211 地域・まちづくり・祭り

公共工事はどこの国や自治体で行うのが当たり前と思われていますが、実際に市民が自分
たちで係わってつくっている施設もあります。 みんなも身近な施設を係わって行う方法に
ついて考えてみよう。●定員：30名（先着順）●持ち物：筆記具【単発講座】14日３限
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G210 発音と接辞で覚える英単語 南
山
高
中
女安藤篤俊1154 英語・国際交流・外国語

英単語のつづりには、法則がある。発音や頭につく言葉の法則を知れば、英単語はとても覚
えやすくなります。●定員：なし【単発講座】14日３限

G211 ハーバリウム体験 南
山
高
中
男加藤真由美154 趣味

今人気のハーバリウム。ガラスの瓶に好みのドライフラワーやブリザードフラワーを入れて作っ
ていただきます。 お部屋のインテリアなどに最適です。●定員：なし●費用：800円●持ち
物：なし【単発講座】14日２～４限

G212 超高速記憶術アクティブブレイン 体験講座 南
山
高
中
女風岡潤弥124 総合学習（複数の教科で行う）

スピーディーに大量に正確に記憶していく技法をお伝えするセミナーです。80分の体験だけでも、かなりスピードアップしますよ！同時に「自分への自信」と「夢
をかなえる力」が手に入ります。●定員：なし●持ち物：筆記用具（少しは準備してます）●申込先：風岡潤弥●申込連絡先：09044459399●申込先
E-mail:j.kazaoka@gmail.com●関連ページ：https://www.oda-abs.com/teachers/detail/113／【単発講座】14日３限、15日２・３限

G213 単語の覚え方 上級編 南
山
高
中
女春日あかね70 英語・国際交流・外国語

公立中学＆高校、私立高校、専門学校、さらには自営の英語教室で英語指導に携わっています。この講座では、英検２級以上の高度な単語の覚え方の技を
お教えいたします。また単語と単語の音のつながりも指導します。●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具 （辞書は任意）●申込先：春日●申込先E-
mail:akanespringday@gmail.com●関連ページ：https://akanespringday.wixsite.com/good-mornin-online【単発講座】14日３限

G214 エスペラント語入門講座 南
山
高
中
女津田昌夫68 英語・国際交流・外国語

Esperanto （「希望する人」の意） ザメンホフが創案した人工の国際語、と『広辞苑』で解説している言葉はどんな言葉なので
しょう？ 易しく学ぶためにどんな工夫がされているのでしょう？●定員：10名（先着順）●持ち物：筆記具●申込先E-mail:mk-
cuda@jk２．so-net.ne.jp●関連ページ：http://www001.upp.so-net.ne.jp/espashiya／【単発講座】14日３限

G215 しおり作り 南
山
高
中
女榊原花梨873 趣味

切り絵やマスキングテープを使ってオリジナルのしおりを作ってみませんか？●定員：なし【単
発講座】14日３限

G216 南山父母懇しゃべり場 南
山
高
中
男南山父母懇853 教育・子育て

南山男子部の在校生父母、卒業生父母の方歓迎。先生方を交えて楽しく交流しましょう。●
定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

G217 フラワーリボンのクリアバッグ作り 南
山
高
中
男飯田三友紀498 家庭科・料理・手芸

今年トレンドのクリアバッグに、リボンやお花を飾りましょう。両面テープやボンドで付けるだけ
の簡単手作り講座です。ピンク・イエロー・ネイビーの中から一色お選びください。一緒に手作
りを楽しみましょう。●定員：なし●費用：600円【単発講座】14日１～４限

G218 ダンス入門 南
山
小
学nihsダンス部732 地域・まちづくり・祭り

ダンス教えます。文化祭とかの練習してますが、気楽に声をかけてくださいね。●定員：なし●
持ち物：ケータイ【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

G219 世界で１番長寿の島 南
山
高
中
女城下真由香384 人生

世界で１番長寿が多いとされている島がある。映像を観ながらなぜ長寿なのか、幸せなのか
を感じていこう。●定員：なし【単発講座】14日３限

G220 似合う色で第一印象アップ！ 南
山
小
学NPO法人色彩生涯教育協会メンバー477 人生

人の第一印象は何秒で決まり、どんな効果をもたらすか知っていますか？ あなたに似合う色
を学ぶ、知る。「色のチカラ」で印象アップをめざそう。●定員：20名（先着順）●持ち物：なし
●関連ページ：info@cle-color.net【単発講座】14日２・３限、15日２・３限

G221 安全保障の基本 南
山
高
中
女菅剛史118 平和

日本は、安全保障に関する国民の共通認識が、諸外国のそれとは大きく異なっています。講
義では、安全保障の国際標準と日本の問題点について語ります。●定員：なし【単発講座】
14日３限

G222 大人も子どもも楽しめるボードゲーム 南
山
高
中
女井上男樹719 趣味

最近テレビなどでも話題になっている、世界のボードゲームで遊んでみましょう。 大人には大人の、
子どもには子どもの年齢に合ったゲームを紹介します。 ボードゲームという「遊び」の文化に触れて
みませんか？●定員：なし●関連ページ：http://ludoviel.blog.jp／【単発講座】14日２～４限

G223 バックギャモンで世界を目指そう 南
山
大
学バック我毛郎546 趣味

バックギャモンは世界で愛されるボードゲームです。日本にも平安時代に伝わり「双六（すご
ろく）」の語源にもなりました。ルールは簡単です。是非一度チャレンジしてみてください。●定
員：16名（先着順）【単発講座】14日３・４限

G224 病棟の道化師☆クラウンボランティア 南
山
高
中
男中谷豊実（ボッチ☆アダムス）650 その他

新しい命を迎える産科病棟＆母体胎児集中治療室、幼い命が病と闘っている小児病棟、そ
して末期がんの方の命を見送るホスピス病棟。毎週末、赤鼻を着け豊かな時間を紡いで12
年。病棟でのドラマをお伝えします。●定員：なし【単発講座】14日３限

G225 健康な赤ちゃんのための食事 南
山
大
学加勢田茂26 教育・子育て

若い人の栄養状態は、大変悪くなっています。その結果、日本の赤ちゃんで2500g以下は、約
10％と大変多く、知的障害、ダウン症、先天性異常（二分脊椎症）、発達障害なども多くなって
います。●定員：なし●持ち物：ノートとメモ、カメラ【単発講座】14日３・４限

G226 知られざるペットゴキブリの世界 南
山
大
学石河青馬454 自然・環境

害虫のゴキブリではありません。ゴキブリは生物多様性のお手本とも言えるくらい、世界中に
魅力的な種類が存在します。この講座を聴いて、現物を見たら、あなたも今日からゴキファン
間違いなし！●定員：なし【単発講座】14日３限

G227 コバヤシのラッコバナシ 南
山
高
中
女小林優太58 自然・環境

みんな知ってる動物界の人気者ラッコ。でも、日本の水族館にはもう数頭しかいないって知っ
ていますか？明日すぐに話したくなる、かわいいラッコのお話をさせていただきます。●定員：
40名（先着順）【単発講座】14日３・４限

G229 ワークショップでコミュ力アップ！ 南
山
高
中
女那須研一317 その他

インプロ（即興演劇）やペーパータワーなどのワークショップを通して、コミュニケーション力を
養おう！●定員：20名（先着順）【単発講座】14日３限、15日３限

G230 ★タロットカードリーディング★ 南
山
高
中
女小川あきら467 趣味

きっとあなたも知っている童話がモチーフになっているかわいいタロットカードからのメッセージ
を一緒に読み解いてみませんか�先着順。お一人様15分程度●定員：４名（先着順）【単発
講座】14日１～４限

G231 アサーティブって何？（上手な自己主張） 南
山
高
中
女坪井秀樹836 人生

自分も相手も大切にする自己表現方法がアサーション。これを毎日の生活に取り入れられたら、表
現力とコミュニケーション力がグンとアップして、人間関係も良くなるし、自分の気持ちが上手く伝え
られますよ。●定員：10名（先着順）●持ち物：筆記用具、メモ用紙【単発講座】14日２・３限

G232 ザックバランニ鉄道 2019 南
山
大
学名古屋大谷高校鉄道研究部948 趣味

鉄道に少しでも興味があれば気軽に立ち寄って下さい。鉄道を話題に楽しく交流しましょう。
模型の展示・走行もあります。●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

G235 ダイアローグのすすめ 南
山
小
学冨田航佑412 教育・子育て

「友達と親友の違いは？」「勉強する理由は？」こんな問い、あえて立ち止まって一緒に考えてみませんか？最近
教育現場に広まっているp４cの手法の紹介をし、その後体験をしてもらおうと考えています。●定員：20名（先
着順）●持ち物：最近疑問に思っていること、子どもの頃疑問に思っていたこと【単発講座】14日３限

G236 レコード珈琲所ドーナツ５号店 南
山
高
中
男池ヶ谷真仁322 社会・歴史

70年代から80年代のレコードを聴きながらホッとひといき。同時に社会科教員池ヶ谷の教材展示も行いま
す。日本近代史を中心に、池ヶ谷コレクションをどうぞ。豊川高校生徒の発表もあります。●定員：なし●費
用：100円●持ち物：砂糖、ミルクなどお好みで。【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

G238 納棺体験～人生観変わります～ 南
山
高
中
男尾崎圭子1164 人生

今年も行います、納棺体験。棺に入り、また出てくるというのは生まれ変わりを意味します。令和最初の再生のチ
ャンス！今、抱えている悩み、苦しみ、迷いなど捨て、オリジナルゲームで自ら運気を上げちゃおう！！●定員：なし
●費用：300円●持ち物：なし●関連ページ：http://shitakuya-en.com【連続講座】14日３・４限

G239 楽しい？ハーバリウム体験 南
山
高
中
女Ýscreate村上 由佳507 趣味

楽しく簡単�美しいハーバリウムを作ってみませんか？ドライ・プリザーブドフラワーなどの様 な々素材を使ってオリジナル
な作品を作ってみましょう。今回はハーバリウムボールペンもご用意しています！●定員：20名（先着順）●費用：800円
●持ち物：お持ち帰りの袋●関連ページ：https://ameblo.jp/ys-hanaski618／【連続講座】14日２・３限

G240 アマチュア無線公開運用 南
山
高
中
男濱島守881 科学・技術・工業

アマチュア無線の運用をします。モールス通信体験もできます。●定員：なし【連続講座】14
日１～４限

G241 中国茶を楽しもう 南
山
高
中
男赤坂学671 趣味

美味しいスイーツを食べながら、いろいろな中国茶を飲み比べましょう。●定員：10名（先着
順）●費用：500円●申込先：赤坂 学●申込連絡先：09079139805●申込先E-
mail:m.akasaka@daidoーh.ed.jp【単発講座】14日３限

G242 今日からできる！夢を叶える３つの方法 南
山
大
学うしだなみこ（ことのはクリエイト）865 人生

みなさんに、夢はありますか。それは、どのような夢ですか。この講座では、あなたが確実に夢の実現
に近づけるよう、ワークショップを行いながら今日からできる簡単な方法を提案します。●定員：なし●
持ち物：筆記用具●関連ページ：https://kotonoha-create.com【単発講座】14日２・３限

G243 プレゼントカードを作ろう！ 南
山
高
中
女後藤海杜1054 文化・芸能

普段はなかなか伝えられない思いをこの機会にプレゼントカードにして伝えてみませんか？
皆さんで素敵なプレゼントカードを作りましょう！●定員：20名（先着順）●費用：300円●持
ち物：色鉛筆【単発講座】14日３限

G244 戦後復興のシンボル名古屋城 南
山
大
学西浦芳郎733 社会・歴史

名古屋城天守木造再建の計画が戦後に市民的な取り組みで再建された天守を取り壊すことが政治の日程に
のぼっている。戦後復興のシンボルであり名古屋市民の歴史の学びに大切な働きのある現天守を壊していいの
だろうか●定員：なし●申込先：西浦芳郎●申込連絡先：0528192005(FAX)【単発講座】14日２・３限

G245 かんたん手相講座 南
山
大
学仲谷裕美・南部好昭・山本英貴920 趣味

手のひらにある線で、金運や健康運、結婚運、仕事運を楽しく学んでみませんか？●定員：な
し【単発講座】14日１～４限

G246 古武道入門2019 南
山
小
学下村幸裕・赤羽根大介770 保健体育・健康・スポーツ

尾張藩に伝来する槍術（尾張貫流・新陰流）、剣術（柳生新陰流・円明流）などを実際に武
器を手に体験します。一緒に学びませんか？高弟による演武も行います！●定員：なし【単発講
座】14日３限

G247 名古屋高校新聞「ポプラの緑」展示 南
山
高
中
男名古屋高校新聞部856 特別活動・生徒会活動

名古屋高校新聞部で作成した「ポプラの緑」を展示します。●定員：なし【展示】14日１～４
限

G248 国連WFP学校給食支援、写真展 南
山
高
中
男鵜飼利子308 平和

国連WFP、学校給食支援を受けている子どもたちのパネル展示をご覧ください。●定員：な
し【展示】14日１～４限

G249 原爆と戦争展 南
山
高
中
男原爆展を成功させる会名古屋294 平和

戦争について「起きたものはしょうがない。過去のこと」と思っていませんか。「また戦争をさせ
てはならない」との被爆者、戦争体験者の経験と余生をかけて若い世代に平和を託す思いを
伝えるパネルの展示です。●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

G250 自分を笑顔に！自分を見つめるクラスアイ 南
山
高
中
女福田里美535 人生

自分となかよくできていますか？いつも自分以外の誰かばかり優先して自分をどこかに追いやっていませんか？この講座で
は多くの人が苦手な「自分と向き合うこと」のひとつの方法をお伝えします。自分を笑顔に！●定員：20名（先着順）●持ち
物：筆記用具●関連ページ：http://hello-dream.com/message/page-9144.html【連続講座】14日３・４限

G251 はじめてのアロマテラピー 南
山
大
学伊藤隆太555 趣味

初めてアロマに触れる方への講座です。 香りの選び方やグッズの使い方など、すぐにアロマを始めるための基本をお話しし
ます。 講座の最後には、実際にエッセンシャルオイルを使ってお部屋の芳香剤を作ります。●定員：なし●費用：300円●持
ち物：筆記用具●関連ページ：https://aromalab-hagion.crayonsite.com／【単発講座】14日２・３限、15日２・３限

G252 ペットボトルキャップのリメーク小物作り 南
山
高
中
女川上多美・平林真美275 家庭科・料理・手芸

ペットボトルキャップで、帽子やケーキを作ってマグネットやピンにしちゃいましょ？ キュートな
小物が出来上がりますよ？？？ ２個作成(300円）●定員：なし●費用：300円【単発講座】
14日１・３限

G253 巨大絵画 南
山
高
中
男椙山美術部1187 芸術・工芸・陶芸

今年も椙山美術部の新作でサマセミ会場を盛り上げます。リアル巨大絵画を堪能してくださ
いm(__)m●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

G254 水風船で遊ぼう！ 南
山
高
中
男こはひな704 地域・まちづくり・祭り

夏も近づいてきました！さぁ水風船で遊びませんか？小さいお子さん向けですが、参加をお待
ちしています！みんなで一緒に水遊びをしよう！！●定員：20名（先着順）●持ち物：濡れてもい
い服・タオル【単発講座】14日３限

G255 健康に暮らす「終のすみ家」づくり 南
山
高
中
女福田啓次167 総合学習（複数の教科で行う）

人生100年時代と言われています。人生の後半を健康に暮らすための、「住まいの改善方
法」を事例を交えてお伝えします。●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記具●関連ページ：
http//j-eco.jp【単発講座】14日３限

G256 SDGsと幸せづくり 南
山
高
中
女里村ジャンプ（地域・生活様式研究所）192 総合学習（複数の教科で行う）

この講座ではまず、SDGsとは何かを説明していきます。そしてその後、自分に興味のあることとSDGsの関連を知り、やりたいことをしながら人や地球を救うことにもなる。そんな生き方を一緒に考
えませんか？●定員：10名（先着順）●持ち物：筆記用具・メモ帳（事前申込は必要としましたが当日参加も可能です。参加人数把握のため事前申込をお願いします。）●申込先：里村
ジャンプ●申込連絡先：09070290722●申込先E-mail:alri20170713@gmail.com●関連ページ：https://www.facebook.com/alri713【単発講座】14日３限

G257 知っておきたいコミュニケーション能力 南
山
高
中
男岩田侑理愛376 福祉・養護

社会で生きていく限り他人とのコミュニケーションを全く取らずに生活することは困難です。そ
こで一からコミュニケーションはどのようなものなのかを考え、向上させる方法をご紹介します。
●定員：なし【単発講座】14日３限

G258 K-POPで韓国語を勉強しよう！ 南
山
高
中
女しうんきり696 英語・国際交流・外国語

K-POPの歌詞の意味を解説し、韓国語に触れていきます。韓国語の勉強を始めたい方、K
-POPが好きな方、どなたでも大歓迎です！同じ趣味の人にも会えるかも？？使う曲はお楽しみ
に！●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日３限

G260 卓球「強くなる＝美しい打ち方」教えます。 南
山
高
中
男今村博文（ブッチンコ・今村）678 保健体育・健康・スポーツ

卓球には、強くなる打ち方があります。それは、美しい打ち方なのです。ブッチンコなのです。日本、中国のトップ選
手のビデオに合わせて教えます。不思議に上手くなります。気軽にどうぞ！●定員：なし●費用：300円●持ち物：
ラケット●申込先：今村博文●申込先E-mail:imamura@nua.ac.jp【連続講座】13日３・４限、14日３・４限

G261 芸能人の基本の心得８ヶ条 南
山
高
中
男KarmaNature471 文化・芸能

芸能界に興味のある方、志している方、芸能活動されている方必見！！ 心得となる８つの大
切な事を解説します。●定員：なし●持ち物：筆記用具●申込先E-mail:artpublication
@yahoo.co.jp【単発講座】14日３限

G262 あなたの国際理解教育はここで始まる！ 南
山
大
学境賛三89 英語・国際交流・外国語

大学英語教員によるIUPCは、国際理解力向上のため、高校生以上を対象に、定期的に
EnglishWorkshopを開催。独自の海外研修プログラムもご紹介、アドバイス。ぜひ！●定員：
なし【連続講座】13日３・４限、14日３・４限

G263 どうしたら、デビューできるの？ 南
山
高
中
女KarmaNature470 進路(～になるには講座）

『芸能人になりたいけど、どうしたらデビュー出来るのだろう？』 デビューするまでの流れを実
例を元に解説して行きます。●定員：なし●持ち物：筆記用具●申込先E-mail:artpubli-
cation@yahoo.co.jp【単発講座】14日３限

G264 星のソムリエに聞く！この夏の星空案内 南
山
高
中
女小畑将司835 自然・環境

星のソムリエ（星空案内人）による星空案内！難しい話はありません。星の話を聞いて、星空を
見上げてみませんか？天気が良ければ後半は大きな天体望遠鏡を使って青空の中にキラリ
と輝く星を見ましょう☆●定員：なし【単発講座】14日３・４限

G265 サンキャッチャーと大人可愛いリボン作り 南
山
高
中
女三浦雅美・大脇純子280 趣味

サンキャッチャーは光のプリズムがキラキラとお部屋に輝き風水インテリアとしても大人気。ユラユラとゆれる可愛いロングリボンチャームは縁起の良いラッキー
アイテム。バックにつけて女子力アップ。●定員：10名（先着順）●費用：700円●申込先：大脇純子●申込連絡先：08069577562、0565804033
(FAX)●申込先E-mail:jyunko.ohwaki@ezweb.ne.jp●関連ページ：http://r.goope.jp/salondebonbon【単発講座】14日１～３限

G266 美しいポップアップカードを作ろう！ 南
山
高
中
男豊玉教雄247 趣味

美しいポップアップカードを作って。愛する人にプレゼントに添えて送れば、きっと好印象を得
て、喜ばれます。●定員：10名（先着順）●持ち物：はさみ、カッターナイフ、セロテープ、
のり、定規、筆記具【単発講座】14日３限

G267 炭水化物・タンパク質・脂質はなぜ必要？ 南
山
大
学林光則７ 総合学習（複数の教科で行う）

炭水化物・タンパク質・脂質、そしてビタミン・ミネラル。 五大栄養素はなぜ必要なのでしょうか。 その答えは、生物の進化の過程にありました。●
定員：80名（先着順）●持ち物：筆記用具●申込先：愛知県健康管理士会 戸松●申込連絡先：09016231957●申込先E-mail:seika
102@re.commufa.jp●関連ページ：https://sites.google.com/site/npoaichikenkenkoukannrisikai／【単発講座】14日３限

G268 ボンジュール�フランス 南
山
高
中
女水町いおり615 英語・国際交流・外国語

フランスの文化や歴史を学びましょう！フランス語の挨拶を覚えたら、フランスがもっと身近にな
りますよ？？？？●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日３限

G269 稼げる占い師になるカード占い練習会 南
山
大
学星花龍華570 その他

カード占いをされているまたはしたい方限定のカード占い練習会の講座です。 高単価な料金で鑑定できる技術をお教え致します。●定員：10名
（先着順）●費用：1000円●持ち物：お持ちの方はカード（ない方はお貸し致します）●申込先：星花龍華●申込連絡先：0678788933、
0667709084(FAX)●申込先E-mail:budoukake@yahoo.co.jp●関連ページ：http://hoshibana.com／【単発講座】14日３限

G270 近未来の労働はどうなっていくか？ 南
山
大
学高木哲二142 科学・技術・工業

少子化による労働力減少に警鐘が鳴らされる一方、AIに代表する人口知能の進歩や自動
運転技術、ロボットによる生産性の向上などが台頭し働かなくても豊かな生活ができる様にな
るさまを説明します。●定員：なし【単発講座】14日３限

G271 モダコン５ みんなで楽しく遊ぼう 南
山
大
学太田佑基1098 趣味

モダコン５で、みんなで遊んで、楽しくバトルをしよう！そして、情報を共有しよう ランク低くて大
丈夫です。ISO限定です。●定員：なし【単発講座】14日１～４限

G274 フラワーケーキ作り 南
山
高
中
女渡邊美賀（アトリエ ラフィネ）727 芸術・工芸・陶芸

お花の花材やフルーツ、木の実を使って、本物そっくりなプチケーキを作ります。 いろいろな材料
から、お好きな物を選んで頂いて、美味しそうで、色とりどりな、オリジナルケーキを作りましょう！●定
員：20名（先着順）●費用：500円●持ち物：ハサミ（貸出しあり）【単発講座】14日２・３限

G275 楽しい理学の無駄話 南
山
高
中
女愛工大名電科学部1132 理科・実験

授業中に先生が話す豆知識や教科書のコラムが面白くて、ついつい見入ってしまった経験
はありませんか？この講座では数学と理科の個人的に面白いと感じる無駄話を話します。中
学生以上なら理解できる内容です。●定員：なし【単発講座】14日３限

G276 ミニフラワーアレンジメント体験 南
山
高
中
女滝幸恵327 趣味

市場直送の新鮮で豊富な季節のお花を使用して、自分だけのオリジナル ミニフラワーアレンジメント体
験はいかがですか？ より美しく長くお花を楽しめるポイントも教えます。●定員：30名（先着順）●費用：
800円●持ち物：なし●申込先：滝 幸恵●申込連絡先：09012805899【連続講座】14日３・４限

G277 『自己肯定感と自己効力感』を知ろう！ 南
山
高
中
女安藤裕治245 人生

『自己肯定感』はありのままの自分を受け入れられる力。『自己効力感』は自身を信じて行動
に移せる力。もしあなたに達成や実現させたい夢や目標があれば、そこにはこの２つの力が
必要です。●定員：なし【単発講座】14日３限

G278 １から知るロシア 南
山
大
学凍夜959 趣味

ДοбРοе уТРο…初めまして、凍夜と申します。みなさんはロシアといえば何をおもい
つきますか？ ロシアを知らない人も、知ってる人も、ぜひ楽しみましょう！！●定員：なし●持ち
物：ペン、消しゴム、LINE【単発講座】14日３限

G279 ええ列車で行こう 南
山
小
学名古屋高校鉄道研究部344 趣味

鉄道模型のジオラマ運転を行います。名鉄のアノ列車やJR東海のいつもの列車、昔懐かし
国鉄電車まで、様 な々列車が走ります。体験運転で運転手にもなれます！ぜひ鉄道模型の魅
力を体験しにきてください！●定員：なし【単発講座】14日１～４限

G280 余暇支援って何？ 南
山
高
中
男和田浩輝404 福祉・養護

余暇支援という言葉を聞いたことがありますか？ 私が所属しているサークル活動をもとにお
話したいと思います。●定員：なし【単発講座】14日３限

G281 年金の基本の「き」 南
山
高
中
男吉田健児25 社会・歴史

日本では、大人になったら全員が年金を払わなければなりません。なぜお金を払わなければ
ならないのか、払うと何が得られるのか、払わないとどうなるのか。社会に出る前に知っておく
べき年金制度について学習します。●定員：なし【単発講座】14日３限

G282 意欲を引き出す「子どもとの関わり方」講座 南
山
高
中
男山口礎人249 教育・子育て

「聞いてない」「分かってない」と言われてしまう。「長続きしない」。そんな経験はありませんか？自
己概念の形成から目標設定の仕方、コミュニケーションについて、自分自身との関わり方も含
め、体験的に学びます。●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具【連続講座】14日３・４限

WG01 快適・美味しいファミリーキャンプ講座 Ｆ
Ｗ小崎邦夫212 趣味

信州安曇野での２泊３日のキャンプです。「子どもとキャンプを始めたいけど…」どいう初心者大歓迎です。テントなどはレンタルもあります。サイト使用料２泊5000円＋食費
（現地購入，割り勘）が必要です。●定員：20名（先着順）●持ち物：テント，寝袋など 申込後に相談します。●申込先：小崎邦夫●申込連絡先：09063300470
●申込先E-mail:aichi_outdoor@me.com●集合場所：内津峠パーキングエリア●集合時間：９：00【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

WG02 WJ（ウォータージャンプ）に挑戦しよう Ｆ
Ｗ和田圭吾533 保健体育・健康・スポーツ

WJを知っている人はほとんどいないと思います。スキー板をはいてプールに飛び込むスポーツで、元 は々モーグルなどのオフトレです。しかしこれが面白
い。興味のある人は是非一緒に飛びましょう。●定員：２名（先着順）●費用：5000円●持ち物：水着、タオル等 その他のライフジャケットなどのレ
ンタル品は要相談●申込先：和田圭吾●申込連絡先：09044669256●集合場所：安城学園高校●集合時間：８：30【連続講座】14日１～４限

WG03 全日本高等学校チームダンス選手権中部予選 Ｆ
Ｗ全日本高等学校ダンス連盟中部支部672 音楽・踊り

９月に九州で開催される全日本高等学校チームダンス選手権全国大会出場をかけての中部予選です。エントリー校のみ参加
できます。 参観には事前申込が必要です。エントリー校の顧問の先生を通してご確認ください。●定員：なし●申込先：出場校
は別途高校ダンス連盟に申し込み済みであること●集合場所：安城市民会館●集合時間：９：00【連続講座】14日１～４限

WG04 浜名湖ぐるっとチャリ旅 Ｆ
Ｗ菅沼章757 旅行

JR弁天島まで輪行し、その後左回りで浜名湖をひとまわりします。途中、鰻の名店でランチ。ゴールはJR新所原駅。約60kmのコースです。事前申し込み
必須。メールで。10人まで。●定員：10名（先着順）●費用：6000円●持ち物：自転車（スポーツバイク）、ヘルメット、手袋、輪行の諸用具●申込先：
スガヌマ アキラ●申込先E-mail:a1230@ma.ccnw.ne.jp●集合場所：JR金山駅改札口●集合時間：８時00分【連続講座】14日１～４限

WG05 バトスピやろうぜ！第七回～皇帝杯～ Ｆ
Ｗ酒井竜也125 趣味

TCGバトルスピリッツの非公認大会です。途中参加及び予選終了まで途中退出は出来ませんのでご注意下さい。ご希望希望の方はイザジンよりエントリーをよろしく
お願い致します。●定員：64名（先着順）●費用：1000円●持ち物：デッキ・コア・筆記用具●申込先：酒井竜也●申込先E-mail:https://www.izazin.com/
taikai/93711753●関連ページ：https://www.izazin.com/taikai/93711753●集合場所：誉高校正門●集合時間：９：30【連続講座】14日１～４限
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7／14（日）４限１４：５０～１６：１０
H001 「令和」とはどのような時代になるのだろうか？ 南

山
大
学金平茂紀184 社会・歴史

日本では天皇が代替わりして、元号も「令和」に変わりました。改元と新天皇で日本は変わる
のでしょうか？変わるとすれば、どのような変わり方が望ましいのでしょうか？新しいビジョンを皆
さんと共に考えましょう。●定員：なし【単発講座】14日４限

H002 初めてのストリートダンス基礎編 南
山
高
中
女SAM187 保健体育・健康・スポーツ

まず、ストレッチで身体作りをしリズム取りの練習。その後徐 に々リズムをベースにステップのバリエーションを行
い、余裕があれば振付に挑戦してみましょう！●定員：なし●申込先：菅原●申込連絡先：0528814349、
0528815567(FAX)●申込先E-mail:sugawara@asknet.org【単発講座】14日４限

H003 大日本帝国憲法から日本国憲法 南
山
高
中
男長谷部恭男318 社会・歴史

大日本帝国憲法と日本国憲法とでは、君主制原理（天皇主権原理）から国民主権原理への転換、国際紛
争を解決する手段としての戦争の放棄とそのための戦力の不保持、天皇性の意義の根本的転換など、大き
な変化が見られます。この講座では、そうした変化についてお話しします。●定員：なし【単発講座】14日４限

H004 佐藤優が語る～どうなる世界と日本 南
山
大
学佐藤優496 社会・歴史

今、日本で最も鋭い論客。元外務省ロシア大使館、国際分析第一課で情報活動に従事した
インテリジェンスの第一人者、佐藤優氏が、混沌とした国際情勢と日本の今を、明確に語り明
かします。●定員：なし【連続講座】14日３・４限

H005 日本一やさしい『憲法』の授業 南
山
高
中
男伊藤真491 社会・歴史

９条改憲？でもその前に、憲法って何か知っていますか？「憲法の伝道師」「司法試験のカリス
マ」と言われる伊藤真氏が中高生にもわかりやすく、憲法の根本を語ります。●定員：なし【連
続講座】14日３・４限

H006 生徒会サミット 南
山
高
中
女宮下与兵衛1170 社会・歴史

アメリカのシカゴの高校（イリノイ州のデモクラシースクール）の紹介をします。学校として生徒
の権利を保障し、民主主義教育を進めています。その現場を学びながら、日本の教育現場
の主権者教育について考えます。●定員：なし【連続講座】14日３・４限

H007 第14回大人が語る「大きな学力・波風体験」 南
山
高
中
男されど波風体験普及推進委員会1039 人生

「波風の立つような苦しい体験」を語ることにより、その体験を見つめ直すことができます。ま
た、聴くことにより視野を広げ、生きる勇気が湧いてきます。話し手と聞き手が一体となれる講
座です。●定員：なし【連続講座】14日３・４限

H008 「砂糖と健康」砂糖の役割と健康の関係 南
山
大
学福冨文武283 科学・技術・工業

砂糖は日本へ薬として伝来しました。その後優良な甘味料として料理や製菓に広く使われ今
では食生活に欠かせない物になっています。一方砂糖が体に良くないと心配する声もきかれ
ます。役割と健康について考えます。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日４限

H009 安全ですか日本 南
山
大
学小野田重幸1175 その他

①お年寄りの運転は危ない②街には危険な罠がいっぱい③若者の仕事に危険な罠④安全
を守るのは誰？⑤社会人としての責任●定員：なし【単発講座】14日４限

H010 ごはん選挙 南
山
高
中
男座間宮ガレイ105 社会・歴史

その日の夕食で食べたいメニューを参加者それぞれが、あの手この手でアピールして、選挙でたった一つに決めます。そして、決まったメニューを参加者全員が食べなければいけないと
いう、まさにリアル選挙です。●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具●申込先：粥川ひろみ（かゆかわひろみ）●申込連絡先：09080720629、0561739467(FAX)●申
込先E-mail:bob.mamechann0101@xj.commufa.jp●関連ページ：http://gohansenkyo.blog.jp/archives/14529550.html【連続講座】14日３・４限

H100 姿勢の秘密 南
山
高
中
女木田友華子＆井ノ口779 保健体育・健康・スポーツ

本当の正しい姿勢、ご存じですか？正しい姿勢を知ることで、スポーツパフォーマンスUPや健
康に導くことができるかもしれません。途中参加・退場可です。●定員：なし【連続講座】14
日３・４限、15日３・４限

H101 米粉を使った蒸しケーキ！ 南
山
小
学岡本みどり639 家庭科・料理・手芸

米粉、果汁を使った蒸しケーキ。おうちでも簡単に作れますよ！ ※グルテンフリー、牛乳は使
用しません。●定員：20名（先着順）●費用：300円●持ち物：なし【連続講座】14日３・４
限

H102 マグネットを手作りしちゃおう～。 南
山
高
中
男村田昌采美515 芸術・工芸・陶芸

紙粘土で成形して、色つけして、飾りつけして あなただけのマグネットを作ります。 お部屋
に飾ってインテリアの一部として楽しみましょう。夏休みの宿題にも代用できますよ。●定員：な
し●費用：500円【連続講座】14日３・４限

H103 夏休み自由研究お手伝い企画 南
山
小
学小澤慶子549 総合学習（複数の教科で行う）

子どもと一緒に自由研究を楽しみませんか？大人でも楽しめる実験やアクセサリー制作講座
などをワークショップ形式で開講します。●定員：なし●費用：300円【連続講座】14日３・４
限

H104 音楽を楽しむ講座 南
山
高
中
男石井樹梨880 音楽・踊り

みんなが音楽を身近に感じることができる講座を考えております。 場合によっては、楽器が
作れるかもしれません� 興味のある方、ぜひ 一緒に楽しく音楽を学んでみませんか？●
定員：なし●持ち物：筆記用具ハサミ【単発講座】14日４限

H105 大室直子氏との交流会 ～世界の今～ 南
山
高
中
男沖藤妙子296 平和

世界の飢餓状況や国際貢献について語り合いましょう。●定員：なし【単発講座】14日４限

H106 初心者必見！入門ジャグリング体験講座 南
山
小
学東海中高ジャグリング部644 文化・芸能

東海中高ジャグリング部の部員達が初めてジャグリングをする皆さんにも分かりやすく教えま
す！大道芸で見たことある道具や、全く見たことないであろう道具まで、是非体験しに来てくだ
さい！●定員：なし【単発講座】13日１～４限、14日１～４限

H107 サダ坊によるライブ講座 南
山
大
学大橋浩二 板倉寛 西尾俊哉 服部純雄257 文化・芸能

ご長寿講座、今年も再び！ 今年のテーマは「令和の梅は今年も香るか～歌に託されたもの
たちへ」。アコギとギターユニットの生歌で、直接語られることのない歌の思いを掘り下げます。
●定員：なし【連続講座】14日３・４限

H108 アカペラライブinサマセミ 南
山
大
学ウタウタイ集団SugarS・一宮高校・千種高校・大府高校ほか37 音楽・踊り

愛知県内各地の高校生アカペラーがここに集結！フレッシュなアカペラを披露します。聴きなじ
みのある曲が中心なので、初めての人でも楽しめると思います。●定員：なし●持ち物：なし
【連続講座】14日３・４限

H109 「口笛をもっと楽しく！」～体験型口笛講座 南
山
高
中
女土橋譲476 音楽・踊り

今までお風呂や車の中で孤独に口笛を吹いてきた方も、ぜひ一度私たちと一緒にあなただけのメ
ロディーを奏でてみませんか？●定員：なし●持ち物：筆記用具（鉛筆やペン、メモ）●関連ペー
ジ：http://whistridge.blog51.fc２．com/blog-entry－１．html【単発講座】14日３・４限

H110 あなたにもできる！和太鼓講座！ 南
山
小
学日本福祉大学付属高校和太鼓部楽鼓1031 文化・芸能

今年もやります！日本福祉大学付属高校和太鼓部楽鼓の和太鼓講座。全国大会に出場して
いる和太鼓部のメンバーが太鼓の基本からやさしく丁寧に指導します。是非お越し下さい。
●定員：なし●持ち物：汗をかいてもいい服装で【連続講座】14日１～４限

H111 祝甲子園優勝！東邦を知ろう 南
山
大
学東邦学園父母懇276 その他

東邦写真部によるMEITOMAPや甲子園のスナップを見ながら、交流しましょう。●定員：な
し●持ち物：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

H112 杜若でGO!vol.2019in南山 南
山
高
中
男各務隆星60 趣味

今年もやってきました！杜若でGO!Nゲージ鉄道模型走行会。 例年通り持ち込み可。 PS
電車でGO！も実施。●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：なし【連続講座】14日１～４
限、15日１～４限

H113 ピースあいち 沖縄戦と子どもたち展 南
山
大
学戦争と平和の資料館ピースあいち273 平和

沖縄戦に巻き込まれた子どもたちに焦点を当てたパネル展示です。対馬丸事件やひめゆり
学徒隊の悲劇、10代半ばの少年たちで組織された「護郷隊」の実態など。また、収容所生活
や戦争孤児も取り上げます。●定員：なし【連続講座】14日１～４限

H114 クトゥルフ神話TRPGやろう！ 南
山
高
中
男加藤志野155 趣味

初心者大歓迎！一から教えます！もちろん経験者も大歓迎です！キャラクターシートの持ち込みOK！（事前相談
必須） この講座は完全予約制となっているので、まずはメールにご連絡ください！●定員：５名（先着順）●
持ち物：無し●申込先：加藤志野●申込先E-mail:ka104no@gmail.com【連続講座】14日１～４限

H115 健康マージャンを体験しよう 南
山
高
中
男北島武浩163 文化・芸能

日本最大のプロ麻雀団体、日本プロ麻雀連盟に所属し、同団体のタイトルを３連覇した古川孝次を講師として招き、サマーセミナー
で中学生以上の方に麻 雀を教えます。●定員：36名（先着順）●費用：700円●持ち物：筆記用具●申込連絡先：
09021822557●関連ページ：http://www.furukawakoji.com／【連続講座】13日２～４限、14日２～４限、15日２～４限

H116 レジン講座 南
山
高
中
女アカツキ千夏310 芸術・工芸・陶芸

今、流行りのレジンを使ってオリジナルのキーホルダーを作ってみませんか？初心者大歓迎！！
体験コース500円で作っていただけます！●定員：なし●費用：500円●持ち物：筆記用具●
関連ページ：http://ameblo.jp/akatuki-chinatu／【連続講座】14日１～４限

H117 お坊さんと考える終活のはなし 南
山
大
学長谷雄蓮華51 福祉・養護

「終活」とは、自分自身を真正面からみつめ、より良い人生を過ごす事です。 お坊さんと、仏
道を通じて自分自身を見つめてみませんか 二時限目では実際に『エンディングノート』を
書いてみましょう。●定員：なし●持ち物：筆記用具【連続講座】14日１～４限

H118 自分発見、再発見！－withカウンセラー 南
山
大
学麻生和代768 その他

「自分ってどんな人間なんだろう？」「自分はどうしていつもこうなんだろう？」などと思ったことは
ありませんか？ 幸せな人生の第１歩は自分を知ることから。カウンセラーが寄り添います。自分
発見してみませんか？●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具【連続講座】14日１～４限

H119 東学父母懇談会ルームへようこそ 南
山
高
中
女東海学園高校父母懇談会608 その他

東海学園高校父母懇談会のみなさんが集まる場を設定しました。講座の準備やちょっとした
息抜き、連絡・交流の場所としてご利用ください。●定員：なし【連続講座】14日１～４限

H120 黎明Day 南
山
高
中
女愛知黎明PTA642 その他

１限目、２限目「刃物研ぎ講座」 ３限目「水墨画講座」 ４限目「レザークラフト」※費用徴
収 愛知黎明高校父母が講座を出します。黎明関係者以外でも気軽に参加して下さい。●
定員：なし【連続講座】14日１～４限

H121 LARPをやってみよう！メメント・モリ２ 南
山
高
中
女名古屋のLARP好き達808 趣味

LARPとは自分が体を動かすことで実現するゲームです。今回は『メメント・モリ』というルールブックを使っ
た現代ホラーをやりたいと思っています！私たちと一緒に楽しい物語を紡いで見ませんか？●定員：５名（先
着順）●持ち物：筆記用具●申込先E-mail:larptrpg.suki@gmail.com【連続講座】14日１～４限

H122 ちびっこ集まれー！高校生と一緒に遊ぼう� 南
山
高
中
男愛知黎明高校生徒会1109 その他

バルーンアートとスライムを作ります！バルーンアートを作ってプレゼントしますが、自分で作りた
い！という人も大歓迎ですよ！スライムを作って遊びたい！というちびっこも参加してください(*̂̂*)
●定員：なし【連続講座】14日３・４限

H123 自分に必要な色は？SSCカラーセラピー 南
山
高
中
男井上利江929 人生

自分にとっての必要な色を知り、その色を意識し活用することで未来の可能性を広げてくれ
ます。又、適職・可能性を引き出せる分野をお伝えします。進路に役立てて頂けたらと思いま
す。●定員：なし●費用：500円【単発講座】14日１～４限

H124 しいたけのスマブラ道場 南
山
小
学しいたけ955 その他

スマブラに心血を注ぐ猛者たちよ！ 今ここに集いて拳を交えましょう！ 主は戦闘力400万で
す。出入り自由です。気軽に来て下さい！●定員：なし●持ち物：Nintendoswitch本体・コ
ントローラー【連続講座】14日３・４限

H125 キャリアトランプって何？やってみよう！ 南
山
高
中
男石川ひとみ806 教育・子育て

このキャリアトランプを使ってゲーム感覚でやってみると元気になれるよ！褒めて認めてやる気
につながる、最後は笑顔になれた！そんな不思議なトランプゲーム！●定員：なし【連続講座】
14日３・４限

H126 姿勢の不思議～スポーツで痛めない身体作り 南
山
高
中
男二木理恵691 保健体育・健康・スポーツ

スポーツで痛みが出にくい身体作りがあるのを知っていますか？骨盤と背骨のプロと、姿勢（骨格）の面から学んでいきま
す。好きなスポーツを痛みなくやっていきたい方、必見です。●定員：20名（先着順）●持ち物：タオル。服装はズボン
でお願いします。●申込先：二木理恵●申込先E-mail:bikotsu.futaki@gmail.com【連続講座】14日３・４限

H127 続×25初心者のための鉄道旅行術 南
山
高
中
男山盛洋介488 旅行

列車に乗って美しい景色を眺め、おいしいものを味わい、見知らぬ人と出会う・・・鉄道の旅は
いくつになっても楽しいものです。おすすめのローカル線、お得なきっぷなど、今年もたっぷりご
紹介させていただきます。●定員：なし【連続講座】14日３・４限

H129 若石健康法～誰にもできる足の健康法 南
山
高
中
男古賀賢二208 保健体育・健康・スポーツ

足を揉めば誰でも全身が健康になります。即効性があり副作用がない誰でもどこでもできる「若石健康法」は医
療として、また看護師も資格所得に大勢が参加しています。足を揉んで実感してください。家族全員可能です。
●定員：30名（先着順）●持ち物：タオル・（あれば）アンマ棒・クリーム・白湯【連続講座】14日１～４限

H130 教科書が書かない日本の古代史・元号の謎 南
山
高
中
男古田史学の会・当会会員600 社会・歴史

平成・令和と引き継がれた元号、その成り立ちはいつか日本書紀では645年に初めて大化・
白雉と各五年ところがその後空白となり朱雀が１年だけあり、701年の大宝となる。なぜか大
学の高名な学者も答えてくれない●定員：なし【連続講座】14日３・４限

H131 愛・シンパシーワークショップ講師研修 南
山
高
中
男今井光代534 その他

シンパシーとは、相手の気持ちになって考えること（共感）。カードゲームで楽しみながら、環境問題、命の
大切さ、相手の気持ちを考えること等を学びます。総合の教材活用、環境講師に関心がある方はご参
加ください！●定員：40名（先着順）●関連ページ：https://asknet.org／【連続講座】14日３・４限

H132 ロンダルキア三番街の講演 南
山
小
学浅井一郎29 人生

同人誌「ロンダルキア三番街の本」の内容について、筆者が語ります。 主な内容として以下を想
定しています。 ・ぎょう虫 ・IT系を中心とした資格 ・放送大学 ・財テクノウハウ ・替え歌●
定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：http://arkdemon.itigo.jp／【連続講座】14日３・４限

H133 潜在意識のリメイクで豊かで幸せに生きる 南
山
大
学メンタルサポートカウンセラー築木悟1150 人生

潜在意識にある過去のトラウマや感情を手放し幸福度の高い生き方を手に入れる具体的な
方法をお伝えします。●定員：50名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】14日４限

H134 整膚（せいふ）ってご存知ですか？ 南
山
高
中
男小出寿雄446 保健体育・健康・スポーツ

肌つまみ整膚（せいふ） やさしく肌をつまむことで、血液やリンパ液の流れが良くなって、体の不調
が消えて行きます。講座中の、10分程の整膚体験をしてみてください。身体の変化体験できますよ。
●定員：なし●関連ページ：https://www.kotobuki-safe.com／【単発講座】14日３・４限

H135 「デコペ－パーで簡単シール作り」 南
山
高
中
男小牧ブロック694 趣味

デコペーパーを使って、マスキングテープ風のシールや、フレクシールを作りませんか？簡単な
ので子どもさんでも作れます。●定員：20名（先着順）●費用：100円●持ち物：絵の具の
筆 工作用はさみ【連続講座】14日３・４限

H136 起立性調節障害～見た目で分からない不調 南
山
大
学カフェルふみ子773 保健体育・健康・スポーツ

今年科研費による愛教大森川夏乃准教授主催の講演会をきっかけに、東海地方初の起立性調節障害の会が発足。10人に
一人と言われ、朝起きれない等循環器の不調、小学低学年でもおこる。理解が必要。出入り自由。●定員：なし●申込先：カフ
ェルふみ子●申込連絡先：09044603942●申込先E-mail:fumiko.caffall@gmail.com【連続講座】14日３・４限

H137 日本福祉大学付属高校演劇部公開稽古 南
山
高
中
男森あゆみ291 芸術・工芸・陶芸

こんにちは！日本福祉大学付属高校演劇部劇団ゆりのきです！ ７月は地区大会の時期。今
回の講座では、地区大会に発表する芝居の稽古をお見せします。私たちの芝居作りの過程
を見に来ませんか？お待ちしています！●定員：なし【連続講座】14日３・４限

H138 ポリオ（脊髄性小児マヒ）を知ってますか？ 南
山
高
中
男𠮷田廣志 竹中幸彦 落合実長545 保健体育・健康・スポーツ

あなたもワクチンを接種しましたか？母子手帳に記録がありますか？予防の為のワクチンで発症もあるポリオ！更
に加齢とともにポストポリオに襲われる。専門医の少ない状況。間違った対処を防ぐ為是非ご参加下さい。●
定員：なし●関連ページ：http://www.ne.jp/asahi/porio-tomonokai/tokai／【単発講座】14日４限

H139 戦後74年～私たちが語り継ぐ～ 南
山
大
学錦真人677 平和

戦後70年から続けてきた平和企画。豊橋空襲や豊川海軍工廠などの過去を学び、今自分
にできることを考えていきます。●定員：なし【単発講座】14日４限

H140 受験地理！文章四択問題○連発！！ 南
山
高
中
男紺野一弘522 社会・歴史

センター試験などに出てくる四つの文から１つ選ぶ問題の演習をしながら、地理の受験に必
要とされる基礎知識の習得を目標とします。(３限の「図表問題」とは別授業です。）●定員：な
し●持ち物：地図帳、筆記用具【単発講座】14日４限

H141 誰でも今日からアーティスト！ 南
山
高
中
女加藤元気686 芸術・工芸・陶芸

東京で活躍中のアーティストRyuji_dtとトラックメイカー獏丸のコラボ講座。「アート」は意外と簡単！？
Ryuji_dtと獏丸から表現のコツなどを共有しながら絵や簡単な音楽制作を一緒に行います。●定
員：なし●持ち物：なし●関連ページ：https://ryuji-dt.tokyo／【単発講座】14日３・４限

H142 ディップアート（アメリカンフラワー） 南
山
大
学川崎悦子244 家庭科・料理・手芸

形どったワイヤーをディップ液に入れ膜を張らせたクリスタルなお花です。ハイビスカスをかわ
いくアレンジします。小学生以上の方参加出来ます。●定員：なし●費用：1000円【単発講
座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

H143 手駒は詰んだか？「オセロニア」 南
山
高
中
男蛭川健斗1097 趣味

初心者も上級者も大歓迎！！バトルコインを使用した大会を行います。書くことがなくなったため、
オセロニアあるある川柳を、、、。「ミリ残り 毒の存在 忘れてた」●定員：なし【単発講座】
14日１～４限

H144 愛知淑徳父母懇談会『癒しのサロン』 南
山
大
学愛知淑徳父母懇談会243 教育・子育て

愛知淑徳中学高校の父母が、冷たい飲み物（お茶・コーヒー・紅茶・ジュース）でおもてなしを
します。くつろぎの空間で、お茶をしながら楽しいお話をしませんか。●定員：なし●費用：
100円【単発講座】13日４限、14日４限、15日４限

H145 「みんなのステップ」 南
山
高
中
男山田将人846 教育・子育て

アスクネットが市と協働で運営している学習支援事業。学習サポーターとして活躍する大学生を
中心とした「チャレンジサポーター」が熱い思いを語ります。行政や地域と関わり一緒につくる活動
を語りましょう。●定員：40名（先着順）●持ち物：なし●関連ページ：なし【単発講座】14日４限

H146 手駒は詰んだか？「オセロニア」２ 南
山
高
中
男小國貴史1095 趣味

初心者も上級者も大歓迎！！バトルコインを使用した大会を行います。書くことがなくなったため、
オセロニアあるある川柳を、、、。「ミリ残り 毒の存在 忘れてた」●定員：なし【単発講座】
14日１～４限

H147 パソコン好きな人あつまれー 南
山
高
中
男太田淳司1102 情報・商業・コンピューター

パソコンの自作をしている方、ジャンクパーツを集めている方交流しましょう！●定員：なし【単
発講座】14日３・４限

H148 心とからだをゆるめる 南
山
小
学中川ブロック693 教育・子育て

夏のリラックスタイム、日常のストレスによって起こる肩こり・首こり・背中の痛み・眉間のシワも
ゆるめて小顔で笑顔いっぱいになれる時間を過ごし明るく楽しい子育て自分育てをしましょ
う。ダイエットも（笑）●定員：なし【単発講座】14日３・４限

H149 オリジナルスライムをつくろう： 南
山
小
学中川ブロック688 家庭科・料理・手芸

おうちにあるものを使って、ビーズやラメ入りの世界に１つだけのオリジナルスライムをつくりま
しょう： 先生たちがいるので、小さい子どもだけの参加もOKです。●定員：なし●費用：100
円【単発講座】14日３・４限

H150 ワクワク誕生数秘学体験ワークショップ 南
山
高
中
男大野美鈴・甕孝子400 人生

～自分を知って楽に生きよう～ 本当の自分って！？ バースデーナンバーから資質や潜在能力、まだ見ぬ可能性を知
ることが出来るワクワクの体験ワークショップです！ ＊誕生数秘学小冊子付き●定員：15名（先着順）●費用：300円
●持ち物：筆記用具、電卓●関連ページ：http://www.jba-net.or.jp／【単発講座】14日１～４限、15日１～４限

H151 貴方の想いを伝えたい人に伝える３つのコツ 南
山
高
中
女深家裕253 人生

誤解されたり伝わってなくてトラブルに！貴方にもそんな経験あると思います。原因は相手の理解力不足、ましてや貴方に問題
があるわけではありません。ではどうしたらいいの？って思った方は是非ともご参加ください。●定員：30名（先着順）●持ち
物：筆記具●申込先：深家 裕（ふかやひろし）●申込先E-mail:fukaya3216@gmail.com【単発講座】14日４限

H152 本格！カードマジック入門 南
山
高
中
男中村弥暉（東海高校奇術愛好会）371 趣味

マジックを見るのは好きだけど自分でやるのは難しそう、、、そんなあなたもすぐに本格的な
カードマジックができるようになります！ぜひ、気軽にご参加ください。●定員：15名（先着順）
【単発講座】14日１～４限

H153 建設コンサルタントって知ってます？ 南
山
大
学山本孝之620 地域・まちづくり・祭り

公共事業の主要なプレーヤーの一つである建設コンサルタント。しかし、市民からは見えていない存
在である。どんな立場で公共事業に関与しているのか？就職先としての魅力はどうなのか？●定員：
なし●持ち物：なし●関連ページ：http://www.npo-gwtoukai.org／【単発講座】14日４限

H154 英語の歌で楽しく現在完了を学ぼう 南
山
高
中
男重藤信夫46 英語・国際交流・外国語

日本人にはなかなかわからない現在完了も、この歌を歌って、簡単理解。英語の単語の意味
をじっくり考えて、英語文化を理解すれば楽しくなる。●定員：39名（先着順）●持ち物：筆記
用具と柔軟な感性【単発講座】14日３・４限

H155 好きなことで生きていく～例えば、歌うたい 南
山
高
中
男ミザラシ（シンガーソングライター）989 音楽・踊り

大人になったら何になる？好きなことで生きていくのって大変？日本中を旅する歌うたいが好き
なように生きていく、そのほんの一例を面白おかしくお話します。時々歌います。●定員：なし
【単発講座】14日４限

H156 リップをつくろう！ 南
山
高
中
男稲垣怜奈1156 趣味

ヴァセリンをつかってカラーリップを、砂糖とハチミツをつかって簡単なリップをつくります。●定
員：30名（先着順）●費用：200円【単発講座】14日４限、15日３限

H157 ハーバリウム体験 南
山
高
中
男加藤真由美154 趣味

今人気のハーバリウム。ガラスの瓶に好みのドライフラワーやブリザードフラワーを入れて作っ
ていただきます。 お部屋のインテリアなどに最適です。●定員：なし●費用：800円●持ち
物：なし【単発講座】14日２～４限

H158 寺山修司、短歌。俳句。ことば 南
山
高
中
女市川庸輔1091 国語・文学

寺山修司を、読み直す。短歌、俳句、ことばを中心としながら。●定員：なし【単発講座】14日
４限

H159 食物の色を化学しよう！ 南
山
高
中
男義干靖子945 総合学習（複数の教科で行う）

理科の先生とタッグを組んで、食べ物・飲み物の色の変化について学びます。手が汚れるか
もしれないので、ハンドタオルを持ってきてね！●定員：なし●持ち物：ハンドタオル【単発講
座】14日４限

H160 マジックだよ☆全員集合！ 南
山
大
学南山奇術部863 文化・芸能

毎年大好評！！45年の歴史を持つ南山奇術部が繰り出す魔法をたっぷりとお楽しみ頂きます。
お持ち帰りマジックのプレゼント付き！人間浮遊の記念撮影もどうぞ！！●定員：なし【単発講座】
14日４限
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H161 色と花とコラージュでハッピーライフⅡ� 南
山
高
中
男常磐早代（こころとはなのセラピスト）775 芸術・工芸・陶芸

色彩心理・フラワーセラピー・コラージュを組み合わせたワークです。花とマステやキラキラ・ふわふわ・もこもこを使って、だ
れでも楽しめる体験講座。ワクワク＆リラックス＆リフレッシュ時間をご一緒に！！●定員：10名（先着順）●費用：300円●
申込先E-mail:cocohanast@gmail.com●関連ページ：https://fcocoro.exblog.jp／【単発講座】14日３・４限

H162 バックギャモンで世界を目指そう 南
山
大
学バック我毛郎546 趣味

バックギャモンは世界で愛されるボードゲームです。日本にも平安時代に伝わり「双六（すご
ろく）」の語源にもなりました。ルールは簡単です。是非一度チャレンジしてみてください。●定
員：16名（先着順）【単発講座】14日３・４限

H163 そうだったのか？アフリカ講座～ゲーム編 南
山
高
中
女中溝永利子861 その他

アフリカ発祥で世界最古のゲームのひとつと言われている「マンカラ」。公共施設などで人気
なルールをいくつか紹介します。●定員：なし●関連ページ：http://jat-jp.org【単発講
座】14日４限

H164 ＜対数グラフ＞の世界 南
山
高
中
女佐々木秀晃619 数学・算数

目盛りが等間隔ではないグラフ用紙があります。「対数目盛」といって、大変有用なものです
が、なかなか学ぶ機会がないのが残念です。本講座では、皆さんに実際にグラフを描いてい
ただきます。●定員：なし【単発講座】14日４限

H165 個性心理學《動物キャラナビ》とは？？ 南
山
大
学新地雅博209 人生

動物キャラナビは個性心理學に基づき、生まれた生年月日から人間の個性を分類し、さらに
60種類のキャラクターに表現した統計学です。●定員：なし●持ち物：気になる人の生年月
日【単発講座】14日４限

H166 国際語エスペラント 南
山
大
学山口眞一152 英語・国際交流・外国語

エスペラント語はどの民族のものでもない中立な言語です。学習容易であるように整理して創られました。世
界中にこの言語を使う人がいて相互に交流をはかっています。少しだけこの言語について触れてみません
か。●定員：なし●関連ページ：http://nagoya-esperanto.a.la９．jp／【単発講座】14日３・４限

H168 AI時代、職を奪われない準備とは 南
山
大
学阿部義之114 社会・歴史

近い将来、AI（人工知能）に多くのひとが職を奪われると言われています。 歴史的に２回、
ひとはコンピュータに職を奪われてきました。両方を目撃した経験を踏まえ、早めに行うべき対
策をご紹介します。●定員：なし【単発講座】14日４限

H169 チョークアートDEワークショップ 南
山
高
中
女湯川はつみ102 芸術・工芸・陶芸

大人気のチョークアートはオーストラリア発祥です。あらかじめ下絵を施したブラックボードにオイルパステルをのせ、指先を使って描きます。少しづつ描
いていきますので初めての方もお気軽にご参加ください。●定員：15名（先着順）●費用：800円●持ち物：汚れが気になる方はエプロンをご持参
ください。●申込先：湯川●申込先E-mail:info@hattsuchalk.jp●関連ページ：http://www.hattsuchalk.jp／【単発講座】14日４限

H171 安城学園高校写真展 南
山
高
中
男安城学園高校写真部1152 芸術・工芸・陶芸

部員が撮影した写真を展示します。高校生らしい感性を受け止めてください。●定員：なし
【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

H172 応急手当を見て！聞いて！感じて！2019 南
山
高
中
男水谷文明６ 保健体育・健康・スポーツ

心肺蘇生法・AEDの取扱いの体験を開催。常時受付。15~20分程度で終えれますが、しっ
かり学びたい方はもっと！ 教職員さん対象でアドレナリン自己注射薬の練習キットも用意して
ます。ぜひお越しを！●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

H173 不思議がいっぱい、UFOパネル展 南
山
小
学海住和磨158 科学・技術・工業

UFOやミステリーサークル、生命創造、最新科学技術など多岐に渡るパネルを一挙公開しま
す。●定員：40名（先着順）●持ち物：なし【展示】14日１～４限

H174 広島の高校生が描いた「原爆の絵」 南
山
高
中
女水野秋恵248 平和

広島市立基町高校創造表現コースの生徒たちと原爆の被爆体験証言者が共同で、当時の
状況を伝える「原爆の絵」の制作に取り組んでいます。●定員：なし【展示】14日１～４限、
15日１～４限

H175 星のソムリエに聞く！この夏の星空案内 南
山
高
中
女小畑将司835 自然・環境

星のソムリエ（星空案内人）による星空案内！難しい話はありません。星の話を聞いて、星空を
見上げてみませんか？天気が良ければ後半は大きな天体望遠鏡を使って青空の中にキラリ
と輝く星を見ましょう☆●定員：なし【単発講座】14日３・４限

H176 ３年A組から学ぶこと 南
山
大
学近藤赳留381 福祉・養護

現代のインターネット社会で起きる社会問題についてを取り上げて社会に訴えかけていた３年
A組のドラマを題材に、今のSNSの危険さを自分も一緒に講義を通して学んで行こうと思いま
す。●定員：なし【単発講座】14日４限

H177 オリンピックエンブレムの謎解き 南
山
高
中
男井坂雄一郎366 数学・算数

2020年、東京オリンピックエンブレムには、数 の々数学的な工夫が隠されています。みんなで
この謎を解き明かしましょう。●定員：なし【単発講座】14日３・４限

H178 ムーミンと北欧の魅力 南
山
高
中
女森本ららら342 国語・文学

ムーミンは、フィンランドの作家、トーベ・ヤンソンの小説に登場する不思議な生き物です。今回
はムーミンシリーズの小説を紐解きながら、その魅力とムーミンの生まれた北欧の文化、思想に
も触れたいと思います。●定員：40名（先着順）【単発講座】14日４限

H179 スライムを作ろう！！ 南
山
高
中
男寺本舞羽1136 その他

みんなで仲良くスライムを作ろう！！●定員：なし【単発講座】14日４限

H180 精神障害者の生活改善と就労支援 南
山
小
学山田晃資128 福祉・養護

皆さんの身近にいるのに意外と知られていない精神疾患者の基礎知識およびその生活実
態、そして社会復帰への道筋を実体験から語ります。●定員：なし●費用：30円●持ち物：
筆記用具【単発講座】14日２・４限

H181 単語の覚え方 初級編 南
山
高
中
女春日あかね69 英語・国際交流・外国語

公立の中学校や公立及び私立高校で英語講師としての豊富な経験があり、また自営の英語教室で指導もしています。この講座では、英語教育の
プロが単語の覚え方の技をお教えいたします。●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具。辞書は任意。●申込先：春日●申込先E-mail:
akanespringday@gmail.com●関連ページ：https://akanespringday.wixsite.com/good-mornin-online【単発講座】14日４限

H182 基礎から学ぼうビジネスマナー 南
山
大
学佐藤喜代子67 その他

『社会人になってからでいいや』って思っていませんか？感じの良い挨拶・お辞儀・立ち居振
る舞いを学生のうちに身に着けておきましょう。面接対策にもなりますよ。●定員：なし●関連
ページ：hp.nagoyacci.or.jp/ha_tohurusa_bisu／【単発講座】14日４限

H183 Not Co-ed Schools 南
山
小
学Ririka JasmineWatson968 その他

男子校・女子校あるあるについて話そう！！！！！●定員：なし【単発講座】14日４限

H184 倉山塾交流会 南
山
高
中
女小島史也62 総合学習（複数の教科で行う）

倉山塾東海支部は本日９つ講座を開催しています。 最後に日 の々活動の内容を紹介した
り、本日の講座で疑問に思ったことを講師と語り合う講座行います。 興味ある方も、ない方も
ご気軽にお越しくださいませ�●定員：なし●持ち物：なし【単発講座】14日４限

H185 南山父母懇しゃべり場 南
山
高
中
男南山父母懇853 教育・子育て

南山男子部の在校生父母、卒業生父母の方歓迎。先生方を交えて楽しく交流しましょう。●
定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

H186 ハッピーライフコミュニケーション 南
山
大
学椎野大祐84 人生

そこの悩むあなた！人間関係コミュ力up法や悩み解決法、恋愛心理、心、人生といった幅広いテーマで楽しい授
業＆自由な語り合いをしましょう。 自分を見つめなおしてみませんか？安心空間で悩み解決＆ハッピー！●定員：
20名（先着順）●持ち物：筆記用具●関連ページ：http://ameblo.jp/lifesquare／【単発講座】14日４限

H187 ケニア・ビクトリア湖と周辺域の環境問題 南
山
大
学竹谷裕之135 自然・環境

ビクトリア湖はアフリカ大地溝帯にあり、琵琶湖の100倍広い。この湖と周辺域の有り様は住民の生活を左右し、
地球の環境問題を考える上でも重要である。この地域の具体像を追いながら、どう向き合うか考える。●定員：
40名（先着順）●持ち物：なし●関連ページ：http://www.npo-gwtoukai.org／【単発講座】14日４限

H188 フラワーリボンのクリアバッグ作り 南
山
高
中
男飯田三友紀498 家庭科・料理・手芸

今年トレンドのクリアバッグに、リボンやお花を飾りましょう。両面テープやボンドで付けるだけ
の簡単手作り講座です。ピンク・イエロー・ネイビーの中から一色お選びください。一緒に手作
りを楽しみましょう。●定員：なし●費用：600円【単発講座】14日１～４限

H189 ダンス入門 南
山
小
学nihsダンス部732 地域・まちづくり・祭り

ダンス教えます。文化祭とかの練習してますが、気楽に声をかけてくださいね。●定員：なし●
持ち物：ケータイ【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

H190 コミュニケーションスキルを磨こう！ 南
山
高
中
女松井美和、石田あみ626 その他

コミュニケーションは人間関係において、なくてはならないもの。学校生活、社会生活、どんな
場面でも必要とされるスキルです。この講義で、今より少しでもコミュニケーションスキルを磨き
これからの将来に生かそう！●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日４限

H191 楽しく学ぶ科学実験 南
山
高
中
女髙橋優太324 科学・技術・工業

この講座では、私達の身近な科学を体験してもらい、それによって得られる発見や、それにつ
いて学んでいく楽しさを知ってもらうことを目的としたものです。●定員：18名（先着順）【単発
講座】14日４限

H192 ハーバリウム体験講座 南
山
高
中
女佐古美香340 趣味

プリザーブドフラワーやドライフラワーを使い、自分の好みのビンを選んで、ハーバリウムを作り
ませんか？ ピアスやペンダントトップなどのアクセサリーも作ることができます。●定員：15名
（先着順）●費用：1000円●持ち物：特になし【単発講座】14日４限

H193 大人も子どもも楽しめるボードゲーム 南
山
高
中
女井上男樹719 趣味

最近テレビなどでも話題になっている、世界のボードゲームで遊んでみましょう。 大人には大人の、
子どもには子どもの年齢に合ったゲームを紹介します。 ボードゲームという「遊び」の文化に触れて
みませんか？●定員：なし●関連ページ：http://ludoviel.blog.jp／【単発講座】14日２～４限

H194 健康な赤ちゃんのための食事 南
山
大
学加勢田茂26 教育・子育て

若い人の栄養状態は、大変悪くなっています。その結果、日本の赤ちゃんで2500g以下は、約
10％と大変多く、知的障害、ダウン症、先天性異常（二分脊椎症）、発達障害なども多くなって
います。●定員：なし●持ち物：ノートとメモ、カメラ【単発講座】14日３・４限

H195 コバヤシのラッコバナシ 南
山
高
中
女小林優太58 自然・環境

みんな知ってる動物界の人気者ラッコ。でも、日本の水族館にはもう数頭しかいないって知っ
ていますか？明日すぐに話したくなる、かわいいラッコのお話をさせていただきます。●定員：
40名（先着順）【単発講座】14日３・４限

H196 好き嫌いは勘違い！？ 南
山
小
学菅野祥一316 人生

この人とはウマが合うけどあの人と合わない・・・そんな経験ありませんか？ 人にはそれぞれ
“個性”があり考え方や行動に現れます。良い人、悪い人はいません。悲劇が喜劇に変わる
80分を是非聞いてください。●定員：なし【単発講座】14日２・４限

H197 犯罪心理プロファイリング ストーカー編 南
山
高
中
女清水利信44 その他

年 凶々悪・巧妙化するストーカー・性犯罪。 その心理を知って、ご自身や大切な人を守る
ことに役立てませんか？ 実例を挙げながら、犯罪の特徴や傾向を知り、 実際に役立つ対
策方法を学びます。●定員：なし【単発講座】14日４限

H198 やさしいマジックを覚えよう 南
山
小
学鳥居克次284 文化・芸能

マジックは幼稚園から老人会まで年令に関係なく楽しんでもらえます。身のまわりのものを使っ
て、ちょっとしたマジックをやれば、あなたはもう話題の中心です。ぜひマジックを覚えましょう。
●定員：なし【単発講座】13日４限、14日４限、15日４限

H199 子どもが描く「理想の学校」 南
山
高
中
女那須研一32 その他

みんなにとって理想の学校ってどんな学校？宿題がないこと？テストがないこと？校則がないこ
と？みんなで語り合って理想の学校をつくってみよう！●定員：40名（先着順）●持ち物：なし
【単発講座】14日４限、15日４限

H200 ★タロットカードリーディング★ 南
山
高
中
女小川あきら467 趣味

きっとあなたも知っている童話がモチーフになっているかわいいタロットカードからのメッセージ
を一緒に読み解いてみませんか�先着順。お一人様15分程度●定員：４名（先着順）【単発
講座】14日１～４限

H201 タピオカ好きですか？ 南
山
大
学細澤友菜375 福祉・養護

名古屋エリアのオススメのタピオカを紹介！●定員：なし【単発講座】14日４限

H202 『YA』ヤングアメリカンズって何？ 南
山
大
学川井葉子481 英語・国際交流・外国語

全世界で歌や踊りを通じた教育活動をしているヤングアメリカンズ。子供達に一歩踏み出す勇気
と楽しさを伝えています。彼らの魅力を映像でご紹介。そして英語の歌を一緒に歌いましょう！●定
員：なし●関連ページ：http://jibunmirai.com/ya/2019sm／【単発講座】14日１～４限

H203 「命」を考える 南
山
高
中
女伊藤一己576 平和

この世のものとは思えない、この世にあってはならない写真を通して“人間”とは、“命”とは、そ
して“平和”について一緒に考えてみませんか！ 刺激的写真に弱い方はご遠慮ください。●
定員：なし【単発講座】13日４限、14日４限、15日４限

H204 知られざるベンケイガニの魅力 南
山
大
学渡会情熱456 自然・環境

ベンケイガニはカッコいいばかりか、淡水でしかも10年以上も飼育できる最高の生き物です。
ベンケイガニの魅力を語り、希望者にはプレゼントしますので、容器をご持参ください。●定
員：なし●持ち物：持ち帰り用の容器【単発講座】14日４限

H205 美女・増殖委員会 南
山
高
中
女辻友子1178 保健体育・健康・スポーツ

エアブラシメイクを使って、こすらない！ふれない！ファンデーション体験をします。●定員：なし●
費用：500円【単発講座】14日４限

H206 大学生が考える学費と奨学金 南
山
高
中
男佐藤和花1172 その他

私たち大人の学ぶ会では、大学生が月に一度集まり様 な々社会問題などについて考える活
動をしています。今回のサマーセミナーでは、大学生の私たち自身が、大学の学費や奨学金
について本音を交えて議論・考えます！！●定員：なし【単発講座】14日４限

H207 ニュースポーツについて 南
山
高
中
男丹羽誠112 保健体育・健康・スポーツ

ニュースポーツの歴史やどのような競技があるのかを知り、実際に自分たちでニュースポーツ
を作ってみる。●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】14日４限

H208 Light ～光で描く表現～ 南
山
高
中
男南山中学・高等学校男子部写真部976 芸術・工芸・陶芸

写真というのは光で描くもの。南山男子部写真部の光の世界です。●定員：なし【展示】14
日４限

H209 ザックバランニ鉄道 2019 南
山
大
学名古屋大谷高校鉄道研究部948 趣味

鉄道に少しでも興味があれば気軽に立ち寄って下さい。鉄道を話題に楽しく交流しましょう。
模型の展示・走行もあります。●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限

H210 忘れられない、3.11 南
山
高
中
男菅野優香1079 自然・環境

2011年３月11日午後２時46分。地元福島が巻き込まれたこの大震災を皆さんに被災者の立
場からお伝えしたい。減災のために今何が自分には出来るのか、一緒に考えましょう。●定
員：なし【単発講座】14日４限

H212 レコード珈琲所ドーナツ５号店 南
山
高
中
男池ヶ谷真仁322 社会・歴史

70年代から80年代のレコードを聴きながらホッとひといき。同時に社会科教員池ヶ谷の教材展示も行いま
す。日本近代史を中心に、池ヶ谷コレクションをどうぞ。豊川高校生徒の発表もあります。●定員：なし●費
用：100円●持ち物：砂糖、ミルクなどお好みで。【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

H214 敬語の作り方～尊敬語編～ 南
山
高
中
女岩尾さやか1186 国語・文学

普段使用している敬語は間違っていないですか？アルバイト先や学校で役立つ尊敬語の作
り方を一緒に学びましょう。●定員：なし【単発講座】14日４限

H215 納棺体験～人生観変わります～ 南
山
高
中
男尾崎圭子1164 人生

今年も行います、納棺体験。棺に入り、また出てくるというのは生まれ変わりを意味します。令和最初の再生のチ
ャンス！今、抱えている悩み、苦しみ、迷いなど捨て、オリジナルゲームで自ら運気を上げちゃおう！！●定員：なし
●費用：300円●持ち物：なし●関連ページ：http://shitakuya-en.com【連続講座】14日３・４限

H216 アマチュア無線公開運用 南
山
高
中
男濱島守881 科学・技術・工業

アマチュア無線の運用をします。モールス通信体験もできます。●定員：なし【連続講座】14
日１～４限

H217 今伝えたいこと～ハンセン病を生きた証 南
山
大
学谷川伸彦767 人生

愛知県が作成したハンセン病啓発DVDを鑑賞します。未だ故郷に帰ることが出来ずに全国
の療養所で暮らす1200人余りの入所者。平均年齢は87歳。実際に会ったお爺ちゃんお婆
ちゃん達の「思い」をお話しします。●定員：なし【単発講座】14日４限

H218 かんたん手相講座 南
山
大
学仲谷裕美・南部好昭・山本英貴920 趣味

手のひらにある線で、金運や健康運、結婚運、仕事運を楽しく学んでみませんか？●定員：な
し【単発講座】14日１～４限

H219 楽しい格闘技！短剣道・銃剣道を学ぶ 南
山
小
学愛知県銃剣道連盟1101 保健体育・健康・スポーツ

日本の槍術を起源にもち、国体の正式種目である銃剣道と、今注目の楽しい格闘スポーツ・
短剣道をぜひ一緒に体験しましょう！だれでも参加できます。●定員：なし●関連ページ：
http://www.jukendo.info／【単発講座】14日４限

H220 名古屋高校新聞「ポプラの緑」展示 南
山
高
中
男名古屋高校新聞部856 特別活動・生徒会活動

名古屋高校新聞部で作成した「ポプラの緑」を展示します。●定員：なし【展示】14日１～４
限

H221 国連WFP学校給食支援、写真展 南
山
高
中
男鵜飼利子308 平和

国連WFP、学校給食支援を受けている子どもたちのパネル展示をご覧ください。●定員：な
し【展示】14日１～４限

H222 原爆と戦争展 南
山
高
中
男原爆展を成功させる会名古屋294 平和

戦争について「起きたものはしょうがない。過去のこと」と思っていませんか。「また戦争をさせ
てはならない」との被爆者、戦争体験者の経験と余生をかけて若い世代に平和を託す思いを
伝えるパネルの展示です。●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

H223 自分を笑顔に！自分を見つめるクラスアイ 南
山
高
中
女福田里美535 人生

自分となかよくできていますか？いつも自分以外の誰かばかり優先して自分をどこかに追いやっていませんか？この講座で
は多くの人が苦手な「自分と向き合うこと」のひとつの方法をお伝えします。自分を笑顔に！●定員：20名（先着順）●持ち
物：筆記用具●関連ページ：http://hello-dream.com/message/page-9144.html【連続講座】14日３・４限

H224 ナゾトキ☆モンスタークエスト 南
山
高
中
男スターシャル教育研究所1009 教育・子育て

謎ときでモンスターを倒そう！！コミュニケーション協力型プログラム「モンスタークエスト」を使って
子どもも大人も一緒に楽しもう！勇者になるのは君だ！！●定員：20名（先着順）●費用：10円●
持ち物：筆記用具●関連ページ：http://sturcial.info／【単発講座】14日４限、15日４限

H225 巨大絵画 南
山
高
中
男椙山美術部1187 芸術・工芸・陶芸

今年も椙山美術部の新作でサマセミ会場を盛り上げます。リアル巨大絵画を堪能してくださ
いm(__)m●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

H226 地域づくり人にとって必要なものとは何か？ 南
山
高
中
女里村ジャンプ（地域・生活様式研究所）334 地域・まちづくり・祭り

この講座では、地域づくりや自治会（グループなど）活動を行うにはどんなこと（スキルなど）が必要なのでしょうか？そして持続可能な組織や地域を作るためには何が必要でしょうか？そんな方法を
一緒に考えましょう！●定員：10名（先着順）●持ち物：筆記用具・メモ帳（事前申込は必要としましたが当日参加も可能です。参加人数把握のため事前申込をお願いします。）●申込先：里
村ジャンプ●申込連絡先：09070290722●申込先E-mail:alri20170713@gmail.com●関連ページ：https://www.facebook.com/alri713【単発講座】14日４限

H227 卓球「強くなる＝美しい打ち方」教えます。 南
山
高
中
男今村博文（ブッチンコ・今村）678 保健体育・健康・スポーツ

卓球には、強くなる打ち方があります。それは、美しい打ち方なのです。ブッチンコなのです。日本、中国のトップ選
手のビデオに合わせて教えます。不思議に上手くなります。気軽にどうぞ！●定員：なし●費用：300円●持ち物：
ラケット●申込先：今村博文●申込先E-mail:imamura@nua.ac.jp【連続講座】13日３・４限、14日３・４限

H228 あなたの国際理解教育はここで始まる！ 南
山
大
学境賛三89 英語・国際交流・外国語

大学英語教員によるIUPCは、国際理解力向上のため、高校生以上を対象に、定期的に
EnglishWorkshopを開催。独自の海外研修プログラムもご紹介、アドバイス。ぜひ！●定員：
なし【連続講座】13日３・４限、14日３・４限

H229 勉強が出来なくても、国公立大学に合格？ 南
山
大
学村瀬匠153 進路(～になるには講座）

2020年の入試改革に伴い、推薦・AO入試など面接・小論文だけで入学できる国公立・難関私立大学が増加
中。勉強が出来なくても行きたい大学に行けちゃうんです。そんな嘘みたいな事知りたい方は来てくださいね。●定
員：なし●持ち物：筆記用具●関連ページ：https://hs-laboratory.com／【単発講座】14日４限、15日１限

H230 言葉のチカラ～言葉を変えれば未来が変わる 南
山
大
学瀬井寿芳５ 人生

今、この現実は過去に発してきた自分の言葉で作られています。否定的な言葉と肯定的な言葉、どちらがより良い未来を作るでしょうか？意識して肯定的な言葉を使っ
て貴方が望む未来を開く方法教えます！●定員：80名（先着順）●持ち物：筆記用具●申込先：愛知県健康管理士会 戸松●申込連絡先：09016231957●
申込先E-mail:seika102@re.commufa.jp●関連ページ：https://www.facebook.com/HISSANPodcast【単発講座】14日４限

H231 アルバイトで役立つルール（労働法入門） 南
山
高
中
男山上博信・服部善一1060 社会・歴史

学生が働くとき、知っておくべきルールがあります。法学研究者の山上が労働者のための憲法
や労働法を解説し、社会保険労務士の服部が知っておいた方がよいトラブル対処法を紹介
します。社会人の聴講大歓迎！●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】14日４限

H232 怖い話を見よう。 南
山
大
学加藤強994 趣味

怖い話をするのはとても話術が重要です。怖い話を見て、話し方を学びましょう。●定員：15
名（先着順）【単発講座】14日４限

H233 たった２時間で占い師になれる講座 南
山
大
学星花龍華571 その他

オラクルカードやタロットカードを使用して霊視の手法をお教え致します。 ※カードの意味は一切覚える必要はありません。●定員：10名（先着
順）●費用：1000円●持ち物：お持ちの方はカード（ない方はお貸し致します）●申込先：星花龍華●申込連絡先：0678788933、
0667709084(FAX)●申込先E-mail:budoukake@yahoo.co.jp●関連ページ：http://hoshibana.com／【単発講座】14日４限

H234 「最初の生命」はどう誕生したのか？ 南
山
大
学高木哲二143 科学・技術・工業

日本では進化論ありきだが世界に目を向けると新たな生命誕生の可能性を示唆する動きが
ある。進化論のオカシなところを指摘しながら新たな説について解説する。●定員：なし【単発
講座】14日４限

H235 モダコン５ みんなで楽しく遊ぼう 南
山
大
学太田佑基1098 趣味

モダコン５で、みんなで遊んで、楽しくバトルをしよう！そして、情報を共有しよう ランク低くて大
丈夫です。ISO限定です。●定員：なし【単発講座】14日１～４限

H236 ミニフラワーアレンジメント体験 南
山
高
中
女滝幸恵327 趣味

市場直送の新鮮で豊富な季節のお花を使用して、自分だけのオリジナル ミニフラワーアレンジメント体
験はいかがですか？ より美しく長くお花を楽しめるポイントも教えます。●定員：30名（先着順）●費用：
800円●持ち物：なし●申込先：滝 幸恵●申込連絡先：09012805899【連続講座】14日３・４限

講座日程別 案内表 21

１４
：
５０
〜
１６
：
１０

１４
日
㈰

４
限



H237 私と不幸とうつ病とぼっち。 南
山
大
学鵜野智希952 人生

皆さん、「人の不幸」を考えたことはありますか？ 私の人生であったこと、他人のこと、それら
すこし、考えてみませんか？●定員：なし●持ち物：ペン、消しゴム【単発講座】14日４限

H238 ええ列車で行こう 南
山
小
学名古屋高校鉄道研究部344 趣味

鉄道模型のジオラマ運転を行います。名鉄のアノ列車やJR東海のいつもの列車、昔懐かし
国鉄電車まで、様 な々列車が走ります。体験運転で運転手にもなれます！ぜひ鉄道模型の魅
力を体験しにきてください！●定員：なし【単発講座】14日１～４限

H239 意欲を引き出す「子どもとの関わり方」講座 南
山
高
中
男山口礎人249 教育・子育て

「聞いてない」「分かってない」と言われてしまう。「長続きしない」。そんな経験はありませんか？自
己概念の形成から目標設定の仕方、コミュニケーションについて、自分自身との関わり方も含
め、体験的に学びます。●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具【連続講座】14日３・４限

H240 未来はノートで創られる方眼ノートメソッド 南
山
高
中
男黒川葉子117 総合学習（複数の教科で行う）

今話題の麹町中学の工藤校長が前項に導入している方眼ノートメソッドです。学習に、仕事に、
思考を整理し、考える力をつける方眼ノートの利用例をお話します●定員：30名（先着順）●持
ち物：ノート・筆記用具・30cm定規●関連ページ：http://cocurie.jp【単発講座】14日４限

WH01 快適・美味しいファミリーキャンプ講座 Ｆ
Ｗ小崎邦夫212 趣味

信州安曇野での２泊３日のキャンプです。「子どもとキャンプを始めたいけど…」どいう初心者大歓迎です。テントなどはレンタルもあります。サイト使用料２泊5000円＋食費
（現地購入，割り勘）が必要です。●定員：20名（先着順）●持ち物：テント，寝袋など 申込後に相談します。●申込先：小崎邦夫●申込連絡先：09063300470
●申込先E-mail:aichi_outdoor@me.com●集合場所：内津峠パーキングエリア●集合時間：９：00【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

WH02 WJ（ウォータージャンプ）に挑戦しよう Ｆ
Ｗ和田圭吾533 保健体育・健康・スポーツ

WJを知っている人はほとんどいないと思います。スキー板をはいてプールに飛び込むスポーツで、元 は々モーグルなどのオフトレです。しかしこれが面白
い。興味のある人は是非一緒に飛びましょう。●定員：２名（先着順）●費用：5000円●持ち物：水着、タオル等 その他のライフジャケットなどのレ
ンタル品は要相談●申込先：和田圭吾●申込連絡先：09044669256●集合場所：安城学園高校●集合時間：８：30【連続講座】14日１～４限

WH03 全日本高等学校チームダンス選手権中部予選 Ｆ
Ｗ全日本高等学校ダンス連盟中部支部672 音楽・踊り

９月に九州で開催される全日本高等学校チームダンス選手権全国大会出場をかけての中部予選です。エントリー校のみ参加
できます。 参観には事前申込が必要です。エントリー校の顧問の先生を通してご確認ください。●定員：なし●申込先：出場校
は別途高校ダンス連盟に申し込み済みであること●集合場所：安城市民会館●集合時間：９：00【連続講座】14日１～４限

WH04 浜名湖ぐるっとチャリ旅 Ｆ
Ｗ菅沼章757 旅行

JR弁天島まで輪行し、その後左回りで浜名湖をひとまわりします。途中、鰻の名店でランチ。ゴールはJR新所原駅。約60kmのコースです。事前申し込み
必須。メールで。10人まで。●定員：10名（先着順）●費用：6000円●持ち物：自転車（スポーツバイク）、ヘルメット、手袋、輪行の諸用具●申込先：
スガヌマ アキラ●申込先E-mail:a1230@ma.ccnw.ne.jp●集合場所：JR金山駅改札口●集合時間：８時00分【連続講座】14日１～４限

WH05 バトスピやろうぜ！第七回～皇帝杯～ Ｆ
Ｗ酒井竜也125 趣味

TCGバトルスピリッツの非公認大会です。途中参加及び予選終了まで途中退出は出来ませんのでご注意下さい。ご希望希望の方はイザジンよりエントリーをよろしく
お願い致します。●定員：64名（先着順）●費用：1000円●持ち物：デッキ・コア・筆記用具●申込先：酒井竜也●申込先E-mail:https://www.izazin.com/
taikai/93711753●関連ページ：https://www.izazin.com/taikai/93711753●集合場所：誉高校正門●集合時間：９：30【連続講座】14日１～４限

7／15（祝）１限０９：３０～１０：５０
I001 主権者ってなあに？ 南

山
高
中
男谷口真由美1041 人生

みなさんは、日本国憲法をすみかからすみまで読んだことがありますか？このなかで、「日本国民」や「われら」という主語が
出てきますが、これは誰のことでしょうか？おそらく、一番有名な条文は９条ですが、９条だけ知ってたら平和主義はわかった
ことでいいでしょうか？さまざまな角度から、「主権者」ということを考えてみましょう。●定員：なし【単発講座】15日１限

I002 森田実・日本の政治を斬る 第13弾 南
山
高
中
男森田実364 社会・歴史

混迷する日本の政治・経済について詳しく分析し、お話しいただきます。●定員：なし【単発
講座】15日１限

I100 80分でナンが食べたい！ 南
山
小
学名城大学附属高等学校自然科学部発酵班430 理科・実験

炊飯器を使った，とてもお手軽なナンの作り方をみんなで学びます。お子さんと楽しく作れるの
で，ぜひ週末や親戚が集まった際に楽しんでいただけたらと思います。ぜひ親子でおいしい
ナンを焼いてみませんか？●定員：30名（先着順）●費用：100円【単発講座】15日１限

I101 本物のニワトリの骨で白骨標本を作ろう！ 南
山
高
中
男名城大学附属高等学校自然科学部骨班431 理科・実験

本物のニワトリの足の骨を使って白骨標本を作ります。作った白骨標本を身ながらニワトリの
足の骨のしくみを他のトリの足の骨と比べながら学んだり，トリの進化について楽しく学びます。
●定員：40名（先着順）●費用：100円【単発講座】15日１限

I102 おうちで簡単理科実験講座！ 南
山
高
中
女村上楓1076 理科・実験

家にあるものでできる実験を紹介します。ちびっこから大人の方まで楽しめる講座です。●定
員：なし【単発講座】15日１限

I103 音楽について 南
山
高
中
女三品典大862 音楽・踊り

クラシック、ポップス（ラップ含）、ジャズ、エンターテイメントについて、それぞれのジャンルの特
徴と受け止め方を伝え、身近なものとしていただく時間にさせていただけたらと思っています。
●定員：なし【単発講座】15日１限

I104 一緒にねるねるねるね！ 南
山
高
中
男至学館高校自然科学部670 理科・実験

市販のねるねるねるねのようなものを、自分で作ってみよう！●定員：40名（先着順）●費用：
100円【単発講座】15日１限

I105 南山女子卓球部と一緒に卓球しよう！ 南
山
高
中
女梅垣宏之823 保健体育・健康・スポーツ

南山女子卓球部と一緒に卓球を楽しんでいただく●定員：なし●持ち物：なし【連続講座】
15日１・２限

I106 合気道入門講座（中級者編） 南
山
高
中
男臼井明658 保健体育・健康・スポーツ

毎年多くの方にご参加いただいている21年連続の講座。今年は初めて「中級者編」を開催
することになりました。入門講座では物足りない方はぜひ、こちらにご参加下さい。●定員：10
名（先着順）●持ち物：運動ができる服装【単発講座】15日１限

I107 聖霊バドミントン部と対決！① 南
山
小
学小木曽貴俊789 保健体育・健康・スポーツ

聖霊中学・高校バドミントン部と対決しませんか？ 本格的な試合ができる挑戦者を求む！●
定員：なし●持ち物：運動しやすい服装・室内運動靴・ラケット【単発講座】15日１限

I108 レッツストリートミュージシャン 南
山
高
中
女水谷光博111 音楽・踊り

春に入部した新入生の初めてのステージ発表です。J.POPやJ.ROCKを中心にバンド演奏を
行います。みなさん、一緒に音楽を楽しみましょう。●定員：なし●持ち物：なし【連続講座】
15日１～４限

I109 ラグビーを体験してみよう！！ 南
山
高
中
男坂口馨音967 保健体育・健康・スポーツ

今、最もアツいスポーツ、ラグビーを体験してみませんか？初めてでも構いません。僕が丁寧に
教えます。●定員：20名（先着順）●持ち物：動きやすい服装、帽子、水、持っている人は
ボール【連続講座】15日１・２限

I110 テニスしようぜ！ 南
山
高
中
男高蔵女子テニス部651 保健体育・健康・スポーツ

初心者歓迎！一緒にテニスで汗を流しましょう！●定員：なし【連続講座】15日１・２限

I111 飢餓をゼロに、国連WFPの取り組み 南
山
高
中
男益子まり子298 平和

世界には紛争、自然災害、貧富の格差などで飢えに苦しむ人がいます。その現状と国連
WFPの取り組みをお伝えします。●定員：50名（先着順）【単発講座】15日１限

I112 アスリートのためのトレーニング 南
山
高
中
男安藤貴通103 保健体育・健康・スポーツ

スポーツ愛好者、部活動に励む学生、コーチのためのパフォーマンスアップと障害予防に役立てる講座です。 W-up、フィジカル、コーディネー
ション、C-downの正しい方法を講義と実技から行います。●定員：なし●費用：1000円●持ち物：運動のできる服装、室内シューズ、タオ
ル、飲み物。●申込先E-mail:ryoutore@gmail.com●関連ページ：http://taka830423.blogspot.com／【単発講座】15日１限

I113 南山女子テニス部と一緒にテニスしよう！ 南
山
高
中
女梅垣宏之824 保健体育・健康・スポーツ

南山女子テニス部と一緒にテニスを楽しんでいただきます。●定員：なし【連続講座】15日
１・２限

I114 男子の性 南
山
高
中
男多和田俊保（たわだ泌尿器科）562 保健体育・健康・スポーツ

男性とって大きな関心事で男性とって大きな関心事である包茎、マスターベション、性感染症
などについてお話します。●定員：なし【単発講座】15日１限

I115 ボードゲームをやろう！ 南
山
高
中
男篠田里美326 趣味

最近話題のボードゲームを楽しみましょう！「ナンジャモンジャ」「ボブジテン」「ブロックス」「カタ
ン」等たくさんのゲームを用意しています。初心者やお子様も歓迎です。●定員：なし【連続講
座】15日１～４限

I116 杜若でGO!vol.2019in南山 南
山
高
中
男各務隆星60 趣味

今年もやってきました！杜若でGO!Nゲージ鉄道模型走行会。 例年通り持ち込み可。 PS
電車でGO！も実施。●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：なし【連続講座】14日１～４
限、15日１～４限

I117 占い相性診断 南
山
高
中
女ななえ、あゆみんルート、前野先生（占い教室はんなり）660 趣味

占いで相性がわかる！？五行の基礎知識と成長するためにタロット占いを活用 ※鑑定ご希
望の方は、15分1000円～ 学生料金20分1000円～●定員：30名（先着順）●持ち物：筆
記用具●関連ページ：https://salon-hannari.com／【連続講座】15日１～４限

I118 エニアグラム体験会―私の取説探してみよう 南
山
高
中
男どいえみこ86 人生

エニアグラムでは人の性格を９つに分類します。そして自分らしい生き方を見つける手がかりとなる地図です。エニアグ
ラムの知恵を借り、私ってどんな人？？？って表現しながら本当の自分を探します。●定員：30名（先着順）●費用：100
円●持ち物：くれよん、筆記用具（学生は無料です）●関連ページ：enneagram.ne.jp【連続講座】15日１・２限

I119 オリエンタルエクササイズとツボの話 南
山
高
中
男佐藤省三ほか424 保健体育・健康・スポーツ

東洋医学を取り入れ、ツボ、経脈を刺激する簡単なエクササイズです。日常生活に活用できるツボも紹介します。
お気軽にご参加ください。●定員：30名（先着順）●持ち物：動きやすい服装、靴 飲料水●申込先E-mail:
daoyinjapan@yahoo.co.jp●関連ページ：http://daoyinjapan.g３．xrea.com／【単発講座】15日１限

I120 かわいい南天九猿を作りましょう。 南
山
高
中
男近松廣美907 家庭科・料理・手芸

「難（南）が（天）じて苦（九）が去る（猿）」という縁起物。小さな「さるぼぼ」さんなんですヨ！
色 な々布で、楽しくおしゃべりしながら作ってみませんか。●定員：15名（先着順）●費用：
200円【連続講座】15日１～４限

I121 映像で振り返る聖霊の教育 南
山
高
中
女聖霊学園教職員組合1085 教育・子育て

現在の聖霊の校舎は、今年度で使用を終了します。映像の中に残された生徒たちの姿か
ら、自由と安全の風土の中で培われた聖霊の教育を振り返ります。●定員：なし【連続講座】
15日１～４限

I122 ディベート初心者講座 南
山
高
中
男長谷部浩一840 総合学習（複数の教科で行う）

「ディベートってよく聞くけれど、なんだか難しそう」「興味あるけれど、くわしく知る機会がない！」「来年はぜひディベート甲
子園出場を目指したい！」そういった方 に々ディベートを学んでいただく入門講座です。●定員：なし●持ち物：筆記用具
●申込先E-mail:tokai.nade@gmail.com●関連ページ：http://tokai.nade.jp／【連続講座】15日１・２限

I123 2020を先取り☆広がれボッチャの輪 南
山
高
中
男昭和区社会福祉協議会1162 保健体育・健康・スポーツ

東京パラリンピック正式種目のボッチャを体験してみませんか。単純なルールとはウラハラに
奥が深く誰でも楽しめる競技です。当日午後からはトーナメント制によるボッチャ大会を開催し
ます。●定員：30名（先着順）●持ち物：動きやすい服装【連続講座】15日１～４限

I124 名東センター「世界の平和」を願って 南
山
高
中
女名東センター1010 平和

今年も名東センターでは最終日を「センターデー」として平和について学んでいきます。戦争
の様 な々被害・障がいや孤児など弱い立場に立たされる人 の々ことを学び、未来の平和につ
ながるものを共有していきたいです。●定員：なし【単発講座】15日１～４限

I125 わくわくシダまみれ！ 南
山
高
中
男木下まみ969 自然・環境

奈良吉野へ移住した、名古屋出身シダ好き女子？シダまみれのワークショップをします！まずシダの散策にでかけ、お気に入りの葉を見つけた
ら、真っ白な布へたたき染しよう？シダとコケのちがいは？という方も大歓迎！●定員：15名（先着順）●費用：100円●持ち物：日焼け対策、筆
記用具●申込先：きのした●申込先E-mail:Fun８fern@gmail.com●関連ページ：Kinoshida.blog【連続講座】15日１・２限

I126 伝えたい→平和への想い 南
山
高
中
男退職教職員の会・父母懇平和サークル・生徒937 平和

戦争（戦後）体験を学び、それを語り継ぐ次世代の弁護士や孫世代の若人と共に、平和・憲
法の精神を語り、学びあいましょう。●定員：なし【連続講座】15日１・２限

I127 鉄道模型を走らせよう！ 南
山
高
中
男岡崎城西高校鉄道研究部744 趣味

鉄道模型を走らせながら、鉄道全般について語り合いましょう。●定員：300名（先着順）【連
続講座】15日１・２限

I128 いつでも使える発声法～トマティスメソッド 南
山
高
中
女カフェルふみ子778 音楽・踊り

楽に声が出したい、大きい声が出したい、みなに伝わる声にしたい、そんな思いを実現してみる。恥ずかしがらずに一週間やると
目が大きくなったり、顔がかわるかも。飛び入り歓迎。●定員：なし●申込先：カフェルふみ子●申込連絡先：09044603942
●申込先E-mail:fumiko.caffall@gmail.com●関連ページ：www.shinintegration.com【単発講座】15日１限

I129 正二十面体をつくろう 南
山
高
中
女国本考史764 数学・算数

画用紙を切って折って組み合わせて正二十面体を作ります。折り方は簡単です。手先が不
器用でもなんとか作成できる…はず。一緒に工作しましょう。はさみがある人は、少し早く終わ
るかも。●定員：30名（先着順）【単発講座】15日１限

I130 バレーボール� 南
山
小
学髙浪結加1094 趣味

バレーボールを一緒に楽しみましょう！！●定員：なし●持ち物：運動のできる服装 タオル
飲み物【単発講座】15日１・２限

I131 世界の言語を知ろう７－ドイツ語ー 南
山
高
中
男加藤裕彦901 英語・国際交流・外国語

全く学習経験がない方を対象に、ドイツ語の初歩の初歩を学習します。●定員：なし【単発講
座】15日１限

I132 マステ＆UVレジンで作るプラバン 南
山
高
中
男愛知淑徳父母懇談会241 家庭科・料理・手芸

プラ板に好きな絵を写したり描いたりし、色えんぴつで色を塗り、焼いてUVレジンで仕上げを
します。キーホルダー・バッチに出来ます。マスキングテープを使ってネームプレートも作れま
す。●定員：なし●費用：300円【単発講座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

I133 リボンバレッタ＆リボンゴムをハンドメイド 南
山
高
中
男愛知淑徳父母懇談会242 家庭科・料理・手芸

お好きな色の『グログランリボン』で作る、世界にひとつだけのバレッタ。可愛いリボンゴムや素
敵なリボンバナナクリップも選んで作ることが出来ます。●定員：なし●費用：500円【単発講
座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

I134 英語プレゼンテーション 南
山
高
中
男鈴木智哉868 英語・国際交流・外国語

フクロモモンガの生態について英語を用いたプレゼンテーションを行う。 プレゼンテーション
の時間は約12分。 その後、英語・日本語による質疑応答の時間を取る。詳細は未定。●定
員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】15日１限

I135 論理的に文章を書くために 南
山
高
中
女河合亜希871 国語・文学

文章を書く訓練として活用してください。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】15日
１限

I136 ディップアート（アメリカンフラワー） 南
山
高
中
男川崎悦子244 家庭科・料理・手芸

形どったワイヤーをディップ液に入れ膜を張らせたクリスタルなお花です。ハイビスカスをかわ
いくアレンジします。小学生以上の方参加出来ます。●定員：なし●費用：1000円【単発講
座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

I137 雑草の栽培と利活用 南
山
高
中
女前田純169 地域・まちづくり・祭り

中山間地域を中心に人口減少、高齢化の影響で雑草管理が難しくなっている。その対策と
して雑草を食料資源として活用することを考える。●定員：なし●持ち物：なし●関連ペー
ジ：http://www.npo-gwtoukai.org／【単発講座】15日１限

I138 ワクワク誕生数秘学体験ワークショップ 南
山
高
中
男大野美鈴・甕孝子400 人生

～自分を知って楽に生きよう～ 本当の自分って！？ バースデーナンバーから資質や潜在能力、まだ見ぬ可能性を知
ることが出来るワクワクの体験ワークショップです！ ＊誕生数秘学小冊子付き●定員：15名（先着順）●費用：300円
●持ち物：筆記用具、電卓●関連ページ：http://www.jba-net.or.jp／【単発講座】14日１～４限、15日１～４限

I139 Cコース長文 南
山
高
中
女河合唯希1015 英語・国際交流・外国語

長文対策です。Cコース必見！●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】15日１限

I140 韓国大好き人間あつまれ！ 南
山
高
中
男金正一221 文化・芸能

今日本はKポップスが人気で第２の韓流ブームといわれています。Kポップス、韓ドラ、韓国旅行や
料理など韓国に関心がある人たちのための講座です。講師・受講生の区別はありません。一緒に
楽しく話し合いましょう。●定員：30名（先着順）●持ち物：ノートと鉛筆【単発講座】15日１限

I141 最後のアローラ ポケモンバトル 南
山
高
中
男長澤彰裕487 趣味

ポケモンウルトラサンムーンによる、最後のポケモンバトル大会です。すでにソード・シールドが発売されることに
なっていますが、サンムーンでもう一度楽しく盛り上がりましょう！いつでも出入り自由です！●定員：40名（先着順）
●持ち物：ニンテンドー３DS、ポケモンウルトラサン・ウルトラムーン、充電器【単発講座】15日１～４限

I142 あの文豪の素顔を覗いてみよう！ 南
山
高
中
女廣田彩乃875 国語・文学

太宰治や夏目漱石、名前は聞いたことあるけど…教科書で読んだことはあるけど…実際ど
んな人なの？！一緒に見ていきましょう！知識がなくても大丈夫です。お気軽に参加してください
ね？●定員：なし【単発講座】15日１限

I143 本を読む暮らし 南
山
高
中
男千田稔1127 国語・文学

好きな本を読んで好きなことを語りましょう。●定員：なし●持ち物：本【単発講座】15日１・２限

I144 百人一首しませんか？ 南
山
高
中
男藤井大輔1124 国語・文学

みんなで仲良く百人一首しませんか？●定員：なし【単発講座】15日１・２限

I145 中国史アヘン戦争まとめ 南
山
高
中
男松田剛紀949 社会・歴史

わかりやすくまとめて説明します。●定員：なし【単発講座】15日１限

I146 みんなちがってみんないいと言うけれど・・ 南
山
小
学親業訓練インストラクター太田智恵子1166 教育・子育て

みんな違ってみんないい・・とよく言いますが、現実はそう言うわけにはいきません。何を良しと
し、何を良くないとしているのか。人間関係のつくり方を、体験しながら楽しく学ぶ時間です。大
人も生徒さんも大歓迎。●定員：20名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】15日１限

I147 ジェンダーレスって知ってる？ 南
山
高
中
女名経大いちむら特進1153 文化・芸能

目指せ！ジェンダーレス社会！実は身近なLGBTやジェンダーレスについて触れてみません
か？●定員：なし【単発講座】15日１限

I148 これであなたもプレゼン上手！ 南
山
高
中
男東歩1145 その他

今や世代を問わず必要とされる「プレゼンテーション能力』。さまざまな方法を学んで、あなた
も発表上手になりませんか？●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】15日１限

I149 戦国時代を知ろう！ 南
山
高
中
女大村義親1125 社会・歴史

昨今、「歴女」など歴史通の方々が増えていますが、学校では授業でも瞬く間に過ぎ去る時
代を様 な々面からお話します。●定員：15名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】15
日１限

I151 誠信高校書道部 筆あそび 南
山
高
中
女榊原瑞希1092 特別活動・生徒会活動

大きな筆、小さな筆を使って、習字を楽しみませんか？●定員：なし●持ち物：習字道具を
持っている方は持参ください【単発講座】15日１限

I152 プラバンで小物作り 南
山
高
中
男浅井佳世・伊藤純子999 趣味

プラスチックの板に絵をかいてオーブントースターで温め縮めて小物を作ります。お気に入りの
絵をかいて、キーホルダーにしたり自分の思うままのデザインのモチーフを作りオリジナル小物
作りに挑戦しよう。●定員：なし【単発講座】15日１限

I153 知っているとかっこいい英語フレーズ！！ 南
山
高
中
女柴田舟913 英語・国際交流・外国語

洋画や海外ドラマで登場人物が何気なく使う言葉ってかっこいいですよね。そんな学校では
教えてくれないスラングの中からすぐに使えるものをいくつか紹介します！！●定員：20名（先着
順）●持ち物：筆記用具【単発講座】15日１限

I154 何食べる？卵子精子の細胞を作る食べ物 南
山
高
中
男高見由紀子864 保健体育・健康・スポーツ

上級食育指導士の資格保持者が赤ちゃんを産む世代に知っておいて欲しい必須知識を紹
介。 現代の出産時、母体と赤ちゃんの弱体化が多く、卵子精子の異変に注目し、その上で
の食育の大切さを知ってもらう講座。●定員：なし●持ち物：なし【単発講座】15日１限

I155 ゼロから始める将棋講座！ 南
山
高
中
女霜村優825 趣味

昨今、藤井聡太７段や加藤一二三９段などの活躍で、将棋が注目されています。「やって
みたいけど何から始めればいいのか…」そんな方もいると思います。講座ではルールから基
本的な考え方までを徹底解説します！●定員：なし【単発講座】15日１限

I156 応急手当を学ぼう 南
山
高
中
女太田小百合822 保健体育・健康・スポーツ

応急手当を学んでみませんか。いざというときにきっと役立ちます。●定員：なし【単発講座】
15日１限

I157 非行少年の社会復帰 南
山
高
中
女山下隼人772 福祉・養護

実際に足を運んで働いている場所を目にした内容や、非行少年に対しての世間の評価、社
会復帰に対する見解などをもとに授業を行います●定員：なし【単発講座】15日１限

I158 インスタ映！大人可愛いスマホケース作り？ 南
山
高
中
男東海学園高校家庭科部711 家庭科・料理・手芸

UVレジンの中にドライフラワーをとじ込めてオリジナルモチーフを作ります。流行のアンティーク調デザイ
ンiPhoneケース。男性も贈り物にいかがですか？インスタ映え間違いなし！！●定員：なし●費用：700円
●持ち物：なし●申込先：白石 慶子●申込連絡先：0528016222【単発講座】15日１限

I159 巨大スライムを作ろう！ 南
山
高
中
男武藤柚夏695 理科・実験

手のひらいっぱいのスライムを作りたいけど作れない！そう思ったことはありませんか？この機会
にぜひ巨大スライムを一緒に作ってみましょう！●定員：15名（先着順）●持ち物：スライムを
持ち帰るもの（できれば）【単発講座】15日１限
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I160 高校生、10代のためのギャップイヤー 南
山
高
中
男名古屋学習館講師629 教育・子育て

教科授業、試験や成績のない学校外で自分の夢や進路を模索し、なりたい自分になるため
にプロジェクト授業や社会活動を自分で計画し、実行します。このようなギャップイヤーを高校
時代に行うメリット等お話しします●定員：なし【単発講座】15日１～４限

I161 誠信群舞サークル練習会 南
山
高
中
男酒井太夢528 音楽・踊り

誠信高校だけでなく、群舞の練習会を行います。初心者の方大歓迎！また、他校の上級者も
教えてください。秋に向かってがんばりましょう。●定員：なし【単発講座】15日１・２限

I162 四季の行事のお祝い包みと飾り物の折形教室 南
山
高
中
男分院「花珠子きもの学院礼法教室」中嶋和子514 文化・芸能

日本古代の「しきたり」の中、人に物を贈る時、相手への思いやりと感謝の心・喜怒哀楽をとも
にする気持ちから行います。ほんの気持ちで！と心憎い飾りもの等色 と々、折ってみませんか？
●定員：なし●費用：100円【単発講座】15日１・２限

I163 いけばな講座／IKEBANACLASS 南
山
高
中
男美峰＆勇仁(Miho&Eugene)466 文化・芸能

日常生活の彩りにお華を�日英で初心者向け講座を行います。IKEBANACLASSavail-
ableinEnglish,too.Entrylevel．先着順。●定員：４名（先着順）●費用：500円●持ち物：あ
れば花挟み【単発講座】15日１限

I164 数学Ⅰ基礎講座 因数分解 南
山
高
中
女朽名則澄436 数学・算数

数学Ⅰの因数分解は基本分野です。方程式や図形など何回も出てきます。因数分解を理解
して数学を得意分野にしよう！●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】15日
１限

I165 アラフォーの推薦入試数学 南
山
高
中
女石川敏彦335 数学・算数

偏差値40くらいで、理系大学を目指す人のための受験講座。入試問題の過去問を解きます。
●定員：なし【単発講座】15日１限

I166 宿題お助け講座（書道） 南
山
高
中
女岡崎城西高校書道部268 芸術・工芸・陶芸

高校生のお兄さん・お姉さんに教わりながら、習字を上達させよう。＜小学生対象＞●定員：
15名（先着順）●持ち物：書道用具一式【単発講座】15日１限

I167 日米両軍兵士から見た太平洋戦争 南
山
高
中
女水谷洋一703 平和

戦死した日米兵士の割合は日本兵10に対しアメリカ兵１でした。世界の歴史から見て、これ程悲惨な戦いはありま
せん。見方を平気で見捨てて死に急ぐ日本軍と、仲間を助けて生きようとするアメリカ軍の実態を知ろう。●定員：
40名（先着順）●持ち物：なし●申込先：水谷洋一●申込連絡先：0527722064【単発講座】15日１～４限

I168 猫背さん集まれ！ウォーキングレッスン 南
山
高
中
女若尾洋子200 保健体育・健康・スポーツ

スマホ首、前肩、肩がこる、腰が痛い、O脚、なんとなく弱 し々い、など、姿勢や歩き方が気にな
る人、お気軽にご参加ください！ ウォーキングインストラクター若尾洋子●定員：なし【単発講
座】15日１・２限

I169 実践！似合わせヘアー＆メイク？ 南
山
高
中
女滝田雅已137 人生

T·P·Oに合わせた第一印象の大切さを体感して頂き、眉の書き方やポニーテールを作るコツ
など、今日からすぐに役立つものをいくつか伝授いたします。就活にも役立ちますよぉ？●定
員：なし【単発講座】15日１限

I170 篠笛で歌舞伎音楽にチャレンジ 南
山
高
中
女長田芳裕71 文化・芸能

篠笛（横笛）の音の出し方を学び、歌舞伎の曲を吹きます。笛が初めての方もOK。７本調子
笛（無料）を用意します。（笛購入希望の方1000円です）●定員：20名（先着順）●関連
ページ：http://kazenisoyoguashi.wixsite.com/ototomai【単発講座】15日１限

I171 認知症予防運動コグニサイズを楽しもう 南
山
高
中
女茅野茂樹42 保健体育・健康・スポーツ

国立長寿医療研究センターが開発した「認知症予防運動コグニサイズ」は子供から高齢者
まで楽しめる脳と体の運動です。新作のコグニサイズを体験したい方もリーダーとしてやって
みたい方もおいで下さい。●定員：30名（先着順）【単発講座】15日１限

I172 南山大学の数学入試問題を味わってみる。 南
山
高
中
女谷口直也887 数学・算数

南山大学の数学の入試問題の過去問からセレクトした問題を解きます。その後に解説と分析を行います。高得
点を得るために必要な事柄や学習法を一緒に考えます。なお、数学Ⅰ・Ⅱ・A·Bの範囲の問題を扱います。●
定員：なし●持ち物：筆記用具。学校で使用している教科書があればなお良い。【連続講座】15日１・２限

I173 あなたは自分の無実を証明できますか？ 南
山
高
中
男田村友一635 社会・歴史

刑事裁判は、本当に公平に行われているのでしょうか？映画『それでも僕はやってない』を一
緒に見た後、現在の刑事裁判の問題点について考えてみましょう。●定員：なし【連続講座】
15日１・２限

I175 大学って何をする場所？ 南
山
高
中
男能津和雄433 進路(～になるには講座）

大学は教育だけではなく研究することも目的にしています。なので高校までとは全く違った学
び方をします。国公立・私立の両方を経験した現役大学教員が、学部の選び方も含めた大
学進学のための基本情報を伝授します！●定員：なし【単発講座】15日１限

I176 話し方クリニック 南
山
小
学丹羽てる美・梅田隆426 人生

仕事や友人同士の人間関係を円滑にするコミュニケーション方法と話し方・聴き方のアドバ
イス。また沢山の人の前で発表したり、プレゼンテーションする時の心構えなど。●定員：30
名（先着順）●持ち物：筆記用具【連続講座】15日１・２限

I177 福島から避難した高校生がヨーロッパで叫ぶ 南
山
高
中
女鴨下全生338 自然・環境

16歳のマツキ君は、この２年、家族でヨーロッパ各地を回り、原発事故避難者の辛さを訴えた。
ローマ法王にも謁見した。海外の人は福島を日本をどう見ているか？聞いてみよう。日本の若
者は何をすべきか？考えよう。●定員：なし●持ち物：なし【単発講座】15日１・２限

I178 「災」害の時代における災害ボランティア 南
山
高
中
女浅野環328 自然・環境

日本全国で災害が毎年発生し名古屋市内も豪雨災害や南海トラフ地震の可能性が高まっています。防災に
関して市民や学生に何ができるかについて、また災害ボランティアや災害ボランティアセンターについても学び
ます。●定員：なし●関連ページ：https://saiborachikusa.wordpress.com／【単発講座】15日１限

I179 安城学園高校写真展 南
山
高
中
男安城学園高校写真部1152 芸術・工芸・陶芸

部員が撮影した写真を展示します。高校生らしい感性を受け止めてください。●定員：なし
【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

I180 応急手当を見て！聞いて！感じて！2019 南
山
高
中
男水谷文明６ 保健体育・健康・スポーツ

心肺蘇生法・AEDの取扱いの体験を開催。常時受付。15~20分程度で終えれますが、しっ
かり学びたい方はもっと！ 教職員さん対象でアドレナリン自己注射薬の練習キットも用意して
ます。ぜひお越しを！●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

I181 広島の高校生が描いた「原爆の絵」 南
山
高
中
女水野秋恵248 平和

広島市立基町高校創造表現コースの生徒たちと原爆の被爆体験証言者が共同で、当時の
状況を伝える「原爆の絵」の制作に取り組んでいます。●定員：なし【展示】14日１～４限、
15日１～４限

I182 アジア太平洋戦争と名古屋空襲 南
山
高
中
女藤井真理子655 平和

名古屋は74年前軍需工場がひしめく軍都でした。学徒動員の中学年、女学生が毎日働いていました。ここを63回の空爆が襲っ
た。講座では小学生だったお二人の生の証言を軸に絵と写真で戦争の恐ろしさを語ります。●定員：30名（先着順）●持ち物：筆
記具●申込連絡先：0569484155●申込先E-mail:0569484155hujii_m@tcp-ip.or.jp【単発講座】15日１～４限

I183 なぜ社会起業家と言う生き方を選んだのか？ 南
山
高
中
男山下祐司640 進路(～になるには講座）

講師は精神科病院で作業療法士として勤めていたが、現在はNPO法人を設立し、ひきこもり
支援に取り組んでいる。講座ではそこへ至るストーリーをお伝えします。社会起業家・NPO等
に興味のある方はぜひお越しを！●定員：なし【単発講座】15日１限

I184 暦（こよみ）を、開いてみよう。 南
山
高
中
男坂田恵子530 趣味

暦（こよみ）に、ついての話です。九星気学・方位について、旧暦と月の満ち欠け、季節、大自
然のリズムを感じながら考えて見ましょう。●定員：なし●費用：100円●持ち物：筆記用具
【単発講座】15日１限

I185 熱中症対策のウソ？ホント？ 南
山
高
中
男古川絵理華・中西こはる354 保健体育・健康・スポーツ

熱中症対策は水分を取ればいいと思っているあなた！実は危険がたくさん。歯科衛生士と養護教諭
がお口を含めた全身の熱中症について分かりやすくお伝えします。子どもから大人まで大歓迎�昨
年度好評につき、第２弾！●定員：15名（先着順）●持ち物：よく飲む飲み物【単発講座】15日１限

I186 【出張版】文具朝活in名古屋 南
山
小
学大橋尚貴66 趣味

文房具が大好きな私が、名古屋駅構内のカフェで毎週水曜日の朝７時から開催している朝活「文具朝活in名
古屋」をサマーセミナーで開催します！お気に入りの文房具を持ち寄って語り合いましょう！●定員：10名（先着
順）●持ち物：お気に入りの文房具●関連ページ：http://www.sho-kido.com【単発講座】15日１限

I187 南山父母懇しゃべり場 南
山
高
中
男南山父母懇853 教育・子育て

南山男子部の在校生父母、卒業生父母の方歓迎。先生方を交えて楽しく交流しましょう。●
定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

I188 アロマハンドトリートメント体験会 南
山
高
中
女藤井友子392 保健体育・健康・スポーツ

手と手があれば日常の暮らしの中で気軽に取り入れられる「コミュニケーションヒーリング」。
手と腕に植物オイルを塗るだけで全身のマッサージと同等の効果を持つハンドトリートメントを
体験していただけます。●定員：20名（先着順）●費用：800円【単発講座】15日１～４限

I189 Let’s ハングル 南
山
高
中
女近藤未唯菜1066 英語・国際交流・外国語

このレッスンを終えたら必ずハングルを読めるようになるよ！みんなで楽しく椙高生と韓国語を
学んでみよう！！韓国の若者言葉も紹介します！ 後半は韓国や朝鮮の歴史も少し紹介。●定
員：なし●持ち物：筆記用具 ノート（紙）【単発講座】15日１限

I190 ローズウインドウ 南
山
高
中
女神谷いずみ311 芸術・工芸・陶芸

ローズウインドウとは、紙で作るステンドグラスです。 専用のペーパーで作ります。 光に透
かした時の感動を一緒に味わいましょう！●定員：15名（先着順）●費用：500円●持ち物：
必要なかたは、大人メガネ【単発講座】15日１～４限

I191 連鶴を折ってみよう 南
山
高
中
女角信雄529 趣味

一枚の紙に切り込みを入れるだけで繋がった状態で鶴を折る連鶴。人と人との絆をよく表現
している連鶴を江戸時代の考案者の趣旨のままの製法で作ってみませんか？作品も展示し
ています。見るだけでもOKです●定員：なし●費用：100円【単発講座】15日１～３限

I192 ダンス入門 南
山
小
学nihsダンス部732 地域・まちづくり・祭り

ダンス教えます。文化祭とかの練習してますが、気楽に声をかけてくださいね。●定員：なし●
持ち物：ケータイ【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

I193 成功法則を科学する 南
山
高
中
男日比野光悦238 人生

現状に不満を抱えている人は多く、打開を求め、多くの成功本が上梓されている。 しかし、
実践して成功できている人は数少ない。 その理由とどうすれば良いのかを、原理と実践法
をわかり易く説明する●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具【連続講座】15日１～４限

I194 浴衣の着付けと楽しい日本舞踊の体験 南
山
小
学西川流師範西川長秀527 文化・芸能

元号が令和となり、日本の文化が見直されつつある時に民族衣装である和服（浴衣）を着ての楽しい日本舞踊の体験を
通して和服を着ての立ち居振る舞を美しく見せるコツを身につけられます●定員：15名（先着順）●持ち物：浴衣一式
（たびを含む）レンタルあり●申込連絡先：08069279992、0527759427(FAX)【単発講座】15日１・２限

I195 私の平成、私の令和 南
山
高
中
女那須研一30 その他

平成が終わり、新しい時代になりました。あなたにとって平成はどんな時代だったか、振り返っ
てみましょう！また、令和時代をどんな時代にしたいか、みんなで未来予想図を作りましょう！●
定員：40名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】14日１限、15日１限

I196 遊ぼう！知ろう！世界のボードゲーム 南
山
小
学武藤真実453 趣味

楽しみ広がるボードゲームの世界へようこそ！「実際に遊ぶ」＋お好みで「ルール読みミニレクチャー」が付
いた講座です。これで夏休みは自分たちで新しいゲームが遊べます？初めての方、お子様大歓迎です。
●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：https://www.harappa.space【単発講座】15日１～４限

I197 社会人になるあなたに 南
山
高
中
女久保道夫161 人生

人生は、やり直しができるものではありません。人生は自分が選択したうえでの結果になります。社会人なる
あなたは、どんな人生を選択しますか。社会の仕組み、世の中の事情を考えたうえで自分の未来を考えま
せんか。●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記用具、ノート【単発講座】13日１限、14日１限、15日１限

I198 不動産について学ぼう 南
山
高
中
女田井能久109 社会・歴史

不動産ってなに？不動産の価格はどうやって決まる？世界で一番高いお家はいくらなど不動
産について楽しく学びます。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】15日１限

I199 夏目漱石の“草枕”を仏訳で読む、講読会 南
山
高
中
女藤本勝也997 英語・国際交流・外国語

仏訳文を読み、仏語学の勉強をします。 ①参加者に和文原文を読んでいただき②講師が
次に仏文を読む③参加者も講師をまねて仏文を発声する④最後に講師が仏文の授法、解
釈を説明して講座を進める。●定員：10名（先着順）【単発講座】14日１限、15日１限

I200 キットパスでうちわをつくろう！ 南
山
高
中
男吉川深雪457 芸術・工芸・陶芸

お子さんが使っても安心安全なキットパスという画材を使い、手形やスタンプをしたり絵を描
いたりして、オリジナルのうちわを作りましょう。●定員：20名（先着順）●費用：500円●持ち
物：手拭きタオル【単発講座】15日１・２限

I201 アジア太平洋戦争と名古屋空襲 南
山
高
中
女藤井真理子157 平和

名古屋空襲は、、1944.12.13日に始まりました。それから敗戦の日まで大きな空襲が63回あり
ました。今回当時小学生だったお二人の生の証言を軸に絵と写真の展示で、戦争の恐ろし
さを実感してください！●定員：30名（先着順）●持ち物：筆記具【展示】15日１～４限

I202 話してつながる！チョークアート 南
山
高
中
女水谷範子541 趣味

オリジナルのおしゃべりカードを使い、絵について楽しく「おしゃべりゲーム」をしながら 新しい発想でチョークアートを描いていきます。お子さんも、初心者
も、絵の苦手な方もOK！お話の苦手な方も大歓迎です！●定員：12名（先着順）●費用：800円●持ち物：特にありません●申込先：水谷範子●申込
連絡先：08051297799●申込先E-mail:noris-chalk@hotmail.co.jp●関連ページ：http://www.noris-c.jp／【単発講座】15日１限

I203 学校七不思議～校則編～ 南
山
高
中
女東邦高校生徒会1112 特別活動・生徒会活動

どこの学校にもある校則。今ある校則は本当に必要なものなのでしょうか？学校の外では許さ
れるのに、学校内では許されない。誰もが考えたことのある校則について、みんなで話し合い
ながら考えます。●定員：なし【単発講座】15日１限

I205 現役仲人に学ぶ、幸せを呼ぶ「親婚」 南
山
高
中
男結婚カウンセラー石川伸二・石川美代子963 人生

「なかなかご縁がない」「結婚に背を向けている」。そんなお子様にお悩みではありませんか？
いちばんの支えは両親です。良縁を願うなら今すぐ「親婚」。令和時代の幸せレシピを、現役
仲人が教えます。●定員：なし【単発講座】15日１・２限

I207 健康の自給自足～簡単セルフヒーリング～ 南
山
高
中
女水野恵理子234 保健体育・健康・スポーツ

より多くの人がいきいきと人生を全うするために、誰でも簡単に短時間にできる体と心の健康
法をお伝えします。脳を活性化し認知症予防やストレス解消にも役立ちます。●定員：なし
【単発講座】15日１～４限

I208 理科実験だよ、全員集合！ 南
山
高
中
男名古屋高校実験チーム526 理科・実験

小学生から大人まで、あっと驚くような理科実験をします。でんじろう先生ならぬ、てらじろう先
生と高校生たちと一緒に実験しつつ、原理の解説もします。ぜひ遊びにきてください。●定員：
なし【単発講座】15日１限

I209 耳つぼ体験会 南
山
高
中
女西元健太郎941 保健体育・健康・スポーツ

耳にはカラダ全体のツボがあるといわれています。ダイエット、肩こり、ストレス、不眠などそれ
ぞれの症状にあわせて耳つぼシールを貼っていきます。●定員：なし●費用：500円【連続
講座】15日１・２限

I210 ハワイアン★シュシュ 南
山
小
学澤田啓子939 家庭科・料理・手芸

ALOHA！ハワイアンプリントの布地を使って、かんたん・手ぬいのシュシュを作ります。BGMは
もちろんハワイアンミュージック�お気軽にお立ち寄りください。Mahalo●定員：15名（先着
順）【単発講座】15日１・２限

I211 ハッピーに生きたいから言葉を選ぼう 南
山
高
中
女川端かずこ925 人生

たとえば「まだまだ、」に続く言葉、あなたは何と続けますか？まだまだいけるぞ！それとも、まだま
だ自分なんて、でしょうか。似ているけれど結果が違う言葉をどのように選択すると良いのか
一緒に考えましょう●定員：なし【単発講座】15日１限

I212 レコード珈琲所ドーナツ５号店 南
山
高
中
男池ヶ谷真仁322 社会・歴史

70年代から80年代のレコードを聴きながらホッとひといき。同時に社会科教員池ヶ谷の教材展示も行いま
す。日本近代史を中心に、池ヶ谷コレクションをどうぞ。豊川高校生徒の発表もあります。●定員：なし●費
用：100円●持ち物：砂糖、ミルクなどお好みで。【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

I214 Enjoy ドッヂボール！ 南
山
高
中
男RyukiLight Lisbon1140 その他

ガチのドッヂボールをEnjoyしようZe！●定員：なし【連続講座】15日１・２限

I216 みんなでバドミントン！ 南
山
小
学塚本将矢781 保健体育・健康・スポーツ

私は社会人になってからバドミントンを始めました。高校から部活で始めた人、小さい時からずっとやっている
人、やったことがないけどやってみたい人、みんなでダブルスを楽しく遊びましょう！誰でも大歓迎です！●定員：な
し●費用：200円●持ち物：体育館シューズ・飲み物・タオル・（あれば）ラケット【連続講座】15日１・２限

I217 手話で楽しい「コミュニケーション」 南
山
小
学杉浦敬子735 福祉・養護

聴覚障害者の言語である「手話」を知って下さい。「あいさつ」「自己紹介」「手話の歌」「手話
でグー、チョキ、パー」内容は盛り沢山！！手作りの「ゆびもじ」のしおりを差し上げます。●定員：
20名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】13日１・２限、15日１・２限

I218 合気道入門講座 南
山
高
中
男高蔵合気道部生徒53 保健体育・健康・スポーツ

毎年多くの方にご参加頂いている21年連続の講座。現代は、自分で自分の身を守ることは
必要です。誰でも出来る合気道の基本技や護身術を紹介しますので、気軽にご参加下さ
い。●定員：10名（先着順）●持ち物：運動が出来る服装【単発講座】15日１限

I219 ハンティング☆ワード 南
山
高
中
女小川柚美1051 趣味

ハンティングワードとは学校中に隠された文字を探しまわる遊びだよ！いろんなレベルがあっ
て、それぞれクリアするとお菓子をプレゼントうするよ～ぜひたくさんのご参加をお待ちしてま
す！●定員：なし【連続講座】15日１～４限

I220 アイスクリームで科学しよう。（作ろう） 南
山
高
中
男内田裕史と名古屋経済大学高蔵理科部894 理科・実験

氷と食塩だけでアイスクリームを作ります。熱い中、みんなで冷たいアイスクリームを作って涼
しい気持ちになりましょう。●定員：なし●持ち物：なし【単発講座】15日１限

I221 かんたん手相講座 南
山
小
学仲谷裕美・南部好昭・山本英貴921 趣味

手のひらにある線で、金運や健康運、結婚運、仕事運を楽しく学んでみませんか？●定員：な
し【単発講座】15日１～４限

I222 サマセミ写真展 南
山
高
中
男仲谷裕美・南部好昭・山本英貴233 趣味

去年のサマーセミナー会場で撮影した写真を厳選して展示します。そして、なんと今年のサ
マセミ１日目・２日目の様子もディスプレイで上映展示します！！●定員：なし【展示】15日１～４
限

I223 国連WFP学校給食支援、写真展 南
山
高
中
男鵜飼利子309 平和

国連WFP、学校給食支援を受けている子どもたちのパネル展示をご覧ください。●定員：な
し【展示】15日１～４限

I224 原爆と戦争展 南
山
高
中
男原爆展を成功させる会名古屋294 平和

戦争について「起きたものはしょうがない。過去のこと」と思っていませんか。「また戦争をさせ
てはならない」との被爆者、戦争体験者の経験と余生をかけて若い世代に平和を託す思いを
伝えるパネルの展示です。●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

I225 巨大絵画 南
山
高
中
男椙山美術部1187 芸術・工芸・陶芸

今年も椙山美術部の新作でサマセミ会場を盛り上げます。リアル巨大絵画を堪能してくださ
いm(__)m●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

I226 高校生が本気で考えるミライの学校 南
山
高
中
男稲垣享一郎1183 教育・子育て

当講座では高校生が主体となり、「令和時代の理想の教育環境」について語り、発信する場
を創造します●定員：なし【単発講座】15日１限

I227 DNAの金属錯体を作りとりだそう 南
山
高
中
女浅井脩217 理科・実験

銅線などの電極でDNAに電気メッキし水洗すると簡単に数倍量の金属錯体結晶等が濾紙上に得られる。ワトソン博士手記のリン酸基との結合か東京大学
「錯体型人工DNA研究」の塩基部分との結合かなどを考える。●定員：30名（先着順）●申込連絡先：0561615176●申込先E-mail:osamuchn@
hm.aitai.ne.jp●関連ページ：www.hm.aitai.ne.jp/~osamuchn,https://www.facebook.com/osamu.asai.98【単発講座】15日１限

I228 サマー生前整理フェア１A生前整理編 南
山
高
中
女石原文子（生前整理アドバイザー認定指導員）586 人生

片付けから始めるあったかい生前整理 生前整理って何？終活のこと？ まずは、自分のた
めに“何をしたらよいか”考えてみませんか。●定員：なし【単発講座】15日１限

I229 勉強が出来なくても、国公立大学に合格？ 南
山
高
中
男村瀬匠153 進路(～になるには講座）

2020年の入試改革に伴い、推薦・AO入試など面接・小論文だけで入学できる国公立・難関私立大学が増加
中。勉強が出来なくても行きたい大学に行けちゃうんです。そんな嘘みたいな事知りたい方は来てくださいね。●定
員：なし●持ち物：筆記用具●関連ページ：https://hs-laboratory.com／【単発講座】14日４限、15日１限

I230 立体プラネタリウムを作ろう 南
山
高
中
男名城大学附属高等学校自然科学部天文班427 自然・環境

地球からは平面的にしか見えない星座を立体プラネタリウムを通じて，星座を構成する星 を々
様 な々角度から見て新しい星の見方に気づいていただき，それと同時に星座の歴史を紹介して
より深い理解をしていただきます。●定員：30名（先着順）●費用：100円【単発講座】15日１限

I231 SDGsを（で）学んで、未来を創ろう！ 南
山
高
中
男尾之内童1177 その他

「SDGs」を知っていますか？持続可能な社会の実現のために全世界で取り組む【未来を変え
る17の目標】。あなたもSDGsを実践して未来を創る主人公に！※午後のアスクネット企画の事
前学習としてもおススメ！●定員：なし【単発講座】15日１限

I232 はじめてのアーユルヴェーダ 南
山
高
中
女山田麻千子813 人生

インドの医学、アーユルヴェーダを、楽しく学びながら自分にあった体質、生活方法などをお
伝えします。ご希望の方には自分に合うスパイスをお持ち帰りいただけます。（有料）●定員：
なし●費用：300円【単発講座】15日１限

I233 演劇を楽しもう！ 南
山
高
中
男椙山女学園中学校演劇部828 文化・芸能

中学演劇部による「THEコンビニ」を上演します。上演後、普段から行っている簡単なゲーム
もする予定です。ぜひ来てください！●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：なし【単発講
座】15日１限

I234 人生を楽しくするイメージトレーニング 南
山
小
学加藤久人839 人生

大人になるにつれて「僕にはできない」「私なんてムリ」と思うようになっていませんか？それって思い
込みなんです。講座が終わった後、毎日が楽しみになる！そんな時間をお届けしたいと思います。
●定員：20名（先着順）●費用：500円●持ち物：筆記用具【単発講座】13日１限、15日１限

I235 環境。戦争と私たちの暮らしは繋がっている 南
山
高
中
男今井光代628 平和

環境問題・戦争の現状のお話とそれを作り出ている私たちの生活、社会をどのように私たち
は関わってゆけばよいのか考える講座です。●定員：40名（先着順）●持ち物：なし●関連
ページ：http://y-kuro.sakura.ne.jp/earthnet-nagoya／【単発講座】15日１・２限

I236 生きる～レジリエンスを考える写真展 南
山
高
中
男松岡亜湖801 教育・子育て

厳しい環境の中で生活し、様 な々影響の残るサバイバーにとって、レジリエンスは人生を取り戻す力
の元となります。様 な々表現による展示を通して、あるべき社会の姿について考えます。●定員：なし
●関連ページ：http://salt-chubu.comhttps://kojikoji.themedia.jp【展示】15日１限
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I237 ２度目の台湾旅行～個人手配旅行のすすめ 南
山
高
中
男チューロンポー・ザ・ドラゴンⅠ世1157 旅行

ツアーで台湾旅行に行ったみんな！もう一度行きたくなっておるじゃろ？グルメやカワイイ小物が
沢山ある台北はデザイン都市と呼ばれておるのじゃよ。少しだけディープなスポットを紹介しよ
うかのー。小籠包の穴場は…●定員：なし【単発講座】15日１限

I238 数学の基礎を刻み込もう 南
山
高
中
女森嵜隆之1093 数学・算数

数学Ⅰで登場する、因数分解や根号、絶対値、１次不等式などの基本問題を解いて、高校１年
生の１学期を振り返ります。夏休みを迎える前に数学を復習しようかな？と思っている高校生のみ
なさんをお待ちしています。●定員：30名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】15日１限

I239 ホワイトボード・ミーティング？体験会 南
山
高
中
女岡田賀子1082 その他

ホワイトボード・ミーティング？は、ひとりひとりの意見がいかされる効率的、効果的な会議の進め方で
す。良好なコミュニケーションを育み人やまちが「元気になる会議」の進め方を一緒に練習しましょう。
●定員：20名（先着順）●申込先E-mail:gako196145@yahoo.co.jp【単発講座】15日１限

I240 親・先生に知って欲しい子育てコーチング 南
山
高
中
女坪井秀樹874 教育・子育て

「褒める」というのは「評価」なので自己肯定感を高めることにならないって、ご存知ですか？コーチン
グや子育てに有効なアドラー心理学も誤解され定着しつつある箇所が…。主体的（アクティブ）に
育って貰うために！●定員：10名（先着順）●持ち物：筆記用具、メモ用紙【単発講座】15日１限

WI01 快適・美味しいファミリーキャンプ講座 Ｆ
Ｗ小崎邦夫212 趣味

信州安曇野での２泊３日のキャンプです。「子どもとキャンプを始めたいけど…」どいう初心者大歓迎です。テントなどはレンタルもあります。サイト使用料２泊5000円＋食費
（現地購入，割り勘）が必要です。●定員：20名（先着順）●持ち物：テント，寝袋など 申込後に相談します。●申込先：小崎邦夫●申込連絡先：09063300470
●申込先E-mail:aichi_outdoor@me.com●集合場所：内津峠パーキングエリア●集合時間：９：00【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

WI02 大須の街を歩こう！ Ｆ
Ｗ谷侑彦263 社会・歴史

皆さんは名古屋がどうやって発展したか気になりませんか？そこで今回は名古屋の中心部の一つ、大須の歴史が少しわかる探検ゲームを用意しました。是非御参加くだ
さい。●定員：25名（先着順）●持ち物：筆記用具（必須）、バインダー（あれば）、暑くなると予想される場合は水●申込先：谷侑彦●申込先E-mail:rekishi-
tankyukuesuto@yahoo.co.jp●集合場所：名古屋市営地下鉄大須観音駅改札前●集合時間：９時50分頃【連続講座】13日１・２限、14日１・２限、15日１・２限

WI03 名古屋城周辺の戦跡、碑巡り Ｆ
Ｗ中村敏子422 平和

74年前、名古屋城が焼けた戦争がありました。名古屋城には軍隊、師団司令部がおかれていました。周辺を歩き当時のお話を聞きま
す。●定員：15名（先着順）●費用：500円●持ち物：筆記具、お茶、帽子などの暑さ対策●申込先：中村敏子●申込先E-mail:
abc@mint.ocn.ne.jp●集合場所：名古屋城周辺●集合時間：地下鉄「市役所駅」２番出口（地上で）【単発講座】15日１限

WI04 川へ行こう Ｆ
Ｗ和田圭吾531 自然・環境

今年の夏も暑くなりそうです。夏休み前に川辺で涼みながらBBQをして、楽しく川の生き物の生態観察をしませんか？
集合場所は安城学園８：30。費用は5500円かかります。●定員：20名（先着順）●費用：5500円●持ち物：タオル等
●申込連絡先：09044669256●集合場所：安城学園高等学校●集合時間：８：30【連続講座】15日１～４限

WI05 ひらのさんと行く夏山登山【中級編】 Ｆ
Ｗひらのさん580 旅行

今まで夏の旅行シリーズを続けてきましたが、今回は夏山登山を楽しみましょう。今回は1000m級の山に挑戦します。参加希望者は事前にメー
ルでお知らせください●定員：４名（先着順）●費用：1000円●持ち物：登山靴（スニーカー不可）、飲み物、あとは各自で考えてね！●申込
先：ひらの●申込先E-mail:hirano３＠doho-h.ed.jp●集合場所：同朋高校駐車場●集合時間：午前９時【連続講座】15日１～４限

WI06 夏の無料体験（デッサン講座） Ｆ
Ｗ河合塾美術研究所担当：野村647 芸術・工芸・陶芸

これから芸大・美大および、美術科の高校を志す初心者の方向けです。美術系の進学を考えている人、一度河合塾に足を運んでみませんか。わからないことは何でも質問してください。合格者の貴重な作品も見
られます。●定員：なし●持ち物：鉛筆、消しゴム、練り消しゴム、カッターナイフ(HP参照してください）●申込先：河合塾美術研究所（野村）●申込連絡先：0120591109●申込先E-mail:http://
www.kawai-juku.ac.jp/event/i／●関連ページ：http://www.kawai-juku.ac.jp/event/i／●集合場所：河合塾美術研究所（千種駅からすぐ）●集合時間：９：30【連続講座】15日１～４限

WI07 ブラトヨタ浄水駅編 Ｆ
Ｗ加納健介302 平和

名鉄豊田線浄水駅周辺を歴史散歩します。キーワードはSDGs目標16。時間は８：45浄水駅改札集合で約90分の散策と講義を予定
しています。申し込みの際メールアドレスの☆を＠に。７／10〆切●定員：20名（先着順）●持ち物：タオル水分など暑さ対策●申込
先：加納●申込先E-mail:kn-kanou☆owari.ac.jp●集合場所：名鉄豊田線浄水駅●集合時間：８：45【単発講座】15日１限

WI08 サマセミ・アーチェリー大会 Ｆ
Ｗ余語宗紀516 保健体育・健康・スポーツ

自分の弓具を持っていて30mが射てる方なら参加できます。36射の予選の後、変則の団体戦で競います。必ず申し込み
してください。yogo45@outlook.jpまで●定員：40名（先着順）●持ち物：弓具、運動のできる服装●申込先：余語●申
込先E-mail:yogo45@outlook.jp●集合場所：瑞穂アーチェリー場●集合時間：８：50【連続講座】15日１・２限

WI09 アウトサイダーアートの体験 Ｆ
Ｗ菅沢豊946 芸術・工芸・陶芸

青空の家には面白い作品を作ったり、細かな作業を行ったりする芸術家等がいます。彼らは日常生活が一人ではできなかったりする重度の知的障害者ですが、彼らの才能の一部
を来て見て一緒に体験をしてみませんか。●定員：５名（先着順）●持ち物：お弁当（青空の家の給食を食べたい方はお申し出ください）●申込先：青空の家 菅沢（すげさわ）
●申込先E-mail:gema93aozora@marble.ocn.ne.jp●集合場所：JR中央線高蔵寺駅南出口ミスタードーナッツ前●集合時間：９：00【連続講座】15日１～４限

7／15（祝）２限１１：１０～１２：３０
J001 室井佑月に“聞きたい放題！” 南

山
高
中
女室井佑月185 社会・歴史

テレビや新聞、週刊誌などで活躍される室井佑月さんと現代の政治・経済・社会問題などマ
ジメな話からくだらない話まで、少し一緒に考えませんか？●定員：なし【単発講座】15日２限

J002 森田実と石田芳弘による対談 南
山
高
中
男森田実、石田芳弘365 社会・歴史

最近起こっている政治上の諸問題や地方自治体について語り合う。①国家と戦争②日本国
憲法③民主主義とポピュリズム④高齢大国日本の今後の生き方⑤地方創生●定員：なし
【単発講座】15日２限

J003 戦争を起こさないためにー私たち何ができるのか 南
山
高
中
男布施祐仁319 平和

僕がこの仕事を志した原点は、「戦争を繰り返してはならない」という思いです。先の戦争でアジアの人 に々おびただしい被害を与え、唯一の
被爆国にもなった日本は、二度と戦争を起こさないのはもちろん、世界の平和に貢献する責務があります。そのために自分には何ができるの
か、と考え模索しながら20年近くジャーナリズムの分野で活動してきました。そのお話をしたと思います。●定員：なし【単発講座】15日２限

J004 「勝者のメンタリティー」 南
山
高
中
女城山喜代次743 特別活動・生徒会活動

全国総体、全国高校サッカー、全日本大学総理大臣杯、全日本大学サッカー選手権など全
国大会に出場し、全国総体昭和61年山口大会準優勝、全日本大学サッカー選手権平成12
年優勝の中で得た勝利の極意を伝授したい●定員：なし【単発講座】15日２限

J005 食べ物のおいしさの秘密は香り！ 南
山
高
中
女岡村弘之465 科学・技術・工業

皆さんが毎日楽しんでいる食事。食べ物、飲み物のおいしさは味だけで決まるのでしょうか？実
はおいしさに重要な働きをしているのが香りなのです。食品の香りの秘密をお話しします。●定
員：なし●持ち物：なし●関連ページ：http://www.jffma-jp.org／【単発講座】15日２限

J006 えん罪が、与えてくれたモノ 南
山
高
中
男SUN-DYUコンビニ強盗冤罪事件の被害者912 社会・歴史

当時21歳、自宅近くのコンビニで起きた強盗の犯人に間違えられ、無実にもかかわらず300日以上も拘
束され、逮捕から２年の時を経て無罪判決を勝ち取り、追いかけていたミュージシャンの夢を再始動した
SUN-DYUが「えん罪の怖さ」と、えん罪が与えてくれたモノを語る。●定員：なし【単発講座】15日２限

J100 ボトルアクアリウムを作ろう！ 南
山
高
中
男名城大学附属高等学校自然科学部飼育班429 理科・実験

皆さんは川の中の生きものがどのように生活しているか知っていますか？ミニボトルの中で自
由に石や水草を組み合わせて，小さな生き物を飼ってみましょう！簡単なので，子どもも大人も
楽しめますよ！●定員：30名（先着順）●費用：200円【単発講座】15日２限

J101 毒物を科学する 南
山
高
中
女理科教科懇174 理科・実験

ジャガイモの芽にあるソラニンやフグ，毒キノコなど自然界にある毒についていっしょに学びま
しょう。みんなで実験もあるよ！●定員：なし【単発講座】15日２限

J102 南山女子卓球部と一緒に卓球しよう！ 南
山
高
中
女梅垣宏之823 保健体育・健康・スポーツ

南山女子卓球部と一緒に卓球を楽しんでいただく●定員：なし●持ち物：なし【連続講座】
15日１・２限

J103 ロジエ歌劇団と一緒にショータイム� 南
山
小
学歌劇団ロジエ783 音楽・踊り

ロジエによるレビューショーで受講者さんをお迎えします☆ その後、男役、娘役に分かれてLet’sチャレンジ！ちょっとした仕草
で格好よくも可愛くもなれます�あなたの“素敵”をみつけませんか？●定員：なし●持ち物：踊りに適した服、靴●関連ページ：
Facebook歌劇団ロジエInstagramrosier_758で検索。rosier_nagoya@yahoo.co.jp【連続講座】15日２・３限

J104 出張！群舞練習会inサマセミ 南
山
小
学高フェス956 音楽・踊り

今まで群舞練習会に来てくれた子も今日始めてきてくれた子もみんなで一緒に群舞を踊ろう！！
●定員：20名（先着順）【連続講座】15日２～４限

J105 聖霊バドミントン部と対決！② 南
山
小
学金田南790 保健体育・健康・スポーツ

聖霊中学・高校バドミントン部と対決しませんか？ 本格的な試合ができる挑戦者を求む！
●定員：なし●持ち物：運動しやすい服装・室内運動靴・ラケット【単発講座】15日２限

J106 レッツストリートミュージシャン 南
山
高
中
女水谷光博111 音楽・踊り

春に入部した新入生の初めてのステージ発表です。J.POPやJ.ROCKを中心にバンド演奏を
行います。みなさん、一緒に音楽を楽しみましょう。●定員：なし●持ち物：なし【連続講座】
15日１～４限

J107 ラグビーを体験してみよう！！ 南
山
高
中
男坂口馨音967 保健体育・健康・スポーツ

今、最もアツいスポーツ、ラグビーを体験してみませんか？初めてでも構いません。僕が丁寧に
教えます。●定員：20名（先着順）●持ち物：動きやすい服装、帽子、水、持っている人は
ボール【連続講座】15日１・２限

J108 テニスしようぜ！ 南
山
高
中
男高蔵女子テニス部651 保健体育・健康・スポーツ

初心者歓迎！一緒にテニスで汗を流しましょう！●定員：なし【連続講座】15日１・２限

J109 オリエンタルエクササイズ導引養生功 南
山
高
中
男佐藤 省三416 保健体育・健康・スポーツ

導引養生功を体験してみませんか？簡単な体操で体のツボ・経脈を刺激し、循環を良くし、心身を整えます。どなた
でもお気軽にご参加下さい。●定員：30名（先着順）●持ち物：動きやすい服装、靴、飲料水●申込先E-mail:
daoyinjapan@yahoo.co.jp●関連ページ：http://daoyinjapan.g３．xrea.com／【単発講座】15日２限

J110 映像で見る世界 南
山
高
中
男益子まり子299 平和

世界各地域で起こっている内戦や紛争。 その時人 は々？ そして国連WFPの活動を知っ
てください。●定員：50名（先着順）【単発講座】15日２限

J111 南山女子テニス部と一緒にテニスしよう！ 南
山
高
中
女梅垣宏之824 保健体育・健康・スポーツ

南山女子テニス部と一緒にテニスを楽しんでいただきます。●定員：なし【連続講座】15日
１・２限

J112 ①おなかの赤ちゃん②突然貴方も被害者に 南
山
高
中
男①すももの会②愛知県警住民サービス課犯罪被害者支援室564 その他

①胎児の生命力、母親の想いなど説明。胎児人形に触れたり、実際に子宮の袋に入って胎
児体験をしましょう。 ②被害に遭うと日常から非日常へ。被害に遭ったあなたはどうなる、ど
うする？●定員：なし【単発講座】15日２限

J113 ボードゲームをやろう！ 南
山
高
中
男篠田里美326 趣味

最近話題のボードゲームを楽しみましょう！「ナンジャモンジャ」「ボブジテン」「ブロックス」「カタ
ン」等たくさんのゲームを用意しています。初心者やお子様も歓迎です。●定員：なし【連続講
座】15日１～４限

J114 杜若でGO!vol.2019in南山 南
山
高
中
男各務隆星60 趣味

今年もやってきました！杜若でGO!Nゲージ鉄道模型走行会。 例年通り持ち込み可。 PS
電車でGO！も実施。●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：なし【連続講座】14日１～４
限、15日１～４限

J115 占い相性診断 南
山
高
中
女ななえ、あゆみんルート、前野先生（占い教室はんなり）660 趣味

占いで相性がわかる！？五行の基礎知識と成長するためにタロット占いを活用 ※鑑定ご希
望の方は、15分1000円～ 学生料金20分1000円～●定員：30名（先着順）●持ち物：筆
記用具●関連ページ：https://salon-hannari.com／【連続講座】15日１～４限

J116 エニアグラム体験会―私の取説探してみよう 南
山
高
中
男どいえみこ86 人生

エニアグラムでは人の性格を９つに分類します。そして自分らしい生き方を見つける手がかりとなる地図です。エニアグ
ラムの知恵を借り、私ってどんな人？？？って表現しながら本当の自分を探します。●定員：30名（先着順）●費用：100
円●持ち物：くれよん、筆記用具（学生は無料です）●関連ページ：enneagram.ne.jp【連続講座】15日１・２限

J117 健康マージャンを体験しよう 南
山
高
中
男北島武浩163 文化・芸能

日本最大のプロ麻雀団体、日本プロ麻雀連盟に所属し、同団体のタイトルを３連覇した古川孝次を講師として招き、サマーセミナー
で中学生以上の方に麻 雀を教えます。●定員：36名（先着順）●費用：700円●持ち物：筆記用具●申込連絡先：
09021822557●関連ページ：http://www.furukawakoji.com／【連続講座】13日２～４限、14日２～４限、15日２～４限

J118 アスリートのためのストレッチ 南
山
高
中
男安藤貴通104 保健体育・健康・スポーツ

スポーツ愛好者、部活動に励む学生、コーチのためのセルフケアと障害予防に役立てる講座です。ペアストレッチの正し
い方法を講義と実技から行います。●定員：なし●費用：1000円●持ち物：運動のできる服装、バスタオル●申込先
E-mail:ryoutore@gmail.com●関連ページ：http://taka830423.blogspot.com【単発講座】15日２限

J119 UVレジンをやろう！ 南
山
高
中
女あや1174 家庭科・料理・手芸

UVレジンを使ってストラップやネックレスを作ってみませんか？●定員：30名（先着順）●費
用：300円【連続講座】14日２・３限、15日２・３限

J120 かわいい南天九猿を作りましょう。 南
山
高
中
男近松廣美907 家庭科・料理・手芸

「難（南）が（天）じて苦（九）が去る（猿）」という縁起物。小さな「さるぼぼ」さんなんですヨ！
色 な々布で、楽しくおしゃべりしながら作ってみませんか。●定員：15名（先着順）●費用：
200円【連続講座】15日１～４限

J121 映像で振り返る聖霊の教育 南
山
高
中
女聖霊学園教職員組合1085 教育・子育て

現在の聖霊の校舎は、今年度で使用を終了します。映像の中に残された生徒たちの姿か
ら、自由と安全の風土の中で培われた聖霊の教育を振り返ります。●定員：なし【連続講座】
15日１～４限

J122 ディベート初心者講座 南
山
高
中
男長谷部浩一840 総合学習（複数の教科で行う）

「ディベートってよく聞くけれど、なんだか難しそう」「興味あるけれど、くわしく知る機会がない！」「来年はぜひディベート甲
子園出場を目指したい！」そういった方 に々ディベートを学んでいただく入門講座です。●定員：なし●持ち物：筆記用具
●申込先E-mail:tokai.nade@gmail.com●関連ページ：http://tokai.nade.jp／【連続講座】15日１・２限

J123 愛知スマブラ王決定戦！ 南
山
高
中
男東海高校スマブラ愛好会643 その他

子どもから大人まで楽しめる奥の深い格闘ゲーム「大乱闘スマッシュブラザーズ」。非公式で
はあるが、今回サマセミで愛知で一番強いのは誰かケリをつけようじゃないか！●定員：なし●
持ち物：NintendoSwitch、コントローラー【連続講座】15日２～４限

J124 2020を先取り☆広がれボッチャの輪 南
山
高
中
男昭和区社会福祉協議会1162 保健体育・健康・スポーツ

東京パラリンピック正式種目のボッチャを体験してみませんか。単純なルールとはウラハラに
奥が深く誰でも楽しめる競技です。当日午後からはトーナメント制によるボッチャ大会を開催し
ます。●定員：30名（先着順）●持ち物：動きやすい服装【連続講座】15日１～４限

J125 名東センター「世界の平和」を願って 南
山
高
中
女名東センター1010 平和

今年も名東センターでは最終日を「センターデー」として平和について学んでいきます。戦争
の様 な々被害・障がいや孤児など弱い立場に立たされる人 の々ことを学び、未来の平和につ
ながるものを共有していきたいです。●定員：なし【単発講座】15日１～４限

J126 わくわくシダまみれ！ 南
山
高
中
男木下まみ969 自然・環境

奈良吉野へ移住した、名古屋出身シダ好き女子？シダまみれのワークショップをします！まずシダの散策にでかけ、お気に入りの葉を見つけた
ら、真っ白な布へたたき染しよう？シダとコケのちがいは？という方も大歓迎！●定員：15名（先着順）●費用：100円●持ち物：日焼け対策、筆
記用具●申込先：きのした●申込先E-mail:Fun８fern@gmail.com●関連ページ：Kinoshida.blog【連続講座】15日１・２限

J127 伝えたい→平和への想い 南
山
高
中
男退職教職員の会・父母懇平和サークル・生徒937 平和

戦争（戦後）体験を学び、それを語り継ぐ次世代の弁護士や孫世代の若人と共に、平和・憲
法の精神を語り、学びあいましょう。●定員：なし【連続講座】15日１・２限

J128 LGBT当事者と共に考える講座 南
山
高
中
男酒井徹（レインボーなごや）890 人生

LGBT団体・レインボーなごやの講座。性的マイノリティ当事者らが自らの体験などを語り、質疑応答などを行なう。昨年は
様 な々LGBT当事者10人が登壇し、『毎日新聞』なごや近郊版で７月17日に報道された。●定員：40名（先着順）●持ち
物：特になし。●関連ページ：https://rainbow758.wixsite.com/rainbow-nagoya【連続講座】15日２・３限

J129 センター試験対策・世界史B 南
山
高
中
男伊藤雅弘746 社会・歴史

実際の問題を解きながら、今後の学習の方法について詳しくお話をします。●定員：300名
（先着順）●持ち物：教科書・資料集【単発講座】15日２限

J130 鉄道模型を走らせよう！ 南
山
高
中
男岡崎城西高校鉄道研究部744 趣味

鉄道模型を走らせながら、鉄道全般について語り合いましょう。●定員：300名（先着順）【連
続講座】15日１・２限

J131 わくわく体験 ものづくり 南
山
小
学佐藤道子604 芸術・工芸・陶芸

①指でくるくるパステルアート 画材を粉にして１枚の絵を描きます。 ②しゅわしゅわバス
ボムつくり 簡単に入浴剤が出来上がります。 ③糸掛け曼荼羅 規則的に糸を掛け
ていくことで模様が。●定員：なし●費用：500円●持ち物：なし【連続講座】15日２～４限

J132 己書 南
山
小
学松延砂恵利525 趣味

筆ペンで絵や文字を個性的に描いて楽しんでみましょう●定員：なし●費用：500円【連続
講座】15日２・３限

J133 避難訓練アップデートプロジェクト 南
山
小
学佐野哲史756 その他

被災地の教訓を活かした避難訓練を、自分の学校で実践してみたいと思いませんか？自分
の命、仲間の命、地域の方 の々命を守るための避難訓練を一緒に考えましょう。●定員：なし
【連続講座】15日２・３限

J134 みんなで大富豪 南
山
高
中
男全日本寝不足委員会1028 その他

この講座はみんなで大富豪を楽しもうという講座です。トランプで大人気の大富豪を４～５人
で行います。経験者・未経験者どちらも大歓迎なのでぜひ来てください。●定員：20名（先着
順）【単発講座】15日２限

J135 子どもと考える～成長する体、気持ちの変化 南
山
高
中
女カフェルふみ子791 教育・子育て

体、心が大人になっていく、話にくいことが話せれば、きっと心も軽くなる。そのきっかけを作ってみよう。進行形世代のみん
なの意見も聞きたい。飛び入り大歓迎。●定員：なし●申込先：カフェルふみ子●申込連絡先：09044603942●申
込先E-mail:fumiko.caffall@gmail.com●関連ページ：www.shinintegration.com【単発講座】15日２限

J136 プリザーブドフラワーで作る一輪アレンジ 南
山
高
中
女林もとこ760 趣味

お花の色を選んで頂き、アクリルボックスに簡単にアレンジして頂きます。どんな空間も素敵に
変身できること間違いなし！お子様でも制作できますので、どうぞお気軽に参加ください。短い
時間でもできます。●定員：なし●費用：800円【単発講座】15日２限

J137 バレーボール� 南
山
小
学髙浪結加1094 趣味

バレーボールを一緒に楽しみましょう！！●定員：なし●持ち物：運動のできる服装 タオル
飲み物【単発講座】15日１・２限

J138 世界の言語を知ろう８－ロシア語ー 南
山
高
中
男加藤裕彦902 英語・国際交流・外国語

全く学習経験がない方を対象に、ロシア語の初歩の初歩を学習します。●定員：なし【単発講
座】15日２限

J139 マステ＆UVレジンで作るプラバン 南
山
高
中
男愛知淑徳父母懇談会241 家庭科・料理・手芸

プラ板に好きな絵を写したり描いたりし、色えんぴつで色を塗り、焼いてUVレジンで仕上げを
します。キーホルダー・バッチに出来ます。マスキングテープを使ってネームプレートも作れま
す。●定員：なし●費用：300円【単発講座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

J140 リボンバレッタ＆リボンゴムをハンドメイド 南
山
高
中
男愛知淑徳父母懇談会242 家庭科・料理・手芸

お好きな色の『グログランリボン』で作る、世界にひとつだけのバレッタ。可愛いリボンゴムや素
敵なリボンバナナクリップも選んで作ることが出来ます。●定員：なし●費用：500円【単発講
座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

J141 ディップアート（アメリカンフラワー） 南
山
高
中
男川崎悦子244 家庭科・料理・手芸

形どったワイヤーをディップ液に入れ膜を張らせたクリスタルなお花です。ハイビスカスをかわ
いくアレンジします。小学生以上の方参加出来ます。●定員：なし●費用：1000円【単発講
座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

J142 マイクロ・プラスティックって何？ 南
山
高
中
男肩肘張子980 自然・環境

我 が々生きている間には分解不可能とされるプラスティックが、大気と海洋を汚染し、生物の
命を奪っています。先ずは、知ることから始めましょう。●定員：なし●持ち物：筆記具【連続講
座】15日２・３限

J143 野球のダイヤモンドで電子の問題を解く 南
山
高
中
男山田智貴809 理科・実験

化学基礎の電子にまつわる問題を奇想天外なやり方で考えていきます。野球は好きだけど高
校化学基礎が苦手という方にオススメの講座です。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発
講座】15日２限

J144 はじめてのアドラー心理学 南
山
高
中
女柴田麻里子934 人生

アドラー心理学って何？知ると日常にどんな良い事があるの？怒ってばかりいる私を変える事ができる？…等アドラー
心理学を初めて学ぶ方向けの紹介講座です。●定員：40名（先着順）●持ち物：ノート１冊●申込先：柴田麻里
子●申込連絡先：09039388522●申込先E-mail:homari406@yahoo.co.jp【単発講座】15日２限

J145 うちにホタルがやってきた 南
山
高
中
女山本千夏924 自然・環境

平成11年「ホタルが舞う姿をもう一度と」と広報が募ったヘイケボタル再生ボランティアに参
加。抗えない自然の驚異からホタルを守るため始まった里親制度に挑戦する５年間の記録。
●定員：なし●持ち物：特になし【単発講座】15日２限

J147 ワクワク誕生数秘学体験ワークショップ 南
山
高
中
男大野美鈴・甕孝子400 人生

～自分を知って楽に生きよう～ 本当の自分って！？ バースデーナンバーから資質や潜在能力、まだ見ぬ可能性を知
ることが出来るワクワクの体験ワークショップです！ ＊誕生数秘学小冊子付き●定員：15名（先着順）●費用：300円
●持ち物：筆記用具、電卓●関連ページ：http://www.jba-net.or.jp／【単発講座】14日１～４限、15日１～４限

J149 最後のアローラ ポケモンバトル 南
山
高
中
男長澤彰裕487 趣味

ポケモンウルトラサンムーンによる、最後のポケモンバトル大会です。すでにソード・シールドが発売されることに
なっていますが、サンムーンでもう一度楽しく盛り上がりましょう！いつでも出入り自由です！●定員：40名（先着順）
●持ち物：ニンテンドー３DS、ポケモンウルトラサン・ウルトラムーン、充電器【単発講座】15日１～４限

J150 本を読む暮らし 南
山
高
中
男千田稔1127 国語・文学

好きな本を読んで好きなことを語りましょう。●定員：なし●持ち物：本【単発講座】15日１・２限

J151 百人一首しませんか？ 南
山
高
中
男藤井大輔1124 国語・文学

みんなで仲良く百人一首しませんか？●定員：なし【単発講座】15日１・２限

J152 赤毛のアンとアンネの愛と性 南
山
高
中
男宇佐美幸枝1117 国語・文学

孤児院出身の夢見る少女アン。ヒトラーの迫害にもめげず、隠れ家で生活する想像カ豊かな
アンネフランク。そんな二人も普通の恋をして，悩むのです。共に考えましょう。●定員：なし●
持ち物：筆記具【単発講座】15日２限
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J153 点字で絵本をつくろう 南
山
高
中
男宮部尚子1083 福祉・養護

一から点字の基本を学び、一緒に点字で絵本を作りましょう。初心者向け。●定員：20名（先
着順）●持ち物：筆記用具・ハサミ【単発講座】15日２限

J154 愉快な仲間たち 南
山
高
中
男愉快な仲間たち1046 趣味

学校でバレないメイクを研究しよう！●定員：なし●持ち物：自分がもっているメイク道具【単
発講座】15日２限

J155 ハデなメイクしよ？ 南
山
高
中
女ゆきねいとう965 その他

ナチュなるメイクじゃつまらない！てことで！ハデなメイクしましょ！！！！●定員：なし●持ち物：持って
いる化粧品あれば【単発講座】15日２限

J156 名古屋東部丘陵の歴史。（消えゆく歴史） 南
山
高
中
女横井敏治848 社会・歴史

古墳時代から歴史ある地域、八事・植田。 忘れ去られてゆく郷土。キリシタン遺跡、尾張藩
代官所門、清須城の城門。室町時代の山門。隼人池の水は勝手に使用できなかった。●定
員：40名（先着順）【単発講座】15日２限

J157 ハリーポッター雑学 南
山
高
中
女齋藤聖也683 英語・国際交流・外国語

ハリーポッターに関する雑学をご紹介します。英語の勉強にもなるかもしれませんよ。●定員：
なし【単発講座】15日２限

J158 高校生、10代のためのギャップイヤー 南
山
高
中
男名古屋学習館講師629 教育・子育て

教科授業、試験や成績のない学校外で自分の夢や進路を模索し、なりたい自分になるため
にプロジェクト授業や社会活動を自分で計画し、実行します。このようなギャップイヤーを高校
時代に行うメリット等お話しします●定員：なし【単発講座】15日１～４限

J159 環境。戦争と私たちの暮らしは繋がっている 南
山
高
中
男今井光代628 平和

環境問題・戦争の現状のお話とそれを作り出ている私たちの生活、社会をどのように私たち
は関わってゆけばよいのか考える講座です。●定員：40名（先着順）●持ち物：なし●関連
ページ：http://y-kuro.sakura.ne.jp/earthnet-nagoya／【単発講座】15日１・２限

J160 モル基礎～原子・分子を数えるために～ 南
山
高
中
男川合諄618 理科・実験

高校化学で最も大切な原子量・モルの考え方を、基礎からレクチャーする。授業でよく分から
なかった人、授業でよく分かりたい人を対象。●定員：なし【単発講座】15日２限

J161 きみ～とまゆぽんのドリームタイムと目覚め 南
山
高
中
男中西きみ子591 その他

きみ～の笑いヨガとまゆぽんの語り（朗読）を通して、今この瞬間を楽しみ、心の解放をしてい
きます。 いのちを通して言葉を発し、自己を表現しながら目覚めていきましょう～●定員：な
し【単発講座】15日２限

J162 ポケモンで学ぶ英単語（と日本語） 南
山
小
学安藤篤俊574 英語・国際交流・外国語

昨年度ご好評をいただきました、「ポケモンで学ぶ英単語」。今度は、「わざの名前」で英単
語、そしてそこから逆に日本語や日本の文化を学びましょう。名訳、迷訳、たくさんあるよ！●定
員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】15日２限

J164 四季の行事のお祝い包みと飾り物の折形教室 南
山
高
中
男分院「花珠子きもの学院礼法教室」中嶋和子514 文化・芸能

日本古代の「しきたり」の中、人に物を贈る時、相手への思いやりと感謝の心・喜怒哀楽をとも
にする気持ちから行います。ほんの気持ちで！と心憎い飾りもの等色 と々、折ってみませんか？
●定員：なし●費用：100円【単発講座】15日１・２限

J165 似合う色で第一印象アップ！ 南
山
高
中
女NPO法人色彩生涯教育協会メンバー477 人生

人の第一印象は何秒で決まり、どんな効果をもたらすか知っていますか？ あなたに似合う色
を学ぶ、知る。「色のチカラ」で印象アップをめざそう。●定員：20名（先着順）●持ち物：なし
●関連ページ：info@cle-color.net【単発講座】14日２・３限、15日２・３限

J166 大相撲同好会 南
山
高
中
女堀拓也462 趣味

今33歳の私は20歳頃から大相撲をみるようになりました。好きな力士は嘉風です。マニアとは
言えませんが、ただ大相撲が好きです。なので参加者のみなさんとは大相撲で盛り上がれた
ら嬉しいです。●定員：なし【単発講座】15日２限

J167 対数の歴史 南
山
高
中
女村上悠264 数学・算数

指数の逆関数として知られる対数ですが、実は対数は指数とは全く別に発見されていまし
た。対数がどのように発見されたのか、学んでいきましょう。●定員：なし●持ち物：筆記用具
【単発講座】15日２限

J168 うちなーぐちで歌おう！ 南
山
高
中
女名古屋YWCA青少年部会230 平和

歌詞の意味を考えながら、うちなーぐち（沖縄のことば）で沖縄の歌を歌いましょう。沖縄の歌には戦争の体験
や平和への思いが込められています。歌詞の背景にある社会的課題についても触れてみましょう。●定員：な
し●関連ページ：https://www.facebook.com/youth.okinawa.peace／【単発講座】15日２・３限

J169 韓国朝鮮語と日本語の違い 南
山
高
中
男金正一222 文化・芸能

ハングルを勉強している人はたくさんいます。語順と文法はよく似ていますが、助詞・動詞・形
容詞の使い方がちがい、また発音もかなりちがいます。そんなちがいを一緒に考えてみましょ
う。●定員：30名（先着順）●持ち物：ノートと鉛筆【単発講座】15日２限

J170 猫背さん集まれ！ウォーキングレッスン 南
山
高
中
女若尾洋子200 保健体育・健康・スポーツ

スマホ首、前肩、肩がこる、腰が痛い、O脚、なんとなく弱 し々い、など、姿勢や歩き方が気にな
る人、お気軽にご参加ください！ ウォーキングインストラクター若尾洋子●定員：なし【単発講
座】15日１・２限

J171 南山大学の数学入試問題を味わってみる。 南
山
高
中
女谷口直也887 数学・算数

南山大学の数学の入試問題の過去問からセレクトした問題を解きます。その後に解説と分析を行います。高得
点を得るために必要な事柄や学習法を一緒に考えます。なお、数学Ⅰ・Ⅱ・A·Bの範囲の問題を扱います。●
定員：なし●持ち物：筆記用具。学校で使用している教科書があればなお良い。【連続講座】15日１・２限

J172 炊き出しから見える社会 南
山
高
中
男布池教会福信館1169 社会・歴史

炊き出しの現場から社会の何が見えてくるでしょうか？社会の矛盾が凝縮された場所です。
現場から見えてくるものを交流しながら、社会を見つめ直します。●定員：なし【単発講座】

15日２限

J173 あなたは自分の無実を証明できますか？ 南
山
高
中
男田村友一635 社会・歴史

刑事裁判は、本当に公平に行われているのでしょうか？映画『それでも僕はやってない』を一
緒に見た後、現在の刑事裁判の問題点について考えてみましょう。●定員：なし【連続講座】
15日１・２限

J174 Touch！English！ 英語で遊ぼう 南
山
小
学セイハ英語学院講師 古城鮎子494 趣味

2020年小学校や中学校における英語教育が大きく変わります。そんな今だからこそ赤ちゃん
から小学校の皆さん、英語の楽しさに触れてみませんか？外国人講師も待っています。●定
員：なし【連続講座】15日１・２限

J175 話し方クリニック 南
山
小
学丹羽てる美・梅田隆426 人生

仕事や友人同士の人間関係を円滑にするコミュニケーション方法と話し方・聴き方のアドバ
イス。また沢山の人の前で発表したり、プレゼンテーションする時の心構えなど。●定員：30
名（先着順）●持ち物：筆記用具【連続講座】15日１・２限

J176 福島から避難した高校生がヨーロッパで叫ぶ 南
山
高
中
女鴨下全生338 自然・環境

16歳のマツキ君は、この２年、家族でヨーロッパ各地を回り、原発事故避難者の辛さを訴えた。
ローマ法王にも謁見した。海外の人は福島を日本をどう見ているか？聞いてみよう。日本の若
者は何をすべきか？考えよう。●定員：なし●持ち物：なし【単発講座】15日１・２限

J177 人生100年時代に必要な力を越境体験で！ 南
山
高
中
女二村信伍250 人生

「人生100年時代」に必要な力として、社会人基礎力がクローズアップされてる。その力をつけら
れるしくみとして、今回学生のインターンシップの仕組みを応用した、越境体験を企業間で交流
する仕組みを紹介する。●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：なし【単発講座】15日２限

J178 リスをまもる活動から観察力をつけよう 南
山
高
中
女北山克己23 総合学習（複数の教科で行う）

名古屋市に棲む野生のリスムササビを保全する30年にわたる活動から作られた、過去何年も実績のある多数のプログラムで、観察
力をみがき、作文力や口頭発表力をアップさせる親子対象座学です●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記具、●申込先：北山●
申込先E-mail:risuken@kzc.biglobe.ne.jp●関連ページ：http://risuken.sakura.ne.jp／【連続講座】15日２・３限

J179 安城学園高校写真展 南
山
高
中
男安城学園高校写真部1152 芸術・工芸・陶芸

部員が撮影した写真を展示します。高校生らしい感性を受け止めてください。●定員：なし
【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

J180 応急手当を見て！聞いて！感じて！2019 南
山
高
中
男水谷文明６ 保健体育・健康・スポーツ

心肺蘇生法・AEDの取扱いの体験を開催。常時受付。15~20分程度で終えれますが、しっ
かり学びたい方はもっと！ 教職員さん対象でアドレナリン自己注射薬の練習キットも用意して
ます。ぜひお越しを！●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

J181 広島の高校生が描いた「原爆の絵」 南
山
高
中
女水野秋恵248 平和

広島市立基町高校創造表現コースの生徒たちと原爆の被爆体験証言者が共同で、当時の
状況を伝える「原爆の絵」の制作に取り組んでいます。●定員：なし【展示】14日１～４限、
15日１～４限

J182 地図から読み解く防災情報 南
山
高
中
女三田正継360 趣味

世の中にある様 な々地図を見ながら、防災情報を読み解いていきます。講師は、地図会社の
社員と元社員。みんなでワイワイ地図を眺めて、楽しく防災を学びましょう。●定員：なし【単発
講座】15日２限

J183 超高速記憶術アクティブブレイン 体験講座 南
山
高
中
女風岡潤弥124 総合学習（複数の教科で行う）

スピーディーに大量に正確に記憶していく技法をお伝えするセミナーです。80分の体験だけでも、かなりスピードアップしますよ！同時に「自分への自信」と「夢
をかなえる力」が手に入ります。●定員：なし●持ち物：筆記用具（少しは準備してます）●申込先：風岡潤弥●申込連絡先：09044459399●申込先
E-mail:j.kazaoka@gmail.com●関連ページ：https://www.oda-abs.com/teachers/detail/113／【単発講座】14日３限、15日２・３限

J184 南山父母懇しゃべり場 南
山
高
中
男南山父母懇853 教育・子育て

南山男子部の在校生父母、卒業生父母の方歓迎。先生方を交えて楽しく交流しましょう。●
定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

J185 アロマハンドトリートメント体験会 南
山
高
中
女藤井友子392 保健体育・健康・スポーツ

手と手があれば日常の暮らしの中で気軽に取り入れられる「コミュニケーションヒーリング」。
手と腕に植物オイルを塗るだけで全身のマッサージと同等の効果を持つハンドトリートメントを
体験していただけます。●定員：20名（先着順）●費用：800円【単発講座】15日１～４限

J186 ローズウインドウ 南
山
高
中
女神谷いずみ311 芸術・工芸・陶芸

ローズウインドウとは、紙で作るステンドグラスです。 専用のペーパーで作ります。 光に透
かした時の感動を一緒に味わいましょう！●定員：15名（先着順）●費用：500円●持ち物：
必要なかたは、大人メガネ【単発講座】15日１～４限

J187 連鶴を折ってみよう 南
山
高
中
女角信雄529 趣味

一枚の紙に切り込みを入れるだけで繋がった状態で鶴を折る連鶴。人と人との絆をよく表現
している連鶴を江戸時代の考案者の趣旨のままの製法で作ってみませんか？作品も展示し
ています。見るだけでもOKです●定員：なし●費用：100円【単発講座】15日１～３限

J188 ダンス入門 南
山
小
学nihsダンス部732 地域・まちづくり・祭り

ダンス教えます。文化祭とかの練習してますが、気楽に声をかけてくださいね。●定員：なし●
持ち物：ケータイ【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

J189 簡単・おしゃれなフォトフレームを作ろう！ 南
山
高
中
女小田啓世829 趣味

フォトフレームにタイルを貼って、オリジナルフォトフレームを作りましょう！子供から大人まで楽しめ
ます。写真部員がお手伝いします。希望者には記念写真のプレゼントもあります。入退場自由。
先着順。●定員：15名（先着順）●費用：200円●持ち物：なし【連続講座】15日２・３限

J190 成功法則を科学する 南
山
高
中
男日比野光悦238 人生

現状に不満を抱えている人は多く、打開を求め、多くの成功本が上梓されている。 しかし、
実践して成功できている人は数少ない。 その理由とどうすれば良いのかを、原理と実践法
をわかり易く説明する●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具【連続講座】15日１～４限

J191 浴衣の着付けと楽しい日本舞踊の体験 南
山
小
学西川流師範西川長秀527 文化・芸能

元号が令和となり、日本の文化が見直されつつある時に民族衣装である和服（浴衣）を着ての楽しい日本舞踊の体験を
通して和服を着ての立ち居振る舞を美しく見せるコツを身につけられます●定員：15名（先着順）●持ち物：浴衣一式
（たびを含む）レンタルあり●申込連絡先：08069279992、0527759427(FAX)【単発講座】15日１・２限

J192 チャレンジ人物画 南
山
高
中
女小西雅也193 芸術・工芸・陶芸

モデルを観察して、人物画を描いてみましょう。パステルなど、使いやすい素材で気楽に描けます。初心者もわかりやすくお手伝いしますので安
心して参加できます。美大受験生の対応もします。●定員：10名（先着順）●持ち物：特になし●申込先：小西雅也●申込連絡先：
09081599077、0522413908(FAX)●申込先E-mail:ga-ya.konitan@ezweb.ne.jp【単発講座】13日２・３限、15日２・３限

J193 布花作り 南
山
高
中
女今川裕子796 家庭科・料理・手芸

染めた布を花びらの形に切ったものを組み合わせてお花を作ります。●定員：10名（先着順）
●費用：1000円【単発講座】14日２・３限、15日２・３限

J194 遊ぼう！知ろう！世界のボードゲーム 南
山
小
学武藤真実453 趣味

楽しみ広がるボードゲームの世界へようこそ！「実際に遊ぶ」＋お好みで「ルール読みミニレクチャー」が付
いた講座です。これで夏休みは自分たちで新しいゲームが遊べます？初めての方、お子様大歓迎です。
●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：https://www.harappa.space【単発講座】15日１～４限

J195 ４次元５次元の投影図の作成とその活用 南
山
高
中
女亀井喜久男87 数学・算数

自然数はどの数もその約数の集合を持っています。自然数に応じて特有の格子構造に乗る
ことがわかっています。素因数の種類の数の次元を持つ構造です。４でも５でも良質の作図が
できることを提案しています。●定員：なし【単発講座】15日２限

J196 断肉食が地球環境を変える！ 南
山
高
中
男稲垣佳成459 自然・環境

肉食は、日本食文化にないもの。 戦後、GHQにより食文化変えられ、健康悪化（ガン増
加）・環境破壊（温暖化影響）・動物虐待（同哺乳類虐殺）をもたらしていることを？講座でそ
の理由語ります。●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】15日２限

J197 かんたん楽しい！チョークアート 南
山
高
中
女水谷範子506 芸術・工芸・陶芸

チョークアートとは、黒板にオイルパステルを使って指描く、ポップなアートです。下絵があるので、絵の苦手な方も大丈夫！Sサイズの500円とLサイズ
の1000円の２種類をご用意してます�●定員：15名（先着順）●費用：500円●持ち物：特にありません●申込先：水谷 範子●申込連絡先：
08051297799●申込先E-mail:noris-chalk@hotmail.co.jp●関連ページ：http://www.noris-c.jp／【単発講座】15日２～４限

J198 幼稚園の先生になりたい人集まれ～あそぼ 南
山
高
中
女私立幼稚園・認定こども園教職員組合1004 進路(～になるには講座）

幼稚園の先生になりたい人、子どもたちの心をつかむ手遊びや歌遊び、たくさん一緒に楽し
みませんか？現場の先生が質問にもこたえます。まずは来てみませんか？待ってます！！●定員：
なし【単発講座】15日２限

J199 進学における「壁」～地方格差・男女格差～ 南
山
高
中
女太田真輝397 社会・歴史

「地方格差」「男女格差」をテーマとしたプレゼンやディスカッションを通して、地方の中高生
や女子学生が大学進学においてどのような問題に直面しているかを考えてゆきます。中高生
にぜひ参加してほしい講座です。●定員：なし【単発講座】15日２・３限

J200 キットパスでうちわをつくろう！ 南
山
高
中
男吉川深雪457 芸術・工芸・陶芸

お子さんが使っても安心安全なキットパスという画材を使い、手形やスタンプをしたり絵を描
いたりして、オリジナルのうちわを作りましょう。●定員：20名（先着順）●費用：500円●持ち
物：手拭きタオル【単発講座】15日１・２限

J201 アジア太平洋戦争と名古屋空襲 南
山
高
中
女藤井真理子157 平和

名古屋空襲は、、1944.12.13日に始まりました。それから敗戦の日まで大きな空襲が63回あり
ました。今回当時小学生だったお二人の生の証言を軸に絵と写真の展示で、戦争の恐ろし
さを実感してください！●定員：30名（先着順）●持ち物：筆記具【展示】15日１～４限

J202 現役仲人に学ぶ、幸せを呼ぶ「親婚」 南
山
高
中
男結婚カウンセラー石川伸二・石川美代子963 人生

「なかなかご縁がない」「結婚に背を向けている」。そんなお子様にお悩みではありませんか？
いちばんの支えは両親です。良縁を願うなら今すぐ「親婚」。令和時代の幸せレシピを、現役
仲人が教えます。●定員：なし【単発講座】15日１・２限

J203 やさしくわかる アンガ－マネジメント 南
山
高
中
女坪井秀樹441 人生

怒りをぶつけられてストレスになったり、怒りをぶつけて人間関係を壊したり…。怒りに振り回されず
に上手く付き合うための考え方、スキルを手に入れて自分や相手を責めることなく健康的に過ごし
てみませんか？●定員：10名（先着順）●持ち物：筆記用具、メモ用紙【単発講座】15日２限

J204 健康の自給自足～簡単セルフヒーリング～ 南
山
高
中
女水野恵理子234 保健体育・健康・スポーツ

より多くの人がいきいきと人生を全うするために、誰でも簡単に短時間にできる体と心の健康
法をお伝えします。脳を活性化し認知症予防やストレス解消にも役立ちます。●定員：なし
【単発講座】15日１～４限

J205 フレイル予防に向けてロコモをとめよう 南
山
高
中
男松井康素833 保健体育・健康・スポーツ

最近歩くのが遅い、やせた、疲れやすい、転びやすい、など年かな？と気になる方、フレイルやロコモって聞いたことありますか？こ
れらの言葉を説明し、新しいロコモフレイル外来の紹介と、簡単な対処方を説明します。●定員：なし●持ち物：筆記用具など
●関連ページ：http://www.ncgg.go.jp/hospital/shinryo/senmon/locomo_frail.html【単発講座】15日２・３限

J206 耳つぼ体験会 南
山
高
中
女西元健太郎941 保健体育・健康・スポーツ

耳にはカラダ全体のツボがあるといわれています。ダイエット、肩こり、ストレス、不眠などそれ
ぞれの症状にあわせて耳つぼシールを貼っていきます。●定員：なし●費用：500円【連続
講座】15日１・２限

J207 ハワイアン★シュシュ 南
山
小
学澤田啓子939 家庭科・料理・手芸

ALOHA！ハワイアンプリントの布地を使って、かんたん・手ぬいのシュシュを作ります。BGMは
もちろんハワイアンミュージック�お気軽にお立ち寄りください。Mahalo●定員：15名（先着
順）【単発講座】15日１・２限

J208 レコード珈琲所ドーナツ５号店 南
山
高
中
男池ヶ谷真仁322 社会・歴史

70年代から80年代のレコードを聴きながらホッとひといき。同時に社会科教員池ヶ谷の教材展示も行いま
す。日本近代史を中心に、池ヶ谷コレクションをどうぞ。豊川高校生徒の発表もあります。●定員：なし●費
用：100円●持ち物：砂糖、ミルクなどお好みで。【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

J210 Enjoy ドッヂボール！ 南
山
高
中
男RyukiLight Lisbon1140 その他

ガチのドッヂボールをEnjoyしようZe！●定員：なし【連続講座】15日１・２限

J211 和紙でブローチ 南
山
高
中
女山下咲桜950 その他

何気ない一枚の和紙が、様 な々顔を見せてくれます。みなさんの感性で素敵なものを作ってく
ださい。●定員：20名（先着順）●持ち物：はさみ、えんぴつ【単発講座】15日２限

J212 水彩で似顔絵描きます 南
山
高
中
女石田智子542 芸術・工芸・陶芸

ポストカードに透明水彩であなたの似顔絵を描きます。15分程度で仕上げます！気軽に遊び
に来てね。●定員：なし●費用：300円●持ち物：なし【単発講座】15日２・３限

J213 みんなでバドミントン！ 南
山
小
学塚本将矢781 保健体育・健康・スポーツ

私は社会人になってからバドミントンを始めました。高校から部活で始めた人、小さい時からずっとやっている
人、やったことがないけどやってみたい人、みんなでダブルスを楽しく遊びましょう！誰でも大歓迎です！●定員：な
し●費用：200円●持ち物：体育館シューズ・飲み物・タオル・（あれば）ラケット【連続講座】15日１・２限

J214 手話で楽しい「コミュニケーション」 南
山
小
学杉浦敬子735 福祉・養護

聴覚障害者の言語である「手話」を知って下さい。「あいさつ」「自己紹介」「手話の歌」「手話
でグー、チョキ、パー」内容は盛り沢山！！手作りの「ゆびもじ」のしおりを差し上げます。●定員：
20名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】13日１・２限、15日１・２限

J215 SOGIってなあに？ 南
山
高
中
男水澤梨華・南島沙恵632 保健体育・健康・スポーツ

学校の授業で性の多様性について学び、SOGIという言葉を知りました。性について日常生
活を関連して考えた時にもっと普及してほしいと思い、私たちが学んだことをみなさんにお伝
えしたいと思います。●定員：なし【単発講座】15日２限

J216 ハンティング☆ワード 南
山
高
中
女小川柚美1051 趣味

ハンティングワードとは学校中に隠された文字を探しまわる遊びだよ！いろんなレベルがあっ
て、それぞれクリアするとお菓子をプレゼントうするよ～ぜひたくさんのご参加をお待ちしてま
す！●定員：なし【連続講座】15日１～４限

J217 小論文合格セミナー初級 南
山
高
中
女小堀能任537 国語・文学

まずは、「どう書けば受かるか」「採点のポイント」を知り、実際に書いてみよう。●定員：30名
（先着順）【単発講座】15日２限

J218 TRPGセッションをやろう！ 南
山
高
中
男井口佳澄421 趣味

『クトゥルフ神話TRPG』のシステムを使用し、セッションを行います。 初心者から経験者まで、どなたでも大歓迎です。 一緒に非現
実的な世界を体験してみませんか？ 先着順で５名までの講座です。●定員：５名（先着順）●持ち物：筆記用具、ルールブック（あ
る方のみ）、お茶、お弁当●申込先：井口佳澄●申込先E-mail:kasmin.120.i03@outlook.jp【連続講座】15日２～４限

J219 クリスタルビーズで作るフラワーブローチ 南
山
高
中
女中村明美583 家庭科・料理・手芸

ブリリアンカットのクリスタルビーズで光り輝くオンリーワンのブローチを作ります。革紐を使った
カジュアルなネックレスにもアレンジできます。初心者から中級者まで、楽しめる作品に仕上が
ります。●定員：15名（先着順）【単発講座】15日２・３限

J220 かんたん手相講座 南
山
小
学仲谷裕美・南部好昭・山本英貴921 趣味

手のひらにある線で、金運や健康運、結婚運、仕事運を楽しく学んでみませんか？●定員：な
し【単発講座】15日１～４限

J221 元脱走兵が語った戦争と平和 南
山
小
学平田雅己509 社会・歴史

2017年再来日した「イントレビット４人」脱走兵クレイグ・アンダーソン。彼が各地の講演会で
残した印象的な言葉を引用しながら、平和のために必要な個人の行動について考えます。●
定員：なし【単発講座】15日２限

J222 サマセミ写真展 南
山
高
中
男五十嵐友一233 趣味

去年のサマーセミナー会場で撮影した写真を厳選して展示します。そして、なんと今年のサ
マセミ１日目・２日目の様子もディスプレイで上映展示します！！●定員：なし【展示】15日１～４
限

J223 国連WFP学校給食支援、写真展 南
山
高
中
男鵜飼利子309 平和

国連WFP、学校給食支援を受けている子どもたちのパネル展示をご覧ください。●定員：な
し【展示】15日１～４限

J224 原爆と戦争展 南
山
高
中
男原爆展を成功させる会名古屋294 平和

戦争について「起きたものはしょうがない。過去のこと」と思っていませんか。「また戦争をさせ
てはならない」との被爆者、戦争体験者の経験と余生をかけて若い世代に平和を託す思いを
伝えるパネルの展示です。●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

J225 西成区と名古屋の比較 南
山
高
中
女小牧直矢403 地域・まちづくり・祭り

大阪の西成区と名古屋駅周辺の環境を比較しました。●定員：なし●持ち物：筆記具【単発
講座】15日２限

J226 はじめてのアロマテラピー 南
山
高
中
女伊藤隆太555 趣味

初めてアロマに触れる方への講座です。 香りの選び方やグッズの使い方など、すぐにアロマを始めるための基本をお話しし
ます。 講座の最後には、実際にエッセンシャルオイルを使ってお部屋の芳香剤を作ります。●定員：なし●費用：300円●持
ち物：筆記用具●関連ページ：https://aromalab-hagion.crayonsite.com／【単発講座】14日２・３限、15日２・３限
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J227 巨大絵画 南
山
高
中
男椙山美術部1187 芸術・工芸・陶芸

今年も椙山美術部の新作でサマセミ会場を盛り上げます。リアル巨大絵画を堪能してくださ
いm(__)m●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

J228 テツガク対話ってなんだ！？ 南
山
高
中
女那須研一31 その他

みんなはテツガク対話をしってる？「哲学って難しそう」そう思った？実は、みんなが感じている
素朴なギモンこそが、テツガクの入口なんだよ！そのギモン、みんなで話し合ってみようよ！●定
員：40名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】14日２限、15日２限

J229 アジア太平洋戦争と名古屋空襲 南
山
高
中
女藤井真理子655 平和

名古屋は74年前軍需工場がひしめく軍都でした。学徒動員の中学年、女学生が毎日働いていました。ここを63回の空爆が襲っ
た。講座では小学生だったお二人の生の証言を軸に絵と写真で戦争の恐ろしさを語ります。●定員：30名（先着順）●持ち物：筆
記具●申込連絡先：0569484155●申込先E-mail:0569484155hujii_m@tcp-ip.or.jp【単発講座】15日１～４限

J230 日本文化文明の始まりは弥生の徐福渡来 南
山
高
中
男臼井章二64 社会・歴史

日本書紀より500年前始皇帝の令により徐福が百工及び童男童女三千人を引連れ渡来し
た。日本の著しい発達が徐福によることが、最近の考古学に先進科学発達で明らかになる
可能性があるのでは？●定員：50名（先着順）【単発講座】15日２限

J231 星野富弘さんの話～「されど波風体験」から 南
山
小
学熊沢大1096 国語・文学

「生きる」ことってどんなことだろう。愛知私学の教育を伝える「されど波風体験」の星野富弘さ
んの話から、「生きる」ことってなんだろう、という話をします。●定員：なし●持ち物：筆記用具
【単発講座】15日２限

J232 サマー生前整理フェア１ Bお掃除術編 南
山
高
中
女高岸美子（清掃マイスター１級認定講師）588 人生

今さら聞けないお掃除の基本を知って 安全で時短・簡単！楽しく！お掃除を覚えませんか？
手にやさしいやり方です。●定員：なし【単発講座】15日２限

J233 サマー生前整理フェア２集いの場 南
山
高
中
女前川・本地小松・羽木（生前整理アドバイザー）597 人生

E生前整理スクラップブッキング「思いでの写真を形にして飾りませんか？」F手芸「楽しい物作り」G
診断士と学ぶ「実家に不用品貯めてない？親よりまず子の片付け現役世代こそ2025年問題への対
策が必要です。●定員：なし●費用：500円●持ち物：E思い出の写真【連続講座】15日２・３限

J234 2019名古屋大学入試「理系数学」 南
山
高
中
男野末訓章854 数学・算数

今年の名大入試を取り上げて、重要事恋の確認などを行います。受験講座ですので、既に
数学今での学習を一通り終え、2020年度に名古屋大学（理系）の受験を予定している受験
生を対象とします。●定員：なし●持ち物：筆記具【単発講座】15日２・３限

J235 英語で遊ぶパラリンピック？ 南
山
高
中
女英語科教科懇314 英語・国際交流・外国語

2020年のオリンピックに続いて行われるパラリンピック。英語を学びながらパラリンピック競技
を室内で実際にやってみませんか？●定員：20名（先着順）●持ち物：ラフな服装。【単発講
座】15日２限

J237 ギター講座（アコギ） 南
山
高
中
男栗山量734 音楽・踊り

アコースティックギターを一緒に弾きましょう。何をやるのかは参加者のみなさんに合わせます。
特になければ、押尾コータローの曲に挑戦しましょう。●定員：なし●持ち物：アコースティッ
クギター【単発講座】15日２限

J238 日米両軍兵士から見た太平洋戦争 南
山
高
中
女水谷洋一703 平和

戦死した日米兵士の割合は日本兵10に対しアメリカ兵１でした。世界の歴史から見て、これ程悲惨な戦いはありま
せん。見方を平気で見捨てて死に急ぐ日本軍と、仲間を助けて生きようとするアメリカ軍の実態を知ろう。●定員：
40名（先着順）●持ち物：なし●申込先：水谷洋一●申込連絡先：0527722064【単発講座】15日１～４限

J239 浴衣でお出かけ！自分で着てみよう！ 南
山
高
中
女安藤直美444 文化・芸能

自分の好きな浴衣と帯を選びます。そして、皆さんそろって、着付け教室の始まりです！さあ、そのまま着て、お出かけしましょう！そうです！こんなにお
得に買えて無料で教えてもらえるんです？●定員：８名（先着順）●費用：2500円●持ち物：腰ひも２，伊達締め，前板，肌着，タオル２，掃きタ
オル、安全ピン３，（下駄）●申込先：安藤 直美●申込連絡先：09091758582●申込先E-mail:cメールで【単発講座】15日２～４限

J240 ホットケーキミックスでおかしを作ろう☆ 南
山
高
中
男聖霊学内1189 家庭科・料理・手芸

スコーン、パンケーキ、カップケーキのどれかを選んで聖霊生と一緒に作ってみませんか？ぜ
ひ来てください☆●定員：15名（先着順）【単発講座】15日２限

J241 海外留学体験者の「本音」セミナー 南
山
高
中
男曽輪沙耶加108 英語・国際交流・外国語

「キラキラ輝く留学体験」の背景には、きっと辛くてしんどい思いもあった。一人一人違うはずの「留学体験」を深堀りし、留学経験者の“本音”を発信
します！留学体験を話したい人も聞きたい人も、ぜひご参加下さい。●定員：40名（先着順）●持ち物：スマートフォン（あれば）●申込先：曽輪●申
込連絡先：0663095151●申込先E-mail:sayaka.sowa@afs.or.jp●関連ページ：https://www.afs.or.jp／【単発講座】15日２限

J242 体感しよう！＜縁＞と＜場＞が生み出す学び 南
山
高
中
男松岡亜湖452 英語・国際交流・外国語

「学習」といえば「学校」を連想する方は多いでしょう。ですがインターネットがある今、学ぶ機会は増えました。参加者同士
交流しながらSNS·OSS・図書館など社会資源を生かした学び情報を分かち合いましょう。●定員：なし●持ち物：手ぶらで
どうぞ！●関連ページ：http://www.chikyukotobamura.org/muse/life150701.html【単発講座】15日２限

J243 個性心理學でみる！あなた専用の成功方程式 南
山
高
中
男城下修10 人生

人それぞれに、得手不得手があります。 だから、やり方は、人それぞれに違うもの。 成功者のマネをしても、それは、あな
たには不適切かも。 あなた専用の成功の方程式！個性心理學でみてみませんか？●定員：なし●持ち物：調べたい人の生
年月日、生まれた時刻●関連ページ：http://navi.s.keiei-bijin.com/events/view/427【単発講座】15日２限

J244 誠信群舞サークル練習会 南
山
高
中
男酒井太夢528 音楽・踊り

誠信高校だけでなく、群舞の練習会を行います。初心者の方大歓迎！また、他校の上級者も
教えてください。秋に向かってがんばりましょう。●定員：なし【単発講座】15日１・２限

WJ01 快適・美味しいファミリーキャンプ講座 Ｆ
Ｗ小崎邦夫212 趣味

信州安曇野での２泊３日のキャンプです。「子どもとキャンプを始めたいけど…」どいう初心者大歓迎です。テントなどはレンタルもあります。サイト使用料２泊5000円＋食費
（現地購入，割り勘）が必要です。●定員：20名（先着順）●持ち物：テント，寝袋など 申込後に相談します。●申込先：小崎邦夫●申込連絡先：09063300470
●申込先E-mail:aichi_outdoor@me.com●集合場所：内津峠パーキングエリア●集合時間：９：00【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

WJ02 大須の街を歩こう！ Ｆ
Ｗ谷侑彦263 社会・歴史

皆さんは名古屋がどうやって発展したか気になりませんか？そこで今回は名古屋の中心部の一つ、大須の歴史が少しわかる探検ゲームを用意しました。是非御参加くだ
さい。●定員：25名（先着順）●持ち物：筆記用具（必須）、バインダー（あれば）、暑くなると予想される場合は水●申込先：谷侑彦●申込先E-mail:rekishi-
tankyukuesuto@yahoo.co.jp●集合場所：名古屋市営地下鉄大須観音駅改札前●集合時間：９時50分頃【連続講座】13日１・２限、14日１・２限、15日１・２限

WJ03 川へ行こう Ｆ
Ｗ和田圭吾531 自然・環境

今年の夏も暑くなりそうです。夏休み前に川辺で涼みながらBBQをして、楽しく川の生き物の生態観察をしませんか？
集合場所は安城学園８：30。費用は5500円かかります。●定員：20名（先着順）●費用：5500円●持ち物：タオル等
●申込連絡先：09044669256●集合場所：安城学園高等学校●集合時間：８：30【連続講座】15日１～４限

WJ04 ひらのさんと行く夏山登山【中級編】 Ｆ
Ｗひらのさん580 旅行

今まで夏の旅行シリーズを続けてきましたが、今回は夏山登山を楽しみましょう。今回は1000m級の山に挑戦します。参加希望者は事前にメー
ルでお知らせください●定員：４名（先着順）●費用：1000円●持ち物：登山靴（スニーカー不可）、飲み物、あとは各自で考えてね！●申込
先：ひらの●申込先E-mail:hirano３＠doho-h.ed.jp●集合場所：同朋高校駐車場●集合時間：午前９時【連続講座】15日１～４限

WJ05 夏の無料体験（デッサン講座） Ｆ
Ｗ河合塾美術研究所担当：野村647 芸術・工芸・陶芸

これから芸大・美大および、美術科の高校を志す初心者の方向けです。美術系の進学を考えている人、一度河合塾に足を運んでみませんか。わからないことは何でも質問してください。合格者の貴重な作品も見
られます。●定員：なし●持ち物：鉛筆、消しゴム、練り消しゴム、カッターナイフ(HP参照してください）●申込先：河合塾美術研究所（野村）●申込連絡先：0120591109●申込先E-mail:http://
www.kawai-juku.ac.jp/event/i／●関連ページ：http://www.kawai-juku.ac.jp/event/i／●集合場所：河合塾美術研究所（千種駅からすぐ）●集合時間：９：30【連続講座】15日１～４限

WJ06 おとなの楽しい社会見学 Ｆ
Ｗ磯部正一690 趣味

楽しい楽しい社会見学に行きます。行き先は「キリンビール名古屋工場」です。近隣の史跡散策もあり。ちょっと体力が必要かもしれません。定員
15名になり次第締め切ります。事前連絡必須。●定員：15名（先着順）●持ち物：歩きやすい服装、タオル、飲み物、交通費●申込先：磯部正
一●申込連絡先：0568797700、0568797705(FAX)●集合場所：JR枇杷島駅●集合時間：11:00【連続講座】15日２～４限

WJ07 サマセミ・アーチェリー大会 Ｆ
Ｗ余語宗紀516 保健体育・健康・スポーツ

自分の弓具を持っていて30mが射てる方なら参加できます。36射の予選の後、変則の団体戦で競います。必ず申し込み
してください。yogo45@outlook.jpまで●定員：40名（先着順）●持ち物：弓具、運動のできる服装●申込先：余語●申
込先E-mail:yogo45@outlook.jp●集合場所：瑞穂アーチェリー場●集合時間：８：50【連続講座】15日１・２限

WJ08 アウトサイダーアートの体験 Ｆ
Ｗ菅沢豊946 芸術・工芸・陶芸

青空の家には面白い作品を作ったり、細かな作業を行ったりする芸術家等がいます。彼らは日常生活が一人ではできなかったりする重度の知的障害者ですが、彼らの才能の一部
を来て見て一緒に体験をしてみませんか。●定員：５名（先着順）●持ち物：お弁当（青空の家の給食を食べたい方はお申し出ください）●申込先：青空の家 菅沢（すげさわ）
●申込先E-mail:gema93aozora@marble.ocn.ne.jp●集合場所：JR中央線高蔵寺駅南出口ミスタードーナッツ前●集合時間：９：00【連続講座】15日１～４限

7／15（祝）３限１３：１０～１４：３０
K001 岩瀬仁紀 野球人生を語る 南

山
高
中
男岩瀬仁紀1034 人生

中日の絶対的守護神を長年にわたって務められた岩瀬投手。「1002試合登板，407セーブ」
は不滅の日本プロ野球記録です。今回はトーク・ショー形式で、野球人生を思う存分語って
いただきます。●定員：なし【単発講座】15日３限

K002 憲法改正とどう向き合うか？ 南
山
高
中
女小林節911 社会・歴史

「安倍首相の『使命』で自民党の 『党是』である『改憲』は、国のあり方を完全に変える内容
のものです。賛否にかかわらず、主権者国民はその内容を知らずにいてはなりません。それを
簡明に説明します。●定員：なし【単発講座】15日３限

K003 平和について考える歌と語りの講演会 南
山
高
中
男清水まなぶ99 平和

10年以上にわたり戦時体験の聞き取りを行っているシンガーソングライター清水まなぶと、平和とは何か、幸
せとは何か、未来を輝かすために次世代に受け継ぎたいものは何かを、歌や映像も交えながら一緒に考え
ます。●定員：なし●関連ページ：http://artemisplaces.wix.com/kaisou【単発講座】15日３限

K004 S·Andersonと５人の女性 南
山
高
中
女小園敏幸573 国語・文学

米国作家SherwoodAndersonは64年間の生涯に４人の女性と結婚し、１人の女性とプラトニ
ック・ラブを経験。彼の女性遍歴を精神分析学的に考察する。「精神分析」と「占い」との関連
性も触れる。●定員：なし【単発講座】15日３限

K005 SDGsとグローバルシチズンシップと私たちの未来 南
山
高
中
男本間正人・辰野まどか126 教育・子育て

「SDGsとグローバルシチズンシップと私たちの未来」。ファシリテーターに本間正人先生、ゲス
トに辰野まどかさんをお迎えし、未来に向けた議論をSDGsの活動に取組む高校生、先生と
展開していきます。●定員：150名（先着順）【連続講座】15日３・４限

K006 アトピー性皮膚炎の治療最新情報 南
山
小
学松永佳世子720 保健体育・健康・スポーツ

昨年４月に保険適応になったデュピクセント皮下注は難治性アトピー性皮膚炎に極めて有効
です。講義でアトピー性皮膚炎の治療最新情報を、実習ではスキンケアと外用薬の正しい塗
り方をやってみましょう。●定員：なし【連続講座】15日３・４限

K100 サイエンス・カフェ第10弾 南
山
小
学東村俊治1016 理科・実験

10年連続、10解明の講座になりました！今年の実験講座では豆腐を作ります。化学では「コロ
イド粒子」の分野で「塩析」として学びますが、学ぶだけでなく、おいしくいただきます（笑）ぜ
ひ来てくださいね！●定員：30名（先着順）●費用：500円【連続講座】15日３・４限

K101 偏光板の不思議 南
山
高
中
男名城大学附属高等学校自然科学部メディスン班428 理科・実験

偏光板は特定の光だけを通すことのできる板です。今回はそんな板を使って皆さんと一緒に
万華鏡やステンドグラスなどを作っていきます！楽しく偏光板について学んでみませんか？●
定員：30名（先着順）●費用：100円【単発講座】15日３限

K102 日本一より万が一。日常生活の中に防災意識 南
山
高
中
女服部正秀219 地域・まちづくり・祭り

万が一を考えながら日 を々暮らす。災害にあった時“何が一番大切なものか”を考えて生きる。日頃か
ら考えておく防災の知恵。防災意識が高まれば、助け合う心を日頃から培って行けると思う●定員：な
し●費用：50円●持ち物：筆記用具●申込連絡先：09042345819【単発講座】15日３限

K103 姿勢の秘密 南
山
小
学木田友華子＆井ノ口779 保健体育・健康・スポーツ

本当の正しい姿勢、ご存じですか？正しい姿勢を知ることで、スポーツパフォーマンスUPや健
康に導くことができるかもしれません。途中参加・退場可です。●定員：なし【連続講座】14
日３・４限、15日３・４限

K104 ロジエ歌劇団と一緒にショータイム� 南
山
小
学歌劇団ロジエ783 音楽・踊り

ロジエによるレビューショーで受講者さんをお迎えします☆ その後、男役、娘役に分かれてLet’sチャレンジ！ちょっとした仕草
で格好よくも可愛くもなれます�あなたの“素敵”をみつけませんか？●定員：なし●持ち物：踊りに適した服、靴●関連ページ：
Facebook歌劇団ロジエInstagramrosier_758で検索。rosier_nagoya@yahoo.co.jp【連続講座】15日２・３限

K105 出張！群舞練習会inサマセミ 南
山
小
学高フェス956 音楽・踊り

今まで群舞練習会に来てくれた子も今日始めてきてくれた子もみんなで一緒に群舞を踊ろう！！
●定員：20名（先着順）【連続講座】15日２～４限

K106 レッツストリートミュージシャン 南
山
高
中
女水谷光博111 音楽・踊り

春に入部した新入生の初めてのステージ発表です。J.POPやJ.ROCKを中心にバンド演奏を
行います。みなさん、一緒に音楽を楽しみましょう。●定員：なし●持ち物：なし【連続講座】
15日１～４限

K107 武術太極拳 南
山
高
中
男佐藤省三417 保健体育・健康・スポーツ

太極拳の基本動作を通して、身体のバランス、重心の移動、ゆっくりした呼吸などを体験してみませんか？見た目のイメージよりも動
いてみると意外と、、、ですよ。武術の達人がお待ちしています。●定員：30名（先着順）●持ち物：動きやすい服装、靴、飲料水●
申込先E-mail:daoyinjapan@yahoo.co.jp●関連ページ：http://daoyinjapan.g３．xrea.com／【単発講座】15日３限

K108 絵本を作りましょう 南
山
高
中
男舩津涼子301 平和

今年も世界のことを学びながら絵本を作りませんか。作り方は丁寧にお教えします。材料は用
意します。●定員：50名（先着順）【連続講座】15日３・４限

K109 ケニアの農村における無料医療活動 南
山
高
中
男アフリカ支援アサンテナゴヤ565 平和

皆さん想像できますか？電気も水道も病院もない暮らしを。病気になっても治療を受けることが
できない村があります。でもそこは緑豊かで、子ども達の笑顔が素敵な所です。私達はそんな
村で医療活動を続けています。●定員：なし【単発講座】15日３限

K110 ボードゲームをやろう！ 南
山
高
中
男篠田里美326 趣味

最近話題のボードゲームを楽しみましょう！「ナンジャモンジャ」「ボブジテン」「ブロックス」「カタ
ン」等たくさんのゲームを用意しています。初心者やお子様も歓迎です。●定員：なし【連続講
座】15日１～４限

K111 杜若でGO!vol.2019in南山 南
山
高
中
男各務隆星60 趣味

今年もやってきました！杜若でGO!Nゲージ鉄道模型走行会。 例年通り持ち込み可。 PS
電車でGO！も実施。●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：なし【連続講座】14日１～４
限、15日１～４限

K112 占い相性診断 南
山
高
中
女ななえ、あゆみんルート、前野先生（占い教室はんなり）660 趣味

占いで相性がわかる！？五行の基礎知識と成長するためにタロット占いを活用 ※鑑定ご希
望の方は、15分1000円～ 学生料金20分1000円～●定員：30名（先着順）●持ち物：筆
記用具●関連ページ：https://salon-hannari.com／【連続講座】15日１～４限

K113 健康マージャンを体験しよう 南
山
高
中
男北島武浩163 文化・芸能

日本最大のプロ麻雀団体、日本プロ麻雀連盟に所属し、同団体のタイトルを３連覇した古川孝次を講師として招き、サマーセミナー
で中学生以上の方に麻 雀を教えます。●定員：36名（先着順）●費用：700円●持ち物：筆記用具●申込連絡先：
09021822557●関連ページ：http://www.furukawakoji.com／【連続講座】13日２～４限、14日２～４限、15日２～４限

K114 UVレジンをやろう！ 南
山
高
中
女あや1174 家庭科・料理・手芸

UVレジンを使ってストラップやネックレスを作ってみませんか？●定員：30名（先着順）●費
用：300円【連続講座】14日２・３限、15日２・３限

K115 かわいい南天九猿を作りましょう。 南
山
高
中
男近松廣美907 家庭科・料理・手芸

「難（南）が（天）じて苦（九）が去る（猿）」という縁起物。小さな「さるぼぼ」さんなんですヨ！
色 な々布で、楽しくおしゃべりしながら作ってみませんか。●定員：15名（先着順）●費用：
200円【連続講座】15日１～４限

K116 映像で振り返る聖霊の教育 南
山
高
中
女聖霊学園教職員組合1085 教育・子育て

現在の聖霊の校舎は、今年度で使用を終了します。映像の中に残された生徒たちの姿か
ら、自由と安全の風土の中で培われた聖霊の教育を振り返ります。●定員：なし【連続講座】
15日１～４限

K117 愛知スマブラ王決定戦！ 南
山
高
中
男東海高校スマブラ愛好会（仮）643 その他

子どもから大人まで楽しめる奥の深い格闘ゲーム「大乱闘スマッシュブラザーズ」。非公式で
はあるが、今回サマセミで愛知で一番強いのは誰かケリをつけようじゃないか！●定員：なし●
持ち物：NintendoSwitch、コントローラー【連続講座】15日２～４限

K118 2020を先取り☆広がれボッチャの輪 南
山
高
中
男昭和区社会福祉協議会1162 保健体育・健康・スポーツ

東京パラリンピック正式種目のボッチャを体験してみませんか。単純なルールとはウラハラに
奥が深く誰でも楽しめる競技です。当日午後からはトーナメント制によるボッチャ大会を開催し
ます。●定員：30名（先着順）●持ち物：動きやすい服装【連続講座】15日１～４限

K119 名東センター「世界の平和」を願って 南
山
高
中
女名東センター1010 平和

今年も名東センターでは最終日を「センターデー」として平和について学んでいきます。戦争
の様 な々被害・障がいや孤児など弱い立場に立たされる人 の々ことを学び、未来の平和につ
ながるものを共有していきたいです。●定員：なし【単発講座】15日１～４限

K120 LGBT当事者と共に考える講座 南
山
高
中
男酒井徹（レインボーなごや）890 人生

LGBT団体・レインボーなごやの講座。性的マイノリティ当事者らが自らの体験などを語り、質疑応答などを行なう。昨年は
様 な々LGBT当事者10人が登壇し、『毎日新聞』なごや近郊版で７月17日に報道された。●定員：40名（先着順）●持ち
物：特になし。●関連ページ：https://rainbow758.wixsite.com/rainbow-nagoya【連続講座】15日２・３限

K121 わくわく体験 ものづくり 南
山
小
学佐藤道子604 芸術・工芸・陶芸

①指でくるくるパステルアート 画材を粉にして１枚の絵を描きます。 ②しゅわしゅわバス
ボムつくり 簡単に入浴剤が出来上がります。 ③糸掛け曼荼羅 規則的に糸を掛け
ていくことで模様が。●定員：なし●費用：500円●持ち物：なし【連続講座】15日２～４限

K122 己書 南
山
小
学松延砂恵利525 趣味

筆ペンで絵や文字を個性的に描いて楽しんでみましょう●定員：なし●費用：500円【連続
講座】15日２・３限

K123 避難訓練アップデートプロジェクト 南
山
小
学佐野哲史756 その他

被災地の教訓を活かした避難訓練を、自分の学校で実践してみたいと思いませんか？自分
の命、仲間の命、地域の方 の々命を守るための避難訓練を一緒に考えましょう。●定員：なし
【連続講座】15日２・３限

K124 学校では教えてくれない英語４ 南
山
高
中
女折井貴大641 英語・国際交流・外国語

興味のない相手からデートに誘われて傷つけずに断りたいとき、英語でなんと言えばいいでしょ
う？そんな「学校では教えてくれない」英語の素朴な疑問について考える講座も今年で４回目の開
講となります。●定員：なし●持ち物：筆記具、（あれば）辞書【単発講座】14日３限、15日３限

K125 世界の言語を知ろう９－イタリア語ー 南
山
高
中
男加藤裕彦903 英語・国際交流・外国語

全く学習経験がない方を対象に、イタリア語の初歩の初歩を学習します。●定員：なし【単発
講座】15日３限

K126 マステ＆UVレジンで作るプラバン 南
山
高
中
男愛知淑徳父母懇談会241 家庭科・料理・手芸

プラ板に好きな絵を写したり描いたりし、色えんぴつで色を塗り、焼いてUVレジンで仕上げを
します。キーホルダー・バッチに出来ます。マスキングテープを使ってネームプレートも作れま
す。●定員：なし●費用：300円【単発講座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

K127 リボンバレッタ＆リボンゴムをハンドメイド 南
山
高
中
男愛知淑徳父母懇談会242 家庭科・料理・手芸

お好きな色の『グログランリボン』で作る、世界にひとつだけのバレッタ。可愛いリボンゴムや素
敵なリボンバナナクリップも選んで作ることが出来ます。●定員：なし●費用：500円【単発講
座】13日１～３限、14日１～３限、15日１～３限

K128 ディップアート（アメリカンフラワー） 南
山
高
中
男川崎悦子244 家庭科・料理・手芸

形どったワイヤーをディップ液に入れ膜を張らせたクリスタルなお花です。ハイビスカスをかわ
いくアレンジします。小学生以上の方参加出来ます。●定員：なし●費用：1000円【単発講
座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

K129 マイクロ・プラスティックって何？ 南
山
高
中
男肩肘張子980 自然・環境

我 が々生きている間には分解不可能とされるプラスティックが、大気と海洋を汚染し、生物の
命を奪っています。先ずは、知ることから始めましょう。●定員：なし●持ち物：筆記具【連続講
座】15日２・３限

K130 買い物行動の意思決定を科学する 南
山
高
中
男山田智貴1005 情報・商業・コンピューター

私たちが普段何気なく行っている買い物。何かを買うか買わないか、またどちらの商品のを買
うかの意思決定はどのように行われるかを体験的に考えていきます。お菓子が食べられるオ
イシイ講座です。●定員：なし【単発講座】15日３限

K131 ペアレンツトレーニング 南
山
高
中
女柴田麻里子933 教育・子育て

育児って学ぶ必要があるの？人それぞれ違うから学んでも意味がないよね？どう役に立つの？知ると何がいいの？…など。育児をす
る中で困難な気持ちを抱えた事がある親向けの１つの考え方の紹介です。●定員：40名（先着順）●持ち物：ノート１冊●申込
先：柴田麻里子●申込連絡先：09039388522●申込先E-mail:homari406@yahoo.co.jp【単発講座】15日３限

K132 絵本に託した銃なき世界－未来への平和対話 南
山
高
中
男服部美恵子・服部政一170 平和

1992年に米国留学中の息子を銃で失った服部美恵子・政一夫妻が、昨年のフロリダでの銃乱射事件を機に、
このたび日英両併記の絵本『アリッサとヨシ』を刊行しました。平和な社会の創造を一緒に考えましょう。●定員：
なし●持ち物：特になし●関連ページ：http://www11.plala.or.jp/yoshic／【単発講座】15日３限

K133 裸足ランニングで足が速くなる 南
山
高
中
男加藤久人845 保健体育・健康・スポーツ

裸足ランニングがなぜ良いのか？をワークなども行いながら伝えていきます。足が速くなりたい方
や健康に興味のある方、また人間本来のチカラに興味のある方は必見です。●定員：なし●持
ち物：足拭きタオル●関連ページ：http://hadashirunning.jp／【単発講座】15日３限

K134 ワクワク誕生数秘学体験ワークショップ 南
山
高
中
男大野美鈴・甕孝子400 人生

～自分を知って楽に生きよう～ 本当の自分って！？ バースデーナンバーから資質や潜在能力、まだ見ぬ可能性を知
ることが出来るワクワクの体験ワークショップです！ ＊誕生数秘学小冊子付き●定員：15名（先着順）●費用：300円
●持ち物：筆記用具、電卓●関連ページ：http://www.jba-net.or.jp／【単発講座】14日１～４限、15日１～４限

K135 最後のアローラ ポケモンバトル 南
山
高
中
男長澤彰裕487 趣味

ポケモンウルトラサンムーンによる、最後のポケモンバトル大会です。すでにソード・シールドが発売されることに
なっていますが、サンムーンでもう一度楽しく盛り上がりましょう！いつでも出入り自由です！●定員：40名（先着順）
●持ち物：ニンテンドー３DS、ポケモンウルトラサン・ウルトラムーン、充電器【単発講座】15日１～４限

K136 キラキラハーバリウム 南
山
高
中
男西村幸子(Bouquet)358 趣味

ハーバリウムは自然素材の植物をオイルの入ったボトルに閉じ込めた、人気のインテリアフラワーです。オリジナルデザインの
花ボトルを作ってみませんか？●定員：なし●費用：500円●持ち物：小瓶500円、中瓶1500円、大瓶2500円●申込
先：東海中高父母懇談会ホームページより●関連ページ：InstagramID:bouquet8787【単発講座】15日３・４限

K137 大人気！簡単にできるレザーバーニング 南
山
高
中
男堀江均（日本ウッドバーニング協会会長）359 芸術・工芸・陶芸

スワロフスキー付きの革に電熱ペンで描けば、ステキなオリジナルキーホルダーが作れます。初めての方でも
簡単にお作りいただけます。あなたのイニシャルを焼き入れてみませんか。校章も焼き入れることができます。●
定員：なし●費用：1500円●申込先：東海中高父母懇談会ホームページより【単発講座】15日３・４限

K138 はじめして、個性心理學 南
山
高
中
男笠谷嘉寿美57 教育・子育て

個性心理學とは、生年月日で個性がわかる12のキャラクターによるイメージ心理學。 個性心
理學を活用して、一緒に楽しみながら親子、友達、仕事などの人間関係が楽になるようにお手
伝いいたします。●定員：10名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】13日３限、15日３限
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K139 リップをつくろう！ 南
山
高
中
女稲垣怜奈1156 趣味

ヴァセリンをつかってカラーリップを、砂糖とハチミツをつかって簡単なリップをつくります。●定
員：30名（先着順）●費用：200円【単発講座】14日４限、15日３限

K140 高校生、10代のためのギャップイヤー 南
山
高
中
男名古屋学習館講師629 教育・子育て

教科授業、試験や成績のない学校外で自分の夢や進路を模索し、なりたい自分になるため
にプロジェクト授業や社会活動を自分で計画し、実行します。このようなギャップイヤーを高校
時代に行うメリット等お話しします●定員：なし【単発講座】15日１～４限

K141 外国人として日本に生まれて暮らして 南
山
高
中
男金正一223 旅行

今日本は色 な々国の人が生活しています。外国人労働者問題も話題になっています。日本で生
まれ日本に暮らしている私の経験を話しながら、国籍や民族がちがう人 が々共に暮らすことを一
緒に考えてみましょう。●定員：30名（先着順）●持ち物：ノートと鉛筆【単発講座】15日３限

K142 水彩で似顔絵描きます 南
山
高
中
女石田智子542 芸術・工芸・陶芸

ポストカードに透明水彩であなたの似顔絵を描きます。15分程度で仕上げます！気軽に遊び
に来てね。●定員：なし●費用：300円●持ち物：なし【単発講座】15日２・３限

K143 似合う色で第一印象アップ！ 南
山
高
中
女NPO法人色彩生涯教育協会メンバー477 人生

人の第一印象は何秒で決まり、どんな効果をもたらすか知っていますか？ あなたに似合う色
を学ぶ、知る。「色のチカラ」で印象アップをめざそう。●定員：20名（先着順）●持ち物：なし
●関連ページ：info@cle-color.net【単発講座】14日２・３限、15日２・３限

K144 消費生活24時ースタンプラリーで学ぼうー 南
山
高
中
男消費者教育研究会532 その他

身近な契約・消費者トラブル・SDGSについて、クイズに答えながらスタンプラリーを行います。
一緒に学んでみませんか。●定員：なし【単発講座】15日３限

K145 化学基礎のヤバイを克服！ 南
山
高
中
女鈴木脩平480 理科・実験

化学基礎の一学期末のテストが終わって「やだ……なにこれ……」ってなっている人いませんか？
特にモル計算や化学反応式にポイントを絞って解説します。夏休みの宿題のわからないところの
解説もありかも。●定員：なし●持ち物：筆記具・ノート・夏休みの宿題など【単発講座】15日３限

K146 ２次方程式の解のイメージ 南
山
高
中
男森靖之369 数学・算数

２次方程式ax ２^＋bx+c＝０が実数解をもつとき、放物線y=ax ２^＋bx+cとx軸との交点とし
てイメージできる。しかし虚数解ではイメージできない。そこをイメージする方法を考察する。●
定員：なし●持ち物：筆記用具とやる気【単発講座】15日３限

K147 SDGsでセンター試験の政経・現社対策 南
山
高
中
男加納健介297 社会・歴史

2015年に国連総会で採択された持続可能な開発目標(SDGs)をピックアップして、これに関
連するセンター過去問を解いてみる講座です。受験生以外も大歓迎。●定員：なし●持ち
物：筆記用具【単発講座】15日３限

K148 うちなーぐちで歌おう！ 南
山
高
中
女名古屋YWCA青少年部会230 平和

歌詞の意味を考えながら、うちなーぐち（沖縄のことば）で沖縄の歌を歌いましょう。沖縄の歌には戦争の体験
や平和への思いが込められています。歌詞の背景にある社会的課題についても触れてみましょう。●定員：な
し●関連ページ：https://www.facebook.com/youth.okinawa.peace／【単発講座】15日２・３限

K149 心のコリをほぐす大人に絵本セラピー 南
山
高
中
男林美智世595 平和

おとなになって読み聞かせてもらう絵本。絵本が気づかせてくれる自分のココロ。神戸の絵本
セラピストみっちが、特別サマセミのために愛知にやってきます！絵本の力を感じに来てね！●
定員：なし【単発講座】15日３限

K150 元ベトナム残留日本兵の存在 南
山
高
中
男中溝永利子876 社会・歴史

元ベトナム残留日本兵の娘さん自主製作ドキュメンタリー映画「私の父もそこにいた」より，知
られざる史実を共有します。●定員：なし【単発講座】15日３・４限

K151 旧暦でのぞく歴史とそのしくみ(１） 南
山
高
中
男加古敦久652 社会・歴史

旧暦とよばれる“こよみ”。そのしくみに触れながら、旧暦で書かれた日本の歴史を現代の暦
（グレゴリオ暦）に読み換えてのぞいてみます。(１）(２）は連続ではありません。●定員：30名
（先着順）●持ち物：筆記道具【単発講座】15日３限

K153 AIに勝つ読解力がつく！魔法の国語教室 南
山
高
中
男黒川葉子116 国語・文学

2020年大学入試が変わり、「国語」で読解力・思考力・書く力を鍛える必要があります。AIは読解
力が苦手。国語の成績もコミュニケーション力もつける方法を特別に伝授。●定員：30名（先着順）
●持ち物：ノート・筆記用具●関連ページ：http://cocurie.jp【単発講座】14日３限、15日３限

K154 リスをまもる活動から観察力をつけよう 南
山
高
中
女北山克己23 総合学習（複数の教科で行う）

名古屋市に棲む野生のリスムササビを保全する30年にわたる活動から作られた、過去何年も実績のある多数のプログラムで、観察
力をみがき、作文力や口頭発表力をアップさせる親子対象座学です●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記具、●申込先：北山●
申込先E-mail:risuken@kzc.biglobe.ne.jp●関連ページ：http://risuken.sakura.ne.jp／【連続講座】15日２・３限

K155 安城学園高校写真展 南
山
高
中
男安城学園高校写真部1152 芸術・工芸・陶芸

部員が撮影した写真を展示します。高校生らしい感性を受け止めてください。●定員：なし
【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

K156 応急手当を見て！聞いて！感じて！2019 南
山
高
中
男水谷文明６ 保健体育・健康・スポーツ

心肺蘇生法・AEDの取扱いの体験を開催。常時受付。15~20分程度で終えれますが、しっ
かり学びたい方はもっと！ 教職員さん対象でアドレナリン自己注射薬の練習キットも用意して
ます。ぜひお越しを！●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

K157 広島の高校生が描いた「原爆の絵」 南
山
高
中
女水野秋恵248 平和

広島市立基町高校創造表現コースの生徒たちと原爆の被爆体験証言者が共同で、当時の
状況を伝える「原爆の絵」の制作に取り組んでいます。●定員：なし【展示】14日１～４限、
15日１～４限

K158 日米両軍兵士から見た太平洋戦争 南
山
高
中
女水谷洋一703 平和

戦死した日米兵士の割合は日本兵10に対しアメリカ兵１でした。世界の歴史から見て、これ程悲惨な戦いはありま
せん。見方を平気で見捨てて死に急ぐ日本軍と、仲間を助けて生きようとするアメリカ軍の実態を知ろう。●定員：
40名（先着順）●持ち物：なし●申込先：水谷洋一●申込連絡先：0527722064【単発講座】15日１～４限

K159 超高速記憶術アクティブブレイン 体験講座 南
山
高
中
女風岡潤弥124 総合学習（複数の教科で行う）

スピーディーに大量に正確に記憶していく技法をお伝えするセミナーです。80分の体験だけでも、かなりスピードアップしますよ！同時に「自分への自信」と「夢
をかなえる力」が手に入ります。●定員：なし●持ち物：筆記用具（少しは準備してます）●申込先：風岡潤弥●申込連絡先：09044459399●申込先
E-mail:j.kazaoka@gmail.com●関連ページ：https://www.oda-abs.com/teachers/detail/113／【単発講座】14日３限、15日２・３限

K160 センター漢文攻略講座 南
山
高
中
男板倉寛106 国語・文学

受験講座です。センター試験漢文問題の要点を説明し、何を勉強すべきかを探ります。●定
員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】15日３限

K161 あなたは大丈夫？ブラックバイトを考える 南
山
高
中
男ブラックバイト対策弁護団あいち1163 社会・歴史

ブラックバイトの問題に取り組む東海地方の若手弁護士の方とのコラボレーションです。あな
たのバイトは大丈夫ですか？日本の労働環境はこのままでいいのでしょうか？一緒に考えましょ
う。●定員：なし【単発講座】15日３限

K162 ①美しい姿勢②才能は遺伝子で決まる？ 南
山
高
中
女大野嘉高879 保健体育・健康・スポーツ

①正しい姿勢がどうして大切なのか、大人も子供も納得できる視点で講演します。②遺伝子
はどこまで影響を受けるのか、今までにない切り口に驚きと新発見の連続です。●定員：なし
【単発講座】15日３限

K163 南山父母懇しゃべり場 南
山
高
中
男南山父母懇853 教育・子育て

南山男子部の在校生父母、卒業生父母の方歓迎。先生方を交えて楽しく交流しましょう。●
定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

K164 Let‘s禅！マインドフルネスをやろう 南
山
高
中
男椎野大祐81 人生

悩み疲れているあなた！スポーツ、医療、政財界の有名人が実践、世界中で注目を集める禅＆マインドフルネ
スを体験してみませんか？悩みスッキリ！心の支えができる。人生の意味、命、生死のテーマにも取り組みます。
●定員：なし●持ち物：筆記用具●関連ページ：http://ameblo.jp/lifesquare／【単発講座】15日３限

K165 アロマハンドトリートメント体験会 南
山
高
中
女藤井友子392 保健体育・健康・スポーツ

手と手があれば日常の暮らしの中で気軽に取り入れられる「コミュニケーションヒーリング」。
手と腕に植物オイルを塗るだけで全身のマッサージと同等の効果を持つハンドトリートメントを
体験していただけます。●定員：20名（先着順）●費用：800円【単発講座】15日１～４限

K166 ローズウインドウ 南
山
高
中
女神谷いずみ311 芸術・工芸・陶芸

ローズウインドウとは、紙で作るステンドグラスです。 専用のペーパーで作ります。 光に透
かした時の感動を一緒に味わいましょう！●定員：15名（先着順）●費用：500円●持ち物：
必要なかたは、大人メガネ【単発講座】15日１～４限

K167 透明トレカを作ろう！！（豊田大谷生徒会） 南
山
高
中
女加藤理咲子682 趣味

豊田大谷生徒会メンバーと一緒に話題の『透明トレカ』作りに挑戦しよう！好きな写真を使って、自分だけのトレカ
を作れます。お気に入りの写真を持ってぜひ参加してください�（もちろん写真持込なしでもOK!)●定員：なし
●持ち物：トレカにしたい写真（コピー用紙に印刷したもの） なくても大丈夫です。【単発講座】15日３限

K168 連鶴を折ってみよう 南
山
高
中
女角信雄529 趣味

一枚の紙に切り込みを入れるだけで繋がった状態で鶴を折る連鶴。人と人との絆をよく表現
している連鶴を江戸時代の考案者の趣旨のままの製法で作ってみませんか？作品も展示し
ています。見るだけでもOKです●定員：なし●費用：100円【単発講座】15日１～３限

K169 赤ちゃん先生がやってきた！ 南
山
高
中
女土屋愛子922 教育・子育て

赤ちゃんとふれあったり母親の話を聞いたりすることで命の大切さや自分について考える授業です。普段は学校
や高齢者施設での開催ですが今回愛知サマーセミナーにて開催します！赤ちゃん先生体験してみませんか？？●
定員：なし●申込先：土屋●申込先E-mail:nagoya-minami@mamahata.net【単発講座】15日３限

K170 ダンス入門 南
山
小
学nihsダンス部732 地域・まちづくり・祭り

ダンス教えます。文化祭とかの練習してますが、気楽に声をかけてくださいね。●定員：なし●
持ち物：ケータイ【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

K171 簡単・おしゃれなフォトフレームを作ろう！ 南
山
高
中
女小田啓世829 趣味

フォトフレームにタイルを貼って、オリジナルフォトフレームを作りましょう！子供から大人まで楽しめ
ます。写真部員がお手伝いします。希望者には記念写真のプレゼントもあります。入退場自由。
先着順。●定員：15名（先着順）●費用：200円●持ち物：なし【連続講座】15日２・３限

K172 主権者教育について 南
山
高
中
女平林紀子1168 社会・歴史

主権者教育について、大学生との実践を交えて交流します。●定員：なし【単発講座】15日
３限

K174 成功法則を科学する 南
山
高
中
男日比野光悦238 人生

現状に不満を抱えている人は多く、打開を求め、多くの成功本が上梓されている。 しかし、
実践して成功できている人は数少ない。 その理由とどうすれば良いのかを、原理と実践法
をわかり易く説明する●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具【連続講座】15日１～４限

K175 チャレンジ人物画 南
山
高
中
女小西雅也193 芸術・工芸・陶芸

モデルを観察して、人物画を描いてみましょう。パステルなど、使いやすい素材で気楽に描けます。初心者もわかりやすくお手伝いしますので安
心して参加できます。美大受験生の対応もします。●定員：10名（先着順）●持ち物：特になし●申込先：小西雅也●申込連絡先：
09081599077、0522413908(FAX)●申込先E-mail:ga-ya.konitan@ezweb.ne.jp【単発講座】13日２・３限、15日２・３限

K176 現役仲人に学ぶ、幸せを呼ぶ「親婚」 南
山
高
中
女結婚カウンセラー石川伸二・石川美代子1000 人生

「なかなかご縁がない」「結婚に背を向けている」。そんなお子様にお悩みではありませんか？
一番の支えは両親です。良縁を願うなら今すぐ「親婚」。令和時代の幸せレシピを現役仲人
が教えます。●定員：なし【単発講座】15日３・４限

K177 布花作り 南
山
高
中
女今川裕子796 家庭科・料理・手芸

染めた布を花びらの形に切ったものを組み合わせてお花を作ります。●定員：10名（先着順）
●費用：1000円【単発講座】14日２・３限、15日２・３限

K178 日中交流の活動、一緒につくりませんか？ 南
山
高
中
男鈴木陽子838 特別活動・生徒会活動

日中若者交流団体による、ざっくばらんな意見交換会。中国は近くて遠い存在ではありませんか？日本
でも観光客から中国語を多く耳にする一方で、急速な経済発展や不可解な報道。一緒に考え、何か動
いてみませんか？●定員：なし●関連ページ：https://ameblo.jp/chinal／【単発講座】15日３限

K179 消防と防災～ドローンとの関連性について～ 南
山
高
中
女黄柳野高校プロT消防団と防災＆鈴木達也721 総合学習（複数の教科で行う）

今年度は一般社団法人みかわドローン協会、鈴木達也さんによるご指導の下、防災とドロー
ンの可能性について深く掘り下げていきます。今回は室内でも使える小型ドローンを用いて、
減災の未来について講話します●定員：なし【単発講座】15日３限

K180 MISSキャンドラ 南
山
高
中
女黄柳野高校プロT地域振興チーム708 地域・まちづくり・祭り

キャンドル作品第二弾MISSキャンドラでは、地域の特産物を活かした、お洒落なアロマワック
スバーを制作します。誰にでも簡単で、いい香りの自分好みの作品が作れます。●定員：50
名（先着順）●持ち物：ろうそく【単発講座】15日３限

K181 黄柳野高校サマセミ速報版を作ろう 南
山
高
中
女黄柳野高校プロTITと情報発信チーム705 総合学習（複数の教科で行う）

黄柳野高校プロジェクトTの「ITと情報発信」チームは黄柳野高校の活動の様子をまとめサ
マセミ速報版を作ります。今年は動画にも挑戦します●定員：なし【単発講座】15日３限

K182 協働による緑の育成～モリコロパーク～ 南
山
小
学服部久人134 自然・環境

愛・地球博記念公園における「ギフチョウの舞う森づくり」等の活動事例を紹介し、市民みんな
（多様な主体）が関わって緑（環境）を保全・育成していく方策を探ります。●定員：40名（先着
順）●持ち物：なし●関連ページ：http://www.npo-gwtoukai.org／【単発講座】15日３限

K183 遊ぼう！知ろう！世界のボードゲーム 南
山
小
学武藤真実453 趣味

楽しみ広がるボードゲームの世界へようこそ！「実際に遊ぶ」＋お好みで「ルール読みミニレクチャー」が付
いた講座です。これで夏休みは自分たちで新しいゲームが遊べます？初めての方、お子様大歓迎です。
●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：https://www.harappa.space【単発講座】15日１～４限

K185 かんたん楽しい！チョークアート 南
山
高
中
女水谷範子506 芸術・工芸・陶芸

チョークアートとは、黒板にオイルパステルを使って指描く、ポップなアートです。下絵があるので、絵の苦手な方も大丈夫！Sサイズの500円とLサイズ
の1000円の２種類をご用意してます�●定員：15名（先着順）●費用：500円●持ち物：特にありません●申込先：水谷 範子●申込連絡先：
08051297799●申込先E-mail:noris-chalk@hotmail.co.jp●関連ページ：http://www.noris-c.jp／【単発講座】15日２～４限

K186 進学における「壁」～地方格差・男女格差～ 南
山
高
中
女太田真輝397 社会・歴史

「地方格差」「男女格差」をテーマとしたプレゼンやディスカッションを通して、地方の中高生
や女子学生が大学進学においてどのような問題に直面しているかを考えてゆきます。中高生
にぜひ参加してほしい講座です。●定員：なし【単発講座】15日２・３限

K187 アジア太平洋戦争と名古屋空襲 南
山
高
中
女藤井真理子157 平和

名古屋空襲は、、1944.12.13日に始まりました。それから敗戦の日まで大きな空襲が63回あり
ました。今回当時小学生だったお二人の生の証言を軸に絵と写真の展示で、戦争の恐ろし
さを実感してください！●定員：30名（先着順）●持ち物：筆記具【展示】15日１～４限

K188 マインドフルネスな生き方 南
山
高
中
女坪井秀樹440 人生

心と身体って、ひとつなんですね。影響し合っています。心が塞ぎ込むと身体もだるくなるし、体調
が悪い時って、気分も優れませんよね。身体の在り方を整えたり、心の感じ方にちょっとした工夫で、
癒された時間を…！●定員：10名（先着順）●持ち物：筆記用具、メモ用紙【単発講座】15日３限

K189 健康の自給自足～簡単セルフヒーリング～ 南
山
高
中
女水野恵理子234 保健体育・健康・スポーツ

より多くの人がいきいきと人生を全うするために、誰でも簡単に短時間にできる体と心の健康
法をお伝えします。脳を活性化し認知症予防やストレス解消にも役立ちます。●定員：なし
【単発講座】15日１～４限

K190 フレイル予防に向けてロコモをとめよう 南
山
高
中
男松井康素833 保健体育・健康・スポーツ

最近歩くのが遅い、やせた、疲れやすい、転びやすい、など年かな？と気になる方、フレイルやロコモって聞いたことありますか？こ
れらの言葉を説明し、新しいロコモフレイル外来の紹介と、簡単な対処方を説明します。●定員：なし●持ち物：筆記用具など
●関連ページ：http://www.ncgg.go.jp/hospital/shinryo/senmon/locomo_frail.html【単発講座】15日２・３限

K191 レコード珈琲所ドーナツ５号店 南
山
高
中
男池ヶ谷真仁322 社会・歴史

70年代から80年代のレコードを聴きながらホッとひといき。同時に社会科教員池ヶ谷の教材展示も行いま
す。日本近代史を中心に、池ヶ谷コレクションをどうぞ。豊川高校生徒の発表もあります。●定員：なし●費
用：100円●持ち物：砂糖、ミルクなどお好みで。【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

K193 数学教員が経済学部にいたころの話 南
山
高
中
女西脇美穂1011 その他

実は、経済学部出身で、その時は企業分析を行っていた自分ですが、時にはその時やって
いたことを思い出して、財務諸表について話します。●定員：なし【単発講座】15日３限

K194 ハンティング☆ワード 南
山
高
中
女小川柚美1051 趣味

ハンティングワードとは学校中に隠された文字を探しまわる遊びだよ！いろんなレベルがあっ
て、それぞれクリアするとお菓子をプレゼントうするよ～ぜひたくさんのご参加をお待ちしてま
す！●定員：なし【連続講座】15日１～４限

K195 小論文合格セミナー中級 南
山
高
中
女小堀能任539 国語・文学

書く力を高めるためのあれこれを書きながら学びましょう。今年度受験生は、先着順で進路指
導までします。●定員：30名（先着順）【単発講座】15日３限

K196 TRPGセッションをやろう！ 南
山
高
中
男井口佳澄421 趣味

『クトゥルフ神話TRPG』のシステムを使用し、セッションを行います。 初心者から経験者まで、どなたでも大歓迎です。 一緒に非現
実的な世界を体験してみませんか？ 先着順で５名までの講座です。●定員：５名（先着順）●持ち物：筆記用具、ルールブック（あ
る方のみ）、お茶、お弁当●申込先：井口佳澄●申込先E-mail:kasmin.120.i03@outlook.jp【連続講座】15日２～４限

K197 クリスタルビーズで作るフラワーブローチ 南
山
高
中
女中村明美583 家庭科・料理・手芸

ブリリアンカットのクリスタルビーズで光り輝くオンリーワンのブローチを作ります。革紐を使った
カジュアルなネックレスにもアレンジできます。初心者から中級者まで、楽しめる作品に仕上が
ります。●定員：15名（先着順）【単発講座】15日２・３限

K198 かんたん手相講座 南
山
小
学仲谷裕美・南部好昭・山本英貴921 趣味

手のひらにある線で、金運や健康運、結婚運、仕事運を楽しく学んでみませんか？●定員：な
し【単発講座】15日１～４限

K199 チェンバロサロンコンサート 南
山
高
中
男徳光由佳里・名古屋市立大学経済学研究科助手97 音楽・踊り

３限目チェンバロコンサート１ １．ようこそヴェルサイユの音楽へ ２．大学１年生の心 ４
限目チェンバロコンサート２ １．ジャグラーと母のバラード ２．大学１年生の心●定員：40名
（先着順）●持ち物：なし【単発講座】15日３・４限

K200 レストランで使えるワイン豆知識 南
山
高
中
男中島慶718 趣味

ワインリストを見てもさっぱり分からない。好きな人を誘いたいけどスマートに注文出来ないかも
‥。 そんな方 に々笑いを交えて豆知識、さりげない注文の方法をお伝えします。●定員：な
し【単発講座】15日３限

K201 サマセミ写真展 南
山
高
中
男五十嵐友一233 趣味

去年のサマーセミナー会場で撮影した写真を厳選して展示します。そして、なんと今年のサ
マセミ１日目・２日目の様子もディスプレイで上映展示します！！●定員：なし【展示】15日１～４
限

K202 国連WFP学校給食支援、写真展 南
山
高
中
男鵜飼利子309 平和

国連WFP、学校給食支援を受けている子どもたちのパネル展示をご覧ください。●定員：な
し【展示】15日１～４限

K203 原爆と戦争展 南
山
高
中
男原爆展を成功させる会名古屋294 平和

戦争について「起きたものはしょうがない。過去のこと」と思っていませんか。「また戦争をさせ
てはならない」との被爆者、戦争体験者の経験と余生をかけて若い世代に平和を託す思いを
伝えるパネルの展示です。●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

K205 己書で令和のごあいさつ！！ 南
山
高
中
男浜口真由美936 趣味

楽しく暑中見舞状を描きましょう。令和元年、久しぶりのお友達に連絡しませんか？筆ペンで自分の
書を楽しみましょう。●定員：10名（先着順）●費用：100円●申込先：浜口真由美●申込連絡先：
09011016582●申込先E-mail:mayu23422@ezweb.ne.jp【単発講座】15日３・４限

K206 はじめてのアロマテラピー 南
山
高
中
女伊藤隆太555 趣味

初めてアロマに触れる方への講座です。 香りの選び方やグッズの使い方など、すぐにアロマを始めるための基本をお話しし
ます。 講座の最後には、実際にエッセンシャルオイルを使ってお部屋の芳香剤を作ります。●定員：なし●費用：300円●持
ち物：筆記用具●関連ページ：https://aromalab-hagion.crayonsite.com／【単発講座】14日２・３限、15日２・３限

K207 巨大絵画 南
山
高
中
男椙山美術部1187 芸術・工芸・陶芸

今年も椙山美術部の新作でサマセミ会場を盛り上げます。リアル巨大絵画を堪能してくださ
いm(__)m●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

K208 アジア太平洋戦争と名古屋空襲 南
山
高
中
女藤井真理子655 平和

名古屋は74年前軍需工場がひしめく軍都でした。学徒動員の中学年、女学生が毎日働いていました。ここを63回の空爆が襲っ
た。講座では小学生だったお二人の生の証言を軸に絵と写真で戦争の恐ろしさを語ります。●定員：30名（先着順）●持ち物：筆
記具●申込連絡先：0569484155●申込先E-mail:0569484155hujii_m@tcp-ip.or.jp【単発講座】15日１～４限

K209 ディベート観戦講座 南
山
高
中
男全国教室ディベート連盟東海支部837 総合学習（複数の教科で行う）

７月末のディベート甲子園東海地区予選に出場予定の選手達による試合観戦を通じて、ディベートの雰
囲気やイメージを掴んでいただくことを目的に、教職員の方や社会人、中高生を対象として行います。●
定員：なし●持ち物：筆記用具●関連ページ：http://tokai.nade.jp／【連続講座】15日３・４限

K210 ディベート観戦講座 南
山
高
中
男全国教室ディベート連盟東海支部837 総合学習（複数の教科で行う）

７月末のディベート甲子園東海地区予選に出場予定の選手達による試合観戦を通じて、ディベートの雰
囲気やイメージを掴んでいただくことを目的に、教職員の方や社会人、中高生を対象として行います。●
定員：なし●持ち物：筆記用具●関連ページ：http://tokai.nade.jp／【連続講座】15日３・４限

K211 模擬国民投票ビフォー＆アフター！ 南
山
小
学愛知黎明高校生徒会1100 特別活動・生徒会活動

昨年、各校で取り組んだ模擬国民投票の中で学んだこと、学内でおきた変化などを交流しま
しょう！●定員：なし【単発講座】15日３限

K212 自衛官による防炎の話 南
山
小
学沖忍1159 自然・環境

東日本大震災での自衛隊の活動をはじめ自身のメカニズムや災害から生き延びる術についてお話しします。併せて公務員
及び自衛隊の魅力についてもお伝えします。●定員：なし●持ち物：なし●申込先：沖●申込連絡先：0525615657●
関連ページ：http://www.mod.go.jp/pco/aichi【単発講座】13日３・４限、14日１・２限、15日３・４限

K213 水はみんなのもの。水道民営化って？ 南
山
高
中
男渡辺泰795 地域・まちづくり・祭り

蛇口をひねれば水がでる…当たり前のように思っていませんか？自然の恵みの水、生きるため
になくてはならない水。その“水”が商売のネタにされる？？自称『街の知識人』が名古屋の水
道について話します。●定員：なし【単発講座】15日３限

K214 サマー生前整理フェア１ C生前整理編 南
山
高
中
女樋口るり子（生前整理アドバイザー認定指導員）592 人生

生前整理？私にはまだ早い！と思っていませんか？ 生前整理を知り、物・心・情報を整理して
後悔の少ない人生を過ごしませんか？ まずは、写真の整理から始めましょう。●定員：なし
【単発講座】15日３限

K215 サマー生前整理フェア２集いの場 南
山
高
中
女前川・本地小松・羽木（生前整理アドバイザー）597 人生

E生前整理スクラップブッキング「思いでの写真を形にして飾りませんか？」F手芸「楽しい物作り」G
診断士と学ぶ「実家に不用品貯めてない？親よりまず子の片付け現役世代こそ2025年問題への対
策が必要です。●定員：なし●費用：500円●持ち物：E思い出の写真【連続講座】15日２・３限
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K216 2019名古屋大学入試「理系数学」 南
山
高
中
男野末訓章854 数学・算数

今年の名大入試を取り上げて、重要事恋の確認などを行います。受験講座ですので、既に
数学今での学習を一通り終え、2020年度に名古屋大学（理系）の受験を予定している受験
生を対象とします。●定員：なし●持ち物：筆記具【単発講座】15日２・３限

K217 子育てらくらく・キャラナビマスター 南
山
高
中
男飯野桂子492 教育・子育て

「どうしてウチの子、こうなの？！」そんな風に思っちゃうことありませんか？個性心理学を活用す
れば、そんな悩みもスッキリ解消！みんなで楽しくキャラナビマスターしちゃいましょ！●定員：なし
【単発講座】15日３・４限

K219 フェアトレードのチョコレート作り体験 南
山
高
中
女黄柳野高校プロTフェアトレードチーム715 その他

フェアトレードのカカオ豆を100％使用して無添加のチョコレート作りを行います。初めての人で
もフェアトレードや発展途上国支援などに少しでも興味のある人は私たちと一緒に楽しく交流
しましょう●定員：20名（先着順）【単発講座】15日３限

K220 広島平和学習 南
山
高
中
男山田尚悟1106 平和

日本福祉大学付属高校では毎年、社会科FWとして広島に１泊２日で訪問をしています。一
緒に広島平和学習を行いましょう！●定員：なし【単発講座】15日３・４限

K221 卵の黄身は君が決める 南
山
高
中
女黄柳野高校プロT養鶏と経営チーム713 総合学習（複数の教科で行う）

卵の黄身は、なぜ黄色いか知っていますか？もしも白い黄身や黒い黄身があったらどう思いま
すか？ということで、いろいろな色の黄身を鶏さんに協力をしてもらって作ります。●定員：なし
【単発講座】15日３限

K223 ボランティア～自分にできる事って何だろう 南
山
高
中
女黄柳野高校プロTボランティアチーム717 自然・環境

昨年７月に起きた西日本豪雨の災害ボランティアを通して、感じたことや現地の状況などをお
伝えします。日本各地で起こり得る水害について、皆さんも一緒に考えてみませんか●定員：
なし【単発講座】15日３限

K224 浴衣でお出かけ！自分で着てみよう！ 南
山
高
中
女安藤直美444 文化・芸能

自分の好きな浴衣と帯を選びます。そして、皆さんそろって、着付け教室の始まりです！さあ、そのまま着て、お出かけしましょう！そうです！こんなにお
得に買えて無料で教えてもらえるんです？●定員：８名（先着順）●費用：2500円●持ち物：腰ひも２，伊達締め，前板，肌着，タオル２，掃きタ
オル、安全ピン３，（下駄）●申込先：安藤 直美●申込連絡先：09091758582●申込先E-mail:cメールで【単発講座】15日２～４限

K225 ワークショップでコミュ力アップ！ 南
山
高
中
女那須研一317 その他

インプロ（即興演劇）やペーパータワーなどのワークショップを通して、コミュニケーション力を
養おう！●定員：20名（先着順）【単発講座】14日３限、15日３限

K226 安全と安心をはこぶ“Transport” 南
山
高
中
女山岸育徳50 進路(～になるには講座）

物流業界の団体職員による、物流の重要性と必要性にについて、そして近未来の輸送シス
テムについての講座●定員：なし【単発講座】15日３限

K227 危険な怖い日用品・化粧品とは？ 南
山
高
中
男稲垣佳成460 自然・環境

私達が普段使用している日用品（シャンプー・リンス・歯磨き粉等）・化粧品の成分に毒性の化
学物質が使用ってことご存知？消費者にとって、安全・安心な製品は企業にとっては有益？講座
で真実を明かします。●定員：20名（先着順）●持ち物：筆記用具【単発講座】15日３限

K228 ゲームで国際関係を体験しよう！ 南
山
高
中
女近藤敦・宮脇昇804 平和

国際関係・国際会議を模倣したゲーム（ゲーミング）を行なって、国際関係 を身近に体験し
てみよう。もしかすると世の中の見方が変わるかも！●定員：なし●持ち物：筆記用具【連続講
座】15日３・４限

K229 UFOとユダヤから天皇への系譜 南
山
小
学浅岡吉治141 社会・歴史

歴史に登場するUFOと宇宙人、彼等とユダヤから天照、神武天皇など天皇家と日本への世
界規模での移動の流れとヘブライ語を通じて日本ユダヤ同祖論から未来に至る壮大なロマ
ンある話●定員：なし【単発講座】15日３限

WK01 快適・美味しいファミリーキャンプ講座 Ｆ
Ｗ小崎邦夫212 趣味

信州安曇野での２泊３日のキャンプです。「子どもとキャンプを始めたいけど…」どいう初心者大歓迎です。テントなどはレンタルもあります。サイト使用料２泊5000円＋食費
（現地購入，割り勘）が必要です。●定員：20名（先着順）●持ち物：テント，寝袋など 申込後に相談します。●申込先：小崎邦夫●申込連絡先：09063300470
●申込先E-mail:aichi_outdoor@me.com●集合場所：内津峠パーキングエリア●集合時間：９：00【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

WK02 川へ行こう Ｆ
Ｗ和田圭吾531 自然・環境

今年の夏も暑くなりそうです。夏休み前に川辺で涼みながらBBQをして、楽しく川の生き物の生態観察をしませんか？
集合場所は安城学園８：30。費用は5500円かかります。●定員：20名（先着順）●費用：5500円●持ち物：タオル等
●申込連絡先：09044669256●集合場所：安城学園高等学校●集合時間：８：30【連続講座】15日１～４限

WK03 ひらのさんと行く夏山登山【中級編】 Ｆ
Ｗひらのさん580 旅行

今まで夏の旅行シリーズを続けてきましたが、今回は夏山登山を楽しみましょう。今回は1000m級の山に挑戦します。参加希望者は事前にメー
ルでお知らせください●定員：４名（先着順）●費用：1000円●持ち物：登山靴（スニーカー不可）、飲み物、あとは各自で考えてね！●申込
先：ひらの●申込先E-mail:hirano３＠doho-h.ed.jp●集合場所：同朋高校駐車場●集合時間：午前９時【連続講座】15日１～４限

WK04 夏の無料体験（デッサン講座） Ｆ
Ｗ河合塾美術研究所担当：野村647 芸術・工芸・陶芸

これから芸大・美大および、美術科の高校を志す初心者の方向けです。美術系の進学を考えている人、一度河合塾に足を運んでみませんか。わからないことは何でも質問してください。合格者の貴重な作品も見
られます。●定員：なし●持ち物：鉛筆、消しゴム、練り消しゴム、カッターナイフ(HP参照してください）●申込先：河合塾美術研究所（野村）●申込連絡先：0120591109●申込先E-mail:http://
www.kawai-juku.ac.jp/event/i／●関連ページ：http://www.kawai-juku.ac.jp/event/i／●集合場所：河合塾美術研究所（千種駅からすぐ）●集合時間：９：30【連続講座】15日１～４限

WK05 おとなの楽しい社会見学 Ｆ
Ｗ磯部正一690 趣味

楽しい楽しい社会見学に行きます。行き先は「キリンビール名古屋工場」です。近隣の史跡散策もあり。ちょっと体力が必要かもしれません。定員
15名になり次第締め切ります。事前連絡必須。●定員：15名（先着順）●持ち物：歩きやすい服装、タオル、飲み物、交通費●申込先：磯部正
一●申込連絡先：0568797700、0568797705(FAX)●集合場所：JR枇杷島駅●集合時間：11:00【連続講座】15日２～４限

WK06 アウトサイダーアートの体験 Ｆ
Ｗ菅沢豊946 芸術・工芸・陶芸

青空の家には面白い作品を作ったり、細かな作業を行ったりする芸術家等がいます。彼らは日常生活が一人ではできなかったりする重度の知的障害者ですが、彼らの才能の一部
を来て見て一緒に体験をしてみませんか。●定員：５名（先着順）●持ち物：お弁当（青空の家の給食を食べたい方はお申し出ください）●申込先：青空の家 菅沢（すげさわ）
●申込先E-mail:gema93aozora@marble.ocn.ne.jp●集合場所：JR中央線高蔵寺駅南出口ミスタードーナッツ前●集合時間：９：00【連続講座】15日１～４限

7／15（祝）４限１４：５０～１６：１０
L001 あのカタリバ大学がサマセミにやってくる！ 寺脇研×上井靖のカタリバ大学 南

山
高
中
女寺脇研、上井靖689 教育・子育て

10年続くカタリバ大学。各回１つのテーマについて集まったみなさんが一緒に考え深めます。今回は寺脇研学長と上井靖さんを
招き、教育や学校について考えます。愛知初のカタリバ大学を一緒に体験してみませんか？●定員：なし●持ち物：特にありませ
ん。●関連ページ：https://www.katariba.net/news/category/event/katariba-univ／【単発講座】15日４限

L002 医学部入試の最新状況と対策法 南
山
高
中
男可児良友556 進路(～になるには講座）

これまで3614人の生徒を医学部・歯学部合格に導いてきた医学部受験指導のプロ講師。その豊富な
経験を元に、医学部受験についての指導メソッドを構築し注目を集めるようになる。近年はマスコミにも
多く出演。●定員：なし●関連ページ：https://www.medical-labo.com／【単発講座】15日４限

L003 私学の教育に期待すること 南
山
高
中
男水野富夫207 社会・歴史

私学助成の拡充をはじめ私学振興の先頭に立ってきた講師に、私学の教育に何を期待して
いるのかを、中学の進路指導のあり方もふくめて、思う存分語っていただきます。●定員：なし
【単発講座】15日４限

L004 ウソが一杯、「政府の借金」問題 ～財政の正しい理解に向けて～ 南
山
高
中
男藤井聡320 社会・歴史

今、子どもたちも含めた多くの日本人は「日本は1000兆円以上の借金をかかえていて、タイヘン、だから、消費増
税も仕方がない」と思い込んでいます。しかしそんな思い込みは事実と全く異なっています。それは誰の借金か、
消費税でホントに借金が増えるのか…そうした当然の「事実」を解説します。●定員：なし【単発講座】15日４限

L005 SDGsとグローバルシチズンシップと私たちの未来 南
山
高
中
男本間正人・辰野まどか126 教育・子育て

「SDGsとグローバルシチズンシップと私たちの未来」。ファシリテーターに本間正人先生、ゲス
トに辰野まどかさんをお迎えし、未来に向けた議論をSDGsの活動に取組む高校生、先生と
展開していきます。●定員：150名（先着順）【連続講座】15日３・４限

L006 歌詞を朗読してみよう！ part10 南
山
高
中
女石田 麻利子・大橋 浩二259 文化・芸能

フリーアナウンサー、石田麻利子さんと国語教師大橋との朗読と歌のコラボ授業もいよいよ10
回目。今年も皆さんに参加してもらいながら、歌詞に秘められた思いを朗読と歌唱で感じてい
きたいと思います。●定員：なし【単発講座】15日４限

L007 ご飯をしっかり食べて、なりたい自分に！ 南
山
高
中
女小川静香362 保健体育・健康・スポーツ

自慢できる身体を作りたい！それなら、運動だけでなく、食事も大事。アスリートのみんな、ダイエ
ットしたいあなた、魅せる身体を作るにはごはんをしっかり食べること！次の日から実践できる内
容をお伝えします。●定員：なし●持ち物：筆記用具、メモ用紙【単発講座】15日４限

L008 私たちの暮らしが東南アジアの森を壊す？！ 南
山
高
中
男藤田渡443 社会・歴史

私たちの普段の生活を支えているモノの中に、実は知らないうちに遠い国の自然環境に大き
な影響を与えているものがあります。そういう「シャドウ・エコロジー」について、東南アジアを例
にお話します。●定員：なし【単発講座】15日４限

L009 アトピー性皮膚炎の治療最新情報 南
山
小
学松永佳世子720 保健体育・健康・スポーツ

昨年４月に保険適応になったデュピクセント皮下注は難治性アトピー性皮膚炎に極めて有効
です。講義でアトピー性皮膚炎の治療最新情報を、実習ではスキンケアと外用薬の正しい塗
り方をやってみましょう。●定員：なし【連続講座】15日３・４限

L100 サイエンス・カフェ第10弾 南
山
小
学東村俊治1016 理科・実験

10年連続、10解明の講座になりました！今年の実験講座では豆腐を作ります。化学では「コロ
イド粒子」の分野で「塩析」として学びますが、学ぶだけでなく、おいしくいただきます（笑）ぜ
ひ来てくださいね！●定員：30名（先着順）●費用：500円【連続講座】15日３・４限

L101 姿勢の秘密 南
山
小
学木田友華子＆井ノ口779 保健体育・健康・スポーツ

本当の正しい姿勢、ご存じですか？正しい姿勢を知ることで、スポーツパフォーマンスUPや健
康に導くことができるかもしれません。途中参加・退場可です。●定員：なし【連続講座】14
日３・４限、15日３・４限

L102 出張！群舞練習会inサマセミ 南
山
小
学高フェス956 音楽・踊り

今まで群舞練習会に来てくれた子も今日始めてきてくれた子もみんなで一緒に群舞を踊ろう！！
●定員：20名（先着順）【連続講座】15日２～４限

L103 レッツストリートミュージシャン 南
山
高
中
女水谷光博111 音楽・踊り

春に入部した新入生の初めてのステージ発表です。J.POPやJ.ROCKを中心にバンド演奏を
行います。みなさん、一緒に音楽を楽しみましょう。●定員：なし●持ち物：なし【連続講座】
15日１～４限

L104 護身術 大東流合気武道 南
山
高
中
男佐藤 省三418 保健体育・健康・スポーツ

力に頼らず、誰でも簡単に取り組める護身術をいくつか紹介し、実際に取り組んでいただきます。是非この機
会に幻の柔術と言われる「大東流合気武道」を少しでも修得してみませんか？●定員：30名（先着順）●持
ち物：動きやすい服装、飲料水●申込先E-mail:daoyinjapan@yahoo.co.jp【単発講座】15日４限

L105 絵本を作りましょう 南
山
高
中
男舩津涼子301 平和

今年も世界のことを学びながら絵本を作りませんか。作り方は丁寧にお教えします。材料は用
意します。●定員：50名（先着順）【連続講座】15日３・４限

L106 若者達の環境～教科書では学べない授業 南
山
高
中
男渋谷幸靖568 その他

子どもから大人へと変化していく中、生と性は一歩間違えれば悲しい現実になってしまいま
す。非行の世界や、様 な々現場の現実を知ることにより、悲しみを生まない為の講義をお届け
させて頂きます。●定員：なし【単発講座】15日４限

L107 ボードゲームをやろう！ 南
山
高
中
男篠田里美326 趣味

最近話題のボードゲームを楽しみましょう！「ナンジャモンジャ」「ボブジテン」「ブロックス」「カタ
ン」等たくさんのゲームを用意しています。初心者やお子様も歓迎です。●定員：なし【連続講
座】15日１～４限

L108 杜若でGO!vol.2019in南山 南
山
高
中
男各務隆星60 趣味

今年もやってきました！杜若でGO!Nゲージ鉄道模型走行会。 例年通り持ち込み可。 PS
電車でGO！も実施。●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：なし【連続講座】14日１～４
限、15日１～４限

L109 占い相性診断 南
山
高
中
女ななえ、あゆみんルート、前野先生（占い教室はんなり）660 趣味

占いで相性がわかる！？五行の基礎知識と成長するためにタロット占いを活用 ※鑑定ご希
望の方は、15分1000円～ 学生料金20分1000円～●定員：30名（先着順）●持ち物：筆
記用具●関連ページ：https://salon-hannari.com／【連続講座】15日１～４限

L110 健康マージャンを体験しよう 南
山
高
中
男北島武浩163 文化・芸能

日本最大のプロ麻雀団体、日本プロ麻雀連盟に所属し、同団体のタイトルを３連覇した古川孝次を講師として招き、サマーセミナー
で中学生以上の方に麻 雀を教えます。●定員：36名（先着順）●費用：700円●持ち物：筆記用具●申込連絡先：
09021822557●関連ページ：http://www.furukawakoji.com／【連続講座】13日２～４限、14日２～４限、15日２～４限

L111 かわいい南天九猿を作りましょう。 南
山
高
中
男近松廣美907 家庭科・料理・手芸

「難（南）が（天）じて苦（九）が去る（猿）」という縁起物。小さな「さるぼぼ」さんなんですヨ！
色 な々布で、楽しくおしゃべりしながら作ってみませんか。●定員：15名（先着順）●費用：
200円【連続講座】15日１～４限

L112 映像で振り返る聖霊の教育 南
山
高
中
女聖霊学園教職員組合1085 教育・子育て

現在の聖霊の校舎は、今年度で使用を終了します。映像の中に残された生徒たちの姿か
ら、自由と安全の風土の中で培われた聖霊の教育を振り返ります。●定員：なし【連続講座】
15日１～４限

L113 愛知スマブラ王決定戦！ 南
山
高
中
男東海高校スマブラ愛好会（仮）643 その他

子どもから大人まで楽しめる奥の深い格闘ゲーム「大乱闘スマッシュブラザーズ」。非公式で
はあるが、今回サマセミで愛知で一番強いのは誰かケリをつけようじゃないか！●定員：なし●
持ち物：NintendoSwitch、コントローラー【連続講座】15日２～４限

L114 2020を先取り☆広がれボッチャの輪 南
山
高
中
男昭和区社会福祉協議会1162 保健体育・健康・スポーツ

東京パラリンピック正式種目のボッチャを体験してみませんか。単純なルールとはウラハラに
奥が深く誰でも楽しめる競技です。当日午後からはトーナメント制によるボッチャ大会を開催し
ます。●定員：30名（先着順）●持ち物：動きやすい服装【連続講座】15日１～４限

L115 名東センター「世界の平和」を願って 南
山
高
中
女名東センター1010 平和

今年も名東センターでは最終日を「センターデー」として平和について学んでいきます。戦争
の様 な々被害・障がいや孤児など弱い立場に立たされる人 の々ことを学び、未来の平和につ
ながるものを共有していきたいです。●定員：なし【単発講座】15日１～４限

L116 わくわく体験 ものづくり 南
山
小
学佐藤道子604 芸術・工芸・陶芸

①指でくるくるパステルアート 画材を粉にして１枚の絵を描きます。 ②しゅわしゅわバス
ボムつくり 簡単に入浴剤が出来上がります。 ③糸掛け曼荼羅 規則的に糸を掛け
ていくことで模様が。●定員：なし●費用：500円●持ち物：なし【連続講座】15日２～４限

L117 ディップアート（アメリカンフラワー） 南
山
高
中
男川崎悦子244 家庭科・料理・手芸

形どったワイヤーをディップ液に入れ膜を張らせたクリスタルなお花です。ハイビスカスをかわ
いくアレンジします。小学生以上の方参加出来ます。●定員：なし●費用：1000円【単発講
座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

L118 愛知淑徳父母懇談会『癒しのサロン』 南
山
高
中
男愛知淑徳父母懇談会243 教育・子育て

愛知淑徳中学高校の父母が、冷たい飲み物（お茶・コーヒー・紅茶・ジュース）でおもてなしを
します。くつろぎの空間で、お茶をしながら楽しいお話をしませんか。●定員：なし●費用：
100円【単発講座】13日４限、14日４限、15日４限

L119 現代日本を蝕（むしば）む親子の問題 南
山
高
中
男山田智貴1006 教育・子育て

年 深々刻になっていく日本の親子関係の問題についてお話ししていきます。●定員：なし【単
発講座】15日４限

L120 笑いを科学する！笑み筋体操体験 南
山
高
中
女柴田麻里子927 保健体育・健康・スポーツ

笑いはとても身近で良いと言われてはいますが、具体的にどう良いのか？科学的なエビデン
スを社会に還元する為に生まれた笑み筋体操を体験して、心身を健やかに保ちましょう！ ま
た●定員：40名（先着順）●持ち物：なし【単発講座】15日４限

L121 ワクワク誕生数秘学体験ワークショップ 南
山
高
中
男大野美鈴・甕孝子400 人生

～自分を知って楽に生きよう～ 本当の自分って！？ バースデーナンバーから資質や潜在能力、まだ見ぬ可能性を知
ることが出来るワクワクの体験ワークショップです！ ＊誕生数秘学小冊子付き●定員：15名（先着順）●費用：300円
●持ち物：筆記用具、電卓●関連ページ：http://www.jba-net.or.jp／【単発講座】14日１～４限、15日１～４限

L122 最後のアローラ ポケモンバトル 南
山
高
中
男長澤彰裕487 趣味

ポケモンウルトラサンムーンによる、最後のポケモンバトル大会です。すでにソード・シールドが発売されることに
なっていますが、サンムーンでもう一度楽しく盛り上がりましょう！いつでも出入り自由です！●定員：40名（先着順）
●持ち物：ニンテンドー３DS、ポケモンウルトラサン・ウルトラムーン、充電器【単発講座】15日１～４限

L123 キラキラハーバリウム 南
山
高
中
男西村幸子(Bouquet)358 趣味

ハーバリウムは自然素材の植物をオイルの入ったボトルに閉じ込めた、人気のインテリアフラワーです。オリジナルデザインの
花ボトルを作ってみませんか？●定員：なし●費用：500円●持ち物：小瓶500円、中瓶1500円、大瓶2500円●申込
先：東海中高父母懇談会ホームページより●関連ページ：InstagramID:bouquet8787【単発講座】15日３・４限

L124 大人気！簡単にできるレザーバーニング 南
山
高
中
男堀江均（日本ウッドバーニング協会会長）359 芸術・工芸・陶芸

スワロフスキー付きの革に電熱ペンで描けば、ステキなオリジナルキーホルダーが作れます。初めての方でも
簡単にお作りいただけます。あなたのイニシャルを焼き入れてみませんか。校章も焼き入れることができます。●
定員：なし●費用：1500円●申込先：東海中高父母懇談会ホームページより【単発講座】15日３・４限

L125 夕陽の『ゴジラ』館 南
山
高
中
男黒柳貴夫1045 趣味

決してアカデミックではなく、マニアックでもない『ゴジラ』の講座。昭和・平成・令和になっても
公開され続ける『ゴジラ』の魅力って何なんでしょう。●定員：なし【単発講座】15日４限

L126 中国の地方がアツい！～世界の１つの動き～ 南
山
高
中
男鈴木陽子841 社会・歴史

深センは巨大ITベンチャー都市で活況、他の都市も実は…。日本のメディアや教科書にない実体験
＆最新レポートを紹介。インバウンド需要は大事、でも外国人客を待つだけでいいの？中国から今を知
ろう、さぁ世界へ！●定員：なし●関連ページ：https://ameblo.jp/chinal／【単発講座】15日４限

L127 高校生、10代のためのギャップイヤー 南
山
高
中
男名古屋学習館講師629 教育・子育て

教科授業、試験や成績のない学校外で自分の夢や進路を模索し、なりたい自分になるため
にプロジェクト授業や社会活動を自分で計画し、実行します。このようなギャップイヤーを高校
時代に行うメリット等お話しします●定員：なし【単発講座】15日１～４限

L128 SDGs実践のためのワークショップ 南
山
高
中
女豊田大谷高校生徒有志598 総合学習（複数の教科で行う）

2015年に国連総会でSDGsが採択されました。この目標実現のために何ができるか考えて
いくワークショップ型講座です。●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】15日４限

L129 アンガーマネジメントティーン 南
山
高
中
男佐藤喜代子194 その他

「アンガーマネジメントゲーム」を教材とするアンガーマネジメントプログラムです。自分の怒り
を把握するとともに、自分がとるべき行動を見極めるなどの問題解決に役立てるスキルを身に
着けることを目指します！●定員：なし●費用：200円【単発講座】15日４限

L130 元ベトナム残留日本兵の存在 南
山
高
中
男中溝永利子876 社会・歴史

元ベトナム残留日本兵の娘さん自主製作ドキュメンタリー映画「私の父もそこにいた」より，知
られざる史実を共有します。●定員：なし【単発講座】15日３・４限

L132 安城学園高校写真展 南
山
高
中
男安城学園高校写真部1152 芸術・工芸・陶芸

部員が撮影した写真を展示します。高校生らしい感性を受け止めてください。●定員：なし
【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

L133 応急手当を見て！聞いて！感じて！2019 南
山
高
中
男水谷文明６ 保健体育・健康・スポーツ

心肺蘇生法・AEDの取扱いの体験を開催。常時受付。15~20分程度で終えれますが、しっ
かり学びたい方はもっと！ 教職員さん対象でアドレナリン自己注射薬の練習キットも用意して
ます。ぜひお越しを！●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

L134 言葉と数学 南
山
高
中
男加藤雅也830 数学・算数

日常の言葉について数学の考え方を使ってみよう●定員：40名（先着順）●持ち物：なし
【単発講座】15日４限

L135 広島の高校生が描いた「原爆の絵」 南
山
高
中
女水野秋恵248 平和

広島市立基町高校創造表現コースの生徒たちと原爆の被爆体験証言者が共同で、当時の
状況を伝える「原爆の絵」の制作に取り組んでいます。●定員：なし【展示】14日１～４限、
15日１～４限

L136 これからの［働く］について話してみよう！ 南
山
高
中
男時津泰992 人生

インターネットが誕生し、自分で稼がないといけないと巷では言われています。 会社で働くという概念も覆されつつ
あります。 働くことについて色 と々お話できたらと思い、今年も頑張ります！●定員：なし●持ち物：今回のテーマに
興味・関心がある気持ち、暑さに負けない体力、熱中症対策。あとはご自由にどうぞ。【単発講座】15日４限

L137 発達障害について学ぼう 南
山
高
中
男荻野橘花970 その他

皆さんは発達障害についてどういった認識をもっていますか？皆さんのその認識には色 な々偏
見や誤解が入っているかもしれません。ですから、当事者である私が発達障害者の気持ち
や正しい知識を話させていただきます。●定員：なし【単発講座】15日４限

L138 南山父母懇しゃべり場 南
山
高
中
男南山父母懇853 教育・子育て

南山男子部の在校生父母、卒業生父母の方歓迎。先生方を交えて楽しく交流しましょう。●
定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

L139 ハッピーライフコミュニケーション 南
山
高
中
男椎野大祐85 人生

そこの悩むあなた！人間関係コミュ力up法や悩み解決法、恋愛心理、心、人生といった幅広いテーマで楽しい授
業＆自由な語り合いをしましょう。 自分を見つめなおしてみませんか？安心空間で悩み解決＆ハッピー！●定員：
20名（先着順）●持ち物：筆記用具●関連ページ：http://ameblo.jp/lifesquare／【単発講座】15日４限

L140 日米両軍兵士から見た太平洋戦争 南
山
高
中
女水谷洋一703 平和

戦死した日米兵士の割合は日本兵10に対しアメリカ兵１でした。世界の歴史から見て、これ程悲惨な戦いはありま
せん。見方を平気で見捨てて死に急ぐ日本軍と、仲間を助けて生きようとするアメリカ軍の実態を知ろう。●定員：
40名（先着順）●持ち物：なし●申込先：水谷洋一●申込連絡先：0527722064【単発講座】15日１～４限

L141 アロマハンドトリートメント体験会 南
山
高
中
女藤井友子392 保健体育・健康・スポーツ

手と手があれば日常の暮らしの中で気軽に取り入れられる「コミュニケーションヒーリング」。
手と腕に植物オイルを塗るだけで全身のマッサージと同等の効果を持つハンドトリートメントを
体験していただけます。●定員：20名（先着順）●費用：800円【単発講座】15日１～４限

L142 ローズウインドウ 南
山
高
中
女神谷いずみ311 芸術・工芸・陶芸

ローズウインドウとは、紙で作るステンドグラスです。 専用のペーパーで作ります。 光に透
かした時の感動を一緒に味わいましょう！●定員：15名（先着順）●費用：500円●持ち物：
必要なかたは、大人メガネ【単発講座】15日１～４限

L143 ダンス入門 南
山
小
学nihsダンス部732 地域・まちづくり・祭り

ダンス教えます。文化祭とかの練習してますが、気楽に声をかけてくださいね。●定員：なし●
持ち物：ケータイ【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限
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L146 成功法則を科学する 南
山
高
中
男日比野光悦238 人生

現状に不満を抱えている人は多く、打開を求め、多くの成功本が上梓されている。 しかし、
実践して成功できている人は数少ない。 その理由とどうすれば良いのかを、原理と実践法
をわかり易く説明する●定員：40名（先着順）●持ち物：筆記用具【連続講座】15日１～４限

L147 現役仲人に学ぶ、幸せを呼ぶ「親婚」 南
山
高
中
女結婚カウンセラー石川伸二・石川美代子1000 人生

「なかなかご縁がない」「結婚に背を向けている」。そんなお子様にお悩みではありませんか？
一番の支えは両親です。良縁を願うなら今すぐ「親婚」。令和時代の幸せレシピを現役仲人
が教えます。●定員：なし【単発講座】15日３・４限

L148 18歳が行う若さの授業 南
山
高
中
女横幕修史348 人生

今回初めて参加する横幕です。 来年、カウンセリングルームの開設に向けて、その前から
活動していこうと思い、参加しました。 若さと可能性の授業をするので、ぜひ参加してくださ
い。●定員：なし【単発講座】15日４限

L149 「命」を考える 南
山
高
中
女伊藤一己576 平和

この世のものとは思えない、この世にあってはならない写真を通して“人間”とは、“命”とは、そ
して“平和”について一緒に考えてみませんか！ 刺激的写真に弱い方はご遠慮ください。●
定員：なし【単発講座】13日４限、14日４限、15日４限

L150 グラウンドワーク活動による地域環境の改善 南
山
小
学竹谷裕之133 自然・環境

私たちの生活が変わってきたことで、ホタル一つとっても身近でなくなり、地域の環境との付き合い方も受け継が
れなくなってきた。いくつもの地域で取り組まれている環境改善活動から次世代につなぐ方法を考える。●定員：
40名（先着順）●持ち物：なし●関連ページ：http://www.npo-gwtoukai.org／【単発講座】15日４限

L151 むかしばなし裁判 南
山
高
中
女東邦高校学内1012 総合学習（複数の教科で行う）

昔話には主人公を苦しめる悪役が必ずと言っていいほど登場しますよね？その悪役たちが犯
した罪は本当に有罪なのか、それとも無罪なのか。皆さんも一緒に考えてみませんか？●定
員：30名（先着順）【単発講座】15日４限

L152 遊ぼう！知ろう！世界のボードゲーム 南
山
小
学武藤真実453 趣味

楽しみ広がるボードゲームの世界へようこそ！「実際に遊ぶ」＋お好みで「ルール読みミニレクチャー」が付
いた講座です。これで夏休みは自分たちで新しいゲームが遊べます？初めての方、お子様大歓迎です。
●定員：なし●持ち物：なし●関連ページ：https://www.harappa.space【単発講座】15日１～４限

L153 子どもが描く「理想の学校」 南
山
高
中
女那須研一32 その他

みんなにとって理想の学校ってどんな学校？宿題がないこと？テストがないこと？校則がないこ
と？みんなで語り合って理想の学校をつくってみよう！●定員：40名（先着順）●持ち物：なし
【単発講座】14日４限、15日４限

L154 やさしいマジックを覚えよう 南
山
小
学鳥居克次284 文化・芸能

マジックは幼稚園から老人会まで年令に関係なく楽しんでもらえます。身のまわりのものを使っ
て、ちょっとしたマジックをやれば、あなたはもう話題の中心です。ぜひマジックを覚えましょう。
●定員：なし【単発講座】13日４限、14日４限、15日４限

L155 嵐について語り合おう！ 南
山
高
中
女武藤柚夏692 趣味

今年結成20周年を迎えた嵐。一度嵐ファン同士で語り合ってみませんか？ファン歴が浅い方
もそうでない方も、誰でも大歓迎です！●定員：なし●持ち物：嵐のグッズなど（任意）【単発
講座】15日４限

L156 かんたん楽しい！チョークアート 南
山
高
中
女水谷範子506 芸術・工芸・陶芸

チョークアートとは、黒板にオイルパステルを使って指描く、ポップなアートです。下絵があるので、絵の苦手な方も大丈夫！Sサイズの500円とLサイズ
の1000円の２種類をご用意してます�●定員：15名（先着順）●費用：500円●持ち物：特にありません●申込先：水谷 範子●申込連絡先：
08051297799●申込先E-mail:noris-chalk@hotmail.co.jp●関連ページ：http://www.noris-c.jp／【単発講座】15日２～４限

L158 アジア太平洋戦争と名古屋空襲 南
山
高
中
女藤井真理子157 平和

名古屋空襲は、、1944.12.13日に始まりました。それから敗戦の日まで大きな空襲が63回あり
ました。今回当時小学生だったお二人の生の証言を軸に絵と写真の展示で、戦争の恐ろし
さを実感してください！●定員：30名（先着順）●持ち物：筆記具【展示】15日１～４限

L160 才能を活かし夢を叶えるたった１つの方法 南
山
高
中
女寺澤よしみ844 人生

『ママの夢は何？』夢がない！そこから10年間専業主婦だった私が起業し、顔の特徴であだ名がつくほど顔面コン
プレックスからミセスインターナショナル2019ファイナリストになった唯１つの方法とは？●定員：40名（先着順）●
持ち物：ありのままの自分・筆記用具●関連ページ：https://ameblo.jp/mio443【単発講座】15日４限

L161 健康の自給自足～簡単セルフヒーリング～ 南
山
高
中
女水野恵理子234 保健体育・健康・スポーツ

より多くの人がいきいきと人生を全うするために、誰でも簡単に短時間にできる体と心の健康
法をお伝えします。脳を活性化し認知症予防やストレス解消にも役立ちます。●定員：なし
【単発講座】15日１～４限

L164 レコード珈琲所ドーナツ５号店 南
山
高
中
男池ヶ谷真仁322 社会・歴史

70年代から80年代のレコードを聴きながらホッとひといき。同時に社会科教員池ヶ谷の教材展示も行いま
す。日本近代史を中心に、池ヶ谷コレクションをどうぞ。豊川高校生徒の発表もあります。●定員：なし●費
用：100円●持ち物：砂糖、ミルクなどお好みで。【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

L166 推しについて語りあおう！ 南
山
高
中
女鈴木麻予1050 文化・芸能

２次元大好きな人、３次元大好きな人でも大歓迎！自分の大好きな推しについて語りあい、交流
を深めましょう！推しだけでなくアニメやゲームについて語るのも大丈夫です！推しをひろめませ
んか？●定員：20名（先着順）●持ち物：推しのグッズなど【単発講座】15日４限

L167 ハンティング☆ワード 南
山
高
中
女小川柚美1051 趣味

ハンティングワードとは学校中に隠された文字を探しまわる遊びだよ！いろんなレベルがあっ
て、それぞれクリアするとお菓子をプレゼントうするよ～ぜひたくさんのご参加をお待ちしてま
す！●定員：なし【連続講座】15日１～４限

L168 TRPGセッションをやろう！ 南
山
高
中
男井口佳澄421 趣味

『クトゥルフ神話TRPG』のシステムを使用し、セッションを行います。 初心者から経験者まで、どなたでも大歓迎です。 一緒に非現
実的な世界を体験してみませんか？ 先着順で５名までの講座です。●定員：５名（先着順）●持ち物：筆記用具、ルールブック（あ
る方のみ）、お茶、お弁当●申込先：井口佳澄●申込先E-mail:kasmin.120.i03@outlook.jp【連続講座】15日２～４限

L169 かんたん手相講座 南
山
小
学仲谷裕美・南部好昭・山本英貴921 趣味

手のひらにある線で、金運や健康運、結婚運、仕事運を楽しく学んでみませんか？●定員：な
し【単発講座】15日１～４限

L170 チェンバロサロンコンサート 南
山
高
中
男徳光由佳里・名古屋市立大学経済学研究科助手97 音楽・踊り

３限目チェンバロコンサート１ １．ようこそヴェルサイユの音楽へ ２．大学１年生の心 ４
限目チェンバロコンサート２ １．ジャグラーと母のバラード ２．大学１年生の心●定員：40名
（先着順）●持ち物：なし【単発講座】15日３・４限

L171 サマセミ写真展 南
山
高
中
男五十嵐友一233 趣味

去年のサマーセミナー会場で撮影した写真を厳選して展示します。そして、なんと今年のサ
マセミ１日目・２日目の様子もディスプレイで上映展示します！！●定員：なし【展示】15日１～４
限

L172 国連WFP学校給食支援、写真展 南
山
高
中
男鵜飼利子309 平和

国連WFP、学校給食支援を受けている子どもたちのパネル展示をご覧ください。●定員：な
し【展示】15日１～４限

L173 原爆と戦争展 南
山
高
中
男原爆展を成功させる会名古屋294 平和

戦争について「起きたものはしょうがない。過去のこと」と思っていませんか。「また戦争をさせ
てはならない」との被爆者、戦争体験者の経験と余生をかけて若い世代に平和を託す思いを
伝えるパネルの展示です。●定員：なし【展示】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

L174 ナゾトキ☆モンスタークエスト 南
山
高
中
男スターシャル教育研究所1009 教育・子育て

謎ときでモンスターを倒そう！！コミュニケーション協力型プログラム「モンスタークエスト」を使って
子どもも大人も一緒に楽しもう！勇者になるのは君だ！！●定員：20名（先着順）●費用：10円●
持ち物：筆記用具●関連ページ：http://sturcial.info／【単発講座】14日４限、15日４限

L175 己書で令和のごあいさつ！！ 南
山
高
中
男浜口真由美936 趣味

楽しく暑中見舞状を描きましょう。令和元年、久しぶりのお友達に連絡しませんか？筆ペンで自分の
書を楽しみましょう。●定員：10名（先着順）●費用：100円●申込先：浜口真由美●申込連絡先：
09011016582●申込先E-mail:mayu23422@ezweb.ne.jp【単発講座】15日３・４限

L176 巨大絵画 南
山
高
中
男椙山美術部1187 芸術・工芸・陶芸

今年も椙山美術部の新作でサマセミ会場を盛り上げます。リアル巨大絵画を堪能してくださ
いm(__)m●定員：なし【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

L177 アジア太平洋戦争と名古屋空襲 南
山
高
中
女藤井真理子655 平和

名古屋は74年前軍需工場がひしめく軍都でした。学徒動員の中学年、女学生が毎日働いていました。ここを63回の空爆が襲っ
た。講座では小学生だったお二人の生の証言を軸に絵と写真で戦争の恐ろしさを語ります。●定員：30名（先着順）●持ち物：筆
記具●申込連絡先：0569484155●申込先E-mail:0569484155hujii_m@tcp-ip.or.jp【単発講座】15日１～４限

L178 自分のため、親のため～皆で学ぶ成年後見 南
山
高
中
女瀧沢政行449 福祉・養護

認知症、介護、オレオレ詐欺が取り巻く高齢者の暮らし。安心できる日 を々おくれるよう成年後
見制度を学んでみましょう。●定員：なし【単発講座】13日４限、15日４限

L179 ディベート観戦講座 南
山
高
中
男全国教室ディベート連盟東海支部837 総合学習（複数の教科で行う）

７月末のディベート甲子園東海地区予選に出場予定の選手達による試合観戦を通じて、ディベートの雰
囲気やイメージを掴んでいただくことを目的に、教職員の方や社会人、中高生を対象として行います。●
定員：なし●持ち物：筆記用具●関連ページ：http://tokai.nade.jp／【連続講座】15日３・４限

L180 ディベート観戦講座 南
山
高
中
男全国教室ディベート連盟東海支部837 総合学習（複数の教科で行う）

７月末のディベート甲子園東海地区予選に出場予定の選手達による試合観戦を通じて、ディベートの雰
囲気やイメージを掴んでいただくことを目的に、教職員の方や社会人、中高生を対象として行います。●
定員：なし●持ち物：筆記用具●関連ページ：http://tokai.nade.jp／【連続講座】15日３・４限

L181 自衛官による防炎の話 南
山
小
学沖忍1159 自然・環境

東日本大震災での自衛隊の活動をはじめ自身のメカニズムや災害から生き延びる術についてお話しします。併せて公務員
及び自衛隊の魅力についてもお伝えします。●定員：なし●持ち物：なし●申込先：沖●申込連絡先：0525615657●
関連ページ：http://www.mod.go.jp/pco/aichi【単発講座】13日３・４限、14日１・２限、15日３・４限

L182 旧暦でのぞく歴史とそのしくみ(２） 南
山
高
中
男加古敦久654 国語・文学

旧暦とよばれる“こよみ”。そのしくみに触れながら、旧暦で書かれた日本の歴史を現代の暦
（グレゴリオ暦）に読み換えてのぞいてみます。(１）(２）は連続ではありません。●定員：30名
（先着順）●持ち物：筆記道具【単発講座】15日４限

L183 死刑廃止を考える 南
山
高
中
男死刑廃止フォーラムinなごや265 社会・歴史

昨年、オウム真理教の死刑囚をはじめ近年最多の15名の死刑が執行されました。世界の３分
の２は死刑を廃止している中、死刑制度について考えます。●定員：50名（先着順）●持ち
物：筆記用具、メモ用紙【単発講座】15日４限

L184 サマー生前整理フェア１ D片付け整理術 南
山
高
中
女牛尾梓（片付け収納マイスター２級認定講師）594 人生

元・捨てられない女子のなぜか片づく心と物の整理術． 片づけても片づけても、片づかな
い！なーんてことはありませんか？収納はコツをつかめば出来るけど、なかなか出来ないのは捨
てること。なぜか出来るように。●定員：なし【単発講座】15日４限

L185 サマー生前整理フェア２老後の不安？編 南
山
高
中
女祖父江みゆき（ハッピーエンディングプランナー）599 人生

あなたはどのように生き、死を迎えるのかを考えていますか？元気なうちに大切な人と人生につ
いて語り、そして伝えておきましょう。49枚のカードをスライドで見せながらビンゴ形式でゲーム
感覚で進めていきます。●定員：なし●費用：500円【単発講座】15日４限

L186 使って楽しむ学び直し英語基礎 南
山
高
中
女尾形春香857 英語・国際交流・外国語

英語にもう一度チャレンジしたい。そんなあなたの思いを後押ししたい。市邨英語科の取り組
み、GDM（段階的直接法）を体感して下さい。様 な々英語の表現を、使いながら楽しく学びま
しょう！●定員：なし●持ち物：筆記用具【単発講座】15日４限

L188 Kポップスと韓国朝鮮の民謡トロットを聴く 南
山
高
中
男金正一224 文化・芸能

今日本はKポップスが大人気です。でも民謡や伝統歌謡トロットもいいですよ。一度聞きくらべ
てみましょう。自分の好きなCDがあれば持ってきて下さい。みんなで楽しく聞いてみましょう。●
定員：30名（先着順）●持ち物：ノートと鉛筆【単発講座】15日４限

L189 広島平和学習 南
山
高
中
男山田尚悟1106 平和

日本福祉大学付属高校では毎年、社会科FWとして広島に１泊２日で訪問をしています。一
緒に広島平和学習を行いましょう！●定員：なし【単発講座】15日３・４限

L190 謎解きやってみよう 南
山
高
中
女鈴木脩平482 趣味

最近話題の謎解きゲーム。ちょっとした紹介や40分程度のゲームをやってみませんか。義務
教育卒業程度の知識を必要とする場合があります。今回はとにかくいっぱい解きます。●定
員：なし●持ち物：特になし【単発講座】15日４限

L191 浴衣でお出かけ！自分で着てみよう！ 南
山
高
中
女安藤直美444 文化・芸能

自分の好きな浴衣と帯を選びます。そして、皆さんそろって、着付け教室の始まりです！さあ、そのまま着て、お出かけしましょう！そうです！こんなにお
得に買えて無料で教えてもらえるんです？●定員：８名（先着順）●費用：2500円●持ち物：腰ひも２，伊達締め，前板，肌着，タオル２，掃きタ
オル、安全ピン３，（下駄）●申込先：安藤 直美●申込連絡先：09091758582●申込先E-mail:cメールで【単発講座】15日２～４限

L192 和太鼓を叩こう� 南
山
小
学森嵜隆之1188 音楽・踊り

聖霊中学高等学校和太鼓部と一緒に和太鼓を叩いてみよう。初心者大歓迎！●定員：20名
（先着順）【単発講座】15日４限

L193 子育てらくらく・キャラナビマスター 南
山
高
中
男飯野桂子492 教育・子育て

「どうしてウチの子、こうなの？！」そんな風に思っちゃうことありませんか？個性心理学を活用す
れば、そんな悩みもスッキリ解消！みんなで楽しくキャラナビマスターしちゃいましょ！●定員：なし
【単発講座】15日３・４限

L194 色をイロイロ化学する実験講座 南
山
高
中
男上田恵嗣405 理科・実験

赤色ってなんで赤色なのか，この物質はなんでこの色をしているのかというところから，色が
変化する物質など身の回りの「色」について化学的な視点で考えてみませんか。色にかかわ
る実験もおこないます。●定員：なし【単発講座】15日４限

L195 ゲームで国際関係を体験しよう！ 南
山
高
中
女近藤敦・宮脇昇804 平和

国際関係・国際会議を模倣したゲーム（ゲーミング）を行なって、国際関係 を身近に体験し
てみよう。もしかすると世の中の見方が変わるかも！●定員：なし●持ち物：筆記用具【連続講
座】15日３・４限

L196 今、進行する地球寒冷化と環境支配 南
山
小
学浅岡吉治140 自然・環境

現在進行し表面化する地球寒冷化、頻発する巨大人工地震、気象操作による巨大台風、豪
雨など知っておきたい隠された社会管理の仕組、そして私達の意識向上と未来予測に至る
私見を交えての話●定員：なし【単発講座】15日４限

L197 立体づくりと一刀切り 南
山
高
中
女西田有佑312 数学・算数

紙を折って立体を作ったり、一刀切りをしたりします。●定員：なし【単発講座】15日４限

L198 『目標と目的』これって何が違うの？ 南
山
高
中
女安藤裕治201 人生

知っているのと、知らないのとでは大違い！『目標と目的』この言葉の意味の違いが分かると、
これからやるべきことがハッキリして、夢や願望がグッと自分に近付きます。●定員：なし【単発
講座】15日４限

WL01 快適・美味しいファミリーキャンプ講座 Ｆ
Ｗ小崎邦夫212 趣味

信州安曇野での２泊３日のキャンプです。「子どもとキャンプを始めたいけど…」どいう初心者大歓迎です。テントなどはレンタルもあります。サイト使用料２泊5000円＋食費
（現地購入，割り勘）が必要です。●定員：20名（先着順）●持ち物：テント，寝袋など 申込後に相談します。●申込先：小崎邦夫●申込連絡先：09063300470
●申込先E-mail:aichi_outdoor@me.com●集合場所：内津峠パーキングエリア●集合時間：９：00【連続講座】13日１～４限、14日１～４限、15日１～４限

WL02 川へ行こう Ｆ
Ｗ和田圭吾531 自然・環境

今年の夏も暑くなりそうです。夏休み前に川辺で涼みながらBBQをして、楽しく川の生き物の生態観察をしませんか？
集合場所は安城学園８：30。費用は5500円かかります。●定員：20名（先着順）●費用：5500円●持ち物：タオル等
●申込連絡先：09044669256●集合場所：安城学園高等学校●集合時間：８：30【連続講座】15日１～４限

WL03 ひらのさんと行く夏山登山【中級編】 Ｆ
Ｗひらのさん580 旅行

今まで夏の旅行シリーズを続けてきましたが、今回は夏山登山を楽しみましょう。今回は1000m級の山に挑戦します。参加希望者は事前にメー
ルでお知らせください●定員：４名（先着順）●費用：1000円●持ち物：登山靴（スニーカー不可）、飲み物、あとは各自で考えてね！●申込
先：ひらの●申込先E-mail:hirano３＠doho-h.ed.jp●集合場所：同朋高校駐車場●集合時間：午前９時【連続講座】15日１～４限

WL04 夏の無料体験（デッサン講座） Ｆ
Ｗ河合塾美術研究所担当：野村647 芸術・工芸・陶芸

これから芸大・美大および、美術科の高校を志す初心者の方向けです。美術系の進学を考えている人、一度河合塾に足を運んでみませんか。わからないことは何でも質問してください。合格者の貴重な作品も見
られます。●定員：なし●持ち物：鉛筆、消しゴム、練り消しゴム、カッターナイフ(HP参照してください）●申込先：河合塾美術研究所（野村）●申込連絡先：0120591109●申込先E-mail:http://
www.kawai-juku.ac.jp/event/i／●関連ページ：http://www.kawai-juku.ac.jp/event/i／●集合場所：河合塾美術研究所（千種駅からすぐ）●集合時間：９：30【連続講座】15日１～４限

WL05 おとなの楽しい社会見学 Ｆ
Ｗ磯部正一690 趣味

楽しい楽しい社会見学に行きます。行き先は「キリンビール名古屋工場」です。近隣の史跡散策もあり。ちょっと体力が必要かもしれません。定員
15名になり次第締め切ります。事前連絡必須。●定員：15名（先着順）●持ち物：歩きやすい服装、タオル、飲み物、交通費●申込先：磯部正
一●申込連絡先：0568797700、0568797705(FAX)●集合場所：JR枇杷島駅●集合時間：11:00【連続講座】15日２～４限

WL06 アウトサイダーアートの体験 Ｆ
Ｗ菅沢豊946 芸術・工芸・陶芸

青空の家には面白い作品を作ったり、細かな作業を行ったりする芸術家等がいます。彼らは日常生活が一人ではできなかったりする重度の知的障害者ですが、彼らの才能の一部
を来て見て一緒に体験をしてみませんか。●定員：５名（先着順）●持ち物：お弁当（青空の家の給食を食べたい方はお申し出ください）●申込先：青空の家 菅沢（すげさわ）
●申込先E-mail:gema93aozora@marble.ocn.ne.jp●集合場所：JR中央線高蔵寺駅南出口ミスタードーナッツ前●集合時間：９：00【連続講座】15日１～４限
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『21世紀型学び』の講座 ③
教科懇講座

教科懇企画
教科 講座日 時限 ID 講座タイトル 講師名 会場

社会
13日（土) 2 限 631 「あんちゃんやっぱりフェイクだぜ」 社会科教科懇 南山高等・中学校　

男子部 

13日（土) 2 限 587 学芸員と歩く 
愛知・名古屋の戦争遺跡

伊藤厚史（名古屋市教育
委員会事務局生涯学習部
文化財保護室）

南山高等・中学校　
男子部 

数学
14日（日) 2 限 232 確率の実験 数学科教科懇 南山高等・中学校　

女子部

14日（日) 1 限 231 計算尺を知ろう 数学科教科懇 南山高等・中学校　
女子部

理科 15日（祝) 2 限 174 毒物を科学する 理科教科懇 南山高等・中学校　
女子部

英語 15日（祝) 2 限 314 英語で遊ぶパラリンピック ? 英語科教科懇 南山高等・中学校　
女子部

家庭科 14日（日) 1 限 1149 家庭科教科懇企画 家庭科教科懇 南山高等・中学校　
男子部

講座日 時限 ID 講座タイトル 講師名 会場

13日 2 限 930 戦争という悪魔 滝田栄（俳優・仏師） 南山大学

13日 2 限 1133 あなたの隣りに原子力発電所が
建ったら…。

岡本早苗（原発事故避難者の会）と
寺本舞羽（高校生フェス）

南山高等・中学校　
男子部

13日 3 限 176 沖縄県民投票を実現させた私の思
い 元山仁士郎（『辺野古』県民投票の会） 南山大学

13日 3 限 1002 東別院☆高校生　×××にヒトコ
トモノ申す 現代問題ラボ 南山大学4 限

13日 4 限 932 今、幸せでっか。 大村崑（喜劇俳優） 南山大学

13日 4 限 177 シンポジウム　沖縄の基地問題を
考える 元山仁士郎（『辺野古』県民投票の会） 南山大学

14日 1 限 1040 第 22 回寺内杯大きな学力波風体験 サマセミ実行委員会 南山高等・中学校　
男子部2 限

14日 2 限 321 自分で考える戦争と平和の論理
柳澤協二（元内閣官房副長官（安全保
障・危機管理担当） 元国際地政学研究
所理事長）

南山高等・中学校　
男子部

14日 3 限 188 国家はウソをつく！“油まみれ水
鳥”の真実

上松道夫（元テレビ朝日取締役報道担
当 元「報道ステーション」エグゼクティ
ブ ･ プロデューサー）

南山大学

14日 3 限 491 日本一やさしい『憲法』の授業 伊藤真（弁護士 伊藤塾塾長） 南山高等・中学校　
男子部4 限

14日 3 限 1170 生徒会サミット 宮下与兵衛（首都大学東京・特任教授）南山高等・中学校　
女子部4 限

14日 4 限 318 大日本帝国憲法から日本国憲法 長谷部恭男
（早稲田大学法学学術院教授）

南山高等・中学校　
男子部

15日 1 限 1041 『主権者ってなあに？』 谷口真由美（法学者 ･ 大阪大学非常勤
講師 ･ 全日本おばちゃん党代表代行）

南山高等・中学校　
男子部

15日 2 限 319 戦争を起こさないためにー私たち
何が 布施祐仁（ジャーナリスト） 南山高等・中学校　

男子部

15日 2 限 756 避難訓練アップデートプロジェク
ト 佐野哲史 南山小学校3 限

15日 2 限 1169 炊き出しから見える社会 布池教会福信館 南山高等・中学校　
男子部

15日 3 限 1163 あなたは大丈夫？ブラックバイト
を考える ブラックバイト対策弁護団あいち 南山高等・中学校　

男子部

15日 4 限 320 ウソが一杯、「政府の借金」問題 藤井聡（京都大学大学院教授） 南山高等・中学校　
男子部

講座日 時限 ID 講座タイトル 講師名 会場

14日（日） 1、2 限 27 みんなでつくろう
スタンピング平和展 本島宏子 南山小学校

13日（土） 1 ～ 4 限 61 平和のバトンを次世代へ 湯本三平（平和の会・守山） 南山小学校

14日（日） 2 限 75 日本の平和を守るために
必要なこと 小島史也（倉山塾東海支部） 南山高等・中学校　

女子部

15日（祝） 3 限 99 平和について考える
歌と語りの講演会 清水まなぶ（回想プロジェクト） 南山高等・中学校　

男子部

15日（祝） 1 ～ 4 限 157 アジア太平洋戦争と名古屋空襲 藤井真理子 南山高等・中学校　
女子部

14日（日） 1 限 166 戦争と平和を考える国語 安城学園高校国語科（安城学園高校） 南山大学

15日（祝） 3 限 170 絵本に託した銃なき世界
―未来への平和対話 服部美恵子（YOSHI の会） 南山高等・中学校　

男子部

13日（土） 1、2 限 213 戦争体験を語り継ぐ 水野晴仁（ミズニーランド（水野塾）） 南山大学

13日（土）～15日（祝）
1 ～ 4 限 294 原爆と戦争展 原爆展を成功させる会名古屋

（原爆展を成功させる会）
南山高等・中学校　

男子部

15日（祝） 2 限 319 戦争を起こさないために
―私たち何が 布施祐仁（ジャーナリスト） 南山高等・中学校　

男子部

14日（日） 2 限 321 自分で考える戦争と平和の論理
柳澤協二

（元内閣官房副長官（安全保障・危機
管理担当） 元国際地政学研究所理事長）

南山高等・中学校　
男子部

13日（土） 1 限 382 ヨーロッパ文学で読み解く
戦争の時代 西形久司（東海） 南山高等・中学校　

男子部

14日（日） 2 限 388 戦争の最後の 1 年、
私たちの足もとで何が？ 西形久司（東海） 南山大学

13日（土） 2、3 限 408 幻の国「満州」での青春、
二人の戦争体験 寺田弘子（みなと医療生活協同組合） 南山高等・中学校　

男子部

15日（祝） 2 限 509 元脱走兵が語った戦争と平和 平田雅己（第 9 条の会なごや） 南山小学校

13日（土） 2 限 587 学芸員と歩く 
愛知・名古屋の戦争遺跡

伊藤厚史（名古屋市教育委員会事務局
生涯学習部文化財保護室） 南山大学

15日（祝） 1、2 限 628 環境。戦争と私たちの暮らしは
繋がっている 今井光代（アースネット・なごや） 南山高等・中学校　

男子部

15日（祝） 1 ～ 4 限 655 アジア太平洋戦争と名古屋空襲 藤井真理子 南山高等・中学校　
女子部

13日（土） 1 限 664 ガンダム W で見る戦争と平和 青山裕太（至学館高校） 南山高等・中学校　
男子部

15日（祝） 1 ～ 4 限 703 日米両軍兵士から見た
太平洋戦争 水谷洋一 南山高等・中学校　

女子部

14日（日） 1 限 787 戦争と平和と
現代日本のモヤモヤ 太田丈也 南山高等・中学校　

男子部

13日（土） 2 限 930 戦争という悪魔 滝田栄（俳優・仏師） 南山大学

15日（祝） 1、2 限 937 伝えたい→平和への想い 服部秀夫 南山高等・中学校　
男子部

15日（祝） 1 限 949 中国史 アヘン戦争まとめ 松田剛紀 南山高等・中学校　
男子部

15日（祝） 1 ～ 4 限 1010 名東センター
「世界の平和」を願って 藤田敦子（名東センター） 南山高等・中学校　

女子部

14日（日） 1 限 1018 戦跡保存と平和公園の活用 伊藤泰正（豊川高校） 南山高等・中学校　
男子部

13日（土） 1、2 限 1019 豊川海軍工廠平和公園を訪ねる
（FW）

伊藤泰正
（豊川海軍工廠跡地保存をすすめる会） FW

15日（祝） 3、4 限 1106 広島平和学習 山田尚悟 南山高等・中学校　
男子部

教科懇おすすめ
教科 講座日 時限 ID 講座タイトル 講師名 会場

国語

14日（日) 1 限 548 教科書にはのらない村上春樹 武久英人（同朋） 南山高等・中学校　
女子部

14日（日) 1 限 410 妖怪に学ぶ古典 安藤瑞基（同朋） 南山高等・中学校　
女子部

15日（祝) 2 限 1096 星野富弘さんの話
～「されど波風体験」から 熊沢　大（愛知黎明） 南山小学校

14日（日) 1 限 166 戦争と平和を考える国語 安城学園高校国語科
（安城学園）

南山高等・中学校　
男子部

社会

13日（土) 1 限 252 ハンセン病を知っていますか？ 桃木雅代・今田和弘
（福祉大付）

南山高等・中学校　
男子部

14日（日) 1 限 1018 戦跡保存と平和公園の活用 伊藤泰正（豊川） 南山高等・中学校　
男子部

14日（日) 3 限 1143 紀平和生の学べる授業 紀平和生（杜若） 南山大学

数学

15日（祝) 4 限 312 立体づくりと一刀切り 西田有佑（東海学園） 南山高等・中学校　
女子部

13日（土) 4 限 858 互いに相対な定理 礒部一哉（至学館） 南山高等・中学校　
男子部

15日（祝) 1 限 764 正二十面体をつくろう 国本考史（岡崎城西） 南山高等・中学校　
女子部

14日（日) 2 限 750 素数・暗号・リーマンの予想を
簡単に解説！ 森田佳和（岡崎城西） 南山高等・中学校　

男子部

理科

13日（土) 1 限 737 冷凍マウスの解剖 渡邉実恵（愛知黎明） 南山高等・中学校　
男子部

15日（祝) 1 限 1076 おうちで簡単理科実験講座！ 村上　楓（岡崎城西） 南山高等・中学校　
女子部

15日（祝) 2 限 809 野球のダイヤモンドで電子の問題を
解く 山田智貴（安城学園） 南山高等・中学校　

男子部

英語

14日（日) 3 限 641 学校では教えてくれない英語４ 折井貴大（東海） 南山高等・中学校　
女子部

14日（日) 3 限 888 NHK ラジオ講座などで英語を
学ぼう！ 松本佳香（椙山） 南山大学

14日（日) 1 限 1134 Sing!Sing!Sing! 英語で歌お 滝・石塚（同朋） 南山大学

13日（土) 2 限 1073 言いたいことはシンプルな英語で
伝えよう 瀧　正範（同朋） 南山大学

『21世紀型学び』の講座 ②
高校生が時代と向き合う１０大講座

戦争と平和の講座



アクセスマップ

基礎講座
開講日 時限 ID タイトル 講師名 開講場所

13日（土） 1限 889 mol基礎講座 坂井健悟
（愛知淑徳） 南山大学

13日（土） 1限 1070 英語苦手な子、
夏休みの宿題を一緒にやろう 松井健一 南山大学

13日（土） 1限 731 計算力をアップしよう 朽名則澄（大同） 南山大学

14日（日） 1、3限 267 英検ライティング対策 梶原隆宏 南山高等・中学校　女子部

14日（日） 1限 285 英語発音記号　今年は子音だよ 野村光子（豊川） 南山高等・中学校　女子部

14日（日） 1限 567 世界史基礎講座 杉浦浩司
（愛知黎明） 南山高等・中学校　男子部

14日（日） 2限 1080 化学基礎の基礎の基礎 市原由美子（聖霊） 南山高等・中学校　女子部

14日（日） 3限 888 NHKラジオ講座などで英語を学ぼう！ 松本佳香（椙山） 南山大学

14日（日） 3限 70 単語の覚え方　上級編 春日あかね 南山高等・中学校　女子部

14日（日） 4限 69 単語の覚え方　初級編 春日あかね 南山高等・中学校　女子部

15日（祝） 1限 1093 数学の基礎を刻み込もう 森嵜隆之（聖霊） 南山高等・中学校　女子部

15日（祝） 1限 436 数学Ⅰ基礎講座　因数分解 朽名則澄（大同） 南山高等・中学校　女子部

15日（祝） 2限 618 モル基礎～原子・分子を数えるために～ 川合諄（東海） 南山高等・中学校　男子部

15日（祝） 3限 480 化学基礎のヤバイを克服！ 鈴木脩平 南山高等・中学校　女子部

15日（祝） 4限 857 使って楽しむ学び直し英語基礎 尾形春香
（名経大市邨） 南山高等・中学校　女子部

受験講座
開講日 時限 ID タイトル 講師名 開講場所

13日（土） 1 ～ 2限
351 日本史センター試験

～年代整序問題の解法～
田中智明

（名古屋学院） 南山高等・中学校　男子部
14日（日） 1 ～ 2限

13日（土） 1限 915 化学の大学入試問題　解説します 外山寛（栄徳） 南山大学

13日（土） 1限 624 高校倫理　カントの思想　センター対策 濵口和孝（南山男子）南山高等・中学校　男子部

13日（土） 1限 883 センター試験数学Ⅰ・Aを味わってみる。 谷口直也（南山男子）南山高等・中学校　男子部

14日（日） 1限 1087 小論文を書くために① 市川庸輔（市邨） 南山高等・中学校　女子部

14日（日） 1～2限 502 「フランスの歴史」 杉森司郎（東海学園） 南山大学

14日（日） 1～2限 884 センター試験数学Ⅱ・Bを味わってみる。 谷口直也（南山男子）南山高等・中学校　男子部

14日（日） 2限 1089 小論文を書くために② 市川庸輔（市邨） 南山高等・中学校　女子部

14日（日） 2限 216 名古屋大への数学 菅剛史
（倉山塾東海支部） 南山高等・中学校　女子部

14日（日） 3限 521 受験地理！図表問題○連発！！ 紺野一弘（東海） 南山高等・中学校　男子部

14日（日） 3限 1090 小論文を書くために③ 市川庸輔（市邨） 南山高等・中学校　女子部

14日（日） 3限 575 入試問題演習（整数編） 安藤篤俊（南山男子）南山高等・中学校　男子部

14日（日） 4限 522 受験地理！文章四択問題○連発！！ 紺野一弘（東海） 南山高等・中学校　男子部

15日（祝） 1限 335 アラフォーの推薦入試数学 石川敏彦（岡崎城西）南山高等・中学校　女子部

15日（祝） 1～2限 887 南山大学の数学入試問題を味わってみる。谷口直也（南山男子）南山高等・中学校　女子部

15日（祝） 2限 746 センター試験対策・世界史B 伊藤雅弘 南山高等・中学校　男子部

15日（祝） 2限 537 小論文合格セミナー初級 小堀能任（同朋） 南山高等・中学校　女子部

15日（祝） 2～3限 854 2019名古屋大学入試「理系数学」 野末訓章（南山男子）南山高等・中学校　男子部

15日（祝） 3限 297 SDGsでセンター試験の政経・現社対策 加納健介（豊田大谷）南山高等・中学校　男子部

15日（祝） 3限 106 センター漢文攻略講座 板倉寛（名古屋学院）南山高等・中学校　男子部

15日（祝） 3限 539 小論文合格セミナー中級 小堀能任（同朋） 南山高等・中学校　女子部

15日（祝） 4限 556 医学部入試の最新状況と対策法 可児良友（メディカ
ルラボ名古屋校） 南山高等・中学校　男子部

名古屋市企画
開講日 時限 ID タイトル 講師名 会場

13 日 1 限 495 統計で新発見！
人口でみる名古屋の今と未来

名古屋市総務局統計課
(名古屋市役所) 南山高等・中学校　男子部

13 日 1 限 493 エコカーについて学ぼう！ 名古屋市環境局大気環境対策課
(名古屋市役所) 南山高等・中学校　男子部

13 日 2 限 499 保育士っていいな♪ 名古屋市子ども青少年局保育部
(名古屋市役所) 南山高等・中学校　男子部

13 日 2 限 497 名古屋コーチンって
どんな鶏？

名古屋市緑生土木局農業センター
(名古屋市役所) 南山高等・中学校　男子部

13 日 2 限 500 人は見た目が100%…
とは限らない？

名古屋市選挙管理委員会事務局名
古屋市青年選挙ボランティア
(名古屋市役所)

南山高等・中学校　男子部

13 日 3 限 332 かんたん護身術
～犯罪から身を守る～

名古屋市市民経済局地域安全推進
課(名古屋市役所) 南山高等・中学校　男子部

13 日 4 限 331 自転車シミュレータを
体験しよう！

名古屋市市民経済局地域安全推進
課(名古屋市役所) 南山高等・中学校　男子部

14 日 2 限 486 アプリを使って
環境にやさしくなろう！

名古屋市環境局低炭素都市推進課
(名古屋市役所) 南山高等・中学校　男子部

国連WFP企画
講座日 時限 ID タイトル 講師名 開講場所

13日 1限 286 飢餓をゼロに、
国連WFPの取り組み

鵜飼利子
（国連WFPサポーターズなごや） 南山高等・中学校　男子部

13日 2限 287 映像で見る世界 鵜飼利子
（国連WFPサポーターズなごや） 南山高等・中学校　男子部

13日 3限 288 食べ物と
ごみのさかい目はどこ？

板倉光男
（国連WFPサポーターズなごや） 南山高等・中学校　男子部

13日 4限 290 食料廃棄物をゼロに 沖藤妙子
（国連WFPサポーターズなごや） 南山高等・中学校　男子部

14日 1限 292 飢餓をゼロに、
国連WFPの取り組み 小村英子 南山高等・中学校　男子部

14日 2限 293 映像で見る世界 小村英子 南山高等・中学校　男子部

14日 3限 295 国連の食料支援に起きている
革命

大室直子
（国連WFPサポーターズなごや） 南山高等・中学校　男子部

14日 4限 296 大室直子交流会 沖藤妙子
（国連WFPサポーターズなごや） 南山高等・中学校　男子部

15日 1限 298 飢餓をゼロに、
国連WFPの取り組み

益子まり子
（国連WFPサポーターズなごや） 南山高等・中学校　男子部

15日 2限 299 映像で見る世界 益子まり子
（国連WFPサポーターズなごや） 南山高等・中学校　男子部

15日 3 ～ 4限 301 絵本を作りましょう 舩津涼子
（国連WFPサポーターズなごや） 南山高等・中学校　男子部

愛知・思春期研究会企画
講座日 時限 ID タイトル 講師名 会場

13 日 1 限 558 ホントに知ってる？
HIV/エイズのこと HIVと人権・情報センター中部支部 南山高等・中学校

　男子部

13 日 2 限 656 ①いのち♡性♡恋愛
②しゃべり場デートDV

①ナーベルプラ座
②かけこみあいち

南山高等・中学校
　男子部

13 日 3 限 572 ①恋のエッセンス
②虐待をなくせるのか？

①SCORAなごや
②ハーレーサンタCLUB NAGOYA
　代表　冨田正美（トミー）

南山高等・中学校
　男子部

13 日 4 限 559 保健室で学ぶ愛と性と生 牛山美奈（養護教諭） 南山高等・中学校
　男子部

14 日 1 限 560 ゲイって“ま”？ ANGEL LIFENAGOYA 南山高等・中学校
　男子部

14 日 2 限 561 イリュージョンで考えてみる
「愛と性と生」 咲江女医＆ボッチ先生 南山高等・中学校

　男子部

14 日 3 限 650 病棟の道化師☆
クラウンボランティア 中谷豊実（ボッチ☆アダムス） 南山高等・中学校

　男子部

15 日 1 限 562 男子の性 多和田俊保(たわだ泌尿器科) 南山高等・中学校
　男子部

15 日 2 限 564 ①おなかの赤ちゃん
②突然貴方も被害者に

①すももの会
②愛知県警住民サービス課犯罪被害
者支援室

南山高等・中学校
　男子部

15 日 3 限 565 ケニアの農村における無料医療活動 アフリカ支援アサンテナゴヤ 南山高等・中学校
　男子部

15 日 4 限 568 若者達の環境？
教科書では学べない授業 渋谷幸靖 南山高等・中学校

　男子部
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